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1. Πρόλογοσ 
΢ηελ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία κεηαθξάζηεθε έλα κηθξφ απφζπαζκα απφ ηελ πξψηε 

έθδνζε ηνπ βηβιίνπ «Türkiye’de Toplumsal Tabakalaşma ve Eşitsizlik», επηκειεηήο ηνπ 

νπνίνπ είλαη ν θνηλσληνιφγνο Lütfi Sunar. Σν ελ ιφγσ βηβιίν απνηειεί κηα ζχκπξαμε πνιιψλ 

ζπγγξαθέσλ, νη νπνίνη έρνπλ ζπκβάιιεη ζηε ζπγγξαθή ηνπ αλάινγα κε ην πεδίν εξγαζίαο 

ηνπο. Αθνξκή ηνπ εγρεηξήκαηνο απηνχ απνηέιεζε ην γεγνλφο φηη ηα ηειεπηαία 30 ρξφληα ε 

παξνπζία ησλ δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ έρεη γίλεη πην δηαθξηηή ζηελ ελ γέλεη 

ηνπξθηθή θνηλσλία. Οη κεγάινη κεηαζρεκαηηζκνί ζηελ νηθνλνκία θαη ην θξάηνο, νη 

πξνζπάζεηεο έληαμεο ηεο Σνπξθίαο ζην παγθφζκην ζχζηεκα, ε αζηηθνπνίεζε πνπ ππεξβαίλεη 

ηα θξίζηκα φξηα αιιά θαη ην γεγνλφο φηη ε νηθνλνκία γηλφηαλ φιν θαη πεξηζζφηεξν 

θεθαιαηνθεληξηθή επέθεξαλ ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηα ζηξψκαηα, ηα νπνία, σζηφζν, δελ 

έρνπλ αιινησζεί νινθιεξσηηθά ιφγσ παξαγφλησλ, φπσο ε αζηηθνπνίεζε, ε αλάπηπμε ηεο 

νηθνλνκίαο θαη ηεο πιεξνθνξίαο θαη ε ρξεκαηηζηηθνπνίεζε. Η νηθνλνκία θαη ν ζπλνιηθφο 

πινχηνο απμήζεθε κελ, άξρηζαλ δε λα πξνθχπηνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα ηφζν ζηελ θαηαλνκή 

ηνπ πινχηνπ φζν θαη ζηε δεκηνπξγία επεκεξίαο. Δπνκέλσο, θαίλεηαη φηη ε ηνπξθηθή θνηλσλία 

πθίζηαηαη κηα ζεκαληηθή δνκηθή αιιαγή, ε νπνία επεξεάδεηαη απφ δείθηεο, φπσο ηα πνζνζηά 

εγθιεκαηηθφηεηαο, ε ζρνιηθή εθπαίδεπζε, νη αζζέλεηεο, νη γάκνη, νη γελλήζεηο παηδηψλ θαη ηα 

δηαδχγηα. Παξαηεξνχληαη ζηξψκαηα, φπσο ε ππφ-ηάμε, ην πξεθαξηάην, νη εξγαδφκελνη ηεο 

γλψζεο, ε λέα κεζαία ηάμε θαη ε παγθφζκηα άξρνπζα ηάμε, ηα νπνία, φκσο, παξνπζηάδνπλ 

δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη πξνζαλαηνιηζκνχο απφ ηελ επξεία εξγαηηθή θαη κεζαία 

ηάμε θαη επεξεάδνπλ ζηελά ηελ θνηλσληθή, νηθνλνκηθή θαη πνιηηηθή δσή. Γίλεηαη αληηιεπηφ 

φηη, ην ζπγθεθξηκέλν εγρείξεκα είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζεί σο αθεηεξία απφ εξεπλεηέο 

πνπ ελδηαθέξνληαη γηα ην ζέκα απηφ, θαζψο επηρεηξεί λα παξνπζηάζεη ξεαιηζηηθά ηελ 

θαηάζηαζε πνπ επηθξαηνχζε ζηε Σνπξθία ην 2016, ελψ ζέηεη ηηο βάζεηο γηα λα κειεηεζνχλ 

πεξαηηέξσ νη  αληζφηεηεο θαη ε αιιαγή ζηε δνκή ηεο δηαζηξσκάησζεο. Σα θεθάιαηα θαη 

άξζξα πνπ πεξηιακβάλεη άπηνληαη ησλ δεηεκάησλ πνπ ζεσξείηαη φηη έρνπλ επεξεάζεη 

ζεκειησδψο ηελ θνηλσληθή δηαζηξσκάησζε ηεο Σνπξθίαο θαη ηελ αληζφηεηα πνπ επηθξαηεί 

εθεί. Δηδηθφηεξα, ζην θεθάιαην πνπ κεηαθξάζηεθε γηα ηελ παξνχζα εξγαζία εμεηάδνληαη νη 

εθθάλζεηο ησλ αζιεηηθψλ ζπκκεηνρψλ πνπ κεηαβάιινληαη αλάινγα κε ην θνηλσληθά ζηξψκα. 

Παξάιιεια, εμεηάδνληαη νη ηξφπνη κε ηνπο νπνίνπο αληηθαηνπηξίδεηαη ε θνηλσληθή 

δηαζηξσκάησζε ζηνλ αζιεηηζκφ θαη αλαιχεηαη ε ζπκπεξηθνξά θαη ζηάζε ησλ αηφκσλ 

απέλαληη ζηνλ αζιεηηζκφ, αλάινγα κε ην θνηλσληθφ ζηξψκα ζην νπνίν αλήθνπλ. 

Δπηπξφζζεηα, γίλεηαη κηα θαηά θάπνηνλ ηξφπν ηζηνξηθή αλαδξνκή φζνλ αθνξά ηηο θνηλσλίεο 

ζηηο νπνίεο επηθξαηνχζε ην θενπδαξρηθφ ζχζηεκα θαη ε ζθιαβηά. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

θαζίζηαηαη αληηιεπηφ φηη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ δεκηνπξγήζεθε ειεχζεξνο ρξφλνο, ν 

νπνίνο δηαδξακάηηζε ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ. Γηαδφζεθαλ επξέσο αζιήκαηα, 

ζηα νπνία θάπνηε κπνξνχζαλ λα ζπκκεηάζρνπλ κφλν ηα άηνκα ζπγθεθξηκέλεο θνηλσληθήο 

ηάμεο, απμάλνληαο έηζη ην ράζκα κεηαμχ ησλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ. Η βηνκεραλνπνίεζε, 

παξαδείγκαηνο ράξηλ, αχμεζε απφ ηε κηα πιεπξά ην πιεφλαζκα ησλ πξντφλησλ πνπ είρε ζηελ 

θαηνρή ηνπ ην άηνκν θαη απφ ηελ άιιε πιεπξά ηνλ ειεχζεξν ρξφλν θαη ηε ζπκκεηνρή ζηνλ 

αζιεηηζκφ. Παξάιιεια, κέζσ ηεο έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πιαίζηα ηνπ ελ ιφγσ 

εγρεηξήκαηνο παξαηεξείηαη φηη νη θνηλσληθέο δηαθνξέο ησλ αηφκσλ αλαδεηθλχνληαη αθφκα 

θαη απφ ηνλ εμνπιηζκφ πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηνχλ ή ηνπο ζθνπνχο ηεο άζιεζεο. Γηα απηφ 

ην ιφγν ην 2012 δεκηνπξγήζεθε έλα εξσηεκαηνιφγην πνπ απαληήζεθε απφ άηνκα 

δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ. Σα άηνκα απηά ραξαθηεξίδνληαη σο «ζπκκεηέρνληεο ζηνλ 

καδηθφ αζιεηηζκφ», θαζψο δελ βηνπνξίδνληαη απφ ηνλ αζιεηηζκφ, αιιά νη ιφγνη άζιεζήο 

ηνπο αθνξνχλ ηελ πγεία θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπο επραξίζηεζε. ΢πγγξαθέαο ηνπ ελ ιφγσ 

θεθαιαίνπ απνηειεί ν Murat Yüksel, ν νπνίνο δξαζηεξηνπνηείηαη ζηνπο ηνκείο 
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θνηλσληνινγίαο ηνπ αζιεηηζκνχ, ηεο δηαζηξσκάησζεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο θαη έρεη εθδψζεη 

αξθεηά άξζξα θαη βηβιία ζρεηηθά κε ηνλ αζιεηηζκφ θαη ηελ δηαζηξσκάησζε.  

 

 

2.  Γλωςςάρι  

Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi ΢ύζηημα Καηασώπιζηρ Πληθςζμού με 

Βάζη ηη Γιεύθςνζη 

BESYO ΣΔΦΑΑ 

Türkiye İstatistik Kurumu Σοςπκικό Ινζηιηούηο ΢ηαηιζηικήρ 

Veri Araştırma A. Ş. Οπγανιζμόρ Veri Arastirma 

Veri Sosyo Ekonomik Statü İndeksi 

(VERİ S.E.S.İ) 

Πίνακαρ Γεδομένων Κοινωνικό- 

Οικονομικήρ Καηάζηαζηρ 
 

 

 

 

3. Μετάφραςμα 

 

 

Η Κνηλσληθή Γηαζηξσκάησζε θαη ν Αζιεηηζκφο ζηε Σνπξθία 

 

Murat Yüksel 

 

Η δηαζηξσκάησζε, φπνηα κνξθή θαη λα έρεη ζην πέξαζκα ηεο ηζηνξίαο, απνηειεί έλα 

παγθφζκην θαηλφκελν πνπ αληηθαηνπηξίδεηαη ζε φιεο ηηο θνηλσλίεο. Δίλαη επξέσο γλσζηφ 

φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηζηνξίαο ζηα παξαδνζηαθά κνληέια δηαζηξσκάησζεο, φπσο ε 

ζθιαβηά, ε θάζηα θαη ην θενπδαξρηθφ ζχζηεκα, νη δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο ηάμεηο ήηαλ 

δηαθξηηέο αθφκε θαη λνκηθά απνδεθηέο. Αληηζέησο, ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο αλ θαη ε 

χπαξμε ησλ ηάμεσλ δελ είλαη λνκηθά απνδεθηή, απηέο απνηεινχλ κηα θαηάζηαζε πνπ 

ππάξρεη σο κηα θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα θαη ηα φξηά ηνπο εκθαλίδνληαη ζε πην 

αβέβαηεο κνξθέο. Οη δηαθνξέο πνπ αληηκεησπίδνπκε, θπξίσο ζηνλ ηξφπν δσήο, 

δηαθαίλνληαη ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ απφ ηηο δηαηξνθηθέο καο ζπλήζεηεο, κέρξη ηνλ 

ηξφπν έλδπζεο, απφ ην ελδηαθέξνλ ζηε ζσκαηηθή θξνληίδα κέρξη θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ ζπκκεηέρνπκε. Απηέο ηηο ζπλέπεηεο είλαη δπλαηφλ λα ηηο εληνπίζνπκε θαη ζηνλ 

αζιεηηζκφ ν νπνίνο απνηειεί έλαλ απφ ηνπο θνηλσληθνχο ζεζκνχο. Οη θνηλσληθέο 

δηαθνξέο ησλ αηφκσλ αλαδεηθλχνληαη νινθάλεξα ζε δηάθνξεο πηπρέο, φπσο ν 

δηαθνξεηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο ησλ αζιεηηθψλ πξαθηηθψλ, ν αζιεηηθφο εμνπιηζκφο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ, νη αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο πνπ επηζθέπηνληαη, νη ζθνπνί άζιεζεο. Με 
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άιια ιφγηα είλαη δπλαηφλ λα δηεμαρζεί κηα αλάιπζε ηάμεσλ ζηνλ άμνλα ηνπ αζιεηηζκνχ 

εμεηάδνληαο ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ αηφκσλ θαη ησλ θνηλσληψλ. 

΢ην πέξαζκα ηεο ηζηνξίαο ηφζν ζηηο θνηλσλίεο πνπ ππήξρε ε ζθιαβηά φζν θαη ζηε 

κεζαησληθή Δπξψπε πνπ θπξηαξρνχζε ην θενπδαξρηθφ ζχζηεκα απηνί πνπ ζπκκεηείραλ 

ζε αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο παξαηεξείηαη φηη απνηεινχζαλ κηα ζπγθεθξηκέλε νκάδα 

πνπ είρε πιεφλαζκα πξντφλησλ (Dever, 2010, ζει. 185). Σν θαηλφκελν ηνπ ειεχζεξνπ 

ρξφλνπ πνπ πξνέθπςε  κε ηελ απφθηεζε πιενλάζκαηνο πξντφλησλ ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν 

απνηειεί ην κνλαδηθφ κνλνπψιην κηαο ζπγθεθξηκέλεο κεηνλφηεηαο. Μαδί κε ηελ 

βηνκεραλνπνίεζε ε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ απηψλ πνπ έρνπλ πιεφλαζκα πξντφλησλ, αχμεζε σο 

εθ ηνχηνπ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηνλ ειεχζεξν ρξφλν θαη ηε ζπκκεηνρή  ζηνλ αζιεηηζκφ. 

Οη δηαθνξέο ζηηο ηάμεηο δηαδξακάηηζαλ ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηελ εκθάληζε ζχγρξνλσλ 

αζιεκάησλ. Ο ζχγρξνλνο αζιεηηζκφο γελλήζεθε ζηηο αξρέο ηνπ 19
νπ

 αηψλα «ζηα αγγιηθά 

δεκφζηα ζρνιεία ησλ παηδηψλ αξηζηνθξαηηθψλ θαη κεγαιναζηηθψλ νηθνγελεηψλ, φπνπ 

αλαδεκηνχξγεζαλ έλα ζπγθεθξηκέλν αξηζκφ δεκνηηθψλ ρνξψλ» (Taarruz, 2013, ζει. 146).  

Ωζηφζν, φζν εχθνιν θη αλ θαη είλαη λα κεηαδνζεί ν αζιεηηζκφο κέζσ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ζπζηήκαηνο, κφλν ε αλψηεξε ηάμε επσθειείηαη απφ ηηο αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, ελψ ε 

θνηλσλία ελ γέλεη δελ κπνξεί λα ζπκκεηάζρεη ζε απηέο. Απηή ηε πεξίνδν παξφιν πνπ έλα 

ζεκαληηθφ ηκήκα ηεο θνηλσλίαο δελ ζπκκεηέρεη αξθεηά ζηελ άζιεζε είλαη γλσζηφ φηη 

κεηέξα πνιιψλ θιάδσλ ηνπ αζιεηηζκνχ, φπσο ν ζηίβνο, ην ξάγθκπη θαη ην πνδφζθαηξν, 

είλαη ε Αγγιία.  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά κε ηνλ εξρνκφ ηνπ 20
νπ

 αηψλα «ην άζιεκα πνπ ζηελ αλψηεξε 

ηάμε ηνπ Γπηηθνχ θφζκνπ πξννξηδφηαλ θάπνηε γηα απηνχο πνπ αλήθαλ ζηελ θαηεγνξία 

ησλ εηεξνθπιφθηισλ ιεπθψλ αλδξψλ πνιηηψλ κεηαηξάπεθε κέζσ ελφο πιαηζίνπ 

κεηαζρεκαηηζκψλ ζε κηα δξαζηεξηφηεηα ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ αξρηθά κεηαλάζηεο, 

εξγάηεο, γπλαίθεο θαη ζηε ζπλέρεηα θαη νκνθπιφθηινη» (Defrance, 1995, ζει. 51-S2). Σα 

πξψηα ρξφληα ην άζιεκα πνπ απνηεινχζε κνλνπψιην κηαο ζπγθεθξηκέλεο ηάμεο κε ηνλ θαηξφ 

εμαπιψζεθε ζε φιε ηελ θνηλσλία. Η θαηάζηαζε απηή επηθξαηεί ηνπιάρηζηνλ ζηα 

αλεπηπγκέλα θξάηε, θαζψο ζηε Γεξκαλία παξαδείγκαηνο ράξηλ έλα ζηα ηξία άηνκα είλαη 

κέινο αζιεηηθνχ ζπιιφγνπ. Με άιια ιφγηα, ζε 90.000 αζιεηηθνχο νκίινπο αζινχληαη 27 

εθαηνκκχξηα άηνκα (Frankfurter Societäts-Medien GmbH, n.d.). Δπηπιένλ, ην ελδηαθέξνλ 

γηα ηνλ αζιεηηζκφ απμήζεθε ηφζν, πνπ ζηελ Ακεξηθή ηε δεθαεηία ηνπ ‘60 νη άλδξεο πνπ δελ 

ζπκκεηείραλ ζε ζπδεηήζεηο ζρεηηθά κε ηνλ αζιεηηζκφ αληηκεησπίδνληαλ σο άηνκα πνπ 

έρξεδαλ παξαθνινχζεζεο ςπρίαηξνπ. (Stone, 1969, ζει. 10). ΢ε δηάζηεκα πεξίπνπ ελφο 

αηψλα θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ν αζιεηηζκφο, πνπ απνηεινχζε κηα αζιεηηθή 

δξαζηεξηφηεηα, ζηελ νπνία κπνξνχζαλ λα ζπκκεηέρνπλ κφλν ηα άηνκα πνπ ηα πξψηα ρξφληα 

άλεθαλ ζηελ αλψηεξε ηάμε ζηελ Αγγιία, δηαδφζεθε ζηε κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε.  

Απφ ην ηειεπηαίν ηέηαξην ηνπ 20
νπ

 αηψλα θαη εμήο, εκθαλίζηεθε κηα λέα θαηαλαισηηθή 

αληίιεςε θαη ηα άηνκα μεθίλεζαλ λα δηαθνξνπνηνχληαη, αθφκα θαη λα νξίδνληαη απφ ηα 

πξντφληα πνπ θαηαλαιψλνπλ. ΢ηηο ζχγρξνλεο θπξίσο θνηλσλίεο ην ζψκα, φπσο θαη άιινη 

παξάγνληεο ζαλ ηε δηαηξνθή, ηελ άζιεζε, ηνλ ηξφπν δσήο θαη ηα πξντφληα νκνξθηάο, 

απνηειεί έλα απαξαίηεην αληηθείκελν θαηαλάισζεο, ην νπνίν βξίζθεηαη ζην επίθεληξν. 

Δπηπξφζζεηα, ην ζψκα καο θαλεξψλεη δηάθνξεο έλλνηεο σο έλα κέζν επηθνηλσλίαο ζηελ 

θαζεκεξηλή δσή, ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, ζηηο ζρέζεηο εμνπζίαο θαη ζηηο ζρέζεηο κεηαμχ 

ηάμεσλ (Okumuş, 2011, ζει. 46,47).  Απφ ηελ άιιε πιεπξά εθηφο  απφ ην ζψκα καο, ηα 

ξνχρα, νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ επηιέγνπκε ζηνλ ειεχζεξν ρξφλν καο, ην ζπίηη, ην απηνθίλεην 

πνπ ρξεζηκνπνηνχκε θηι, αιιά θαη φια ηα πξντφληα πνπ θαηαλαιψλνπκε έρνπλ κηα 
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ζπκβνιηθή ζεκαζία. Οη επηινγέο απηέο πνπ πξαγκαηνπνηνχκε σο άηνκα δελ είλαη ηπραίεο. Δλ 

αληηζέζεη ε θάζε πξαθηηθή θαηαλάισζεο θαηαδεηθλχεη ηνλ ηξφπν δσήο καο. Οη δηαθνξέο ζηνλ 

ηξφπν δσήο εκθαλίδνληαη σο ζηνηρεία πνπ δηαρσξίδνπλ είηε ην άηνκν είηε ηε θνηλσλία απφ 

άιινπο. Με άιια ιφγηα, ε θαηαλαισηηθή θνηλσλία είηε καο δηαθνξνπνηεί είηε καο εληάζζεη 

αλάινγα κε ηα γνχζηα καο (Featherstone, 2005, ζει. 145, Chaney,  19a 14). Απηέο νη 

δηαθνξέο πνπ αληηκεησπίδνπκε ζε θάζε επίπεδν ηεο θνηλσληθήο δσήο θαίλνληαη επίζεο θαη 

ζηνλ αζιεηηζκφ, ν νπνίνο απνηειεί απφ κφλνο ηνπ έλαλ απφ ηνπο θνηλσληθνχο ζεζκνχο. Όπσο 

δήισζε θαη ν Elias (2008, ζει. 3) παξαηεξψληαο ηα αζιήκαηα πνπ πξαγκαηνπνηεί κηα 

θνηλσλία κπνξνχκε λα κάζνπκε γηα ηε δνκή ηεο. Απηή ε πιεξνθνξία γηα ηνλ αζιεηηζκφ κάο 

δίλεη ηελ επθαηξία λα θάλνπκε κηα θνηλσληθή αλάιπζε. 

Οι κοινωνικέρ διαθοπέρ ανηικαηοπηπίζονηαι ζηον αθληηιζμό 

΢ηα άηνκα δηαθνξεηηθνχ θνηλσληθνχ ζηάηνπο ππάξρεη έλαο κνλαδηθφο ηξφπνο δσήο νη 

δηαθνξέο ηνπ νπνίνπ απνηεινχλ ηαπηφρξνλα έλαλ δείθηε δηαζηξσκάησζεο. Δπηπιένλ, ζε 

απηφ ην πιαίζην αλαιχεηαη θαη ε ζρέζε ηεο θνηλσληθήο δηαζηξσκάησζεο κεηαμχ ηνπ 

αζιεηηζκνχ. 

 

Κοινωνική Γιαζηπωμάηωζη και Αθληηιζμόρ ζηη Σοςπκία 

΢ηε Γχζε ε ζρέζε ηεο θνηλσληθήο δηαζηξσκάησζεο κε ηνλ αζιεηηζκφ είλαη έλα ζέκα κε 

ην νπνίν αζρνινχληαη πνιινί θνηλσληνιφγνη. ΢ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην εμεηάδνληαη νη 

εθθάλζεηο ησλ αζιεηηθψλ ζπκκεηνρψλ πνπ κεηαβάιινληαη αλάινγα κε ην θνηλσληθφ ζηξψκα. 

Δπνκέλσο, o ζεκαληηθφηεξνο ιφγνο γηα λα ζηξαθνχκε ζε κηα ηέηνηα έξεπλα είλαη γηα λα 

πξνζδηνξίζνπκε πψο πξαγκαηνπνηείηαη ζηελ θνηλσλία καο ε αληηθαηνπηξηδφκελε κε 

δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο ζηνλ αζιεηηζκφ δηαζηξσκάησζε.  Δπηπξφζζεηα, ε ελ πξνθεηκέλσ 

έξεπλα, ηεο νπνίαο ζηφρνο είλαη ν πξνζδηνξηζκφο ηεο ζρέζεο αλάκεζα ζηηο αζιεηηθέο 

ζπκκεηνρέο θαη ηα θνηλσληθά ζηξψκαηα ζηε ρψξα καο, είλαη ε πξψηε έξεπλα πνπ δηεμάγεηαη 

ρξεζηκνπνηψληαο έλα δείθηε ζχγθξηζεο θαη επνκέλσο είλαη πηζαλφ λα πξνθχςνπλ νξηζκέλεο 

ειιείςεηο.  

Η έξεπλα, σζηφζν, ζηεξίδεηαη ζε κηα γεληθή ππφζεζε φηη «νη αζιεηηθέο πξαθηηθέο 

δηαθνξνπνηνχληαη ζχκθσλα κε ηηο θνηλσληθέο ηάμεηο», ελέρνληαο παξάιιεια κηα πιεζψξα 

ππφ- ππνζέζεσλ. 

 Σν θχξην δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ άηνκα άλσ ησλ 15 ρξνλψλ «πνπ θαηνηθνχλ 

ζηελ Κσλζηαληηλνχπνιε, δελ αλήθνπλ ζην ρψξν (παξαδείγκαηνο ράξηλ είλαη εξαζηηέρλεο ή 

άηνκα πνπ δελ αζρνινχληαη επαγγεικαηηθά κε ηνλ αζιεηηζκφ, δελ είλαη απφθνηηνη ΣΔΦΑΑ, 

θαζεγεηέο θπζηθήο αγσγήο, πξνπνλεηέο είηε αζιεηέο, ή δελ εξγάδνληαη ζε ηδησηηθή ή 

δεκφζηα αζιεηηθή επηρείξεζε θηι.) αιιά είλαη άηνκα πνπ κπνξεί λα αζρνινχληαη θαη λα κελ 

αζρνινχληαη κε ηνλ αζιεηηζκφ». Με άιια ιφγηα ην δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ 

άηνκα πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο  «ζπκκεηέρνληεο ζην καδηθφ αζιεηηζκφ» θαη δελ αζρνινχληαη 

κε ηνλ αζιεηηζκφ,  δελ έρνπλ δειαδή σο επάγγεικα ηνλ αζιεηηζκφ νχηε βηνπνξίδνληαη απφ 

απηφλ, αιιά απφ άηνκα πνπ επηδηψθνπλ ηελ επεμία, ηελ ραξά θαη άιινπο παξφκνηνπο 

ζθνπνχο. 

Πξνθεηκέλνπ λα αληηπξνζσπεπηεί ν πιεζπζκφο ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο ε έξεπλα 

δηεμήρζε κε δεηγκαηνιεςία πνζνζηψζεσλ απφ 500 άηνκα. Σα δείγκαηα δεκηνπξγήζεθαλ 

έρνληαο θαζνξηζηεί πνζνζηψζεηο ζηνλ άμνλα ησλ ζηξσκάησλ. ΢ην πιαίζην απηφ νξίδνληαη 
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πέληε μερσξηζηέο πνζνζηψζεηο: απηνί πνπ αζινχληαη/ απηνί πνπ δελ αζινχληαη, ε ειηθία, ην 

θχιν, ε κφξθσζε θαη ε θνηλσληθoνηθνλνκηθή θαηάζηαζε. Γηα ηνλ θαζνξηζκφ απηψλ ησλ 

πνζνζηψζεσλ ιήθζεθαλ ππφςε ηα πξαγκαηηθά δεδνκέλα ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο. Δπηπιένλ, 

θαηά ηνλ θαζνξηζκφ ησλ πνζνζηψζεσλ ηεο ειηθίαο, ηνπ θχινπ θαη ηεο κφξθσζεο 

αμηνπνηήζεθε ηο Σύζηημα Καηασώπιζηρ Πληθςζμού με Βάζη ηη Διεύθςνζη (Adrese Dayali 

Nüfus Kayit Sistemi) ηνπ Σνπξθηθνχ Ιλζηηηνχηνπ ΢ηαηηζηηθήο (Türkiye İstatistik Kurumu). 

Ωζηφζν, φηαλ θαζνξίζηεθαλ oi πνζνζηψζεηο ηεο θνηλσληθννηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ηέζεθε 

σο βάζε ε αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ νξγαληζκφ Veri Arastirma βαζηδφκελε 

ζηελ θνηλσληθννηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ λνηθνθπξηψλ απφ 6 θνηλσληθέο ηάμεηο. 

Σν εξσηεκαηνιφγην πνπ δεκηνπξγήζεθε ζηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο θαηά ην δεχηεξν 

εμάκελν ηνπ 2012 απαληήζεθε απφ άηνκα πνπ αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο ηάμεηο. 

Ωο δείθηεο θνηλσληθήο δηαζηξσκάησζεο ρξεζηκνπνηήζεθε ν Πίλαθαο Γεδνκέλσλ Κνηλσληθφ- 

Οηθνλνκηθήο Καηάζηαζεο (VERIS.E.S.I.) απφ ηoλ Veri Arastirma, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν 

θαηαξηίζηεθε ην εξσηεκαηνιφγην. ΢ηνλ δείθηε πεξηιακβάλνληαη νη πξνεηνηκαζκέλεο 

εξσηήζεηο, πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηεί ε θνηλσληθννηθνλνκηθή θαηάζηαζε αλά 

λνηθνθπξηφ. Όζνλ αθνξά ην εξσηεκαηνιφγην ζπκπεξηιήθζεθαλ εξσηήζεηο γηα λα 

πξνζδηνξηζηεί ε ζηάζε θαη ε ζπκπεξηθνξά ησλ ζπκκεηερφλησλ ζρεηηθά κε ηνλ αζιεηηζκφ. 

Σα ζηνηρεία αμηνινγήζεθαλ απφ ηνπο εξεπλεηέο κέζσ ελφο ζηαηηζηηθνχ πξνγξάκκαηνο, 

εγθαηεζηεκέλνπ ζηνλ ππνινγηζηή. Δπηπιένλ, ζηηο ζηαηηζηηθέο αλαιχζεηο, πξνθεηκέλνπ λα 

πξνζδηνξηζηνχλ νη ζρέζεηο αλάκεζα ζηηο κεηαβιεηέο, ρξεζηκνπνηήζεθε αλάιπζε ρ
2
. Σα 

απνηειέζκαηα παξνπζηάζηεθαλ ζε πίλαθεο ζπρλφηεηαο θαη δηαζηαχξσζεο. ΢ηηο πεξηπηψζεηο 

πνπ ήηαλ δπλαηφ λα πξαγκαηνπνηεζεί αλάιπζε ρ
2
νη αμηνινγήζεηο έγηλαλ κε νξζνινγηθή ηάζε. 

Δμεηάδνληαο ην πεξηερφκελν ηεο έξεπλαο, αλαθεξφκελνη ζηα αζιήκαηα ζηνλ άμνλα ησλ 

ηάμεσλ, αλαιχζεθαλ νη αζιεηηθνί θιάδνη πνπ έξρνληαη πξψηνη ζην κπαιφ, ε ζπρλφηεηα 

άζιεζεο, ηα αζιήκαηα πνπ ζα επηζπκνχζαλ ηα άηνκα, νη ρψξνη, νη ζθνπνί, νη παξάγνληεο 

άζιεζεο, νη νκηιίεο γηα ηνλ αζιεηηζκφ, ε παξαθνινχζεζε αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζηα 

κέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο, νη ρψξνη παξαθνινχζεζεο αζιεηηθψλ αγψλσλ, ην επίπεδν 

αζιεηηθψλ γλψζεσλ, ν ρξφλνο αθηέξσζεο ζηε ζσκαηηθή θξνληίδα, ε επαγγεικαηηθή 

αζιεηηθή επίβιεςε, ε αζιεηηθή ζπλείδεζε, κεξηθέο ζπκπεξηθνξέο ζρεηηθέο κε ηνλ αζιεηηζκφ 

θαη νη ιφγνη κε άζιεζεο. 

Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ζηξψκαηα θαη «ζηνλ θιάδν άζιεζεο πνπ 

έξρεηαη πξψηνο ζην κπαιφ φηαλ αθνχλ ηε ιέμε αζιεηηζκφο», θαίλεηαη φηη ζην αλψηεξν 

θνηλσληθφ ζηξψκα ην άζιεκα πνπ έξρεηαη πξψην ζην κπαιφ ζην άθνπζκα ηεο ιέμεο 

«αζιεηηζκφο» είλαη ε θνιχκβεζε, ελψ ζην κεζαίν θαη θαηψηεξν θνηλσληθφ ζηξψκα είλαη ην 

πνδφζθαηξν. Δπηπιένλ, εμεηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ πιεπξά ηεο πνηθηινκνξθίαο 

ησλ θιάδσλ,  ελψ ζηηο έξεπλεο πνπ δηεμάγνληαη ζηηο δπηηθέο θνηλσλίεο ε πνηθηινκνξθία ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ απμήζεθε απφ ην αλψηεξν ζην θαηψηεξν θνηλσληθφ ζηξψκα, ζχκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο δηθήο καο έξεπλαο φηαλ αλαθέξεηαη ν αζιεηηζκφο ζην αλψηεξν θνηλσληθφ 

ζηξψκα έξρνληαη 26 θιάδνη ζην κπαιφ, 37 ζην κεζαίν, ελψ ζην θαηψηεξν θνηλσληθφ ζηξψκα 

32 θιάδνη. 

Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ζηξψκαηα θαη ηελ «ηαθηηθή άζθεζε», 

θαίλεηαη φηη ην πνζνζηφ ηαθηηθήο άζθεζεο απμάλεηαη απφ ην αλψηεξν ζην θαηψηεξν 

θνηλσληθφ ζηξψκα. ΢πγθεθξηκέλα, ην πνζνζηφ ηαθηηθήο άζθεζεο, πνπ ζην αλψηεξν 

θνηλσληθφ ζηξψκα ην θπκαίλεηαη ζην 14%, ζην κεζαίν θνηλσληθφ ζηξψκα απμάλεηαη ζην 

23% θαη ζην θαηψηεξν ζην 25%.  
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Δμεηάδνληαο «ηα αζιήκαηα ζηα νπνία ηα άηνκα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά» ζε ζρέζε κε ηα 

θνηλσληθά ζηξψκαηα, ελψ αλάκεζα ζηα αζιήκαηα πνπ επηιέγνληαη ζην αλψηεξν ζηξψκα 

βξίζθνληαη κε ηελ αθφινπζε ζεηξά πέληε θιάδνη, ην πεξπάηεκα, ε θνιχκβεζε, ην 

γπκλαζηήξην, ην πνδφζθαηξν, ην βφιετ θαη ε πνδειαζία, ζην κεζαίν ζηξψκα ηα αζιήκαηα 

πνπ θαίλεηαη λα επηιέγνληαη κε ηε ζεηξά είλαη ην πεξπάηεκα, ε θνιχκβεζε, ην γπκλαζηήξην, 

θαη ε πνδειαζία. Όζνλ αθνξά ην θαηψηεξν ζηξψκα επηιέγνληαη κε ηε ζεηξά ην πεξπάηεκα, 

ην πνδφζθαηξν, ε θνιχκβεζε, ην βφιετ θαη ην κπάζθεη. Δμεηάδνληαο ιίγν πην ιεπηνκεξψο ηα 

απνηειέζκαηα θαίλεηαη φηη ην πεξπάηεκα δελ παξνπζηάδεη θακία ζεκαληηθή δηαθνξά 

αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ζηξψκαηα. Παξαηεξείηαη, φκσο, φηη ε επηινγή αζιεκάησλ, φπσο 

είλαη ε θνιχκβεζε, ην γπκλαζηήξην, ε πνδειαζία, ε αεξφβηα άζθεζε κε αλαβαηηθφ 

ζθαινπάηη (step), ην ηέληο, ην κπάηκηλγθηνλ, ε πεδνπνξία, ε νξεηβαζία θαη ην ηξέμηκν 

κεηψλεηαη απφ ηo αλψηεξν ζην θαηψηεξν ζηξψκα. Αληηζέησο, ην πνδφζθαηξν επηιέγεηαη 

πεξηζζφηεξν ζην κεζαίν ζηξψκα, ιηγφηεξν ζην αλψηεξν, ελψ ζην θαηψηεξν αθφκα ιηγφηεξν. 

Σν βφιετ θαη ην κπάζθεη, ελψ ζην αλψηεξν θαη θαηψηεξν ζηξψκα επηιέγνληαη ζε παξφκνηα 

πνζνζηά κεηαμχ ηνπο, ζην κεζαίν ζηξψκα επηιέγνληαη ιηγφηεξν. Δπηπξφζζεηα, παξά ην 

γεγνλφο φηη ε γπκλαζηηθή ζην κεζαίν θαη θαηψηεξν ζηξψκα επηιέγεηαη ζε παξφκνηα πνζνζηά 

κεηαμχ ηνπο, ζην αλψηεξν ζηξψκα απμάλεηαη αηζζεηά. Όζνλ αθνξά ην ζθάθη, παξφιν πνπ 

ζην αλψηεξν θαη θαηψηεξν ζηξψκα επηιέγεηαη ζε παξφκνηα πνζνζηά κεηαμχ ηνπο, ζην 

κεζαίν θνηλσληθφ ζηξψκα ππάξρεη κηα ζεκαληηθή κείσζε. Δπηπιένλ, ελψ νη πηιάηεο θαη ηα 

αζιήκαηα ηεο Άπσ Αλαηνιήο ζην αλψηεξν θαη κεζαίν ζηξψκα επηιέγνληαη ζε παξφκνηα 

πνζνζηά κεηαμχ ηνπο, ζην θαηψηεξν ζηξψκα κεηψλνληαη αηζζεηά. Όζνλ, φκσο, αθνξά ηνλ 

αζιεηηζκφ θαη ηα αζιήκαηα πάιεο, ελψ ζην αλψηεξν ζηξψκα δελ επηιέγνληαη θαζφινπ, ζην 

κεζαίν θαη θαηψηεξν ζηξψκα θαίλεηαη φηη επηιέγνληαη ζε παξφκνηα πνζνζηά κεηαμχ ηνπο. 

Ωο πξνο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ζηξψκαηα θαη «ηε ζπκκεηνρή ζε αηνκηθά θαη 

νκαδηθά αζιήκαηα» παξαηεξείηαη φηη ε ζπκκεηνρή ζηα αηνκηθά αζιήκαηα κεηψλεηαη απφ ην 

αλψηεξν ζην θαηψηεξν ζηξψκα. ΢ηα νκαδηθά αζιήκαηα δε θαίλεηαη λα ππάξρεη ζεκαληηθή 

δηαθνξά ησλ ζπκκεηνρψλ αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ζηξψκαηα. Όζνλ, φκσο, αθνξά ηε ζρέζε 

αλάκεζα ζηα ζηξψκαηα θαη ηνλ αξηζκφ ησλ θιάδσλ ηνπ αζιεηηζκνχ παξαηεξείηαη φηη ν 

αξηζκφο ησλ θιάδσλ πνπ επηιέγνληαη απφ ην αλψηεξν κέρξη ην θαηψηεξν ζηξψκα κεηψλεηαη.    

Αλαθνξηθά κε ηε ζρέζε κεηαμχ ησλ ζηξσκάησλ θαη ησλ «αζιεκάησλ πνπ απηά ζα 

επηζπκνχζαλ», ελψ ζηελ αλψηεξε ηάμε αλάκεζα ζηα αζιήκαηα βξίζθνληαη κε ηε ζεηξά ε 

θνιχκβεζε, ην θαγηάθ θαη ε ηππαζία, ζηε κεζαία ηάμε θαίλεηαη λα είλαη αληηζηνίρσο ε 

θνιχκβεζε, ην πνδφζθαηξν, ην ηέληο θαη ην κπάζθεη. ΢ηελ θαηψηεξε ηάμε επηιέγνληαη ε 

θνιχκβεζε, ην πνδφζθαηξν, ην ηέληο θαη ην κπάζθεη. Παξαηεξψληαο ιεπηνκεξψο ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, ελψ θαίλεηαη φηη ζηελ αλψηεξε θαη κεζαία ηάμε ε θνιχκβεζε 

επηιέγεηαη ζρεδφλ ζην ίδην πνζνζηφ, ην πνζνζηφ απηφ ζηελ θαηψηεξε ηάμε κεηψλεηαη. 

Δπηπξνζζέησο, απφ ηελ αλψηεξε πξνο ηελ θαηψηεξε ηάμε, αλ θαη ην πνζνζηφ ησλ 

αζιεκάησλ, φπσο είλαη ην ηέληο, ην θαγηάθ, νη πηιάηεο, ηα αζιήκαηα ηεο Άπσ Αλαηνιήο, ην 

γθνιθ, ην ατθίλην, ε ζθνπνβνιή, ε πεδνπνξία, ην ζθάθη, ε μηθαζθία, ε ηζηηνπινΐα θαη ην 

ζέξθηλγθ, κεηψλεηαη, ην πνζνζηφ επηζπκίαο γηα ηα αζιήκαηα φπσο ην βφιετ, ην κπάζθεη, ε 

ελφξγαλε γπκλαζηηθή, ε πάιε θαη ην ηξέμηκν απμάλεηαη. Η ηππαζία θαη ε νξεηβαζία, ελψ 

ζηελ αλψηεξε θαη κεζαία ηάμε επηιέγνληαη ζρεδφλ ζην ίδην πνζνζηφ, ζηελ θαηψηεξε ηάμε 

κεηψλνληαη. Δπηπιένλ, ην πνδφζθαηξν, αλ θαη ζηελ κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε επηιέγεηαη ζε 

ίδην πνζνζηφ, ζηελ αλψηεξε ηάμε κεηψλεηαη. Σν πεξπάηεκα θαη ε γπκλαζηηθή, παξά ην 

γεγνλφο φηη ζηελ αλψηεξε θαη ηελ θαηψηεξε ηάμε επηιέγνληαη ζην ίδην πνζνζηφ, ζηε κεζαία 

ηάμε κεηψλνληαη. Όζνλ αθνξά ηελ πνδειαζία, ελψ ζηελ αλψηεξε θαη ηε κεζαία ηάμε 

κεηψλεηαη θαηά ην ίδην πνζνζηφ, ζηελ θαηψηεξε ηάμε απμάλεηαη.  
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Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη «ηνλ ρψξν άζιεζεο» θαίλεηαη φηη απφ ηελ 

αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε ππάξρεη μεθάζαξε κείσζε φζνλ αθνξά ηελ άζιεζε ζε 

αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο, θαηάζηαζε πνπ θαίλεηαη λα επηθξαηεί θαη θαηά ηελ πξνζέιεπζε 

ζην γπκλαζηήξην. Δίλαη γεγνλφο, φκσο, φηη ιίγν ή πνιχ γίλεηαη ρξήζε απηψλ ησλ αζιεηηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ. Δληνχηνηο, ην κφληκν θφζηνο ζπκκεηνρήο πνπ ππάξρεη θαζηζηά απηή ηε 

δηαθνξά πην δηαθξηηή. Απφ ηελ άιιε πιεπξά απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε 

παξαηεξείηαη ζεκαληηθή αχμεζε ζηελ επίζθεςε θαηάιιεισλ ρψξσλ άζιεζεο γηα 

πεξπάηεκα. Δπηπξφζζεηα, ζηε κεζαία ηάμε παξαηεξείηαη κηα μεθάζαξε αχμεζε ζηελ άζιεζε 

ζε ηερλεηφ ριννηάπεηα, ελψ ζηελ αλψηεξε θαη θαηψηεξε ηάμε ε επηινγή απηή βξίζθεηαη ζηα 

ίδηα επίπεδα.  

΢ρεηηθά κε ηνπο «ζηφρνπο άζιεζεο» αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαίλεηαη φηη ε άζιεζε κε ζηφρν 

ηελ θαζπζηέξεζε ηνπ γήξαηνο, ηε θπζηθή θαηάζηαζε, ηε ζσζηή ζηάζε ζψκαηνο, ηελ πγεία, 

ηελ επηπρία θαη ηελ απνβνιή άγρνπο έρεη ηελ ίδηα ζεκαζία γηα φιεο ηηο ηάμεηο. Η άζιεζε κε 

ζθνπφ ηελ απψιεηα βάξνπο θαη ηε δηαζθέδαζε θαίλεηαη φηη είλαη πην ζεκαληηθή γηα ηελ 

αλψηεξε ηάμε. Τπάξρεη κηα αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο ζρεηηθά κε ηελ 

επηζπκία γηα επηηπρία θαη ηελ απφθηεζε θίισλ. Δπνκέλσο, ε άζιεζε κε ζθνπφ ηελ επηηπρία 

θαη ηελ απφθηεζε θίισλ απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Δπηπιένλ, ππάξρεη 

κηα αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηελ εθηίκεζε θαη αμηνπνίεζε ηνπ 

ειεχζεξνπ ρξφλνπ. Η άζιεζε κε ζθνπφ ηελ εθηίκεζε θαη αμηνπνίεζε ηνπ ειεπζέξνπ ρξφλνπ 

απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Δπηπξφζζεηα, παξαηεξείηαη φηη ε άζιεζε 

κε ζθνπφ ην αίζζεκα ηνπ αλήθεηλ ζε κηα νκάδα, ελψ ζηε κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε είλαη πην 

ηζρπξή, ζηελ αλψηεξε ηάμε ηείλεη λα κεηψλεηαη ζε ζεκαληηθφ πνζνζηφ. Μνιαηαχηα, ππάξρεη 

κηα αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ηφζν ζηα ρξήκαηα φζν θαη ζηελ απφθηεζε θήκεο. 

Δπηπιένλ, κεηαβαίλνληαο απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε θαίλεηαη φηη ν ζθνπφο 

απφθηεζεο ρξεκάησλ θαη θήκεο απμάλεηαη νινθάλεξα. 

Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηνπο «παξάγνληεο πνπ νδήγεζαλ ζηνλ αζιεηηζκφ»  θαη 

ηηο ηάμεηο, θαίλεηαη φηη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε νη παξάγνληεο, φπσο ε επηξξνή 

ηνπ ζπδχγνπ, ηνπ δαζθάινπ θαη ε ζρνιηθή δσή απμάλνληαη, ελψ παξάγνληεο, φπσο νη 

ζπλζήθεο ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο κεηψλνληαη. Δπηπξφζζεηα, παξαηεξείηαη φηη ν παξάγνληαο ησλ 

θηιηθψλ ζπλαλαζηξνθψλ επεξεάδεη ην ίδην φιεο ηηο ηάμεηο, ελψ ν παξάγνληαο ηεο απφθηεζεο 

ελφο παηδηνχ επεξεάδεη πεξηζζφηεξν ηε κεζαία ηάμε, ζηε ζπλέρεηα ηελ θαηψηεξε θαη 

ιηγφηεξν ηελ αλψηεξε. Παξαηεξείηαη φηη ζηνλ αζιεηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ παξάγνληεο, φπσο 

νη εθεκεξίδεο, ηα πεξηνδηθά θαη ε ηειεφξαζε επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν ηε κεζαία θαη ηελ 

θαηψηεξε ηάμε.  

Δμεηάδνληαο ηηο «ζπδεηήζεηο ζρεηηθά κε ηνλ αζιεηηζκφ» θαη ηηο ηάμεηο, απηνί πνπ 

ππνζηεξίδνπλ φηη «ζρνιηάδνπλ έλαλ αγψλα» ζπλαληψληαη θπξίσο ζηε κεζαία ηάμε, κεηά 

ζηελ αλψηεξε θαη ιηγφηεξν ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Φαίλεηαη, φκσο, φηη ζηε ζρέζε αλάκεζα ζε 

εθείλνπο πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη «ζπδεηνχλ γηα ηνλ αζιεηηζκφ πέξαλ ηνπ πνδνζθαίξνπ» θαη 

ηηο ηάμεηο ππάξρεη κηα κείσζε απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Αλάκεζα ζηηο ηάμεηο 

θαη ζε απηνχο πνπ «εθθξάδνπλ κηα άπνςε ζρεηηθά κε ηελ αζιεηηθή πνιηηηθή ηνπ θξάηνπο» 

ππάξρεη κηα αμηνζεκείσηε ζρέζε, θαζψο απηή κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε 

ηάμε. Δπηπιένλ, αμηνζεκείσηε ζρέζε ππάξρεη θαη αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηελ 

«παξαθνινχζεζε αζιεηηθψλ εθπνκπψλ», ε νπνία παξαηεξείηαη θπξίσο ζηε κεζαία ηάμε, ζηε 

ζπλέρεηα ζηελ αλψηεξε θαη ιηγφηεξν ζηε θαηψηεξε ηάμε. 

Κνηηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηελ «παξαθνινχζεζε αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζηα 

κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο» θαη ηηο ηάμεηο, ππάξρεη αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηε 
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«θαζεκεξηλή αλάγλσζε ηεο εθεκεξίδαο» θαη ηηο ηάμεηο. Φαίλεηαη φηη απφ ηελ θαηψηεξε ηάμε 

ζηελ αλψηεξε ην πνζνζηφ αλάγλσζεο εθεκεξίδαο απμάλεηαη νινθάλεξα. Δπηπιένλ, 

ζεκαληηθή ζρέζε ππάξρεη αλάκεζα ζηε θνηλσληθή δηαζηξσκάησζε θαη ζηα «ζέκαηα πνπ θαη’ 

εμνρήλ δηαβάδνληαη ζηηο εθεκεξίδεο». ΢πγθεθξηκέλα, εμεηάδνληαο ηηο ιεπηνκέξεηεο ηεο ελ 

ιφγσ ζρέζεο, απηνί πνπ δηαβάδνπλ πνιηηηθέο ζειίδεο, ελψ ζηελ αλψηεξε ηάμε είλαη έλαο 

ζηνπο δχν, ζηελ θαηψηεξε ηάμε κεηψλνληαη ζε έλαλ ζηνπο ηέζζεξηο. ΢ηηο ζειίδεο εθεκεξίδσλ 

ζρεηηθά κε ηελ νηθνλνκία αιιά θαη πεξηνδηθψλ δελ θαίλεηαη θάπνηα δηαθνξά αλάκεζα ζηηο 

ηάμεηο, ελψ κε πνζνζηφ 10% ε ζρέζε απηή πεξηιακβάλεηαη ζηε ηειεπηαία ζέζε ησλ ζεκάησλ 

πνπ δηαβάδνληαη θαηά πξνηεξαηφηεηα. Μεηαβαίλνληαο απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε 

ηα ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο πγείαο δηαβάδνληαη θαηά πξνηεξαηφηεηα θαη απμάλνληαη, γεγνλφο 

πνπ θαίλεηαη λα επηθξαηεί θαη θαηά ηελ αλάγλσζε αζιεηηθψλ ζεκάησλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά 

εμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηελ «παξαθνινχζεζε αζιεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζηελ ηειεφξαζε» παξαηεξείηαη φηη απηνί πνπ παξαθνινπζνχλ πεξηζζφηεξν 

ηα αζιεηηθά πξνγξάκκαηα βξίζθνληαη ζηε κεζαία ηάμε, αθνινπζνχλ απηνί ηεο αλψηεξεο 

ηάμεο, ελψ νη ιηγφηεξνη βξίζθνληαη ζηελ θαηψηεξε ηάμε. «Σν πνζνζηφ παξαθνινχζεζεο 

αζιεηηθψλ αγψλσλ ζηελ ηειεφξαζε» κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε.  

΢χκθσλα κε ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο κε ηνπο «ρψξνπο παξαθνινχζεζεο αζιεηηθψλ 

αγψλσλ» ε «παξαθνινχζεζε ησλ αζιεηηθψλ αγψλσλ ζην ζπίηη» έρεη γηα φιεο ηηο ηάμεηο ηελ 

ίδηα ζπνπδαηφηεηα. Απηνί πνπ ζηελ εξψηεζε «πεγαίλεηε ζε θαθεηέξηεο γηα λα 

παξαθνινπζήζεηε αζιεηηθνχο αγψλεο» απαληνχλ «κεξηθέο θνξέο», ελψ ζηελ αλψηεξε θαη 

κεζαία ηάμε απνηεινχλ ην 15%, ζηελ θαηψηεξε ηάμε κεηψλνληαη θαηά ην ήκηζπ. Δπηπιένλ, 

αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηελ «παξαθνινχζεζε αζιεηηθψλ αγψλσλ ζε ζηάδην» ππάξρεη 

αμηνζεκείσηε ζρέζε, θαζψο ελψ ην πην πςειφ πνζνζηφ απηψλ πνπ πεγαίλνπλ «κεξηθέο 

θνξέο» ζην ζηάδην θαίλεηαη λα βξίζθεηαη ζηε κεζαία ηάμε, ην πςειφηεξν πνζνζηφ φκσο 

εθείλσλ πνπ πεγαίλνπλ «ζπάληα» ή «δελ πεγαίλνπλ θαζφινπ» ζην ζηάδην βξίζθεηαη ζηελ 

θαηψηεξε ηάμε. Δπηπξφζζεηα, ζεκαληηθή ζρέζε ππάξρεη αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηελ 

«παξαθνινχζεζε αζιεηηθψλ αγψλσλ ζην γπκλαζηήξην». Πξνθεηκέλνπ λα παξαθνινπζήζνπλ 

αζιεηηθνχο αγψλεο απηνί πνπ «πεγαίλνπλ θάζε θνξά» ζην γπκλαζηήξην απμάλνληαη απφ ηελ 

αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ζέζε. Δληνχηνηο, αλ θαη ην πνζνζηφ απηψλ πνπ πεγαίλνπλ «κεξηθέο 

θνξέο» ζην γπκλαζηήξην παξαηεξείηαη ζην πην πςειφ επίπεδν ζηελ αλψηεξε ηάμε, ζηελ 

θαηψηεξε ηάμε κεηψλεηαη. Ωζηφζν, ην πνζνζηφ απηψλ πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη πεγαίλνπλ 

«ζπάληα» ή «πνηέ» βξίζθεηαη πεξηζζφηεξν ζηελ θαηψηεξε ηάμε.  

Καζψο αμηνινγνχκε ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηελ «άζιεζε κε αζιεηηθά ξνχρα», 

κεηαμχ ησλ ηάμεσλ θαη ηεο «άζιεζεο κε θαζεκεξηλά ξνχρα» ππάξρεη κηα αμηνζεκείσηε 

ζρέζε, θαζψο ε ίδηα απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε. Παξαηεξείηαη, 

επηπξφζζεηα, κηα ζεκαληηθή ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηελ «άζιεζε κε θφξκα», θαζψο 

ε άζιεζε κε απηή ηελ επηινγή έλδπζεο κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. 

Δπηπιένλ, άιιε κηα ζεκαληηθή ζρέζε βξίζθεηαη αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη «ηελ έλδπζε κε 

ζνξηζάθη θαη θνληνκάληθν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο άζθεζεο». Καηά ηε δηάξθεηα ηεο άζθεζεο, 

ελψ ην κηζφ ηεο αλψηεξεο θαη κεζαίαο ηάμεο θνξάεη «πάληα» ζνξηζάθη θαη θνληνκάληθν, 

ζηελ θαηψηεξε ηάμε απηφ ην πνζνζηφ βξίζθεηαη ζην 33%. Δλψ ην πνζνζηφ ζηελ αλψηεξε 

ηάμε απηψλ πνπ επηιέγνπλ «κεξηθέο θνξέο» ηέηνηνπ είδνπο έλδπζεο είλαη ζην 28%, ην 

πνζνζηφ απηφ ζηε κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε είλαη πεξίπνπ ζην 13%. Σν πνζνζηφ απηψλ πνπ 

δελ επηιέγνπλ «πνηέ» ηέηνηα ξνχρα απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ηάμε ζηε θαηψηεξε ηάμε. 

Παξαηεξείηαη, επίζεο, φηη ζηηο ηάμεηο ην πνζνζηφ απηψλ πνπ «θνξάλε καγηφ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο άζθεζεο» θαη «θνιάλ» απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε.  
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Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη «ην επίπεδν αζιεηηθψλ γλψζεσλ», ην 

πνζνζηφ πνπ απαληά «ζσζηφ» ζηελ εξψηεζε «ν Υαθάλ ΢νπθνχξ ήηαλ πνδνζθαηξηζηήο απφ 

ηε Γαιαηαζαξάη» κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε. Δπηπιένλ, ππάξρεη κηα 

αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηελ επαιήζεπζε ηεο πιεξνθνξίαο φηη « νη 

Οιπκπηαθνί αγψλεο ηνπ 2012 ζα γηλφηαλ ζην Λνλδίλν». Δηδηθφηεξα, ελψ ζηελ αλψηεξε θαη 

κεζαία ηάμε ηα πνζνζηά απηψλ πνπ απαληνχλ «ζσζηά» βξίζθνληαη θνληά κεηαμχ ηνπο, 

παξαηεξείηαη φηη ζηελ θαηψηεξε ηάμε απηφ κεηψλεηαη. Δπηπιένλ, αμηνζεκείσηε ζρέζε 

ππάξρεη θαη αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηελ επηβεβαίσζε ηεο πιεξνθνξίαο φηη «γηα ην 2012 ε 

Κσλζηαληηλνχπνιε είλαη ε Δπξσπατθή Πφιε Αζιεηηζκνχ».  Παξαηεξείηαη φηη ελψ απηνί πνπ 

απαληνχλ «ζσζηά» κεηψλνληαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε, απηνί πνπ απαληνχλ 

«δελ είκαη ζίγνπξνο/-ε, δελ μέξσ» απμάλνληαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. 

Ωζηφζν, απηνί πνπ απαληνχλ «ιάζνο» κεηψλνληαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. 

Παξνκνίσο ππάξρεη άιιε κηα αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηελ επαιήζεπζε 

ηεο πιεξνθνξίαο φηη «ν Μαξαζψληνο Γξφκνο είλαη έλαο αγψλαο πάλσ απφ 40 ρικ». 

Μνινλφηη παξαηεξείηαη φηη απηνί πνπ απαληνχλ «ζσζηά» ζηελ εξψηεζε κεηψλνληαη απφ ηελ 

αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε, απηνί πνπ απαληνχλ «δελ είκαη ζίγνπξνο/-ε – δελ μέξσ» 

κεηψλνληαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Σν πνζνζηφ απηψλ πνπ απαληνχλ 

«ιάζνο», ελψ ζηελ αλψηεξε θαη κεζαία ηάμε είλαη ην ίδην, ζηελ αλψηεξε ηάμε κεηψλεηαη.  

Αμηνζεκείσηε είλαη θαη ε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζην «ρξφλν πνπ αθηεξψλεηαη ζηε 

θξνληίδα ηνπ ζψκαηνο». Αλ θαη δελ ππάξρνπλ κεγάιεο δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζην 

ζέκα αθηέξσζεο ρξφλνπ ζηε θξνληίδα ηνπ ζψκαηνο, ην πνζνζηφ απηψλ πνπ αθηεξψλνπλ 

ρξφλν απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε.  

Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηελ «πξννπηηθή θαηεχζπλζεο ελφο 

παηδηνχ ζηνλ επαγγεικαηηθφ αζιεηηζκφ», ην πνζνζηφ απηψλ πνπ απαληνχλ «δελ 

αλαθαηεχνκαη» απμάλεηαη ζηελ αλψηεξε ηάμε ζε ζχγθξηζε κε ηελ κεζαία θαη ηελ θαηψηεξε. 

Ωζηφζν, ην πνζνζηφ απηψλ πνπ απαληνχλ «ζα ραηξφκνπλ πνιχ θαη ζα ήκνπλ 

ππνζηεξηθηηθφο/-ε» είλαη κεγαιχηεξν ζηελ κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε. 

Παξαηεξψληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ηηο ηάμεηο θαη ηελ «αζιεηηθή ζπλείδεζε», ε αληίιεςε 

φηη «ζε θάζε ειηθία ππάξρεη έλα θαηάιιειν άζιεκα γηα ηνλ θαζέλα» θαίλεηαη φηη επηθξαηεί 

πεξηζζφηεξν ζηελ αλψηεξε ηάμε ζε ζχγθξηζε κε ηελ κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε. Παξνκνίσο, 

ην ίδην ηζρχεη θαη κε ηελ πξφηαζε φηη «ε άζιεζε απμάλεη ην αίζζεκα ηεο επηπρίαο». Όζνλ 

αθνξά ηελ πξφηαζε φηη «ε αζπλείδεηε άζιεζε κπνξεί λα βιάςεη ηελ πγεία», απηή 

αληηπξνζσπεχεηαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ αλψηεξε θαη κεζαία ηάμε. Δπηπξφζζεηα, ππάξρεη κηα 

αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηελ πξφηαζε φηη «φια ηα είδε ζσκαηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ζεσξνχληαη άζιεζε». Απηνί πνπ απαληνχλ «ιάζνο» ζε απηή ηελ εξψηεζε 

κεηψλνληαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Δπηπιένλ, ην πνζνζηφ εθείλσλ πνπ ζηελ 

πξφηαζε «ηα άηνκα κε ζσκαηηθή αλαπεξία δελ κπνξνχλ λα αζιεζνχλ» απαληνχλ «ιάζνο» 

κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε. 

Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηηο «κεξηθέο αληηιήςεηο ζρεηηθέο κε ηνλ 

αζιεηηζκφ», ζηελ πξφηαζε «ε άζιεζε δελ ηαηξηάδεη ζηνπο ελήιηθεο» ην πνζνζηφ απηψλ πνπ 

απαληνχλ «ελλνείηαη φηη δελ ζπκθσλψ» είλαη αξθεηά πςειφ ζηελ αλψηεξε ηάμε ζε ζχγθξηζε 

κε ηε κεζαία θαη ηελ θαηψηεξε ηάμε. Δπηπξφζζεηα, αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ζηε πξφηαζε 

«άηνκα κε ππέξηαζε δελ πξέπεη λα αζινχληαη» ππάξρεη κηα αμηνζεκείσηε ζρέζε. Δηδηθφηεξα, 

κεηαβαίλνληαο απφ ηελ θαηψηεξε ζηελ αλψηεξε ηάμε ην πνζνζηφ απηψλ πνπ «ελλνείηαη δελ 

ζπκθσλνχλ» κε απηή ηε πξφηαζε θαίλεηαη φηη κεγαιψλεη, ελψ πεγαίλνληαο απφ ηελ 

θαηψηεξε ζηελ αλψηεξε ηάμε θαίλεηαη φηη ε αζιεηηθή ζπλείδεζε κεηψλεηαη. Δπηπιένλ, ην 
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πνζνζηφ απηψλ πνπ ζηελ πξφηαζε «ν αζιεηηζκφο δελ είλαη αλαγθαίνο γηα κηα πγηή δσή» 

απαληνχλ «ελλνείηαη δελ ζπκθσλψ» απμάλεηαη πεξηζζφηεξν ζηελ αλψηεξε ηάμε ζε ζχγθξηζε 

κε ηε κεζαία θαη θαηψηεξε ηάμε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην πνζνζηφ εθείλσλ πνπ ζηε 

πξφηαζε «δελ είλαη ζσζηφ νη γπλαίθεο θαη νη άλδξεο λα αζινχληαη καδί» ιέλε «ελλνείηαη δελ 

ζπκθσλψ» κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε. Αθφκα, ην πνζνζηφ απηψλ πνπ 

«ελλνείηαη δελ ζπκθσλνχλ» κε ηελ πξφηαζε «νη ελήιηθεο γπλαίθεο δελ πξέπεη λα αζινχληαη» 

κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηε θαηψηεξε ηάμε. Παξαηεξείηαη, φκσο, φηη ππάξρεη κηα 

αμηνζεκείσηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηε δήισζε φηη « δελ είλαη θαηάιιειν γηα ηνπο 

ειηθησκέλνπο λα αζινχληαη». Σν πνζνζηφ απηψλ πνπ «ελλνείηαη δελ ζπκθσλνχλ» κε απηήλ 

ηε πξφηαζε κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε απηφ ην 

απνηέιεζκα παξαηεξείηαη φηη ην επίπεδν ζπλείδεζεο απμάλεηαη απφ ηελ θαηψηεξε ζηελ 

αλψηεξε ηάμε.  

Δμεηάδνληαο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηάμεηο θαη ηνπο «ιφγνπο κε άζιεζεο», δελ 

αλαθέξνληαη μεθάζαξεο δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο επηινγέο ησλ ηάμεσλ, φπσο «ληξέπνκαη γηα 

ηελ ειηθία κνπ», «δελ κνπ αξέζεη ν αζιεηηζκφο», «δελ ην ζπλήζηζα απφ ηελ παηδηθή κνπ 

ειηθία», «δελ ην επηηξέπνπλ ηα ήζε θαη ηα έζηκα» θαη «δελ βξίζθσ έλαλ θίιν πνπ λα 

αζιείηαη».  Ωζηφζν, ην πνζνζηφ εθείλσλ πνπ ιέλε φηη «δελ βνεζάεη ε πγεία κνπ»,  «ιφγσ ηεο 

ειηθίαο κνπ δελ κπνξψ λα ην θάλσ», «νηθνλνκηθή δπζρέξεηα» θαη «δελ ππάξρεη θαηάιιεινο 

ρψξνο άζιεζεο ζηε γεηηνληά κνπ» ελψ απμάλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ θαηψηεξε ηάμε, ην 

πνζνζηφ εθείλσλ πνπ ιέλε «δελ κπνξψ λα βξσ ρξφλν», κεηψλεηαη απφ ηελ αλψηεξε ζηελ 

θαηψηεξε ηάμε. Δληνχηνηο, αλ θαη ην πνζνζηφ απηψλ πνπ ιέλε φηη «ληψζσ ζσκαηηθή 

θνχξαζε απφ ηελ δνπιεηά» είλαη ζην ίδην επίπεδν ζηελ αλψηεξε θαη κεζαία ηάμε, απηφ 

κεηψλεηαη εκθαλψο ζηελ θαηψηεξε ηάμε. Όζνλ, φκσο, αθνξά ην πνζνζηφ απηψλ πνπ ιέλε φηη 

«ηεκπειηάδνπλ», ελψ ζηελ θαηψηεξε θαη κεζαία ηάμε βξίζθεηαη ζην ίδην επίπεδν, ζηελ 

αλψηεξε ηάμε απηφ απμάλεηαη νινθάλεξα. 

 

Αξιολόγηζη και ΢ςμπεπάζμαηα 

΢ε φιεο ηηο πηπρέο ηνπ ζεκεξηλνχ θνηλσληθνχ βίνπ αληηκεησπίδνπκε ηηο θνηλσληθέο 

δηαθνξέο κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν. Οη δηαθνξέο αλάκεζα ζηνπο αλζξψπνπο δε θαίλεηαη πνιχ 

πηζαλφ λα επεμεγεζνχλ πιένλ ππνβαζκίδνληαο απιψο ηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε. Σα πινχηε 

πνπ έρνπκε σο άηνκα – νηθνλνκηθά, θνηλσληθά θαη πνιηηηζκηθά- είλαη παξάγνληεο πνπ καο 

δηαθνξνπνηνχλ απφ ηνπο άιινπο. Σα πινχηε πνπ έρνπκε– αθφκε θη αλ αλήθνπλ ζηελ ίδηα 

ηάμε- θαζνξίδνπλ θαη αιιάδνπλ αθφκα ηηο ζπκπεξηθνξέο, ηηο ζπλήζεηεο θαη ηηο πξνηηκήζεηο 

καο. (Arun, 2014, ζει.171). Δπηπξφζζεηα, φιεο απηέο νη δηαθνξέο εθδειψλνληαη ζηνλ 

ηξφπν δσήο καο. Οη δηαθνξέο, φκσο, ζην ηξφπν δσήο εκθαλίδνληαη πεξηζζφηεξν ζηνλ 

κνληέξλν ηξφπν δηαβίσζεο. Μνιαηαχηα, ην πην ζεκαληηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

θνηλσλίαο καο ζήκεξα απνηειεί ε θαηαλάισζε παξά ε παξαγσγή. Δπνκέλσο, 

νπνηνδήπνηε πξντφλ θαηαλαιψλνπκε απνηειεί ηνλ πην ζεκαληηθφ δείθηε ηνχ πνηνη 

είκαζηε θαη πνχ αλήθνπκε.  
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4. Πρωτότυπο 
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5. Θεωρητική Ανάλυςη και Σχολιαςμόσ 
Σν θείκελν-πεγή πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία απνηειεί 

απφζπαζκα απφ ην θεθάιαην «Tabakalaşma ve Spor» ηνπ θνηλσληθνχ πεξηερνκέλνπ βηβιίνπ 

θαη έθδνζεο ηνπ 2016. Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη πξφθεηηαη γηα γξαπηφ ιφγν πνπ έρεη ζπληαρζεί 

απφ εηδήκνλεο θνηλσληνιφγνπο. Δίλαη γξακκέλν ζηελ ηνπξθηθή γιψζζα, ε νπνία αλήθεη ζηηο 

Αιηατθέο γιψζζεο θαη απνηειεί επίζεκε γιψζζα ηεο Σνπξθίαο, δηφηη αλαγλσξίδεηαη λνκηθά 

θαη de facto ζε φιε ηελ επηθξάηεηα ηεο ρψξαο (Σζίγθνπ, Λίβαο, 2019: 40). Με βάζε ην 

πνζνζηφ ησλ νκηιεηψλ ηεο ζεσξείηαη κηα επξέσο νκηινχκελε γιψζζα, θαζψο εθηφο απφ ηελ 

Σνπξθία νκηιείηαη θαη ζε άιιεο ρψξεο, φπσο ε Κχπξνο, ε Διιάδα, Βνπιγαξία θ.ά. Δίλαη 

ζπγθνιιεηηθή γιψζζα, αθνχ κηα ιέμε κπνξεί λα πάξεη πνιιέο πξνζζήθεο. Η θχξηα δηαθνξά 

ηεο κε ηελ ειιεληθή γιψζζα, αλαθνξηθά κε ηε ζχληαμε, είλαη φηη ην ξήκα κπαίλεη πάληα ζηε 

ηειεπηαία ζέζε ηεο πξφηαζεο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζην απφζπαζκα απηφ θπξηαξρεί ε 

αλαθνξηθή ιεηηνπξγία ηεο γιψζζαο. (Nord, 2014: 98). ΢θνπφο ηνπ θεηκέλνπ είλαη ε 

πιεξνθφξεζε ηνπ αλαγλψζηε γηα ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηελ Σνπξθία ζρεηηθά κε ηελ 

θνηλσληθή δηαζηξσκάησζε θαη ηνλ αζιεηηζκφ. Πξφθεηηαη γηα κηα επξέσο δηαδεδνκέλε 

θαηάζηαζε, κε ηελ νπνία έρεη αζρνιεζεί κηα πιεζψξα επηζηεκφλσλ (Tabakalaşma ve spor 

ilişkisi, Batı’da birçok sosyoloğun üzerinde çalıştığı bir konudur.). Ο δέθηεο είλαη ζε ζέζε λα 

ηελ αληηιεθζεί, σζηφζν δελ έρεη ζπγθεθξηκέλε εηθφλα γηα απηφ, θάηη πνπ πξνζπαζεί λα 

δηαιεπθάλεη ην θείκελν. Δπηπιένλ, γίλεηαη ρξήζε ηεο έκκεζεο θιεηηθήο ιεηηνπξγίαο, ε νπνία 

θαίλεηαη κέζα απφ ηνλ ππεξζεηηθφ βαζκφ πνπ επηιέγεηαη (en önemli sebebidir), πξνζδίδνληαο 

έηζη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζην ιφγν πνπ δηεμήρζε ε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα (Nord, 2014: 103). Σν 

θείκελν, ζέινληαο λα θαηαζηήζεη ζαθή ηελ ππφζεζε πάλσ ζηελ νπνία ζηεξίδεηαη ε έξεπλα, 

ρξεζηκνπνηεί κηα γεληθή γλψζε ηνπ αλαγλψζηε, φηη νη αζιεηηθέο ζπκκεηνρέο ησλ αηφκσλ 

δηαθνξνπνηνχληαη ζχκθσλα κε ηηο θνηλσληθέο ηάμεηο (Araştırma, "Sosyal tabakalara göre 

sportif pratikler farklılaşma göstermektedir" genel hipotezine dayanmaktadır.). Με απηφ ηνλ 

ηξφπν ε έξεπλα είλαη εχθνιν λα γίλεη αληηιεπηή απφ ηνλ αλαγλψζηε, ν νπνίνο εληάζζεηαη 

νκαιφηεξα ζην ζέκα. Αθφκα, γίλεηαη ρξήζε ιέμεσλ πνπ πξνζδίδνπλ ζεηηθή ζεκαζία ζηα 

ιεγφκελα (Toplumsal kurumlardan biri olan sporda da bu yansımaları görmek mümkündür). Σν 

ελ ιφγσ εγρείξεκα απεπζχλεηαη ζε άηνκα, ηα νπνία είηε ελδηαθέξνληαη γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

ζέκα είηε είλαη γλψζηεο απηνχ θαη ζέινπλ λα πιεξνθνξεζνχλ πεξαηηέξσ θαη κπνξνχλ λα 

ζπκβαδίζνπλ κε ηα ιεγφκελα. Γίλεηαη ρξήζε ηεο δεισηηθήο γιψζζαο, θαζψο ην πεξηερφκελν 

πνπ πξαγκαηεχεηαη αθνξά πξαγκαηηθά γεγνλφηα πνπ έρνπλ εμεηαζηεί απφ θνηλσληνιφγνπο 

κέζσ ελφο εξσηεκαηνινγίνπ πνπ δεκηνπξγήζεθε ζηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο ηνπο. Οη  

πξνηάζεηο αξθεηέο θνξέο είλαη καθξνζθειείο, γεγνλφο πνπ είλαη δπλαηφλ λα δπζρεξαίλεη ηελ 

θαηαλφεζε ηνπ θεηκέλνπ. Λφγσ ηνπ φηη απνηειεί γξαπηφ ιφγν επηιέγεηαη ην επίζεκν χθνο 

έθθξαζεο. Υξφλνο πξφζιεςεο ηνπ θεηκέλνπ απνηειεί ε ρξνλνινγία έθδνζεο ηνπ βηβιίνπ, 

δειαδή ην 2016, σζηφζν ην εξσηεκαηνιφγην πνπ δεκηνπξγήζεθε απαληήζεθε ην 2012. Όζνλ 

αθνξά ην πεξηερφκελν ηνπ απνζπάζκαηνο, απηφ απνηειείηαη απφ κηα ηζηνξηθή αλαδξνκή ζηηο 

θνηλσλίεο πνπ επηθξαηνχζαλ ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηφδνπο ηεο ηζηνξίαο, ην εξσηεκαηνιφγην 

πνπ δεκηνπξγήζεθε θαη ηα απνηειέζκαηα, θαζψο θαη ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ δηεμήρζε κέζσ 

απηνχ. 

΢ρεηηθά κε ην κεηάθξαζκα, απηφ είλαη γξακκέλν ζηα ειιεληθά. Η ειιεληθή, αλ θαη είλαη  

κηα πινχζηα γιψζζα, ραξαθηεξίδεηαη σο ειάζζνλα ή κεηνλεθηηθή γιψζζα θαη απνηειεί ηελ 

επίζεκε γιψζζα ηεο Διιάδαο θαη ηεο Κχπξνπ. Γηαθέξεη ζεκαληηθά κε ηελ ηνπξθηθή ζηελ 

ζχληαμε θαη γξακκαηηθή, σζηφζν κνηξάδνληαη πιεζψξα θνηλψλ πιένλ ιέμεσλ, πνπ θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ρξφλσλ έρνπλ ελζσκαησζεί ζην ιεμηιφγην πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαζεκεξηλά θαη 

απφ ηνπο δχν ιανχο. ΢θνπφο ηνπ κεηαθξάζκαηνο είλαη λα δηαηεξήζεη ε ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ 

θεηκέλνπ-πεγήο θαη λα εμππεξεηήζεη ηνπο ίδηνπο επηθνηλσληαθνχο ζηφρνπο (Reis θαη Vermeer 
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1984: 135). Δπνκέλσο, γίλεηαη ιφγνο γηα νκνηνιεηηνπξγηθή κεηάθξαζε (Nord, 2014: 118), 

δειαδή γηα αλαθνξηθή θαη έκκεζε θιεηηθή ιεηηνπξγία. Γεδνκέλνπ φηη ζθνπφο ηνπ θεηκέλνπ-

πεγήο είλαη λα θαηαδείμεη ηελ θαηάζηαζε πνπ θπξηαξρεί ζηελ ηνπξθηθή θνηλσλία, ν ζθνπφο 

πνπ θεηκέλνπ-ζηφρνπ δε ζα κπνξνχζε λα δηαθέξεη, νχηε λα πξνζαξκνζηεί ηφζν, φζν 

ελζσκαησζεί πιήξσο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία. Δπηπξφζζεηα, γίλεηαη ιφγνο θαη γηα 

θπξηνιεθηηθή κεηάθξαζε (Nord, 2014), θαζψο σο επί ην πιείζηνλ επηρεηξείηαη ε πξνζαξκνγή 

ηεο ζχληαμεο θαη ηνπ ηδησκαηηθνχ ιεμηινγίνπ ζηηο λφξκεο ηεο ειιεληθήο γιψζζαο. Δπηπιένλ, 

ην κεηάθξαζκα πξφθεηηαη λα δεκνζηεπηεί κε ειεθηξνληθή κνξθή ζε επίζεκε πιαηθφξκα πνπ 

άπηεηαη ησλ θνηλσληθψλ δεηεκάησλ, ησλ εξεπλψλ ζρεηηθά κε ηελ θνηλσλία ή ηνλ αζιεηηζκφ, 

ηεο εθπαίδεπζεο θαη ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, θαη ζηελ νπνία πξφζβαζε έρνπλ ηφζν εηδηθνί 

θνηλσληνιφγνη, φζνη θαη άηνκα πνπ αζρνινχληαη γεληθά κε ην ελ ιφγσ ζέκα, γεγνλφο φκσο 

πνπ δελ επεξεάδεη ηελ έθηαζε θαη αλάπηπμε ηνπ κεηαθξάζκαηνο. Γέθηεο ηνπ θεηκέλνπ-πεγή 

είλαη άηνκα πνπ επηζθέπηνληαη θαη ελεκεξψλνληαη απφ ηε ζπγθεθξηκέλε πιαηθφξκα, πνπ 

ελδηαθέξνληαη γηα ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηελ  ηνπξθηθή θνηλσλία ζρεηηθά κε ηε 

δηαζηξσκάησζε θαη ηνλ αζιεηηζκφ, είηε γηα πξνζσπηθνχο ιφγνπο είηε γηα επαγγεικαηηθνχο, 

είλαη θνηλσληνιφγνη θαη άιινη εηδηθνί εξεπλεηέο.  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηαθξαζηηθήο δηαδηθαζίαο παξνπζηάζηεθαλ αξθεηά 

κεηαθξαζηηθά πξνβιήκαηα, ηα νπνία, ζχκθσλα κε ηε Nord, απνηεινχλ αληηθεηκεληθά ή 

δηππνθεηκεληθά πξνβιήκαηα ελφο κεηαθξάζκαηνο. Γελ ηαπηίδνληαη κε ππνθεηκεληθέο 

δπζθνιίεο πνπ είλαη δπλαηφλ λα ζπλαληήζεη ν εθάζηνηε κεηαθξαζηήο ιφγσ έιιεηςεο 

ζπγθεθξηκέλσλ δεμηνηήησλ ή γλψζεσλ θαη ρξίδνπλ ζπγθεθξηκέλεο αληηκεηψπηζεο.  ΢ε απηφ 

ην ζεκείν είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ηα κεηαθξαζηηθά πξνβιήκαηα επηιχνληαη 

ζχκθσλα κε ηηο ιεηηνπξγηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ πξνηείλνληαη θαη αλαιχνληαη ζην βηβιίν ηεο 

Nord (2014: 145) θαη είλαη δπλαηφλ λα ρσξηζηνχλ ζε πξαγκαηνινγηθά, γισζζηθά, 

πνιηηηζκηθά θαη ηδηάδνληα. Ιεξαξρνχληαη θαηά θαηηνχζα ζεηξά αλαιπηηθή δηαδηθαζία (Nord, 

2014: 154), θαζψο αλαιχνληαη κε ηε ζεηξά θαηά πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν, πνιηηηζκηθφ, 

γισζζηθφ θαη έπεηηα θαηά θεηκεληθφ επίπεδν. 

Δηδηθφηεξα, ηα πξαγκαηνινγηθά είλαη απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα πνπ πξέπεη λα 

αληηκεησπηζηνχλ. Πξνθχπηνπλ ιφγσ ησλ δηαθνξεηηθψλ πεξηζηάζεσλ αλάκεζα ζην θείκελν-

πεγή θαη ζην θείκελν-ζηφρν, δηαθξίλνληαη χζηεξα απφ ηε ζχγθξηζε εμσθεηκεληθψλ 

παξαγφλησλ, φπσο είλαη ν πνκπφο, ν δέθηεο, ν ρξφλνο, ην θίλεηξν θαη ε θεηκεληθή ιεηηνπξγία.  

Τπάξρνπλ ζε θάζε κεηαθξαζηηθή δηαδηθαζία, αλεμαξηήησο πνιηηηζκψλ ή γισζζψλ (Nord, 

2014: 148). Καηαξράο, ε θχξηα δηαθνξά ησλ δχν θεηκέλσλ εληνπίδεηαη ζηνπο δέθηεο ησλ 

θεηκέλσλ. Σν θείκελν- πεγή, πνπ είλαη γξακκέλν ζηε ηνπξθηθή γιψζζα, απεπζχλεηαη θαηά 

θχξην ιφγν ζε ηνπξθφθσλν αλαγλσζηηθφ θνηλφ πνπ ελδηαθέξεηαη άκεζα γηα ηε θνηλσληθή 

δηαζηξσκάησζε θαη ηνλ αζιεηηζκφ ζηελ ηνπξθηθή θνηλσλία, φπσο θαη γηα ηα απνηειέζκαηα 

ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην θείκελν-ζηφρνο απεπζχλεηαη ζε ειιελφθσλν 

αλαγλσζηηθφ θνηλφ, ην νπνίν ελδηαθέξεηαη εκκέζσο γηα ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηελ 

Σνπξθία θαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Δπνκέλσο, είλαη ινγηθφ ν δέθηεο λα 

κελ είλαη εμνηθεησκέλνο κε νξηζκέλα ζηνηρεία ηνπ θεηκέλνπ, ηα νπνία θξίλεηαη απαξαίηεην λα 

επεμεγεζνχλ ζην κεηάθξαζκα. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ζην θείκελν- πεγή γίλεηαη ιφγνο γηα 

ηελ Veri Araştırma, πνπ απνηειεί έλαλ νξγαληζκφ πνπ αζρνιείηαη κε ηελ έξεπλα ζε πιεζψξα 

ηνκέσλ. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, πξνζηίζεηαη ε ιέμε «νξγαληζκφο» πξνθεηκέλνπ λα γίλεη 

αληηιεπηφ απφ ηνλ αλαγλψζηε πεξί ηίλνο πξφθεηηαη. Δπηπξφζζεηα, παξαηίζεηαη ν Veri Sosyo 

Ekonomik Statü İndeksi (VERİ S.E.S.i.). Λφγσ, φκσο, ηεο νξνινγηθήο αβεβαηφηεηαο, θαζψο 

δελ ππάξρεη επίζεκε απφδνζε ηεο νλνκαζίαο ηνπ, επηιέγεηαη ε κεηάθξαζε «Πίλαθαο 

Γεδνκέλσλ Κνηλσληθφ- Οηθνλνκηθήο Καηάζηαζεο (VERİ S.E.S.i.)», θαη δηαηεξείηαη ην αθξψλπκν 

ζην κεηάθξαζκα, έηζη ψζηε λα κελ πξνθιεζεί ζχγρπζε θαη ν αλαγλψζηεο λα κπνξέζεη λα 
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αλαδεηήζεη ηνλ ζπγθεθξηκέλν πίλαθα (Κεξακίδαο, 2015: 110). Δπηπιένλ, ιφγσ ηνπ φηη ην 

θείκελν αθνξά θνηλσληθά δεηήκαηα πνπ ππάξρνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηζηνξίαο δελ 

πξνθχπηνπλ πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε ηνλ δηαθνξεηηθφ ρξφλν πξφζιεςεο ηνπ κεηαθξάζκαηνο. 

Σν εξσηεκαηνιφγην αλαθέξεηαη φηη δεκηνπξγήζεθε ην 2012, θάηη πνπ βνεζά ηνλ αλαγλψζηε 

λα ζπκβαδίδεη κε ηα ζπκθξαδφκελα. 

Αλαθνξηθά κε ηα πνιηηηζκηθά πξνβιήκαηα, απηά πεγάδνπλ απφ ηηο δηαθνξέο ζηηο λφξκεο 

θαη ζπκβάζεηο πνπ δηέπνπλ ηε ιεθηηθή θαη κε ιεθηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ δχν πνιηηηζκψλ. 

Δκθαλίδνληαη εμίζνπ ζε φιεο ηηο κεηαθξαζηηθέο δηαδηθαζίεο, σζηφζν ελδέρεηαη λα κελ είλαη 

ην ίδην ζεκαληηθά ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο. (Nord, 2014: 149). Δηδηθφηεξα, ηα πξνβιήκαηα 

ηεο θαηεγνξίαο απηήο πξνθχπηνπλ ιφγσ ησλ δηαθνξεηηθψλ ζεζκψλ, ηδξπκάησλ θαη 

λνκνζεηηθψλ πιαηζίσλ πνπ ππάξρνπλ ζηελ εθάζηνηε θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα θαη 

απνηεινχλ θνκκάηη ηνπ πνιηηηζκνχ, εληνχηνηο είλαη άγλσζηα γηα ην δέθηε ηνπ θεηκέλνπ- 

ζηφρνπ. ΢ην ελ ιφγσ θείκελν, φπσο πξναλαθέξζεθε, ζπλαληάηαη ην αθξψλπκν A.Ş., ην νπνίν 

νινγξάθσο αληηζηνηρεί ζηε Anonim Şirketi θαη ζηα ειιεληθά ζα κπνξνχζε λα απνδνζεί σο 

A.E. Δληνχηνηο, κε απηφλ ηνλ ηξφπν παξαπνηείηαη ε λνκηθή κνξθή ηεο ηνπξθηθήο Αλψλπκεο 

Δηαηξείαο, νη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ ζχζηαζε ηεο νπνίαο δηαθέξνπλ απφ απηέο ηεο ειιεληθήο 

Αλψλπκεο Δηαηξείαο. Γηα απηφ ην ιφγν, αλ θαη δελ πξνηηκάηαη ζπλήζσο, επηιέγεηαη ε 

παξάιεηςε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αθξσλχκνπ, θαζψο δελ απνηειεί ζηνηρείν πνπ θαζνξίδεη 

απνθαζηζηηθά ηελ θαηαλφεζε ηνπ θεηκέλνπ. Δπηπιένλ, ην θείκελν δελ είλαη ακηγψο λνκηθνχ 

πεξηερνκέλνπ θαη επνκέλσο δελ παξεκπνδίδεηαη ε ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπ. Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά, ζην θείκελν- πεγή παξαηίζεληαη ηα αζιήκαηα πνπ επηιέγνληαη απφ ηα θνηλσληθά 

ζηξψκαηα. Σν πξφβιεκα πνπ πξνθχπηεη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε έγθεηηαη ζην γεγνλφο 

φηη ζηα ειιεληθά ππάξρεη ε επηινγή ηεο απηνιεμεί κεηάθξαζεο ησλ αζιεκάησλ αιιά θαη 

απηή ηεο ηζνδχλακεο νλνκαζίαο ζχκθσλα κε ηε λφξκα ηεο ειιεληθήο γιψζζαο. ΢ην 

κεηάθξαζκα επηιέγεηαη ε ελαιιαθηηθή ηεο ηζνδχλακεο νλνκαζίαο, θαζψο απηή θαζηζηά ην 

θείκελν πην νηθείν ζηνλ κε- εηδηθφ αλαγλψζηε.  

΢ρεηηθά κε ηα γισζζηθά πξνβιήκαηα, απηά πξνθχπηνπλ ιφγσ ησλ δνκηθψλ δηαθνξψλ 

ζην ιεμηιφγην, ηε ζχληαμε θαη ηα ππεξηεκαρηαθά ζηνηρεία ησλ δχν γισζζψλ, αιιά θαη ιφγσ 

ηεο χπαξμεο πεξηζζφηεξσλ απφ κία απνδφζεσλ ελφο φξνπ ηεο γιψζζαο- πεγήο. (Nord, 2014: 

150). Γηα απηφ ην ιφγν ε πεξίπησζε ησλ αζιεκάησλ, πνπ πξναλαθέξζεθαλ, απνηειεί 

ηαπηφρξνλα γισζζηθφ πξφβιεκα, θαζψο ζηα ειιεληθά είλαη δπλαηφλ λα απνδνζνχλ κε δχν 

ζπλψλπκνπο φξνπο (Κειάλδξηαο, 2007: 148). Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ην  «tenis» κπνξεί λα 

κεηαθξαζηεί σο ανηιζθαίπιζη ή σο ηένιρ. Όπσο, φκσο, αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο, επηιέγεηαη 

ε ελαιιαθηηθή πνπ ζπκβαδίδεη κε ηηο λφξκεο ηεο ειιεληθήο γιψζζαο. Αθφκα, ζε απηή ηε 

θαηεγνξία αλήθνπλ θαη ηα αθξσλχκηα/ αξθηηθφιεμα. Πξφθεηηαη γηα βξαρπγξαθίεο, νη νπνίεο 

δηαθέξνπλ απφ ηηο ζπληνκνγξαθίεο σο πξνο ηελ θσλνινγηθή ηνπο αληηκεηψπηζε, θαζψο 

κπνξνχλ λα δηαβαζηνχλ σο νινθιεξσκέλε ιέμε (Κειάλδξηαο, 2007: 99). ΢πγθεθξηκέλα, ζην 

θείκελν-πεγή εκθαλίδεηαη ην αξθηηθφιεμν «BESYO» (Beden Eğitim ve Spor Yüksekokulu), 

ηνπ νπνίνπ ε βξαρπγξαθία δεκηνπξγείηαη απφ ηα αξρηθά γξάκκαηα πιήξσλ φξσλ (Παξηαλνχ, 

2004: 338). Σν γεγνλφο, φκσο, φηη ππάξρεη παξφκνην αξθηηθφιεμν ζηελ ειιεληθή γιψζζα 

θαζηζηά εχθνιε ηελ επίιπζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνβιήκαηνο. Δπνκέλσο, ζην θείκελν- 

ζηφρν επηιέγεηαη ην αξθηηθφιεμν «ΣΔΦΑΑ», ην νπνίν αθνξά ην παξφκνην ηκήκα 

παλεπηζηεκίνπ ζηελ Διιάδα.  

Όζνλ αθνξά ηα ηδηάδνληα πξνβιήκαηα, απηά  αθνξνχλ πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη 

άκεζα κε ην θείκελν- πεγή θαη απαηηνχλ ηδηαίηεξε κειέηε. (Nord, 2014: 152).  Όπσο 

αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο, γηα ηηο αλάγθεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο, πνπ δηεμήρζε απφ 

ηνπο ζπγγξαθείο ηνπ βηβιίνπ, δεκηνπξγήζεθε κε δεηγκαηνιεςία έλα εξσηεκαηνιφγην, ην 
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νπνίν απαληήζεθε απφ Σνχξθνπο πνιίηεο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηαθξαζηηθήο δηαδηθαζίαο 

ζεσξήζεθε απαξαίηεηε ε κειέηε ηεο κεζνδνινγίαο ηεο δεηγκαηνιεςίαο, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη 

αληηιεπηή ε φιε δηαδηθαζία θαη λα είλαη δπλαηή ε επηινγή φξσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε νξνινγία. Γηα απηφ ην ιφγν, ελψ ζην θείκελν- πεγή εκθαλίδεηαη ν φξνο 

«evren», πνπ ζηα ειιεληθά ζεκαίλεη «ζχκπαλ» ή «θφζκνο»,  ζην θείκελν-ζηφρν απνδίδεηαη 

σο «δείγκα», αλαθεξφκελν ζην δείγκα ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο. Δπηπιένλ, ζε 

απηφ ην ζεκείν θξίλεηαη ζθφπηκν λα αλαθεξζεί φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηαθξαζηηθήο 

δηαδηθαζίαο έγηλε ρξήζε ηεο αγγιηθήο σο ελδηάκεζεο γιψζζαο. Σν γεγνλφο φηη, γιψζζα- 

πεγή απνηεινχλ ηα ηνπξθηθά, κηα επξέσο νκηινχκελε γιψζζα αιιά φρη ηδηαίηεξα 

αλεπηπγκέλε δηεζλψο θαη γιψζζα- ζηφρν απνηεινχλ ηα ειιεληθά, κηα κεηνλνηηθή γιψζζα 

θαηέζηεζε ζε νξηζκέλα ζεκεία ηε κεηαθξαζηηθή κηα δχζθνιε δηαδηθαζία. Ωο εθ ηνχηνπ ζηα 

ζεκεία πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηε δεηγκαηνιεςία θαη ηε δηαδηθαζία ηεο ρξεζηκνπνηήζεθε σο 

ελδηάκεζε γιψζζα ε αγγιηθή, κηα δηεζλήο γιψζζα θαη ηδηαηηέξσο αλεπηπγκέλε ζε φινπο ηνπο 

ηνκείο έξεπλαο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ην «kota örneklemesi» απνδφζεθε σο «δεηγκαηνιεςία 

πνζνζηψζεσλ» αθνχ εληνπίζηεθε πξψηα ζηελ αγγιηθή γιψζζα σο «quota sampling». 

Δπηπξφζζεηα, ζην θείκελν-πεγή ζπλαληάηαη πιεζψξα πεγψλ άιισλ βηβιίσλ, ζπλαθή κε 

ην θείκελν- πεγή. Γηα απηφ ην ιφγν θξίλεηαη απαξαίηεην λα αλαθεξζεί ε αξρή ηεο 

δηαθεηκεληθφηεηαο πνπ δηαθαηέρεη κεγάιν κέξνο ηνπ θεηκέλνπ. ΢χκθσλα κε ηνλ Μ. Πνιίηε 

(2007: 1) κε ηνλ φξν δηαθεηκεληθφηεηα λννχκε ην ζχλνιν ησλ ζρέζεσλ πνπ ζπλδένπλ έλα 

θείκελν κε άιια ζπλαθή θείκελα. Απηέο νη ζρέζεηο, νη νπνίεο δηακνξθψλνληαη θαηά ηε 

ζχληαμε ελφο θεηκέλνπ κπνξεί λα είλαη άκεζεο, δειαδή λα γίλεηαη απηνχζηα παξάζεζε ελφο 

κέξνπο απφ άιιν θείκελν, ή έκκεζεο, δειαδή λα γίλεηαη έκκεζε αλαθνξά ζε άιιν θείκελν 

κέζσ εηδηθψλ αλαθνξψλ ζε απηφ, κε ππνλννχκελα, κε ζπλεηξκνχο θ. ά.. ΢ην ζπγθεθξηκέλν 

απφζπαζκα, θπξηαξρνχλ νη άκεζεο ζρέζεηο, θαζψο γίλεηαη απηνχζηα παξάζεζε ελφο κέξνπο 

απφ άιιν θείκελν (“aristokrat ve büyük burjuva ailelerinin çocukları- mbelli sayıda halk 

oyununu yeniden tasarladıkları İngiliz halk okullarında,”). Σν ρσξίν απηφ, φπσο θαη ηα 

ππφινηπα, δηαηεξείηαη ζην θείκελν-ζηφρν θαη κεηαθξάδεηαη ζηελ ειιεληθή γιψζζα, 

δηαηεξψληαο, φκσο, ην φλνκα ηνπ ζπγγξαθέα ζηελ ηνπξθηθή. 

Σέινο, κέζσ ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο παξαηεξείηαη φηη, νη αληζφηεηεο κεηαμχ 

ησλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ θπξηαξρνχλ θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο Ιζηνξίαο. Καζεκεξηλά 

άηνκα απφ φια ηα θνηλσληθά ζηξψκαηα πθίζηαληαη δηαθξίζεηο απφ άηνκα ηνπ ίδηνπ 

θνηλσληθνχ ζηξψκαηνο ή δηαθνξεηηθνχ. ΢ε απηφ παξαηεξείηαη, φηη πνιχ κεγάιν ξφιν 

δηαδξακαηίδεη ε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ αηφκσλ θαη ε θνηλσληθή ζέζε πνπ δηαθαηέρνπλ, 

ηα νπνία κάιηζηα επεξεάδνπλ θαη ηνλ ηξφπν δσήο ησλ αηφκσλ. Ωζηφζν, παξαηεξείηαη φηη ηνλ 

ζεκαληηθφηεξν ξφιν ζε απηφ παίδεη ε θαηαλαισηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ, ε νπνία 

θαζνξίδεη ην θνηλσληθφ ζηξψκα ζην νπνίν ελ ηέιεη αλήθνπλ. 

 

6. Επίλογοσ 
Δλ θαηαθιείδη, ε εθπφλεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηαθξαζηηθήο δηαδηθαζίαο απνηέιεζε 

έλα ελδηαθέξνλ εγρείξεκα. Απνθηήζεθαλ θαηλνχξγηεο γλψζεηο θαη εκπινπηίζηεθαλ 

πεξαηηέξσ νη ήδε απνθηεζείζεο. Δηδηθφηεξα, ην γεγνλφο φηη γιψζζα- πεγή απνηέιεζε ε 

ηνπξθηθή γιψζζα θαηέζηεζε ηελ φιε δηαδηθαζία αθφκα πην ηδηαίηεξε. Μέζα απφ απηή 

γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη δχν πνιηηηζκνί έρνπλ αξθεηέο δηαθνξέο αιιά θαη νκνηφηεηεο κεηαμχ 

ηνπο. Δπηπιένλ, θάλεθε φηη ζεκαληηθφ ξφιν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηαθξαζηηθήο δηαδηθαζίαο 

δηαδξακαηίδνπλ νη κεηαθξαζηηθέο νδεγίεο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα θαζνξίζνπλ ζε κεγάιν 

βαζκφ ην ηειηθφ απνηέιεζκα. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, παξαηεξείηαη φηη νη αληζφηεηεο πνπ 
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ππάξρνπλ αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ζηξψκαηα ζρεηηθά κε ηνλ αζιεηηζκφ αθνξνχλ πνιινχο 

ηνκείο, νη νπνίνη πνιιέο θνξέο δελ ζρεηίδνληαη θαζ’ απηνχ κε ηνλ αζιεηηζκφ. Σέινο, 

ηδηαίηεξα ελδηαθέξνλ ζα ππήξρε λα εξεπλεζεί ζε πνηνλ απφ φινπο ηνπο θνηλσληθνχο ζεζκνχο 

παξαηεξνχληαη νη πεξηζζφηεξεο δηαθνξέο αλάκεζα ζηα ζηξψκαηα. 
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