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Evyoprotieg

Oeppéc evyaprotieg ancvBive ce GAoVg Tovg KadNnyNnTég Kan kabnyntpeg tov TEITMA
oL Ely0 TNV TOYM Kot TV TN va yvopico. Evyapiotod yoo Ao ta xpovio TS péypt
OTIYUNG OKAOLOTKNG LOV TOPELDG, Y10 TIG YVDOGELS TOV OV LETOAQUTAIEVCAY KOL TNV
oLUPBOAN TOVG GTNV KAAMEPYELD Kol avASEIEN TV KavoTT®V pov. H maideia dev eivan
dedopéV KoL xapn o€ avTovs, AL TO TO LIEPTOAVTIHO ayafd amotédece OepeAidon Ao
YL TNV O1E0PLVOT TOV TVELHATIK®OV pov opdvtmv. Eniong Ba n6sha va evyapioticm
TOVG CLUPOTNTEG KOl UEAAOVTIKOUS MOV GULVOOEAPOVLS YO TNV ETOIKOOOUNTIKT
ocvvepyasio OAa aVTA Ta €T Ko TIG TOAVTIHES GVUPBOVAEG Tovg. TéAOG, Eva peydio kot
eyKapdo evyoplotd a&iovv dVo NPweg TG KadNUeEPVOTNTAS HoL, Ol YOVEIG LoV, Ot
omoiot pe otnpilovv O Kot 01KovoUKd OAM 0V TA TOL YPOVIA, OTVOVTAG LOV KOVPAY10
Vo TPOYWPD KOl VO LITEPTNOM KAOE EUTOOI0 Yo VO PTACH GTO GTOYO Hov. Alymg
avTovg, adtapilioviknta, dev Ba éptava Emg edm. Kieivovtag, Ba nfela va ekppdom
MV €VYVOROGUVN Tov VIdBw £merta amd Ttéccepa oAdKANpo ypévia oto Idvio
[Mavemomo v Tig gumelpieg kol to. Prdpoato Tov améKTnoo péca amd 1o Tpqua

Zévov Nowooov, Metdepaong & Alepunveiog.



1. MPOAOI'OX

H nopovoa mruylokn epyacia, 1 omoio cuvtdydnie Kot ekmoviOnKe GOUPOVO LE TIG
odnyleg ko tovg kavoviopovs tov Tunuatrog Eévev INwoowv, Metdappaong Kot
Aepunveiog (TET'MA) tov Ioviov [Tavemiompiov, onpotodotel 10 T€A0C TOV GTOVODV
HOV, &VA TOPAAANAC. GLVIGTO TNV TEAELTOAN UETOPPOCTIK MOV TPOCTADEW OE
TPOTTVUYLOKS EMIMESO, e OKOTO Vo TPOPAAAEL TIC HETOPPACTIKEG SEEIOTNTES, YVADOELG
Kol UmElpieg Tov amoKTNONKaY Kot avadelydnkay katd TV SipKeED TG POITNONG LoV
oto tunpa. Ovoa Eva Pripa poakpld amd v £6000 pe katevhuvon v ayopd epyaciog
evOg aitEPOL KAAdOL, OTtwg lval avtdg TG MeTAPPaoNC, mOPAGIGN 1| TTLYLOKN
pov epyacio va a@opd tnv evbeion LETAPPOCTN KOl TOV GYOMOGHO OVO KEWEVMV
TEYVIKNG @VONG KOl GUYKEKPIUEVO OO TV YEPLOAVIKY TPOG TNV EAANVIKT YADGGO. €O¢
Kelpeva-myég g epyaciog ypnowomomdnkay dvo apbpa pe Bépa To vopKoOTIKA.
Ovrtag éva xaipto (RTnpa mov TANTTIEL SYPOVIKA TNV VEX YEVIOL Kot OMpiovpyel
apePoriec evOOQAEPIEG oTOVG YPNOTEC, BedpPnoo evAlPEPOV VA aGYOAN0d Kot va
EVIPLONO® otV cvykekpuévn Bepoatikn. [T cvykekpéva, 10 TpdTO ApHpo KAveL
AOYO YEVIKG YOl TO TOPAVOUO VOPKOTIKG Kol TNV VOpKOpovio, €vd To Og0TEPO

EOIKEVETAL GTNV KAVVAPN Kol OTIC O1APOPES LOPPES TTOV UTOPEL VO EVEYETOL.

YxeTIKd e TNV doun TG epYaciog, 6€ TPMTO GTAG0 TOPOLGLALOVTOL TO TPMTOTLTTO.
KEIEVO 0T YEPUAVIKE Kot 0kKOAOVOOVV TOL LETOPPACUEVO, OTOGTAGLOTO GTO EAANVIKCL.
Xmv ovvéyxel akoAovBel 10 Kvplwg pEPOg, OMAadN T0 BewpnTikKd KOUPATL NG
epyaciog, To onoio ympileton oe TEGOEPA LEPT), OO OVOPEPETOL GTOV KAVOVIGUO Y10,
TNV EKTOVNON TNG TTLYLOKNG EPYUCIOG: VAALGT] TOV KEWEVOL TTNYN, CYOAUCUOS TNG
LETAPPOCTIKNG EVTIOANG, AUTIOAOYNGT AVCEMVY T®V TPOPANUATOV TG LETAPPAOTS KA,
TéA0G, a&loAdyNoN G mowdTTag NG petdppacns. Télog akoiovbel évag chvtopog

eniloyog KaBmG¢ Kot T0 YAOWCGEPL TOV TPOKVTTEL O TNV UETAPPUGCT] TOV KEWEVOV.



2. MIPQTOTYIIO KEIMENO I

Illegale Drogen und Drogenabhangigkeit

Drogen kdnnen unterschiedliche Effekte auf ihre Konsumentinnen und Konsumenten
haben: Sie steigern zum Beispiel das Wohlbefinden und I6sen Geflihle der Euphorie
aus. Léasst die Wirkung nach, ebben die Effekte ab. Das steigert oft den Wunsch, die

Droge wieder zu nehmen. Das Risiko, von Drogen abhé&ngig zu werden, ist hoch.
Auf einen Blick

e Cannabis ist die am h&ufigsten konsumierte illegale Droge. Ecstasy, Heroin,

Kokain und Crystal Meth werden seltener genommen.

e Der Konsum von Cannabis ist seit dem 01. April 2024 fir Erwachsene unter
bestimmten Voraussetzungen legal. Insbesondere fiir Kinder und Jugendliche

ist der Konsum mit erhéhten Risiken verbunden und nach wie vor illegal.

e Drogenkonsum kann zu kérperlichen und psychischen Folgeerkrankungen wie

Herz-Kreislauf-Beschwerden, Krampfanféallen und Angstzustéanden fiihren.

e Ob sich eine Abhangigkeit entwickelt, hangt von der Substanz sowie sozialen
und personlichen Faktoren ab. Bei vielen Drogen ist das Risiko einer
Abhangigkeit jedoch hoch.

e Es gibt staatliche Malinahmen, um dem Konsum von Drogen und den damit

verbundenen Problemen vorzubeugen.

e Bei einer Drogenabhéngigkeit kommen verschiedene Mdoglichkeiten der Hilfe

infrage.

Hinweis: Die Informationen dieses Artikels konnen und sollen einen Arztbesuch nicht

ersetzen und durfen nicht zur Selbstdiagnostik oder -behandlung verwendet werden.

Was sind illegale Drogen?

Der Begriff illegale Drogen umfasst verschiedene Gruppen von psychoaktiven

Substanzen, deren Beschaffung, Besitz und Konsum gesetzlich verboten ist. Dazu



gehdren beispielsweise Cannabis, Ecstasy, Kokain und Heroin. Psychoaktiv bedeutet,

dass sich der Konsum dieser Substanzen auf die menschliche Psyche auswirkt.

Eine Besonderheit unter den illegalen Drogen bilden die ,,Legal Highs*. Das sind neue
psychoaktive Substanzen (NPS), die &hnlich wirken wie herkdmmliche Drogen, aber
als harmlose Rauchermischungen oder Badesalze getarnt und vermarktet werden. Bis
2016 war der Verkauf und Konsum von Legal Highs in Deutschland straffrei — daher

stammt ihr irrefiihrender Name.

Ein haufiger Grund, warum Menschen Drogen konsumieren, ist die Rauschwirkung —
also der stimulierende und euphorisierende Effekt. Andere nehmen Drogen, um sich zu

entspannen, Angste und Hemmungen abzubauen oder der Realitat zu entfliehen.

Drogen machen oft kdrperlich und psychisch abhdngig. AuRerdem hat Drogenkonsum
hdufig auch andere psychische und korperliche Erkrankungen bis hin zum Tod zur

Folge.

Andere Suchtmittel wie Alkohol und Nikotin wirken ebenfalls psychoaktiv, kdnnen
abhéngig machen und zu Folgeerkrankungen fiihren. Diese Substanzen kann man

dennoch legal kaufen und konsumieren.
Welche illegalen Drogen gibt es und welche Eigenschaften haben sie?

Es gibt eine Vielzahl illegaler Drogen. Zu den hdufig konsumierten Substanzen zéhlen:

Amphetamine

e Cannabis
o Ecstasy

e Heroin

o Kokain

e Methamphetamin

o Halluzinogene


https://gesund.bund.de/legal-highs

Amphetamine

Amphetamine werden iiberwiegend als Tabletten oder weiles Pulver (,,Speed)
gehandelt und konsumiert. Die Einnahme steigert das Selbstwertgeftihl, sorgt fur mehr
Energie, erhdht die Geselligkeit und verbessert die Stimmung bis hin zur Euphorie. Als
Tablette eingenommen, setzt die Wirkung nach etwa einer halben Stunde ein und halt
mehrere Stunden an. Kommt es zu einer Uberdosierung, zeigt sich das durch Herz-
Kreislauf-Beschwerden, erndhte Unruhe (Agitiertheit), Verwirrung, Misstrauen und
Angste, Impulsivitit und Aggressivitat. Das Risiko, von Amphetaminen abhéngig zu
werden, ist hoch.

Cannabis

Cannabis bezeichnet Stoffe, die sich aus der Hanfpflanze gewinnen lassen. Die Bluten
werden oft getrocknet und als Marihuana oder Gras angeboten. Ist von Haschisch die
Rede, meint man das Harz der Pflanze. Beides wird haufig zerbréselt, mit Tabak
vermischt und als Joint geraucht. Wer Haschisch statt Gras konsumiert, nimmt hdhere
Mengen des berauschenden Tetrahydrocannabinol (THC) auf. THC steigert das
Wohlbefinden und hebt die Stimmung bis hin zur Euphorie. Manchmal verursacht es
Schléfrigkeit oder Lachanfélle. Denken, Gedéchtnis, Motorik und Zeitgefthl werden
beeinflusst. Ein anhaltender Konsum kann zu einer starken Lust- und
Interessenlosigkeit flhren. Wer langfristig hoch dosiertes THC konsumiert, kann davon
psychisch abhangig werden. Wird der Konsum nach einer langeren Phase eingestellt,

kann es zu kdrperlichen Entzugssymptomen kommen.

Wichtig zu wissen: Seit 2017 ist unter bestimmten Voraussetzungen der Einsatz von
Cannabis als Medizin erlaubt. Medizinisches Cannabis kann zum Beispiel bei
chronischen Schmerzen, Ubelkeit und Erbrechen oder Muskelkrampfen verschrieben
werden, wenn vorige Behandlungen keinen ausreichenden Erfolg erzielt haben. Die
Wirkung von Cannabis-Praparaten ist jedoch wissenschaftlich nicht sicher belegt.

Zudem kdnnen Nebenwirkungen auftreten.

Ecstasy

Hinter Ecstasy steckt die chemische Substanz MDMA. Sie gehort zu der Gruppe der

Methylendioxyamphetaminen. Ecstasy ist eine weit verbreitete Partydroge, die meist

9



als Tablette eingenommen wird. Man kann Ecstasy aber auch schniefen oder rauchen.
Ecstasy entfaltet seine Wirkung ein bis drei Stunden nach der Einnahme und halt fir
vier bis sechs Stunden an. Menschen, die Ecstasy konsumieren, berichten zum Beispiel
von einem gesteigerten Selbstbewusstsein, erhdhter Aufmerksamkeit und sexueller
Erregung, verstarkter Entspannung und Glucksgefihlen. Ein regelméaRiger Konsum
kann gesundheitliche Schéden verursachen. Zudem besteht die Mdglichkeit, von
Ecstasy psychisch abhéngig zu werden. VVor allem bei Menschen, die sehr stark auf die

positiven Effekte der Droge reagieren, ist die Wahrscheinlichkeit hoch.
Heroin

Chemisch gesehen gleicht Heroin 3,6-Diacetylmorphin — eine Substanz, die aus
Morphin gewonnen wird — einem starken Schmerzmittel (Opioid). Die Wirkung halt
circa 4 bis 5 Stunden an. Heroin kann aufgrund seiner chemischen Eigenschaften
schnell ins Gehirn gelangen und dort hohe Konzentrationen erreichen, was zu einem
schnelleren Einsetzen euphorischer Gefiihle (,,Kick®) fiihrt. Heroin wird iiberwiegend

gespritzt. Das psychische und korperliche Abhangigkeitspotenzial ist hoch.

Es gibt zudem zwei Faktoren, die den Gebrauch von Heroin geféhrlich machen: die
unbekannte Heroinkonzentration in den verkauften Produkten und die oft
unhygienische Injektion der Substanz, beispielsweise durch das Teilen einer
Injektionsspritze. Mogliche Folgen sind Uberdosierungen, Erkrankungen der

Herzklappen oder Infektionskrankheiten wie Hepatitis und HIV.
Kokain

Kokain wird aus Blattern der Koka-Pflanze gewonnen und zu einer Paste verarbeitet,
die zu 80 Prozent reines Kokain enthalt. Anschliefend wird daraus ein weilles Pulver
(Kokainhydrochlorid) hergestellt. Dieses kann man schlucken, schniefen oder spritzen.
Der Konsum verbessert die Stimmung und 16st Geflihle von Euphorie und gesteigerter
Leistungsfahigkeit aus, erhoht die Aktivitdit und drosselt das Hunger- und
Midigkeitsempfinden. Kokain hat ein hohes Abhédngigkeitspotenzial. Klingt die
Wirkung des Kokains ab, Kippt die Euphorie haufig in eine depressive Stimmung. Das
wiederum steigert den Wunsch, erneut Kokain zu konsumieren. Dadurch erhéht sich

das Risiko abh&ngig zu werden.
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https://gesund.bund.de/hiv-aids

Methamphetamin

Diese Substanz gibt es als Pulver (,,Crystal Speed*) und in kristalliner Form (,,Crystal
Meth®). Je nachdem, ob die Substanz geschnieft, geschluckt oder gespritzt wird, setzt
die Wirkung nach wenigen Sekunden bis einigen Minuten ein und hélt zwischen 6 und
48 Stunden an. Die Einnahme steigert die Geselligkeit, drosselt den Appetit und hindert
am Einschlafen. Klingen diese Wirkungen ab, konnen Reizbarkeit, Unruhe,
Angstgefiihle, depressive Symptome und Teilnahmslosigkeit die Folge sein. Viele
Menschen nehmen Methamphetamin nur gelegentlich zu bestimmten Anldssen ein und
werden nicht abhéngig. Wer die Substanz jedoch wiederholt und liber mehrere Tage
einnimmt, hat ein erhdhtes Risiko abhéngig zu werden. Denn auf die Phase der
Euphorie (,,Run®) folgt die Entzugsphase (,,Crash®), die gekennzeichnet ist durch ein
erhéhtes Verlangen nach der Substanz. Vor allem fiir eine psychische Abhé&ngigkeit ist
das Potenzial hoch.

Halluzinogene

LSD (Lysergsdurediethylamid) ist eines der bekanntesten kinstlich hergestellten
Halluzinogene. Der Ausgangsstoff Lysergsdure wird aus dem Mutterkornpilz
gewonnen. Es gibt andere Pilzarten, die den Wirkstoff Psilocybin enthalten. Psilocybin
wird im Kdrper zu dem psychoaktiv wirkenden Psilocin abgebaut. Die Pilze kann man
roh verzehren, getrocknet essen oder als Aufguss trinken. In bestimmten Mengen
konsumiert, verursachen die Pilze einen LSD-ahnlichen Rausch mit Angstzustdnden
(Horrortrip). Flashbacks sind im Gegensatz zu LSD beim Konsum psilocybinhaltiger
Pilze nicht bekannt. Von Flashbacks spricht man, wenn lange nach der Einnahme der
Droge — wenn die eigentliche Wirkung bereits verflogen ist — noch halluzinogene
Effekte auftreten.

Wie viele Menschen konsumieren illegale Drogen?

In Deutschland nimmt ungefahr jede oder jeder Dritte einmal im Leben eine illegale

Droge ein.

Der Konsum beginnt oftmals bereits im jugendlichen und friihen Erwachsenenalter.

Studiendaten von 2019 zufolge hat jeder zehnte Jugendliche im Alter von 12 bis 17
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Jahren schon einmal im Leben eine illegale Droge konsumiert. Bei den 18- bis 25-

Jahrigen ist es fast die Halfte.

Die am haufigsten konsumierte Substanz ist Cannabis. Die Zahl der Konsumentinnen
und Konsumenten nimmt vom spaten Kindesalter bis zum jungen Erwachsenenalter
kontinuierlich zu. Unter Jungen und jungen Mé&nnern ist der Cannabiskonsum starker

verbreitet als unter Madchen und jungen Frauen.

Der Konsum von anderen Substanzen wie Ecstasy, LSD, Heroin, Kokain, Crystal Meth

oder Halluzinogenen ist deutlich weniger verbreitet.

Welche Faktoren begtinstigen Drogenmissbrauch und Drogenabhangigkeit?

Ob sich aus einem gelegentlichen Konsum illegaler Drogen ein Missbrauch oder eine
Abhéngigkeitserkrankung entwickelt, hdngt von der Art der Substanz und der

Héufigkeit des Konsums ab sowie von korperlichen, seelischen und sozialen Faktoren.

Waéchst man zum Beispiel mit Eltern oder Geschwistern auf, die Drogen konsumieren
oder ist Drogenkonsum im Freundeskreis verbreitet, erhoht sich die
Wahrscheinlichkeit, selbst zu Drogen zu greifen. Zudem k&nnen traumatische
Ereignisse wie ein Missbrauch im Kindesalter zu Drogenkonsum als

Bewaltigungsstrategie fuhren.

Dariiber hinaus spielt es eine wesentliche Rolle, wie stark man den Effekt der Droge
als emotionalen Gewinn wahrnimmt. Je hoher der Zugewinn eingestuft wird, desto

groRer ist die Wahrscheinlichkeit, die Substanz erneut zu konsumieren.

Weitere Faktoren, die einen Missbrauch von Drogen fordern, sind unter anderem:

e geringe Selbstkontrolle und Selbstachtung
e negative Gemlitslage

e Probleme im Sozialverhalten

o fehlende Strategien, um Probleme zu l6sen

e wenig Engagement, zum Beispiel in der Schule
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o Lust an Sensation und Grenztiberschreitung

Wie wirken illegale Drogen?

Illegale Drogen greifen in den Gehirnstoffwechsel ein, indem sie die Weiterleitung von

Reizsignalen von einer Nervenzelle zur anderen beeinflussen.

Die Reizweiterleitung wird durch Botenstoffe (Neurotransmitter) vermittelt. Zu den

korpereigenen Neurotransmittern zéhlen unter anderem Dopamin und Serotonin.

Drogen kodnnen — je nach Art der konsumierten Substanz — die Reizweiterleitung auf

verschiedene Weise beeinflussen.

Der Konsum von Amphetaminen und Methamphetamin beispielsweise bewirkt, dass
der Botenstoff Dopamin vermehrt ausgeschittet wird, was positive Stimmungen

fordert.

Stoffe wie Kokain hingegen verhindern, dass Dopamin und Serotonin wieder in die
aussendende Nervenzelle aufgenommen werden. Dadurch sind groRere Menge

Dopamin und Serotonin frei verfligbar, was ebenfalls Glucksgefiihle verstérkt.

Bei Halluzinogenen wie LSD beruht die Wirkung darauf, dass LSD strukturell &hnlich

ist zu Serotonin und die Wirkung dieses Botenstoffs nachahmt.

Die Wirkung von Cannabis beruht auf der Bindung des in Cannabis enthaltenen
Suchtmittels THC an Cannabinoid-Rezeptoren, wodurch es vermehrt zur Ausschittung

von Dopamin kommt.

Opiate wie Heroin entfalten ihre Wirkung, indem sie Opiatrezeptoren aktivieren —
spezielle Andockstellen im Gehirn. Das verstarkt zum Beispiel positive Empfindungen

und hemmt das Schmerzempfinden.
Welche Folgen kann der Konsum illegaler Drogen haben?

Konsumiert man Drogen regelmaRig, kann das abhangig machen. Eine

Drogenabhdngigkeit geht mit verschiedenen korperlichen und psychischen

13



Folgeerkrankungen einher. Kommt es zu einer Uberdosierung oder einer ungiinstigen

Mischung verschiedener Suchtmittel, ist es moglich, daran zu sterben.
Vorliegen einer Abhangigkeit

Es gibt sechs international gultige Kriterien, mit deren Hilfe man eine

Abhangigkeitserkrankung feststellen kann:

starker Wunsch oder Drang, ein Suchtmittel zu konsumieren

e zunehmender Verlust der Kontrolle Giber Beginn und Ende des Konsums sowie
die konsumierte Suchtmittelmenge

o Auftreten kdrperlicher Entzugssymptome nach dem Ende des Konsums oder bei

Verringerung des Konsums

e Vorhandensein von Toleranz: Um die gewtinschte Wirkung zu erreichen, sind

zunehmend hohere Mengen des Suchtmittels erforderlich.

o verstarkte Vernachldssigung anderer Vergniigungen oder Interessen zugunsten
des Substanzkonsums; erhdhter Zeitaufwand, um die Substanz zu beschaffen

oder sich von den Folgen des Konsums zu erholen

o anhaltender Substanzgebrauch, obwohl bereits korperliche, psychische oder

soziale Folgeschéaden bestehen

Waren im Lauf eines vergangenen Jahres drei oder mehr dieser Kriterien erfllt, liegt
eine Abhangigkeitserkrankung vor. Sind weniger als drei Kriterien erfllt, aber schon

Folgen des Konsums splrbar, stuft man das als schadlichen Gebrauch ein.

Kaorperliche Folgeerkrankungen

Ein anhaltender Konsum von Amphetaminen, Kokain und Ecstasy geht mit Herz-
Kreislauf-Beschwerden wie Bluthochdruck und Herzrasen einher. Hoch dosiert kdnnen
Amphetamine und Kokain zu Herzstillstand oder plétzlichem Herztod fiihren.
Aullerdem erhoht sich flr Menschen, die Amphetamine konsumieren, das Risiko

fur Herzinfarkte und Schlaganfélle. Zu den schwerwiegenden Folgen von Ecstasy

zahlen zudem erhohte Korpertemperatur (Hyperthermie) und Austrocknung, Nieren-

und Leberversagen sowie Kreislaufkollaps.
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Auch die Einnahme von Methamphetamin kann zu einer Hyperthermie fiihren. Ein
erhohtes Risiko besteht vor allem in tGberhitzten R&umen bei gleichzeitiger korperlicher
Anstrengung, beispielsweise beim Tanzen im Club. Bei einem hoch dosierten Gebrauch
kénnen unter anderem Probleme wie starker Gewichtsverlust, Essstérungen,
Magenschmerzen, Hautentziindungen (,,Speed-Pickel), Mundfaule und Zahnausfall

hinzukommen.

Heroin 16st in seiner reinen Form keine direkten Organschadden aus. Allerdings
reagieren Menschen, die nicht an die Substanz gewdhnt sind, schon bei 5 Milligramm
mit Bewusstlosigkeit, verlangsamter Atmung (Atemdepression) und verringerter

Herztatigkeit sowie Kreislaufversagen, was bei Uberdosierung zum Tod fiithren kann.

Drogen wie Amphetamine oder Kokain I6sen zudem Krampfanféalle aus. Werden
Drogen uber die Vene gespritzt und wird dabei die Hygiene nicht eingehalten, erhdht

sich das Risiko fir Infektionskrankheiten wie Hepatitis B, Hepatitis C und HIV.

Wichtig zu wissen: Gesetzlich Krankenversicherte ab 35 Jahren kénnen sich im

Rahmen des Gesundheits-Check-ups einmalig auf Hepatitis B und Hepatitis C testen

lassen. Das ist vor allem wichtig fir Menschen, die Drogen spritzen. Daruber hinaus
bieten Einrichtungen der Drogenhilfe anonyme Hepatitis-C- und HIV-Schnelltests

sowie Impfungen gegen Hepatitis an.

Psychische Folgeerkrankungen

Der regelméRige Konsum von Cannabis beeinflusst die Leistungsfahigkeit des Gehirns,
also die kognitiven Fahigkeiten. Je langer und intensiver man Cannabis konsumiert,
umso mehr nehmen Lern-, Konzentrations- und Gedéchtnisleistungen ab. Insbesondere
bei Menschen, die in jungen Jahren anfangen Cannabis zu nehmen, wird das Gehirn
stark beeintrachtigt. Die Wahrscheinlichkeit, dass der Konsum Psychosen auslost, ist
erhoht.

Viele Menschen, die von Opiaten wie Heroin abhéngig sind, entwickeln einmal in

ihrem Leben eine Depression, Angststérung oder Persdnlichkeitsstérung. Thr Risiko,

an einer dieser psychischen Stérungen zu erkranken, ist gegenlber nicht

drogenabhangigen Menschen deutlich erhoht.
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Der Konsum von Kokain kann zu Verwirrtheit und Bewusstseinsstorungen bis hin zum
Koma fihren. Der Konsum von Amphetaminen, LSD und Marihuana kann Paranoia
auslosen, die von Wahnvorstellungen geprégt ist. Ecstasy steht im Zusammenhang mit

zum Beispiel massiven Angstzustanden (Horror-Trips) und psychotischen Stérungen.

Bei einem anhaltenden Konsum von Methamphetamin ist starker Juckreiz mit
Mikrohalluzinationen moglich. Damit bezeichnet man ein von der konsumierenden
Person wahrgenommenes Gefiihl von Ameisen- oder Ké&ferkrabbeln unter der Haut.

Medizinerinnen und Mediziner sprechen von Dermatozoenwahn.

Der Konsum von Halluzinogenen kann zu einer anhaltenden Wahrnehmungsstérung
fuhren, auch halluzinogeninduzierte persistierende Wahrnehmungsstérung (HPPD)
genannt. Eine HPPD liegt vor, wenn Flashbacks in Form von sich scheinbar
bewegenden Objekten, intensiven Farben oder leuchtenden geometrischen Formen

auftreten und diese den Alltag derart belasten, dass medizinische Hilfe notwendig ist.
Drogenbedingte Todesfalle

Im Jahr 2021 wurden in Deutschland 1.826 Todesféalle durch den Konsum illegaler
Drogen registriert. 2020 starben 1.581 Menschen infolge des Drogenkonsums. Die
haufigste Ursache war eine Uberdosierung von Opioiden wie Heroin oder eine

kombinierte Einnahme verschiedener Substanzen.
Wie kann man Drogenmissbrauch und Drogenabhéangigkeit vorbeugen?

Es gibt verschiedene staatliche MaRnahmen zur Vorbeugung (Prévention) von
Abhangigkeitserkrankungen. Ziel der Drogen- und Suchtpolitik ist es, den Konsum von
Drogen jeder Art zu verringern sowie drogen- und suchtbedingten sozialen und

gesundheitlichen Problemen vorzubeugen.

Die wichtigsten MalRnahmen zur Vermeidung und Bekdmpfung des Drogenkonsums

sind:

e Aufklarung tber die Gefahren des Konsums von Drogen durch zum Beispiel

Kampagnen in Schulen

16



Forderung einer stabilen Personlichkeit von Kindern und Jugendlichen,
beispielsweise durch gut ausgestattete Kindertagesstatten, kleinere
Schulklassen und Sportangebote

Stéarkung und Erhaltung von Beratungs- und Behandlungsangeboten und Hilfen

zum Ausstieg

Stabilisierung der gesundheitlichen und sozialen Situation der suchterkrankten
Person durch Uberlebenshilfen und MaRnahmen zur Schadensbegrenzung,
beispielsweise Drogenkonsumrdume oder eine Drogenersatztherapie Dbei
Heroinabhéngigkeit

Beschrankung des Drogenangebots durch gesetzliche Regulierungen und die
Bekadmpfung der Drogenkriminalitat

Worauf zielt die Behandlung einer Drogenabhangigkeit?

Die Behandlung von Menschen mit einer Drogenabhéangigkeit verfolgt verschiedene

Ziele:

Sichern des Uberlebens in Phasen des akuten Suchtmittelkonsums
Verhindern von korperlichen Folgeschaden

individuell angepasste sozio- und psychotherapeutische Behandlung und

Stéarkung von Selbsthilfepotenzialen

Sicherung des sozialen Umfelds und Verhinderung von sozialer Ausgrenzung

und Diskriminierung

Erreichen langerer Abstinenzphasen

konstruktive Bearbeitung von Rickféllen

therapeutische Aufarbeitung der Abhangigkeitsproblematik

berufliche und soziale Integration

Um die Ziele zu erreichen, ist es wichtig, dass die drogenabhéngige Person in der Lage

ist:
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die Abhangigkeitserkrankung zu akzeptieren und Verdnderungsbedarf zu

formulieren
eine Behandlungsmotivation entwickelt und das Hilfsangebot annimmt

das Ziel des Verzichts (Abstinenz) akzeptiert

Um die Ziele umzusetzen, gibt es in Deutschland ein umfassendes medizinisches und

psychosoziales Hilfesystem. Dieses besteht aus sechs Saulen:

Akuthilfe durch niedrigschwellige Angebote wie Schlafstdtten. Sie verfugen

haufig uber eine medizinische Grundversorgung.

Ambulante Beratung und Behandlung: Das ist in speziellen Sucht- und
Drogenberatungsstellen moglich.

Drogenentzug im Krankenhaus: Der Korper wird von der Substanz entgiftet.
Geht der Entzug mit einer psychosozialen Betreuung einher, spricht man von

einer qualifizierten Entgiftung.

Betreuung im Nahtlosigkeitsmodell: Das bezeichnet den nahtlosen Ubergang

von einer akuten Entgiftung in die stationdre Therapie.

Ubergangsbetreuung: Verbindung zwischen ambulanter und stationarer
Behandlung. Sie soll betroffenen Menschen eine Ruhephase und Zeit fiir

weitere Therapie-Entscheidungen bieten.

Substitution und psychosoziale Beratung: Schnittstelle zwischen éarztlicher
Ersatztherapie (Substitution) und Drogenhilfesystem, insbesondere fur
Menschen mit Heroinabhéngigkeit. Laut dem Substitutionsregister befinden

sich rund 80.000 Menschen dauerhaft in Therapie.

Behandlung im Rahmen einer Suchtrehabilitation: Diese erfolgt Giber mehrere
Monate ambulant, teilstationdar oder stationdr, zum Teil unter einer

Ersatztherapie.

Nachsorge: Diese erfolgt teilstationdr oder ambulant. Das Angebot umfasst
Madglichkeiten der schulischen und beruflichen Ausbildung, um den Weg in ein

drogenarmes oder drogenfreies Leben zu unterstitzen.
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Wichtig zu wissen: Psychotherapeutische Behandlungen spielen in der ambulanten
wie stationdren Entwohnungsbehandlung eine zentrale Rolle. Die am besten
untersuchte und wirksamste Form der Psychotherapie in der Suchtbehandlung ist

die kognitive Verhaltenstherapie.

Welche Maglichkeiten der Suchtberatung gibt es?

Menschen, die Probleme mit Drogen haben, und deren Angehdrige kdnnen sich an
Suchtberatungsstellen in ganz Deutschland wenden. Dort hilft ein Team aus
Expertinnen und Experten der Medizin, Psychologie, Sozialpddagogik und sozialen
Arbeit. Alle Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.

Auf der Website der Deutschen Hauptstelle fur Suchtfragen e.VV. konnen Sie

im Suchthilfeverzeichnis nach passenden Angeboten in Ihrer N&he suchen.

Selbsthilfegruppen unterstiitzen und fordern den Austausch mit anderen Menschen, die

ahnliche Erfahrungen im Umgang mit illegalen Drogen gemacht haben oder

Angehdrige mit einer Abhangigkeitserkrankung haben.

Auf der Website der Nationalen Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und

Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen (NAKOS) kdnnen Sie Uber eine Datenbank

geeignete Selbsthilfe- Angebote finden.
Wo kann man sich noch zu Drogen und Drogenabhéngigkeit informieren?

Weiterfiihrende Informationen zu Drogen von A-Z und ihren Auswirkungen bietet

das Drogenlexikon der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA).

Vertiefende Informationen zur Vorbeugung von Cannabiskonsum bietet die

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) unter cannabispraevention.de.
Das Angebot richtet sich an Jugendliche, Eltern, Lehrerinnen und Lehrer und

padagogisches Fachpersonal.
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1. MPQTOTYIIO KEIMENO II

Was ist Cannabis eigentlich? Allgemeine Fakten
Kurz und knapp

e Cannabis ist eine der altesten Nutz- und Heilpflanzen

e Die Wirkung als Rauschmittel entsteht durch enthaltene Cannabinoide

e Die zwei am hdufigsten vorkommenden Wirkstoffe sind Tetrahydrocannabinol
(THC) und Cannabidiol (CBD)

e Cannabisprodukte sind z.B. Marihuana (aus getrocknete Bliiten und Blatter),

oder Haschisch (aus Cannabisharz)

Rund um den Konsum von Cannabis gibt es viele Begriffe und Gerlichte. Aber um was
genau handelt es sich bei Cannabis eigentlich? Cannabis ist eine Pflanze,
auch Hanfpflanze genannt. Sie ist eine der &ltesten Nutz- und Heilpflanzen weltweit.
Bereits im Jahr 500 n. Chr. hat man in Europa Textilien und Kleidung aus Hanf
hergestellt. Weltweit wurden sogar schon sehr viel friiher Produkte aus Hanffasern

hergestellt.

Die weibliche Cannabispflanze hat eine besondere Eigenschaft: die Wirkung als
Rauschmittel durch Cannabinoide. Zwar enthalt die Hanfpflanze mindestens 60
unterschiedliche Cannabinoide. Es wirken aber nur einige psychoaktiv. Am starksten
ist der Wirkstoff Tetrahydrocannabinol (kurz: THC). Nur die weibliche Form der

Gattung ,,Cannabis sativa“ enthélt genug THC, um einen Rausch zu erzeugen.

Cannabidiol (CBD) ist am zweithaufigsten in der Cannabispflanze enthalten. CBD
wird nicht als psychoaktiv eingestuft. Trotzdem hat CBD eine wichtige Funktion, da es
das THC abmildern kann. CBD wird daher eine beruhigende Wirkung zugesprochen.
Enthalt Cannabis viel THC und wenig CBD, ist die halluzinogene Wirkung viel starker.
Wahnvorstellungen und Halluzinationen sind bei hohem THC-Gehalt viel

wahrscheinlicher.

Aufgrund der beruhigenden Wirkung von CBD wird in der Medizin untersucht, ob sich
der Wirkstoff als Behandlungsmittel eignet — zum Beispiel

bei Psychosen oder Schizophrenie. Auch die Verwendung bei der Behandlung von
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Depressionen, Angststorungen, Suchterkrankungen oder Epilepsie wird getestet. Die
Forschung ist jedoch noch nicht abgeschlossen. Noch weil3 man nicht, ob sich CBD als

Medikament durchsetzt.
Haschisch, Dope, Shit & Co.

Cannabis wird zu vielen verschiedenen Produkten verarbeitet. Von den zwei haufigsten
hast du bestimmt schon gehdrt: Marihuana und Haschisch. Bei Marihuana handelt es
sich um die getrockneten Bliiten und Blatter der weiblichen Hanfpflanze. Sie werden
auch ,,Gras* oder ,,Weed* genannt. Marihuana ist meist von griinlicher, teedhnlicher

Beschaffenheit. Es erinnert am ehesten an ein grobes Gewdirz.

Beim Haschisch (kurz: ,,Hasch*) handelt es sich um Cannabisharz. Zusammen mit
Teilen der Pflanze und anderen Streckmitteln wird das Harz zu Platten gepresst. Die
Farbe von Haschisch ist in der Regel braunlich-griin. Die Konsistenz reicht von fest bis

brockelig. Diese Platten nennt man umgangssprachlich auch ,,Dope* oder ,,Shit*.

Aullerdem gibt es das sogenannte Haschischol, ein teerartiger, stark konzentrierter
Auszug des Harzes aus der Cannabispflanze. Mithilfe von Lésungsmitteln wird es aus
der Hanfpflanze herausgeldst und meist auf eine Zigarette getraufelt oder Speisen und
Getranken hinzugefigt. Die Dosierung ist aufgrund der hohen Konzentration schwer

zu steuern. Haschischol wird eher selten verwendet.

Neben den  , klassischen  pflanzlichen  Cannabisprodukten  gibt es
sogenannte synthetische, sprich: kunstliche, Cannabinoide. Diese werden
Krautermischungen (,,Spice*) beigemischt. Die Inhaltsstoffe sind oft génzlich
unbekannt — genau wie ihre Wirkung. Im Vergleich zu pflanzlichem THC kann die
Wirkung der synthetischen Cannabinoide mehr als 600-mal starker sein! Der Konsum
dieser Substanzen hat schwere Nebenwirkungen und ist sehr gefahrlich. Aktuell

wurden in Deutschland auch synthetische Cannabinoide auf Proben von CBD-

Cannabisprodukten entdeckt. Wenn du dich fur die Entstehung der synthetischen

Cannabinoide und die Risiken des Konsums interessierst, erfahrst du hier mehr.

Manche Hanfprodukte kann man im Handel legal kaufen, zum Beispiel Hanfmehl,
Hanfschokolade oder Hanf-Musliriegel. Dabei handelt es sich meistens um

Lebensmittel mit Hanfsamen — beziehungsweise mit Protein oder Ol aus Hanfsamen.
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Die nahrstoffreichen Samen enthalten kein THC. Deshalb kann man all diese Produkte

in Deutschland legal kaufen.

Allerdings kann es sein, dass die Samen bei der Ernte mit THC-reichen Pflanzenteilen
(Bluten, Blatter oder Stangel) in Beriihrung kommen. Aus diesem Grund gibt es immer
mal wieder einzelne Produktriickrufe wegen eines zu hohen THC-Gehalts,

beispielsweise bei Hanfolen.

Bei Produkten aus getrockneten und zerkleinerten Nutzhanfpflanzen, z. B. Tee, kann
ein Missbrauch nicht ausgeschlossen werden, weshalb der Verkauf in Deutschland

nicht erlaubt ist.

Es gibt im Moment viele neue Produkte mit dem Inhaltsstoff CBD, zum Beispiel
Aromadle oder Kosmetika. Die Anbieter sagen, dass CBD-Produkte gut fir die
Gesundheit sind. Bisher gibt es dafir jedoch kaum wissenschaftliche Belege. Als

Lebensmittel sind CBD-Produkte in Deutschland derzeit nicht zugelassen.

Streckmittel

Aus zwei Grinden werden Marihuana oder Haschisch gestreckt: besseres Aussehen
und héheres Gewicht. Die Verkaufer oder Verkauferinnen (Dealer) wollen somit mehr
Geld mit ihrem Produkt machen. Dabei kann es fur Menschen, die kiffen, richtig
gefahrlich werden. Beim Verbrennen der Streckmittel entstehen krebserregende

Stoffe. Diese gelangen beim Rauchen direkt in die Lunge.

Es gibt verschiedene Arten, Marihuana zu strecken. Dazu gehdren Vogelsand, Mehl,
Gewirze, Zucker, Haarspray und sogar Glas. Gestrecktes Marihuana lasst sich oft nicht
sofort erkennen. Auch die Streckmittel im Haschisch sind alles andere als harmlos. Im
Hasch kann sich gefahrliches Plastik befinden, aber auch Gummi, Wachs, Sand oder
tierisches Fett. Insbesondere im Hasch ist es fast unmdglich, Streckmittel mit dem

bloRen Auge zu erkennen.
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2. META®PAXHI

Hapdavoun ypNon vopKOTIKAOV Kot 1 e£dpTion oo avtd

Ta vapkotikd pmopel va €00V S10POPETIKEG EMOPACELS OTIG YPNOTPLES KOl GTOVG

ypnoteg tovg. Ilapadetypotoc yapwv, ovéavovv v  egvedla kot  TPOoKOAOHV

cuvawsOnuota eveopiag. MoOMG n emidpaon oavt) eéacbevicel, vIoY®POHV Kol Ot

enevépyeteg. Avtd, cuyva avéavetl Ty emBopio Tov xpNnotn va EavE TAPEL VAPKOTIKA.

O «ivdvvog e€dptnong amd ta Vapk®TIKE givot vYnAog.

Mg o potia

H xavvapn eivar 10 mo covyvd ypnoYOTOOVUEVO TAPAVOLO VopK®Tikd. H
YPNOM EKOTAONG, NP®IVNG, KOKATVNG Kol KPLGTOAMKNG pebappetapivng eival

onavioTePT).

Ao v 1" Ampidiov 2024 1 ypnon kdvvapng etvor VO Yo TOVG EVAMKES
o oplopéveg mpovmobécelc. Tlapdavoun Tapapével  xpnomn yio ta Tondd Kot

TOVG VEOLG KOl LAAIGTO GUVOEETOL [LE OLENUEVOLG KIVOVVOUC,

H ypnon vopkotikdv pmopel vo 0dNyNoel 6€ OEVLTEPOYEVEIG COUATIKEG Kol
YUYOAMOYIKEG VOGOUE, OTMG KAPOYYELOKE TPOPANUATA, ETMANTTIKEG KPIGELS

Kol dyyog.

H avéntuén tov ebicpov eEaptdror 1660 omd v ovcio 660 Kol amd
KOW®OVIKOVG Kol TPOCOTIKOVS Tapdyovies. otdco, 0 kivovvog e&aptnong

etvat vYNAGG Yo TOAAG VOPKOTIKA.

Yrdpyovv koPepvntikd péTpa e GKOTO TV TPOANYT TNG YPTIONG VOPKOTIKOV

KOL TOV OVTIGTOLY®MV GUVVQPAGUEVMV TPOPANUATOV.
Yndpyovv ddpopot tpdmot forfetog yro TNV ameEAPTNON Amd TO VOPKOTIKGL.

Inueiowon: Ot TAnpoeopieg oe awtd T0 APOHPO deV SVLVAVTAL KOt OEV TPEMEL VAL
OVTIKOTOGTCOVV 0L WTPIKN  EMIOKEYN KOl O&V  EMUIPEMETOL VO

YPNOYWOTO0VVTOL [LE GKOTO TNV ALTOSIYV®SN 1) TV avtobdepaneia.

Th givon To TOPAVORA VOPKOTIKES
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O 06pog «apdvou VOpKOTIK cLUTEPIAAUPAVEL O1POPES OUAOES YVUXOOPOUCTIKOV
OVLGIMV TOV OTOI®V 1 TPOUNOEL, 1) KOTOYN KOL 1] XPNOT amayopeveTal amd T0 VOUO. X
aVTEG GLUTEPIAAUPAVOVTOL, YO TOPAdELY A, 1| KAVvapPT), 1 £€KoTAoN, 1) KOKOTv) Kot 1
npowivn. Youyodpaotiki ovcio eivar avty, TG omoiag 1 ¥pNon, £l Emidpacn GTOV

avOpOTIVO YuyIoo.

Ta "Legal Highs" omotelobv pia dwitepn koatnyopio petald TtOV TOPAVOUMV
vopkotikov. [Ipoxertor yioo véeg yoyodpactikés ovoiec (NPS), ot omoieg éyouvv
mapopole emidpocn pe To SLUPATIKE VOPKOTIKE, OAAG KOLOVQAGPOVTOL KOl
dwtifevton oto gumdplo ¢ akivovva petypota komvod 1 aAdTov puraviov. Méypt o
2016, n mdAnon ko 1 gprion tev "Legal Highs" dev amotelovoe mowvikd adiknuo ot

I'eppovia — €00 Ko 1 TOPOTAOVNTIKT OVOLLAGIOL TOVG,.

"Evag ouyvdg Adyog yia Tov 0moio ot avOpmmotl Kavouy ¥p1or VOPKOTIKGOV amoTEAEL N
pebvotikn emidpaocm, onradn 0,1t Tpokarel di€yepon Kol gvgopic. AAAOl maipvouv
VOPKOTIKE Y10 VO YOACP®OOOLV, VO OmTOBAAAOLY TO Gyyoc Kot TIG auelPoiieg 1 va

Ee@OyoLV ad TNV TPOYUOTIKOTNTO.

Ta vapKoOTIKG GUYVA TPOKAAOVV COUATIKT Kol YuyoAoyikn eEdptnor). Extog amd avtd,
N YPNOT VAPKOTIKAOV £YEL GLYVE OC GUVETELN AAAEG WYOYIKES KOl COUOTIKES AGOEVELES,

ocvuneptlappavouévov tov Bavdatov.

Alec eEaptnoloydveg ovoieg, OmmG TO OAKOOA Kol 1 VIKOTiVh, £xovv emiong
YUY0OPACTIKN 1010TNTo. MTopohv va TpokaAEcovy €0IGUO Kol Vo 001YOOLV GE
devtepoyeveic vosoug. [Tapodra avtd, oo N Kot GUEPA TIC OVGiEG L TEG Hopel Kaveig

VoL TIG AYOPAGEL KO VO TIG KOTOVOAMDGEL VOO,

[Méca mapavopa vopK®OTIKE VTaPYoVV KOl TOLEG Eival 0L 1OLOTNTEG TOVGS

Yrdpyet £va evpd QAGHO TOPAVOU®V VOPKOTIKAOV. LTI OVGIEG TOV KATOVAADVOVTOL

GLYVOTEPO AVIIKOLV:

o Apgetapivn
e Kavvapn

e ’'Exotoon
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e Hpoivn

o Koxaivn

o MeBapeerapivn

e [loparcOncroyova

ApoeetTapivn

Ot apeetapiveg S10KIVOUVTOL KO KOTOVOADVOVTOL KUPIWG 6 LopeN S1oKimV 1) ALK
okovng ("speed"). H «atavdhmon OoUEETOUVOV EVIoYVEL TO aiocOnua NG
OVTOEKTIUNONG, OlvEL TEPIOCOTEPT EVEPYELD, AVEAVEL TO EMIMESO KOWOVIKOTNTAG Kol
Beltiover T d1dBeon oe onpeio mov eTavel péypt ka Ty evgopio. Otav AapupdveTo
o€ popen dwokiov, N emidpacn epeaviCetal petd and mepimov o dpa Kol S1pKel yio
apkeTég wpes. H vepdocoroyia £xel g cuvETELn KOpILyYEWKA TPoPArLata, EvTovn
avnovyia (tapoyn), sOYYLoT|, SVoTGTIO, AYYOS, TOUPOPUNTIKOTNTO Kol EMOETIKOTNTA.

O «ivdvvog e€dptnong omd Tig appetapiveg eival vynAdg.

Kavvafn

Q¢ kavvafn yapakmmpilovror ot ovsieg mov umopoHv va eEayxBodv amd 10 PLTO ™G
kévvopng. Ta dvOn cvyvd amoénpaivoviol Kot TOAOVVIOL O LOPTYOLAVL N YOPTO.
Otav yivetonw AOY0g Yo yooic, evvoovpe ™ pntivn tov eutov. Kot ta 6vo cuvinbog
Opvppatilovrat, avaperyvdovton pe kamvo Kot Emerta KamviCovion g «totyapthiky. Ot
dvBpomolr mov kdvovv ypnon xooic avti ywo yOpto TPOSAAUPAVOLY UEYOADTEPES
TocoTNTES TNG Hebvotikng teTpadpokavvafivoing (THC). H THC av&avet v gveéia
Kot ovePalel t 01Gd0eon oe onueio evpopiag. Mepikég popéc mpokaiel vvniio 1
vehaotikn kpion. H okéym, n pviun, ot kivntikég 0e&t0tnteg Ko 1 aicinon tov ypodvov
capng ennpedloviat. H cvomuotikn ypnom pmopel va odonynoet oe £viovn EAAeym
ope&ng Ko amdBewo. H paxpoypdvia yprion vymiov od6cemv THC pmopet va odnynoet
0€ YUYIKT €£APTNON. LTV TEPIMTOGT 7OV 1 ¥PNoN dlakoTel HeTd amd Eva peyahdtepo

YPOVIKO 6TAO10, UTOPEL VO PEPEL OG ATOTEAEGLO. COUATIKA GTEPTTIKA GUUTTAOLLOTO.

Inpavrik) ainpogopia: And 1o 2017 wou vmwd ovykekpyléves mpoimobécels
EMTPEMETOL M YPNOT TG KAVVAPNS 0O popprokeLTikn aywyn. H wtpu kévvafpn propet

va cuvtayoypagnel yio xpOviovg TOVOVG, VOuTio Kol ELETO 1| UVTKES KPAUTES, GTNV
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TEPINTOOT TOL 01 TPON YoV UEVES Bepameieg dev elyav amotédespa. 2oTdG0, 1) ENIdpAoT
TOV TOPUCKEVAGUATOV 10TPIKNG KAVVOPNS dev eivat emoTnUOVIK®G amodederypévn. Ot

TaPEVEPYELES Etval TOAVOV VO ELPAVIGTOVV.

"Exctoon

[Tiow and v ékotaon Ppioketon n ynuikn oveioc MDMA, 1 ool aviKel 6Ty opdoo
tov peBvievodoéu-appetopvav. H ékotaon esivor éva amd to mo gvpltepa
YPNOOTOOVLUEVO GTOVG YDPOVS SOGKEIUONS VAPKAOTIKA Kot AapdveTon cuvinbmg oe
popoen dokiov. Qotdc0, Umopel KATO10C KoL vo. TV GVIPApEL N va TV karvicel. H
eMOpaoN NG £KGTOONG EEKIVAEL OTIG EMOUEVES Iia £MG TPEIG MPES LETA TNV KATATOOM
™G, Ko dwpkel v téooeplg €mg €& wpec. Ta drtopo mov maipvovv ékotoom
avaeeépovy, HETAED GAAV, ovénuévn avtomemoifnon, oavénuévn eypryopon Kot
oeEovaMkn dEyepon, avEnpévn aicOnon yarldpmong kot cuvasOnparto evtoyiog. H
ovyvn xpnom umopel va mpokarécel mpoPAnpota vyeiog. Eniong, vrdpyet n mbavomta
eUOAvioNng Yyuyikng e€dptmong €&’ autiog g éxotaons. Idimg ta dropa mov eivon
TEPLGGOTEPO EMPPENY] OTIC OETIKEG EMIPACELS TOV VOPKOTIKOV, £XOVV UEYOAVTEPES

mBovotnTeG €£APTNONC.

Hpoivy

Ao ynukn oxkomid, 1 Npoivn 1 aAMOC 3,6-010KETVAOLOPPIVI — ATOTEAEL Lo OvGia
TOL TPOEPYETOL OO TN HOPQIv - TapoOuol onAadn He &va 10YLPO TOVGITOVO
(omoe0ég). H emidpaocn g Olapkel mepimov 4 €mo¢ 5 dpeg. Ady® TOV YMUK®OV
WOTATOV TG, 1| NPOiv UTOPEl va O1E160VGEL YPYOPQ GTOV EYKEPOAD Kol VL QTAGEL
0€ VYNAEG GLYKEVIPADGELS, YEYOVOS TOL 00MYel G ol TayOTEPT EVAPEN TOV EVPOPIKDOV
ocovawsOnuatov ("avéBaocpa"). H mpoivn AopPdaveror kvpiog evdopiefine. Ot

mOAVOTNTES YUYIKNG KOl GOUATIKNG £EAPTNONG €tvat LYMAEC.

Ynrdpyovv egmiong ovo mopdyovieg mov KabioToLV TN ¥PNon Npwivng emkivouvn: 1
dyvootn cLYKEVTP®ON NPOivNG 6T TPOTOVTO TOV TOAOVVTOL KOL ) GLYVA ovBvylEvn)
YPNO™M NG GVPLYYaS OV Ypnoyonoteitar Yo v éveon. Tétown mepintwon cvvietd n
Kown ypnon ovpryyos. [IBovég cuvéneleg Tov mapamdve evepyeudv amotelovV ot
vrepPoikég 060e1, o1 Tabnoels PaAPidwv Kapddc 1 01 LOAVGHOTIKEG acOEveleg OTwS

N nrotitoa kot o HIV.
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Koxkaivn

H xoxaivn e&dyetan amd ta O TOL PLTOV KOKO Kot emeEepydleTaL GE L0 TAGTO TOV
nepiExel 80% wxaBapn woKoivn. ZTn OCULVEXEWN, HETOTPEMETOL GE AELKN OKOVI
(vopoyrwpikn kokaivn). Avty umopel va kotamobel, va giomvevbel 1 va AneOel
evooprefiog. H ypnon xoxoivng otidyver ) owdbeon kol mpokaiel ocOqpota
evEopiag Kot ovENUEVNG amodoTIKOTNTOC. AKOUN, GLEAVEL TN TOPAY®YIKOTNTO Kot
pelwvel 1o aicnua meivag kot kovpaons. H xoxkaivn sivon e€apeticd ebiotikn. MoAg
N enidpaon g e€acbevnoet, | evpopia GLYVA LETOTPENETAL GE KATOOAMTTIKY d10e0.
Q¢ anotéleopa 1 embopia yio €K VEOL ypron KoKaivng evieiveTal, YeYovOG OV LE TN

oelpa Tov avéavel kot Tov Kivouvo 01600,

MeOapgerapivy

H ovcia avt datifetan oe popeny oxdvng ("crystal speed") kat o kpLOTOAMKT LOPON
("crystal meth"). AvéAioyo pe to av 1 ovoio ovipdapeTol, AappaveTol omd To oTOpa 1
EYXEETAL GE LOPPT EVECNG, 1 EMIOPOCT] EMEPYETAL LETE OO LOALG LEPIKA OEVTEPOAETTAL
€w¢ Alya Aemtd kon dwopket amd 6 g 48 mpeg. H yprion pebappetapivng avédvet to
EMIMEDO KOWOVIKOTNTAG, TEPopilel TNV 0peln ko eumodilel Tov ypnotn and 10 vo
aroxounfel. MoAg e£acBeviicovy avTég o1 emdpdoels, 1| epediotikdtnTo, N avnovyia,
T aicOnua dyyovg, to KotaOMITIKG GUUTTOUATO Kol 1) anddeior amotelohv mOavE
enevépyetec. [ToAdol dvBpwmotl kKavovv ypnon HeBaupeTapivg TEPICTAGIOKA KOl GE
OPIGUEVEG LOVO TEPUTTAOGELS Kot ¢ €K TOVTOV dgv €0ilovtal. 261000, OTO10¢ KAVEL
EMOVELMUULEVT] XPNON TNG OVCIaG Yo apKETEG NUEPES TTapoLSIAlEl VYNAO Kivduvo
ebiopov. Avto ogeihetar 610 YeYOvAg 0TL TO G6TAd10 TNG gvYopiag ("run") axorovBeitan
and ovtd g otépnong (“crash"), otddo 1o omoio yapoaktnpiletar amd avénuévn
emBopia v yprion g ovoiag. Ot mBavotTES YuxoAoyIKNG eEApPTNONGS Etvan W1aiTEPQL

VYNALGS.
HoaparsOnocroyova

To LSD (dtBvropidto tov Avcepykol 0&€og) etvat éva amd ta To YvooTtd texvnTd
napayduevo tapoichncioyova. H npdtn VAN, 10 Avcepykd o0&, eEdyetan amd v
ePoLP®ON OAvpa, ONANON TO «CKANPMOTIO» £VOC LOKNTO. YThpyovv Kot dAlo £idn

LUK TV oV meptEyovv yiokvPivn. H yikokuBivn dacmdtor otov opyovicpd Kot
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LETATPENETAL GE YLYOOPASTIKY Widokivy. Ta povitdplo Hmwopovv va Kotovoindovv
opd, oamoénpapéve M oe popen motov. Kabdg katavaldvoviol o Opliopéveg
TOGOTNTES, TO LOVITAPLOL £X0VV HEBVOTIKY EMIOPAOT) TAPOUOLO [LE OTH TOV TPOKOAAEL
10 LSD o€ cuvdvaoud pe dyyoc (tputdkio tpdpov). Ot avapiooelg tov mapeldovtog/
Ta eAdoumok KOTOMY KATAVAA®ONG HOVITOPIOV OV TEPLEYOLY YnAokvPivn dev
voeiotavtal, o€ avtiBeon pe to LSD. ). Ot avafuovoelg tov taperbovtog/ Ta pldoumok
TPOKVLTTOVV OTAV TO TAPASONGLOYOVH amOTEAEGLATA TOPOLGLALOVTOL TOAD UETA TN

AYN TOL VOPKOTIKOV - OTAV 1] TPAYLATIKN ENidpaot £xel NoN eEachevnoet..

Moot avOpmmor KAvouy Ypii6N TAPAVOU®V VOPKOTIKAOV;

> leppavia, mepimov £vag oTovg TPEIS AvOPOTOVS KAVEL YP1OT KATO10V TAPAVOLOL

VAPKOTIKOD £0TM Kot po eopd ot {on Tov.

H ypnon Eexvder ouyvad oty gpnPeio ko v mpdyn evilikn (o1]. ZOpeova pe
otoyeio perétnc tov 2019, évag otovg déka eprifouvg nhkiog 12 émg 17 etdv £yt kdvel
YPNOT KATO10V TAPAVOLOL VOPKMOTIKOD £0TM Kol (ot ¢Opa. 6t {m1N Tov. Avapopikd

pe tovg véoug nlikiog 18 €mg 25 e1dv, avtd T0 T0G0GTd £lvar 6XedOV TO LUGO.

H mo ovyvd ypnoyonowovpevn ovcia ivor ) kavvafn. O aptBudg tov xpnotpiov Kot
XPNOTOV avEAveTal O10PKMG amd TV VoTEPT ToUdIKN NAMKIo £0C TN TPOUN EVAAIKN
Con. H xpnon xavvapng eivor mo dadedopuévn peta&d Twv oyopudy Kol TOV VEUPDOY

avop®V mopd pHeTa&h TV KOPLToIHV KOl TOV VEAPDV YOVOIKOV.

H ypnion dAlwv ovcidv, 6Ttmg 1 ékotaot, To LSD, n npwivn, n koxoivn, n KPLGTOAAK

pebapeetapivn N ta tapaicOnoloyodva givor onpovtikd pikpotepn.

ITowor Tapayovteg €0VOOVV TV KATAYPN O KOl TOV €010 0T VOPKOTIKE;

To katd TGSV 1 TEPIGTAGLOKT] ¥PTOT TAPAVOUWOV VOPKOTIKOV 0VC1OV eEeMocETL OE
Katdypnon N €0wopo e€aptdtan amd 1o €100¢ TS ovoing KAl TN cLYVOTNTA XPNOTG,

KaOADG Kol amd PLGIKOVS, YLYOAOYIKOVS KOl KOVWOVIKOVG TOPEYOVTES.

Mo mopdoetypa, ov KOTOWOG LEYOADVEL HE YOVEIG 1 adEAQLO TOL KAvOuV Yprom
VOPKOTIKOV 1] oV 1 ¥PON VOPKOTIK®OV OTOTELEL KOO QUIVOLEVO GTO GIAMKO TOV

nePPAALoV, TOTE 1| TOOVOTNTO VO OTPAPEL KOl AVTOG KOl OTO VOPKOTIKG OVEAVETOL.
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AKOUN, TpOVUATIKA YeYOVOT, OTMG 1 KOKOTOINoN 6TV Toudikn NAkia, umopet va

001Ny GOLV KATO10V GTN YPNON VOPKOTIKOV MG CTPOTIYIKT OVTIOPOOoNG.

Emumiéov, onuovtikd poéro Sadpopatiler o Pabuodc, otov omoio m emidpacn Tov
QopuaKov yivetal ovTIANTT| ©¢ ocvvolcOnuatikd képdog and tov ypnot. Oco
vynAdtepa a&oroyeitor to KEPAOC, TOGO peyoAvTtepn elvar mn mbavotnta vo

EavaypnopomomBei n ovoia.

ALLOL TAPAYOVTEG TTOV ELVOOVY TNV KATAYP1NGT VOPKOTIKAV TEPILAPPAVOVV:

e XouUnAOg aLTOEAEYYOG KO OVTOEKTIUNOM

e Apvnrtikn duibeon

o IlpofAnuato oyetikd Le T KOWV®OVIKY] GUUTEPLPOPA

o 'EMewyn otpatnykav yuo v enilvon tpoPAnudtov

o [lepropiopévn Kivnromoinom, yio Topdoelyo 6To oYoAEio

e EmbBupuia yio aicOnon kot vaépPaocn tov opiov

I®g emopovv T TAPAVORA VOPKOTIKAS

Ta mopdvopa vopkoTikd mopepfoivovy otov  UETABOMGUO TOL  €YKEPAAOV
emnpedlovtag To onueio HETAGOONC TG VEVPIKNG MONG LETAED EVOG VELPMOVA KO EVOG

arrov.

H petddoon tov epebiopdrov mpaypatonoteiton pe m fondeia dStofpactikdv ovsumv
(vevpodwfipactéc). Ztovg vevpodwPpactés Tov opyavicpoy mepAapPavovior m

VTOTaLivn Kot 1) GEPOTOVIVT.

Avéloya pe to €100¢ TG OVLGIOG OV KOTOVOAMVETOL, TO VOUPKOTIKG UTOpovV Vo

EMNPEACOVV TN LETAOOT) TOV EPENCUATOV LLE POPETIKOVS TPOTOVG.

[Mopadeiyparog ybprv, 1 xpnon apeetopivng kot pebapeetapivng avédvetl To enimedo
amelevfépwong g viomapivng and tov vevpodaPifacti — opudvn, 1 omoia Tpodyet

) Oetikn dwdbeom.
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ATd Vv GAAN TAEVPA, ovcieg OT®G M KoKAivY, gumodilovv TV ETAVOPPOPNON TNG
VIOTOUIVIIG KOl TNG OEPOTOVIVIG OTO VELP®VO. ALTO €YEl ®G OMOTEAEGUO, VO
aneAevBepdvovtol HeyoAOTEPES TOGOTNTES VIOTOUIVIG KOl GEPOTOVIVIG, YEYOVOS OV

emiong av&avel Ta cuvosOnpaTo gvtvyiog.

H enidpaon tov topacdncoydévov ovcimv 6mtmg 1o LSD Paciletor oto yeyovog ot
etvar dopkd wapodHolo pe TN GEPOTOVIVI Kol ¢ €k TovTov to LSD pupeiton v

EMIOPOOT OVTOV TOL VELPOJPIPaCTY.

H enidpaon g kavvapne Pacileton ot ovlevén g vrapyovsag Non o€ otV
ebotikng ovoiag THC, pe toug vmodoyels KavvaPivoedmy, e amoTEAEGUATA VO

nolhamhactdleTon n ameAevBEpmon ¢ vIomapivng.

Ta omovya, OTOC N Npoivy, EESMA®VOLY TNV EMOPACT] TOLG EVEPYOTOIDVTAS TOVG
VTOO0YELG OTIOVY®V - €101KEG PAoelg LITOJOYElG 6TOV £YKEPALD. AVTO, Y100 TOPASELY LA,

evtetvel Ta Betikd cuvousOnpato Kot avactéAel Ty aicOnon Tov Tovov.

T ovvérereg pwopel va €€l N xPNi6N VOPKOTIKOV;

H ovyvn xpnion voprotikov umopel va tpokaiécet 0iopd. O e01ou6g 6To VOPKOTIKA
ouVOEETOL e  OAPOPEC OCOUOTIKEG Kol Yuykes aobéveleg. Xe mepimtwon
VIEPOOGOAOYIOG 1 SOLOUEVOVS HEIENG JPOPETIKOV EDIGTIKOV 0VGIDV, Eival duvatdV

va, TpokAn0el Bdvarog.

"Yrapdn e8aptnong

Ynrdpyovv €€ d1eBvidg avayveopiopéva KpLTinplo Tov HTopovV va XPNGOTomBovv pe

OKOTO TNV ovayvapilon Tov €01GHov:

e 'Evtovn emBopio 1} 6Qodpn opun yia xprion pog eMoTIKNG ovsiog

o AvEavOpevn am®AEL EAEYYXOV GYETIKA LE TV EVOPENG KOt TO TEAOG TNG
YPAONG, KaODS Kot TG mocdTToS TS €E0PTNGLOYOVOL 0VGiag OV
KOTOVOAADVETOL

e Eupdvion copatiKOV oTEPNTIKOV CGUUTTOUATOV UETO TO TEAOG TNG

XPong M kotd ™ peioon mg
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o Ymopén avoyns: Amaitovvtol oA0Eva Kot LEYOADTEPES TOGOTNTEG TNG
e€apo1oydvov ovsiog yuo va emtevydel To emBountd anotédecpa.

o Avénuévn mopapéAnon GAA®V aTOANNCE®MY 1 EVOLNPEPOVIMV TPOG
OQEAOG TNG XPNONG OVCIDOV- AVENUEVOGS XPOVOS TTOV OPLEPMVETOL Y10 TV
amOKTNON TNG 0LGIOG 1) TNV AVAPPMOT) ATO TIG GLUVETELES TNG YPNONG

o AwpKNg xpNom OLGL®V, TAPOAO TOV VLEAPYOLV MO COUATIKEC,

YUYOAOYIKES 1] KOWVOVIKEG GUVETEIEG

Xe mepintmon mov Tpia | TEPICCOTEPA OO TA TOPATAVE® KPLTNPLL TANPOVVTOL KATE T
dlapKewr Tov tEAELTOHOV €TOVLG, oMUAivEL OTL O YPNOTNG TANTTETOL OO GUVOPOLO
eEdptong. Edv mAnpovvtar Mydtepa amod tpia kprtnpia, 0AAL 01 GUVETEIEG TNG YPNONG

elvar Mo owobntég, avtd  ovviotd  emPropn  mwpoc TV vysion  yprMom.

YONOTIKEG OEVTEPOYEVEIS VOOOL

H ocvompotikn ypnon apeeTopvey, KoKoivng Kol EKoTOoNG ETPEPEL KOPOLOYYELOKE
mpofAquata, Om®G LVYNAN apTnploKky mieon kot tayvkapdic. H vrepdocoroyio
OUQETAUIVOV Kol KOKOTVIG UTOPEL VOl EYEL OC ATOTELEGLLOL TNV KOPOLOKT) OLVOKOTY| 1) TOV
apvidlo kapdlakd Bdvarto. Tlépav tov mapamdve, Yo TOVG YPNOTES OUPETAUIVOV
avéavetal Kot 0 Kivouvog KopoloK®V TPOGROAMY Kol EYKEPUAMK®MOV EMEICOOIWV.
Meta&d tov coPapdv GUVETEW®V TNG £KOTOONG GLYKATOAEYOVTOL 1) oOENCT NG
Oepuoxpoacioc Tov copatog (vrepbepuio) Kot 1 APLOATOGCT, N VEPPIKT KOl NTOTIKN

OVETAPKELN KOl 1] KOTAPPEVGT TOV KLKAOPOPIKOD GLGTNLOTOG.

H yprion peBopoeetapivng pmopet emiong va €xet g amotéhespo v vrepbeppio. O
kivouvog eivar avEnuévogs, 1¥ing o ydpovg O6ToL N Beprokpacia ivar TOAD VYNAN Ko
ouvoLAlETal HE TOVTOYPOVI] GOUATIKN dAoknor, Omwg yw mopaderypa givar 1
nepintwon tov yopod oe Khaum. H ypnon vyniov d6cemv pmopel vo empépet
TpoPANUaTE OTMG CNUAVTIKY] OTOAEW PAPOVGS, STPOPIKES dTAPAYES, TOVO GTO
oTopdYL, QAEYHOVEG 0TO dépua (omupdkie mov mpokoiovvtal e€ottiag TG ¥PNoNS

Speed, dnA. pebappetapivng), TANyEG 6T0 GTOMO KOt ATMOAEL SOVTLDV.

2V kaBapn ™G popen, n pwivn dev PAdntet dpeca ta Opyova. Q6T060, o1 dvOpmmot
7oV Oev gival eEOIKEIOUEVOL [LE TNV OVGI, OVTIOPOVV GE HOAS 5 YIAMOCTOYPOLLLLOL LLE

anmAclo aohnoewyv, emPpdovvon g ovomvong (OVOTVELSTIKY KOTOGTOAN) Kot

31



LEWOUEVN KapdloKT SpactnploTnTo KaOms Kot KUKAOPOPIKT OVETAPKELD, YEYOVOS TOV

umopet vo 0dnynoet o€ Bévato oe TEPITTOOT VTEPSOCOAOYIOG.

Nopkotikd dnmg ot apeetapiveg 1 N Kokoivn TpokaAovy eminnTikes Kpicels. Eqv ta
VOPKOTIKE YOp1nyoOvToL EVOOQAEPLA LLE TN Yp1oN £vESNG Kot €V TNPOVVTOL 01 GLVOTKEG
VYEWVNG, aLEAVETOL 0 KivOLVOG HOAVCUATIKOV acbeveldv Onwg M mmatitida B, 1

nratitwa C kot o 10¢ HIV.

Inuavtikn tanpoeopio: Ta dtopa nlkiog 35 etov Kot Gve, pe VOUUN 0CQAAELL
vyelag, &ovv v dvvardtto va vroPAnbovv ce o dwyvootikny egétacn Yo
nratitda B kot nroatitida C 6to mTA0iG10 TOL VYEIOVOUIKOD TOVS EAEYYOV. AVTO gival
W0iTEPO ONUOVTIKO Y10 TO GTOHO TTOV KOVOLV EVOOQAEPLOL YPNOT VOPKOTIKOV.
Emniéov, ta diktva @povtidag eCoptnuévay amd To VOPKOTIKA OTOUMV, TOPEYOLV
avovoua tect tayeiag aviyvevong yw v nmatitda C kot tov HIV, kabdg ko

euPoAlacpoic kotd g nratitioog.

Yoyikéc dgvtepoyeveig vocor

H ocvompotikn ypnon kévvopng ennpedlet T1g amodO0ELS TOL EYKEQPAAOD, INANON TIC
YVOOTIKEG wKovotnteg. Oco mMEPIOGOTEPO KOL GLYVOTEPU KOAVEL KOTO0G YPNoN
Kévvopng, 1060 MO TOAD HELOVOVTIOL Ol KOVOTNTEG HAONOMG, CLYKEVIPMONG Kol
pvnune. O eyxépaiog mepropiletan coPapd, 10img 6 ATopa OV EEKIVOVV TV ¥p1oN
Kkévvopng oe veapn nlkio. H mbBavoétnta va mpokaAiéoel n ypnon yoywon, eival

avénuévn.

[ToAroi dvBpwmot, o1 omoiot givar eBiopévol o omovya, OTMG N Npwivn, epeavitovv
Kémolo oty ot {on tovg KatdbAwym, ayy®on JSwroapayn 1M SwTopoyn
TpocOTKOTTAC. O Kivouvog epeaviong piog amd T Topamdve YoxKEg OoTapayEs
etval coQ®Oc VYNAOTEPOG Y10 AVLTOVG GE GYECN LE TOLG avOPMTOVS, OV deV Etvan

ebiopévol oTo VOPKOTIKA.

H ypnon kokaivng pnopel va empépet dtovontikn cOyYvon , S1Tapoyn Tng Guveidnong
¢m¢ kot kopa. H xpnon apeetapvav, LSD kot papryovdvag pmopet vo mpokarécet

TOPAVOL0, YOPOKTNPIOTIKO YVAOPIGHO NG omoiag amotelohv ot mapaicOnoels. Ta
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napddeypa, n ékotaon oyetiletal pe Eviovo dyyog (Tputdiio TPOHOV) KOl WOYMTIKES

JlTopayEC.

H ovomuoatucn yprion pebapeetopivng pmopet va mpokaiécel évtovo kvnoud o€
ocuvovaoud pe mapaictnoslg, dmAadn pio aicOnon pvpunykiov 1 {oveiov mov
o£PVOVTOL KAT® amd T0 dEPLLA, 1) omola YiveTat avTiAnmT amd tov ypnotr. Ot yatpoi

KEAVOLV AOYO Y10 TOPOATPNLLATIKT] TOPAGITMOOT).

H ypnon mapaichncroydovev pmopet va tpokarécet expévovsa dtatapoyn avtiAnyng,
YVOOTY Kol ¢ ELUEVOVGA TopalcONGloydvog dtatapoyn avtiAnynmge, Tov TpokoAsiton
and mapocOncloyova (HPPD). H vmapén te HPPD opileton dtav eppavifovron
avoPlOoES TOV TOPEABOVTOG LE TN HOPOT PAVOUEVIKA KIVOUUEVOV OVTIKEWEV®V,
EVIOVOV  YPOUATOV 1 QOTEVOV YEOUETPIKOV OYNUATOV emrnpealoviog v

kafnuepvdmta o€ €010 Pabud, dote va amonteiton wTpikn Pondeia.

Odvator Tov oyeTilovron pE VOPKOTIKG

To 2021 kataypdonkav otn ['eppovio 1.826 Bdvator Adym g xpnons Tapdvouwy
vapkotikov. To 2020, 1.581 dropa méBavav eEotiog g ypnong vopkotikov. H
ovvnBéotepn aitio NTOV 1 VTEPSOCOAOYIN OTTIOEWMVY, OTWS N NP®IVY, | O GLVOIVOGUOG

SPOHP®Y OVCIDV.

I®g propel va amoTpamel 1 KATAYPNO VOPKOTIKAOV Kt 1] E£ApTnon amxd avtd;

Yrdpyovv d1dpopa Kpatikd PETpa TPOANYNMGS Yia vo. amotpanel o ediopog. H moittikn
YO TO VOPKOTIKO Kot TOV €010 €YEl OC GTOYO VO LEIDGEL TV XPNon OA®V T®OV
VOPKOTIKOV 0OV KO TV TPOANYN TOV KOWOVIKOV KOl VYEWOVOUKAOV TPOPANUATOV

nov oyetiCovtot e avtd.

Ta onuavikdtepa pETpa yoo TNV TPOANYN Kol TNV KOTATOAEUNGN NG YPNONS

VOPKOTIKOV etvor Tar ENg:

o Koumdvieg evnuépmong oto oyoieia avo@opkd Le TOVS KIVOUVOUG YPNONG

VOPKOTIKOV
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e Tlpo®bnon pog otabepng TPOSOTIKOTNTAS 6T oL Kol TOVS EPNPOVG, ..
HEC® CWOTE SAUOPPOUEVOV VTAYOYEI®V, LIKPOTEP®V GE aPOUO GYOAKMDV
TéEemv Kot aOANTIKOV dpacTNPOTATOV

e Evioyvon kot dwutpnon tov cupfovievTtikav Kot 0EpoanenTIK®V VINPECIOV
KO TOV ap®OYOV LE 0KOTO TNV ame&aptnon

e XtoBepomoinom g vysilog Kot TG KOWOVIKNG KOTdoTaong Tov Eaptnuévon
aTOHOV HEC® pETpOV otnpiEng vy v emPioon tov, Kabdg kot yio tov
TEPLOPICUO  CPVNTIKAOV EMMTOCE®Y, OM®G T.Y. €WIKOL YdOpolL YxpNong
VOPKOTIKOV 1 Oepameio e LTOKATACTATO QAPUOKO OTOV TPOKELTAL Y10 TOV
eBopo otV npoivn.

o Ileplopiopdg g OKivnomng vopKOTIKOV HECH VOUKNG pubupicenv Kot

KOTOUTOAEUNOT TOV EYKANLOTOG TOV GYETICETOL LUE TO VOPKMTIKE

ITowog givar 0 6T0Y0G TG Oepameiog TG vapKopaviog;

H Bepoameia v e£opTnUéVeV GTO VOPKOTIKA ATOU®V £YEL G GKOTO:

o E&aopdiion g emPioong oe otdowo o&elag xpnons VOpKOTIKOV
o IIpéinym emaxdrovbwv couatikodv PAaBonv

o Ilpocappocuévn kotvaviko- kol yuyobepamevtiky Oepameio kot TpodOnon g

avtofPondetog

e Awoc@diion Tov KOW®VIKOV TEPPAALOVTOS KOl TPOANYY TOL KOWMVIKOD

OTOKAEIGLOV KOl TOV SoKpicEDY
e Emitevén peyordtepwv meptdodwv amoyng
e X®OOCTY AVTILETOTION TOV VTOTPOTDOV
e Avtiuetdmion g eEdpnong péow Bepameiog
e EmayyeApotikn Kot KOwovikn eVooUdTmon

I ™y enitevén Tov otéy@V, gival onuoavtikd o Tolikoegaptnuévos va givar og

0fom va:
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e No amodeytel Tov €060 G 0oBEVELD KOl VO EKPPAGEL TNV OVAYKT TOV Yol

aAlayn
e Noa avartdéel kivntpo yia Oepaneio kot va dexbel tnv Tpocpopd forfstog

e No anodeybel tov o100 ™G amoymg (Eyxpdrein)

INoa v viomoinon avtov twv otodywv, 1 [eppavio dwbéter éva olokAnpwpévo
CUOTNUO WITPIKNG KOl WYOYOKOW®MVIKNG LIooTHPEng. Avtd amoteheitar amd €61

TUADVEGS:

e Apeon Ponbela pécm vanpecidV VKON TPOSPUCNC, OT®S 01 YDOPOL VTTVOVL.

Exel, dwatiBetan cvyvd ook watpikn wepiBaiym.

o Yvupovievtikny kol Oepaneion oe e&mTepikd wTpeio: Avtd elval duvatoOV GE

€101k cLUPOVAELTIKA KEVTPA Y10 TOV EMGUO KO TOL VOPKOTIKA.

o Amedpmmon amd To VAPKOTIKG Katdémyv voonieiog oto vocokoueio: O
opyovicpdg amotoSivavetal omd TV vVopKkoTikn ovoia. Edav n otépnon

OUVOOEVETAL  OMO  YLYOKOWMVIKY] vrootnpitn, out 1N 7mepintmon
yopakTnpileTon mg eEE10IKEVUEV LOPOT amEEAPTNOTG.

e Movtého opaAng @povTidag: AvaeEpeTol 6TV ORaAY petdfacn arnd v oeia

anoto&ivwon o1r Oepaneio evoovocokouelakng TepiBaiyng.

e  MetoPatikn epovtioa: X0voeon UETaED e£MTEPIKNG Kol EVOOVOGOKOUEINKNG
Oepameioc. Tkomog TG €ivor vo Tpooeépel otovg acbevelg por mepiodo

avamoong Kadmg kot xpovo Yo T Ayn TepaTEP® OEPATEVTIKMOV ATOPAGEWV.

e Puyokowmvikn cLUPOVAEVTIKY e VTOKATACTOTA: GLVOLOCUOG HETAED T™NG
wTpiKknG Oepameiog pe vVIOKOTACTATO HE OVT TOV VANPECUDY KATO TNG
e€ApNong oTa VapPKOTIKE, 18img Yoo Tovg €016HéEVOLG 6TV Npoivn. Zopewva
pHe TO pUNTPp®O Oepameiog VOPKOTIKOV HE YPNOT LIOKOTAGTAT®V, TEPITOV

80.000 dropa vroPdArovior o pakpoypovia Bepomeio.

e Ogpamneio 610 MAOic0 TG anokatdotaong Tev eEaptuéveov: H Bepaneio avt
TpoyUaTOTOlEiTOl €Ml OPKETOVE UNveg oe eEMTEPIKOVS KOl £0MTEPIKOVG
acBevelg oAAGd ko oe Mu-acBeveic, kdvovrog ypnon ¢ Oepameiog pe

VTOKOATACTOTO.
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e AmobBeponcio: H amoBepaneio mpaypatomoleital 6 €v HEPEL VOGOKOUEIKN 1|
eEovoookopetaxn Baomn. To mpodypappa tepthappdvel evkanpieg EKTOUOELTIKNG
KOl ETOYYEAUOTIKNG KOATAPTIONG Yoo TNV Tpo®Onomn evog tpoémov {mng ympig

VOPKOTIKA 1] 0VTOV TNG LELOUEVNS YPNONG.

Inpavtikn ainpogopia: Ot youyoBepamevtikég péBodot dradpapatilovv kaboploTikd
pOAo oV €£MVOGOKOUELNKT KOl EVOOVOCGOKOUEIOKT OVTILET®TION ToL €bicpov. H
I'vootikr; Zvumepipopikn) Oepomeion €lvor M MO KOAG HEAETNUEVT Kol TO

OOTEAECLOTIKT] LOPPT WYLY0OEPATEING GYETIKA LLE TNV OVTILETOTIOT TOV £01G10V.

Ioweg supPovienTiKES VANPEGIES VTAPYOVY VL0 TV UVTIHETOTLGT TOV €010pH00;

To6c0 T dropa Tov avTHETOTILOVY TPOPANLATA LE TO VOPKOTIKA OGO KOl O1 GUYYEVEIC
aVTOV, PUropovv va omevBuvBoiv ce cupPovievtikd kévipa e£aptnong oe OAN
I'eppovia. Mo opddo  eumelpoyvoudvov, HETOED OLTOV  10TPpAOV, YOXOAIYOV,
KOW®OVIK®OV Tod0y®y®V Kol KOWOVIKOV AEITOLPYDV Bpiokoviol 6e ETOUOTNTA UE
okomd va mapéyovv PBonbeia. Olot ot gpyalduevol pépovv voYPE®ON eXERVOELNG

amEVOVTL 6TOVG aoBevels.

Ytov 1ot6t0omo Tov ['eppavikod Kévipov yio @éuata Ediopov (Deutsche Hauptstelle
fur Suchtfragen e.V.), umopeite va oavalntioete TG KOTOAANAEG VANPESIES oTNV

TEPLOYN oag otV oTNAN fondeia yia tov ebioud.

Ot opddeg awvtoPondetag vrootnpilovv Kot TPodyovy TovV SIAAOYO pEe GALO dTopa, TO
omoio glyov mopoOpolES eumelpieg pe TOPAVOLO VOPKOTIKA 1| €XOVV GLYYEVEIG TOL

ndoyovv pe eEGptnon.

2tov 1otdtomo Tov Efvikod Kévtpov Emagng kot IIAnpoeopnong yuo v evBappuvon
Kot vrooTPIEN TV opddwv avtofondeiag (NAKOS), umopeite va Bpeite KatdAAnAeg

vnpeciec avtofondetag pécm pog Pdong 0edoUEV@V.

MoV aArhoV prop® va Bper Kaveig TANPOPOPIES Y10 TO VEPKOTIKE Kot ToV 01610

< OVTd;
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[Tep1ocoTEPEG TANPOPOPIES YL TA VOPKOTIKA omd A-Q Kol T EMATOCES TOVG
umopeite va Ppeite 610 Ae&IKO TV VOPKOTIKOV Tov Opoctovdlokoy Kévipov Aywyng

Yyeiag (BZgA).

To Opoomovdiakd Kévipo Aymyng Yyeiog (BZgA) mapéysl &yxvpeg mAnpogopieg
OYETIKG [LE TNV TPOANYN NG ¥PNoNg Kavvapng otov totdtono cannabispraevention.de.
O 1o16t0M0G OmeLOHVETAL GE VEOLG, YOVELG, EKTOUOEVTIKOVE KOl OTO ELOIKELUEVO

EKTOOEVTIKO TTPOCHOTIKO.
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METAOPAZXH II

Tv givan oty TpoypotikotTyTe 1] KAvvepn; [evika otovyeia

Mg Aiyo Aoyra

H ké&vvapn eivar éva omd to ToAodTEP YPNCILOTOIOVUEVE KOl QAPUOKEVTIKAE QUTE
H enidpaon g g vapKkmTikd mpokaAeitar amd ta Kavvafivoeldn mov tepiéyet

Ta 600 mo Kowd dpactikd cvotatikd eival N tetpatidpokavvafivorn (THC) ko m

kavvopiotoin (CBD)

[Ipoidvta kavvaPne stvoar n popyovdva (mpoépyeton amd amo&npapévo dvon Ko

@OAAQ) 1) TO Y0oig (TpoépyeTon amd tn pntivn g Kdvvapng)

Yrdpyovv morrol dpot kol enuoAroyieg yopm omd ™ ypnon e Kavvapng. AAAG Ti
akpBag etvon  kévvofn; H kavvapn etvar Eéva putd, yvootod Kot og dvBog tov yévoug
Kévvopng. Amoterel £va omd T TO TOALE YPNGYLOTOIOVUEVO KOl POPUOKEVTIKO QLT
naykoopiog. ‘Hom amdé 10 500 pX. «xoraockevaloviav oty Evpdnn
KA®OTODQOVTOLPYIKAE TPoidvTa Ko povya omd kdvvapn. Ilpoidvta and iveg kKavvapng

KATOOKELALOVTOV GE TAYKOGULO EMITESO TOAD VOPITEPAL.

Ta OnAvka avn g kdvvafng £xovv pa waitepn WO TO, TV pebLoTIKN emidpaon
péow tov kavvoPvoewdav. To avbog g kavvapne mepiéyxet tovAdyiotov 60
SPOPETIKA KavvaPivoedn. 261060, HOVO OPIGUEVE. OO OVTA £XOVV YVYOOPOUGTIKN
opdon. To 1oyvpdtEpO OPOCTIKO GLOTATIKO etvor 1 TETPABOPOKAVVAPIVOAN (&V
ovvtopio, THC). Mdévo to OnAvkod dvBog tov yévoug "Cannabis sativa" nepiéyet apkem

THC, o0tm¢ dote va emeépet v pebuotikn enidpaot).

H xovvopioioin (CBD) etvar ) devtepn o apbovia Evoon mov aviietoryel 610 QUTO
g kavvopng. H CBD dev katatdooetal 6Tig Yuyodpaotikég ovoies. Qotdco, 1 CBD
Exel Lol onpavtikny Agttovpyia, Kabdg pmopel va petprioet tnv THC. Qg ex tovTov, N
CBD o¢épetar va €xel npepotikn opaon. Edv n kévvapn €xel peydin mepiektikdtnro
oe THC kot yapnAn o CBD, 1o mapaicOncioyodvo amotéhespa eivor moAd 1oyvpdTepo.
Ot mapaicOnoelg kot ot yevdarsnoelg eivar ToAd o mbaveg dtav 1 TEPLEKTIKOTNTA

g THC gtvar vyman.
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AO6y® ™G nperotikng emidpacng g CBD, ot wtpoi depevvodv Katd OGOV 1O
dpaCTIKO cLOTATIKO eival KatdAANAo wg Bepameia o dwatapoyés OT®S Y. N YHY®on
N oxwloppéveln. Axoun, n ypnon g KavvaPidtding SokialeTol 6TV OVTILETMOTION
™G KatdOAyng, Tov ayymomv dotapaydv, Tov €0iopuol Kot g emtinyiog 261600, 1
épevva Ppioketal axoun oe eEEMEN. Agv €xet yivel akodun yvootd, av 1 CBD 0a

kafiepwbel mg edappako.

Xaoig, vroma, pmd@og Kot Aovrd.

H wévvapn emneepyaletor e moALd dapopetikd mpoidvta. [TBavotata Exete MoM
OKOVGEL Yo TO, OVO o cuvnOicpéva: ) paptryovdva kot to xaois. H papyovdva sivor
T amo&npapéva dvon Kot AL Tov OnAvkov avBovug g Kavvapne. AALeC ovopocieg
mov pmopel va €xel eivan "yo6pto" N "eovvta". H poapryovdava €xer ocvvnbog o
mpacwvon) obvleon mopdpowr pe avty tov Todl Ilepiocdtepo Bupiler éva

YOVTPOKOKKO UTTOYOPIKO.

To yaoig etvor n pntivn ™c kavvapne. Mall pe pépn tov eutov Kot GAAa Tpdcbeta, M
pnrivn méleton oe mAakes. To ypdua Tov yooig eivar cvvnbwg Kaotavd-tpdovo. H
oVOTOON TOV KLUOUveTal amd oteper] €mg €VOpumtn. Avtég o1 TAdKeg elvan emiong

YVOOTEG otV KaBopuhovpuévn ¢ "viona" 1| "umaeog”.

Emiong, vmapyer to Aeyduevo yaoicéAaio, £va eKYOAMOUO TNG PNTIVIiG TOL QLTOV
Kévvopng mov powalel pe miooa kot givor eEapetikd copumvkvouévo. EEdyetol omd to
@uT6 TG KAvvapng pe ) Pondeta doAvTodV Kot cuVHBwS TpooTiBetan 6To TOYdPO 1
oe TpoéQa Kot motd. Elvar dvckolo va eleyyBel m docoroyion Adym g vynAng

ovykévipwoong. H ypnon tov yacicéhatov givar apkeTd omavia.

[Iépa omd ta "KAaowd" @uTIKG TPoidvTo KAVVAPNS, LIAPYOLY Kol TO AEYOUEVA
ouvleTIKA, OnAadn TeEXVNTE, KovvoPvoegdn, Ta omoia mpootifeviar oe petypota
Botavev ("umayxapikd"). Ta cvotatikd Tovg givor cLYVE EVIEADG AYVOCTO — OTMG
avTioTOLYO KOl 01 EMOPACELS TOVG. e oVyKplon pe ) eutikn THC, n enidpaon tov
ovvleTikadv KovvaPvoedmv propel va givar mepiocotepo and 600 popég woyvpn. H
PO QVTOV TV OVCLOV glvar TOAD emkivouvn kot mpokoel Papiég mapevépyetec.
Avt Vv mepiodo, cuvleTikd kavvafivoedr| £xovv emiong avakailveBel og delypota

npoidvtov kévvapng CBD ot Teppavia. Edv evoiagépeote yia v mpoélevon tov
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oLVOETIKOV KovvoPIVOEO®MY Kol TOLG KIvOUVOUG AOY® NG XPNOMG TOVS, UTOPELTE Vo

naOete mEPIGGOTEPQ EOD.

Optopéva mpoidvta kdvvapng Umopodv vo, ayopacsTtovV VOULLO OO TO KOTOUGTH AT,
OT®G Y. TOPASEIYUO TO OAEVPL KAVVOPNG, 1 GOKOAGTO KAVVOPNG M Ol UIGPES
Kavvapng. Avtd etvor Kupiog TPOPLO TOV TEPIEXOVY GTOPOLS KAVVAPNS - 1| TPOTEIVY
Kavvapng 1 éAato amd omdpovg Kavvapng. Ot TAovc1otl oe OpenTIKA CLOTATIKA GTOPOL
dev mepiéyovv THC. Avtdc givar o Adyog yia Tov omoio 6Ao avTd To TPOIOVTO UTOPOVV

va ayopactobv voppa ot Feppavia.

Qotoco, mBavo eival Kotd 1 cuyKopdn ot 6wdpot TS kavvapng va Epbovv oe emapn
pe tufpata eutev Thovowo o THC (dvOn, edAla i pioyovg). T'a avtdv Tov AdYO,
TPOYLOTOTOOVVTOL TEPICTAGIOKEG OVOKANGEIS TPOIOVTOV AdY® LYNADV EMUTES®V

THC, 6mwg yio mapddetypa o€ EAaio Kavvapng.

2V mEPInTon TPOoIOVT®V oL TOPAcKEVALOVTAL AO ATOENPAUEVO KO TELOYLICUEVQL
QLT Propmyovikng Kavvapng, m.y. Todt, n Katdypnon dev umopel vo amoxAeiotel. o

aVTO TOV AOY0 eV EMTPEMETAL KO 1] TOANGN TOVG ot ['epuavia.

[TAéov vrdpyovv mOAAG Vo TPOiOVTH, OTMOC CPOUATIKE EAco 1] KOAALVTIIKG HE
ovotatikd v CBD. Owmpounfevtéc ioyvpilovror ot ta tpoidvia CBD sivor meépa
v TV vyeia cog. Méypt oTiyung, ®otd60, deV VITAPYEL GYEIOV KOVEVO ETGTNLOVIKO
otoyeio yo va to amodeikvoetl avtd. Ta mpoidvta kavvafng (CBD) dev etvar mpog to
POV eyKekpluéva o¢ tpoeua otn ['eppavia.

Aparetg

H popyyovéva 1M 10 ool apardvetor ywo d00 AOGYovS: KOADTEPT EUPAVIOT KoL
peyoAvtepo PBapog. Ot éumopot (viikep) emBuvpodv va TAovtilovv OO Kol TEPLGGOTEPO
oo TO TPOIOV TOVGS, YEYOVOG TOV EVEXEL LYNAOVS KIVOHUVOLS Y10 TOVS avOPAOTOLG OV
kamviCovv y6pto. H kadon 1oV opoidTikdv OLGLOV TOPAYEL HE TN GEPO NG
KOPKIVOYOVEG 0VLGieg, ol omoieg kobmg kamvilovtal goépyovtanr amevbeiog GTOLG

TVEDLOVEC.

Ynrdpyovv 614popot TPOTOL Yiot VoL OPAIDCEL KOVELG TV poptyovdva. Meta&d avtmv

TEPLOUPAVOVTOL ) AUIOG Y10 TOVALY, TO aAEDPL, To poyopkd, 1 Chyapn, 1 Aok yio To
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https://www.drugcom.de/newsuebersicht/topthemen/synthetische-cannabinoide-von-der-medizin-zum-rauschmittel/

HoAAG, axoun kot to yuaAl. Agv gival cuyvd dvvatdv va avayvopiletor queca m
voBevpévn papryovdva. Emiong, ot ovoieg mov ypnoyonoodviol pe okKomd tnv
apaioon Tov yooic elvar kdbe dAlo mopd axivovveg. To yoolg umopetl va mepiéyet
EMKIVOLVEG TAOGTIKES OVOIES, AALA KOl KOOVTGOVK, Kepi, Aupo 1 {okd Aimog. Eidkd
0T0 Y0oic, ival oYedOV adHVITO VO OVOYVOPIGTOLV Ol OPOLMTIKEG OVGIEG LLE YOUVO

pért.
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7. Meta@paoTikiog 60l aopnig
7.1. Evoayoym

Méoa and ta keipeva «Ilapdvoua vapkotikd kot vapropavio» & «Tt etvor oty
npoypatikdétto M kévvaPn; [evikd otoyeio» oamotummvovTal eVOEAEXMG TO.
YOPOUKTNPLOTIKE TOV TLO SNUOPIADY VOPKOTIKOV OVGUDY, 01 GUVETELES TNG XPNONG TOVG
Kol 01 TPOTOL AVTILETOMTIONG TS £EApTNoNG amd avtd. A&ilel va emonuaviel 6t Ko
T 000 Kelpeva amotelobv apBpa pe £yKupo TePEXOUEVO Kol ONUOGIEVTIKOV GE dVO
amd Tovg PEYAAVTEPOVS 16TOTOTOVG NG [eppaviag oyeTikd pe v TANPoEdHPNGN Kot

TNV KOTATOAEUN G TNG YPNONS VOPKOTIKMV.

Apyicd, oto mpdTo Kelpevo M dpopetikd K1 yiveton Adyog cuvomtikd yo. Tov
£VVO10 TV TOPEVOL®OV VOPKOTIK®OV, TIG TOAVES YOIKES KOl COUATIKEG EMOPACELS TOV
EMPEPOVY  GTOV OPYOVIGUO KOODG Kol TOovg TpOTOVG emilvong g eEAPTNONC.
Ewwotepa, egetdlovion OMUOQIA] VOPK®OTIKE OTwg 1 €KOTOCT, 1| HOPLovdva, 1M
Kokaivn, kol 1 npwivn. AkOun, ava@EPOVTaL Kol avaADOVTOL YUX0OPUCSTIKEG OVGIES
OTm¢ M apeeTapivn, N pebappetopivny Kot to mopoaictncioyova. Amod v GAAN TAevpd
010 0evTeEpPO Kelpevo N aAllidg K2, dlveton Eupaon meptocdtepo oty Kavvapn, ota

OLOTOTIKA TNG KOl OTIC O1APOPES LOPPES TOV UTOPEL VO TAPEL (T.Y. YOGIC).

To VOpKOTIKA Kot O GUYKEKPIUEVA T TapoeOncloydva aAldlovv Tov TpOTO pE
TOV OTO10 Ol VELPMVEG ALV 0 €vag HE ToV GAAOV. At M oAAayn €xel g
OTOTEALECUOL O1 YPNOTEG VO CLUTEPIPEPOVTOL UE TPOTO JOPOPETIKO OO O,TL EAV NTAV
vneamot. Ot vopKoTIkEG ovoieg HETARAAAOVY TOV €YKEPOAO LE TETOO TPOTO TTOL M
Ko NG ¥PNOoNG yivetar OVGKOAN, aKOUO KOl OTOV KATOwg to Bélel. Avtd
ocuuPaivel TN Le TN XPNOT OLCLDY ATEAEVDEPDVOVTAL 6T POCIKA YayYAlo peydAeg
nocoTNTEG amd Tov vevpodlafifacty vrorauivny. Ta onfpata vrorapivng e avtd to
TULLOL TOV EYKEPAAOD «O10AGKOVV» GAAL LEPT] TOV EYKEPAAOV GOV VO GLVEYIGOLV VO
avalnTovv Vv ovoia, ®oTE va TV mhpels Eavd kot Eavd. Otav kdmolog dev pmopel va
OTOUOTNGEL TN XPpN oM TopdTL TO EMBVUEL, Kot 1) XpNOT OVGUOV £XEL GOPAPEG CLUVETELES
ot Lon Tov, avtd ovopdletor eEApTnot. AVTO oNUaivEL TG O EYKEPOAOG TOV ATOLOV

&xet pabet va avalntd tnv ovcio GuvEyELd.

Téhog, 1000 010 K1 600 Kot 6t0 K2 avapépovion ot pakponpdBeciieg cuvéneileg amd
N XPNOT VOPKOTIK®V, 01 0TToieg OHVOVTOL Vo 0dNYGoVV 68 GoPapés LeTafoAEs oToV

eYKEPOAO €VOC aVOPAOTOV KO VO EXNPEAGOLY TOV TPOTO |LE TOV OTOT0 GKEPTETOAL Kol
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evepyel. Emiong, pmopel va mpokaréoet GAda 1otpucd TpofAanpata, akdun kot Odvaro.
Kémow vaprotikd propel vo TpoKaiésovy Kopdlakég Tadncels, Kopkivo, TpofAnuota
OTOVG TVEVHOVEG KOt YLyIkEG TabNoeg, O N KaTtadAym. ZOpeovo He T0 TPMTO
KEWWEVIKO ApBpo, vaPYOVV 0VGIEG TOV UTOPOVV OKOUN KOl VO, GKOTMGOLV KOTTOPO
OTOV EYKEPAAO KL TO GO TOV OVOPOTIVOL 0PYOVIGHOV, TPOKAAMVTOS TPOPAN LT
O0TO TEPTMATNUOA KOl TNV OUIAMO TOL ¥PNoTH, OAAG Kol TNV YEVIKOTEPN KAVOTNTA
avtianyng tov. Katd 1o devtepo apbpo, ot mo mbavég cuveneieg g eEdptnong otnv

Kévvopn amoteAovV 1 YOHY®OoT, ETEIGOON EMANYING 1] LEYPL Kot G oPPEVELNG.

7.2. Keypnevikoé €idog

To xeevikd €100G¢ omoteAel TO MO CNUOVTIKO YOPOKTNPIOTIKO Yoo TRV opHn
avaivon tov Keipevov tyne. Ewdwotepa, toco to K1 660 ko 10 K2 Ba propovoav
VO YOPOKTNPIGTOVV MG TEYVIKE, KaOD TpoOKeLTaL Yoo OVO KEIEVA LE TEXVIKOVG OPOVG
KOl Le £VTOVO TO GTOLYEL0 TNG 1TPIKNG 0poAoYiog. 26TOC0, dEV TAVEL VO ATOTEAOVV
16TOAOY, ONANOT] COUATO KEWWEVOV, GTO OMOin KOTAYPAPOVIAL Ol Oplouoi, Ta
YOPOUKINPIOTIKO KOl Ol  EMOPACES TOV ONUOPIAESTEPOV KOl TO  GLYVA
KatoavalmBévtov vapkotikov ovoldv. To K1 & K2, keipeva mov amoteAolv
KEPAAao piog €peuvag, KATOTAGGOVTOL OTO TEYVIKNG Ooemg Keipeva. O Adyog
gykertar oto Ot OeEdyeton pio avaivon yop® amd €vo gvpl PACUO VOPKOTIK®V

0VLCLOV Kol TEPIAaPEvovTal TEYXVIKOT OpOot.

7.3. Aertovpyieg KELPEVMV

Ot Aertovpyieg TV KEWEVOV amOTEAOVV £Vl OEVTEPO YOPAKTNPIOTIKO VAALGNC TOV
KII. Zopewva pe ) Oswpia tov Karl Blhler, o1 Aeitovpyieg Tov keévov dwakpivovtat
OE TPEIS KOTNYOPIES: TNV AVOPOPIKT), TNV EKQPACTIKN Kol TNV KANTIKN. Apyodtepa, N
Nord npocbitel otig Pacikéc Asitovpyieg Tov KeWEVOL Kot T Patikr. Ot Topouraved

Aertovpyieg dwakpivovtal, emiong, o€ vrokatnyopieg (Nord, 2014, 66.97-98).

H avagopin| Aettovpyia oyetileton pe v avagopd ota oviikeipeva kot Oempeitot
pio omd TG oNUOVTIKOTEPES AEITOVPYIEG TOV KEWEVOV, KAODS 0modekvieL 0Tt TimoTa
dev pmopel va petofdier o mepeyduevo tov kewévov 1 to vomuo (Nord, 2014).
Avtikeipevo avagopdsg oto Kl amotelohv o1 vapKoOTIKEG OVGIEG, 1| TEPLYPOPT| KoL

EKTEVIG avaAvoT avtdv. [T€pa amd v ToiAia TV oVc1OV ££TALOVTOL O EMTTMOCELS
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aVTOV 6€ cOpa Kot Tvedpa. EmmpocBitmg, yivetar Adyog Yo Tovg TPOTOVS 0moPLYNG
OALAG KoL OVTILETOTIONG -€POGOV dev €xel emtevyel n amouyn TG Katdypnongs-
Méow tov K1 divovion moAOTYES TANPOPOPIES GYETIKA LE TNV VG, TNV dOUT KOt TIG
ouvvémeleg TtV €€aptnoloyoveov  ovclov. Tolovtotponwg, OHa  pmopovoe  va
YOPOKTNPLOTEL M KEWEVIKT AEITOVpYiol TANPOPOPLOKT, KOODG mpdKeETOl Yoo TV
EVNUEPMOT TOL AVOYVMOTN CYXETIKA HE TIG VOPKOTIKEG ovoieg. Xprnowo givor vo
TOVIoTEL OTL TNV TTPOKEWEVT TTEpioTOON EMIKOVOVING 0V LILdpyet pio povo "kabapn"
Aertovpyior TG YA®oooC. 0ALG peién Aettovpyromv. Ewdwotepa n dgvtepn Asttovpyia
etval n fouAntikn, KOOGS 0 TOUTOC ATOCKOTEL GTNV EMKOWV@VIOL LE TOV OEKTN HEC®
™me emikAinong. Xvykekpipévo mapdaderypa amotelel 1o e€ng ywpio: «Menschen, die
Probleme mit Drogen haben, und deren Angehorige konnen sich an
Suchtberatungsstellen in ganz Deutschland wenden.» Ed®, mapatnpeitor Eexdbapa 1
TPOTPOTN TOL KEWUEVOYPAPOL TOGO GTOVG EEAPTNUEVOVS OAAGL KOl GTOVS GLYYEVELQ
avtov, va arcvBouvlovv oe kévipa fondeiog ameaptnong. Ocov apopd to K2, diveton
EUQOoN oTN XPNoN TS KAVVAPNS Kot TANPOPOPEITOL O dEKTNG CYETIKA [LE T €101 TNG
Kavvopng, To SOUIKA GLOTAUTIKA TOV GLVIGTOVV TO YOOI Kot o€ €va evpHTEPO PAcO
TIG GUVETELEG EEAPTNONG G€ VTO. AVTIGTOLYO AOUTOV, JMICTMOVETOL TS £IGOV GTO
K2 n Aetrovpyia eivor avapopikn Kot 1 vTOKATYOPio LTNE ATOTEAEL 1| TANPOPOPLOKT),
POV OITOJEIKVOETAL TTMG TO TEPIEXOUEVOV TOV KEWUEVOV OTOCKOTEL ATOKAEIOTIKG GTNV

TANPOPOPNGN TOV GEKTN.

7.5. Zxomég Keypévoo Tnyig

O oxomdg evog Keyévov etvar avtdg mov kabopilel Tovg TOPAANTTEG, TOV YPOVO
TPOGANYNG, TO LEGO Kot TNV aitia dnpovpyiag Tov. Ocov agopd 1o K1, katatiBevton
avOADGES ONUOPIADV VOPKOTIKOV. Xapaktnpilovioar o¢ ToEKES ovoieg LTIKEG 1|
YNUIKES, TOL  TPOKAAOVV  GTOV OPYOVIGUO SIQOPES KATUOTACELS ONMG MO
ocuvnoicpéva vapkn, tdon v Vvo, d1€yepon, éva aicOnua gvpopiag, oAl PEpvouy
Kot €£000€VIon OTIG (QUGIOAOYIKEG AELITOVPYIEC TOL VELPIKOL GULGTHUOTOS KOt
TPOKOAOVV GTOVG YpNoTeg €010, pia eEApTnon Kot 6to T€A0G Otav To otepnBel o
opyovioudg  em@épovy  To  oTEPNTIKO  GUVOpopo.  Awipovvior  oe M,
poAokd (ropdymyo ™G WOKNG KAvvapng) kot  oKANpd (mopdymyo TOov 0Tiov)
Kot 0moteAOVV HeYdAN amen ywo T veolaio. [apainmrteg, ev mpokeévm, givat ot

noAiteg tov ['eppovikod Kpdtovg, véor kot peydrotl, Eaptmuévol N un, Kob®OG to
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VOPKOTIKE omoTteAoVV HAoTIYa IOV apopd OAa o LEAN TG Kowmviag, aveEoptnTmg
nAkiag, eVAov N aoTikng TaENG. To péco petddoong eivar o ypamtdg AOYOS Kot O
YPOVOC TPOGANYNG VEIGTATOL A0 TN GTIYUN TOV ONUOGIELGE 0 apbBpPOYPAPOS TO €V

AMOYO Keyevikd apOpo 6To 16TOAGY10.

Ocov agopd 1o keipevo K2, mpoKeton yioo eKTEVESTEPT AVAAVOT TNG SOUNG TNG
KAvvapng oAAG Kol TOV ETTTOCEDY TOV TPOKVLITTOVY OO TNV TOPATETOUEVT] XPNOT
™mG. Akoun, yiverar ava@opd 6tov TPOTO LE TOV OTMOI0 avVaPEPOVTOL GE OLTNV Ol
YPNOTEC OTNV «mAtooy, TOLTéEoTy, AeAdylo g «midtoagy. Kowég ovopoacieg
amotelovV: xOpTo, YKpOg, pavpo N eovvta. H cvommpatikn ypnon yoocic umopel va
0dNYNOoEL 6TV aVATTLEN AvOYNG, ONACOT TNV avaykn Yy Ayn 6A0 Kol LEYOADTEPNC
mocdTNTOG amd TV ovGia Yo va ausBavBel Tnv enidpacn mov Evimbe mponyovpévmg e
HIKpOTEPEG TOGOTNTEC. QQ0TOGO, YpNoun kpiveton va emonpaviel Kor n voppudtta
NG QPOPUOKELTIKN YpNon ¢ kavvapng n omoia oyvpileton mwg Exel BepamenTikn

dpdon, 6mwg dAhwote avapépetan oto K2.

H wévvafn dvvatar va ypnoyomombet yio Bepamevtikods okomovs, Otav givon
VYNAN € TEPLEKTIKOTNTO KOVVAPIOIOANG Kol LAAMGTO OmOTEAEL Eva o T TOAOOTEPOL
Oepamevtikd eutd otV Evpomn. Zopeova pe épeuveg, £xel 0paoTIKES 1010TNTEC OTNV
OVTILETOTION TOV EMANTTIKOV KPICEWOV, UEIDOVEL TO AyY0C Kot avaKoveilel amd ta
ocvuntopato g apbpitidoc. Aedouévov OTL Kot T 000 Keipeva elval pEPOG piog
EMOTNUOVIKNG épevvag, Bo pmopovoe va Bewpnbel 011 01 Topoinmteg eivon
EMIOTNUOVEG, OTMOC Y10, TOPAOEYU 10TPOl, YUYOAOYOlL, KOWMVIOAOYOL 1 Kol omAol
Kafnuepvol avBpwmol, yovelg, £€pnpot, véor Kot EVAMKES, Q@O TO VOPKOTIKA
amoTEAOVV TNV pAoTIyd TOL oudva Kot emmpedlovv tovg mdvtes. Qotdco, TO
ovykekplpéva keipeva amgvBivovior kol 6e €va euph KOWO TOL EVOLLPEPETOL VL
TANPoeopNOEl Yo TO EMIMESO YPNONG VOPKOTIKAOV KOl GUYKEKPIUEVA KAVVAPNG o1
xopa. Kot og avty v nepintwon, 1o péco petddoong sival o ypantdg AdOyog Kot o
YPOVOS TPOGANYNG VPIGTATAL OO TN GTIYUN TOV SNUOGLEVTNKE 1| £PELVO. LKOTO Ko
TV dVOo Kelpevov amotelel  TANPoeOPNoN Tov dékTN. DVoIKd, pe BAcn TOV GKOTO

opiletar To VEOG, 1 YAOCGTA KoL 1] SO TOVL KEWEVOU.

To Vpog kot TV 600 KEWEVODV YopaKTNPILETOL EMOTNUOVIKO KOl GVVOETO, KOOMDG
yiveton ypnom g emionung eppovikng yAdooag, «Hochdeutschy. Tlapoatavto, n

YADOOO Kol T®V dV0 KEWEVOV dEneTal amd ATO Adyo, evd emiong ival €viovo To
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otolelo g aming ovvtaéng pev ewiwkng opoloyiag oe. ITo  ovykekpipeva
noapatifevror Topoakdto ta e&ng mapadeiypata: «Chemisch gesehen ist Heroin 3,6-
Diacetylmorphin — eine Substanz, die aus Morphin gewonnen wird — einem starken
Schmerzmittel (Opioid).» & «Die weibliche Cannabispflanze hat eine besondere
Eigenschaft: die Wirkung als Rauschmittel durch Cannabinoide...Am stérksten ist der
Wirkstoff Tetrahydrocannabinol (kurz: THC).»

Téhog, kpiveton oxoOmpo va emonuoaviel Tog kor oto 6vo keipeva yiveton ypnon
aYYMKOV Op®V, TPOKEWEVOL Vo avapepfohv 6 KATO10 GUYKEKPIUEVO VOPKOTIKO 1|
oTNV EMNTOON 0V TOV, KABMG 01 ayyAtkol 0pot elval 01 EMKPATEGTEPOL GTNV TOYKOGLLLOL
ayopa. IMopadeiypotoc xapv: «dope», «shit», «horrortrip». 'Etotl, mpocdidetar oto
KEWLEVO TTOPOCTATIKOTNTO KO CUEGHTNTO, YEYOVOS TTOV TO KAVEL MO EAKLOTIKO Kol
GTOVG VEOUS avayvAGTeG. OAOKANP®OVOVTOC, 1) dOUT Kot TV 000 KEWEVOV EYEL OG EENG:
tithog, TpOLOYOS, Kupiwg BEpa, TAAYIOTITAOG Kol avEAVOT TG EMUEPOVS TOPOAYPAPOV

Kol TEA0G 0 EMIAOYOG.

7.6 MeTo@paoTiKEg 0onyieg Kol oUOYKpLoN KX pe KII

A&iler va emonpavoei 6t 1 Astrtovpyikn Bewpio tng Nord divel ) dvvatdtnto oTov
LETOPPOCTY VO KOTOVOTOEL TOL AELITOVPYIKA GTOLYEID TTOV Tapovo1dlovTal 6T 00| Kot
TO TEPIEYXOLEVOD TOV KEILEVOV-GTOYOV. ZE OVTO Oladpapatilel KaboptoTikd pOAO Kot TO
TOKETO UETAPPACTIKMOV 00NY1®V, To omoio kabopilel Tig ovvOnKeg, VO TIg omoiec Oa
Aertovpynoet 1o KE. Avtd onuaivel 0ti ot Aertovpyieg mov ekmAnpovel to KIT evoéyeton
va, S1pEPOLY amd TIG Aettovpyieg Tov KX, mapodro mov 6€ TOAAEG TEPUTTAOGELS TEIVOLV
va cLYKAIVOLV 01 Agttovpyieg TV dV0 KeWWEVMVY. Q6TOCO, OKOLO KOl GTNV TEPINTOON
avty, Kpivetor omapaitnto amd TNV TAELPA TOVL UETAPPOCTH Vo AAPeL vwoOYN TIS
JWPOPEG TOV TTOPATNPOVVTOL OVAPOPIKE LE TIS YVAOOCELS Kol TNV gUmelpian mov etvan
OLVOEDENUEVEG e TNV KOVATOVpO Tev dekt®dv. Katd avtdv tov 1pdmo, Aowmdv, o

neTappootng mpoPaivel otn odykpion petac&d tov dvo keywévov (Nord, 2014, 6.138).

g 0,11 0popd TOCO TOV KEWEVIKO TOTO 6GO Kot TO HEGO UETAOOONC, TopatnpeiTol
611 n Aertovpyia tov KIT mapapéverl amapdiloytn, Tpocsdidovtag 610 HETAPPAGILO TO
«KOPOG» €VOG TPMTOTLIOV GTOV MOMTIGHO-0T0Y0. H J. House ovopdlet avtov tov
eldovg T1g petappaoels ovykalopueves (Nord, 2014), ot omoiec BaciCovror otny 10€a 4Tt

10 KII dev eivor dwitepa cvvoedepévo e TNV KOWOTNTO KOl TOV TOMTIGUO TNG
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YADOOOG-TYNG, Kot ®¢ €k tovtov, to KX dev mapovoidlel dwapopéc. Emiong, n
aVaPOPIKT Kot 1 ekepactikn Aettovpyia tov KIT napapévouy ot kOpieg Aettovpyieg kot
oto KZ. Xt0 K1, Adyov ydpm, evnuepovetal o 0EKNg yoo TV TANODP VOPKOTIKOV
OV TANTTEL TNV VPNAL0, TO TOGOGTO YPNONG TOVG otV ['eppavia, T EMMTOGES AV TOV

KOl TOVG TPOTOVG OVTIETMOMIGNG TS £EAPTNONG.

Oocov apopd tov okond tov KX, o1 dékteg etvar 1o EAANVIKO KOO, VD 6TOY0G Eivat
N TANPOPOHPNGN Yo TNV HACTIYO TOL OLDVO, TO VOPKOTIKE Kol TMG 0VTE Kol GE TOL0
Babuod mAntrovv v [eppoavio ko tovg moriteg tg. Katd awtodv tov tpdmo, 1o KX
TPEMEL VO OVTOTOKPIVETAL OTIC GLUPACELS TOV TOMTIGHOV-GTOYOV, ONANOT GTNV
EMMNVIKN KOVATOVPO, HECH emeEnynoemv, Omov Kpivetonr omapaitnto. O yxpovog
npdcAyYNg e€aptdrol and o0 TOTE 0 AVOYVOOTNG B EKONAMGEL EVOAPEPOV Y10, TN
HEAETN TOV KEWWEVOV, EVOD EMIONG O YPATTOG AOYOS ATOTEAEL KO GE QT TNV TEPITTOON)

TO HEGO UETASOOTC.

7.7 Meta@pacTikd TpofAuota Ko erilven

Y10 mhaiocto g Asrtovpyikng Bempiag e Nord, mapovoidletal pio epdpynon tov
HETOPPOUCTIKMOV TPOPANUATOV Kot 0 KOTOAANAOTEPOS TPOTOG OVTILETOTIONG TOVG, LE
TOV LETOPPOGTY VO £YEL MG TPOTLTO TNV «KOTE KATIOVGO GELPA» AVAAVTIKT O1001KAGT0L.
[Tpoxetrtan yio pio dSrad1kacio, KaTd TV 0Toio 0 HETAPPACTNG EOTIALEL TPOTIGTMG GTO
TPAYLOTOAOYIKO €Minedo, VOTEPA OTO TOMTICMIKO Kol TEA0G oto YAwoowko (Nord,
2014, 0.154). H mapovca epyacio akorovbel to mapoamdve npdTumo. E1dkotepa, n

S1AKPIOT TOV HETAPPAUCTIK®V TPOPANUATOV £XEl g ENG:

o [lpayuotoloyike.  mpofinuota:  TPOKOMTOLY OmO TS  OWPOPES  TMV
emkovoviakdv TAaciov Tov KIT kot tov KX (Nord, 2014, 66.148)

o [lolitiouixd mpofinuota: mPOKOTTOLV OO TIG OPOPES TOV VOPUADV KOL TMOV
ovuPdacewv tov KIT kot tov KX (Nord, 2014, 66.149)

o [lwooixa mpofinquazo: TpokLITOVY and TIG dOUIKES dapopég oto Aeihdyo,
oTN oLVTAEN KoL T VIEPTENOYLOKA oTOXELD (A ). oLl Kot AoE ypdpupata Yol
ToVIGpO) petal&d Tav 6vo yAdwoonmv (Nord, 2014, 66.150)

o Jowdlovia mpofinuora:  TmpoPAMUOTO  AppNKTO  ovvoedepéva  pe  €val

ovykekpipévo KII, o1 AWoelg tov omoiwv dev Hmopovv va YEVIKEVTOLV Kol £TC1
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0 petappaotc mpémel vo dpdoet onpovpywkd (Nord, 2014, ©6.152)

8.1. Mpaypatoroykd pofiqporta

SOUPOVAE PE TNV EMKOIWVAOVIOKT TPOGEYYIOT, 1| TANPNG KOl GUVOMKY KOTOVONGN
eVOg KOOE EKQMVNUATOG EMTLYYAVETOL €AV Kot €9' Ocov AneBel voym - TEPaAV TOL
ONUAGIOA0YIKOD TEGTIOV TO 0TTOTI0 KAAVTTTOVV 01 AEEILOYIKEG LOVADES EVOG EKPMVILLOTOC
- M TPAYUATOAOYIKY O1d0TOoN TG €Ml UEPOVG AEKTIKNG TTPAENGS, OMMG KOl QT TOV
EVPVTEPOV KOl TOV GLVOAIKOV KEEVIKOD TtepIPaiiovtoc. Kpicipo eivan va emonpoavOel
g unte oto K1 pnre oto K2, evromiotrav mpaypoatoikd tpoPAnpota, kabmg avtd
aeopoy TNV amdkion tov ypdvov Kot tov TOmov. Ilo ovykekpéva, T
TPOYLOTOAOYIKE LETAPPOACTIKE TPpoPANpoTO dNUovpyobvtol and TV aviuapadeon
TV OVO0 JPOPETIKOV EMKOVOVIONK®OV TAcciwv Tov KIT kou tov KX. Xmnv mpokeipevn
TEPIMTMOOT, Ol TPAYUATOAOYIKEG TTANPoPopieg eival mold Eexabapeg, Kabhg diveTan
COPNG KOTATOTIOT TOL ¥POVOL Kot petappaletol aviiotoiywe. Pep’ emeiv, oto K1 ko
GLYKEKPILEVO GTNV TOPAYPOPO TOV OVOPEPOVTOL GTO GTATICTIKA TV Bavdtmv e€attiog
TV VopkoTIKOV «Im Jahr 2022 wurden in Deutschland 1.990 Todesfille durch den
Konsum illegaler Drogen registriert. 2021 starben 1.826 Menschen infolge des
Drogenkonsums.» ‘Exovtag akpify mAnpogopia. tov xpdvov aAld Kot Tov TOmov, 0
LETOQPOCTNAG OV KOAgitol vo TPOoPel G TPOYUOTOAOYIKEC UETAUOPPDOELS TOL

KEWEVOU.

‘Eva axoun yopoakmnplotikd mopdoetypo amoTeAEl TO TESIO GTO OMOI0 aVOPEPOVTOL
T0. OTOTIOTIKA TOV avOpdnTov mov kévovv ypnomn kévvapng Kot mopavoumv
vapkotikdv. «Nach aktuellen Studiendaten haben etwa 3 von 100 Erwachsenen
zwischen 18 und 59 Jahren innerhalb der letzten 12 Monate illegale Drogen
konsumiert.» Apyikd avalvetor 10 T0G00TO YPNoNG 6ToVG eviAkovg g 'eppoviog
Ko €metta yiveton avaeopd otovg Epnpovug g xopagc. «Bei Jugendlichen zwischen 12
und 17 Jahren war es etwa eine von 100 Personen (ohne Cannabis... Knapp 8 Prozent

der 12- bis 17-jahrigen haben in den letzten 12 Monaten Cannabis konsumiert.»

YUVETMG, YIVETOL AVTIANTTTO OTL EPOGOV SIVETOL WG CAPT) TANPOPOPia O YPOVOG Kot
0 tOmog ko T dopkd yapoaktnplotikd Tov KIT ko KX dev épyoviar g aviutapdbeon,

0 LETAPPOCTNG OV KAAEITOL VO OVTILETOTIGEL TPAYLLATOAOYIKA TPOPAY LaTOL.
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8.2. lloMTiopikd wpofinpata

Katd m petagppactiky Swdwkacio mapatnpndnkav oAiyo mpofinuato oe
ToMTIoUIKO eminedo. Etvat BEParo 4t éva pépog Tng TOMTIGUIKNG TAVTOTNTAG TOV KAOE
KpATOLG OomoTeEAOVV Kot ol vopol. Eeocov yivetar Adyog yia 600 SopopeTIKovg
ToMTIGHOVG, elval @uowd 0Tt Ba mapovcslaloviov AmOKAMGES Kol OTO VOUIKE
CLGTHATA TV dVO YOP®V. Edwdtepa, amd v 11 Ampidiov tov 2024, | xpnon, N
KaAMEPYELD Kot 1) Katoyn Kavvapng voporomOnke oty I'epuavia. Avorvtikotepa,
emtpEneToL o€ KaBe evidka 1 KaAMEPYELD E0G Kal 3 0EVOPLAM®Y KAvVVaPNG, 1 KaToyn
€mg kot 25 ypoap. amoénpapévng kavvapng (dni. xo6pto) oe dnmuodco ywpo kar S0
YPOU. 6€ W0TIKd. Axoun, amd v 1" IovAiov tov 2024, emtpémeTon 1 GUUUETOYN
EVNIMKOV o0 opyovmdoelg mov mpomBovv v KoAMépyswn kavvapng. Qotdco,
amayopedetor pntd 1 ewoaymyn Kavvapng om eppoavia amd 10 emTepkd. Xtal

YEPUOVIKG O VOLOG TtEPT voppuonoinong thg kavvapng ovopdleton «Cannabisgesetz.

And v dAAn mAevpd, M ypnon G kbvvofng oty EAAGOa elvar mapdvoun
Yy yoxaywywkovg okomovc. To 2017 voppomomnke m ypfion g Kavvapne yu
0TPIKOVG OKOTOVG Kol &va. ¥pOvo apydTeEPD, VOMUOTOMONKE 1 Topaywyn Kot
KukAoQopia WTPKNG Kavvapng, ooppova pe to Nopo 4523. TTo ovykekpipéva,
TOPUYMYN Kot KUKAOQOpia 1oTpikig Kavvapng ommv EAAGda vopypomomOnke to 2018,
éva, ypdVO HETA TN VOUOTOinon TG ¥PNong ¢ and v KuPépvnon tov AAEEN
Toinpa. H mapoaywyq mpoépyetor amd eyydpleg KOAMEPYEIES, OCOUPOVO LE
OLYKEKPIUEVOVS OpOVG Kol TPOoLTODECEI TOV APOPOVY TNV KLKAOPOPIO TEAKOV
TPOTIOVTOV PAPLOKEVTIKNG KAvvapng Tov gidovg Kdavvapn n fjuepn L (Cannabis sativa
L), mepektikdtnrag oe THC dveo tov 0,2%. Avagopikd pe tnv mowvn mov o kAnbsi
KAmo10¢g va vtootel Eva mapavouncet kot Bpedel oty katoyr 0L TOGOTNTA KAVVAPTG,
etvar yeyovog mwog n eAANviKn vopoBecio Yo ta vopkoTIKA £xel YIVEL OVEKTIKN TO

teAevTaio ¥povio KoL 1 EAAYLIOTN TOWVN YL KOTOYN ULOPLOLAvas Lelwdnke otovg 5
pMveg.

AopBavovtog oy Ta ToPaTdve, YIVETOL E0KOAO avTIANTTO OTL VILAPYEL TEPAGTIO
amoKAoT HeTa&D TV 000 TOMTIGUAOV GYETIKA e TOV TPOTO dlayeiplong Tov vOpoL epi
YPNONMG, KaToyNg Ko KoAAEpyelag kbvvapnc. Tlapdra avtd, 0 HETAEPACTNG KoAEiTOL
Vo EYEL EMOPKT YVOCT TOGO TV EAANVIKOV VOU®V 0G0 KOl TOV YEPLOVIKADV, 0VTMG

(MOOTE VO UTOPEGEL VAL EMLTVYEL OGO TLO GAPTIOL YIVETOL TOV GKOTO TNG LETAPPOCTC.
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B1%CE%B2%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7_%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%BA%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B1%CE%B2%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%85%CE%B2%CE%AD%CF%81%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B7_%CE%91%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CE%B7_%CE%A4%CF%83%CE%AF%CF%80%CF%81%CE%B1_%CE%A3%CE%B5%CF%80%CF%84%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85_2015
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%85%CE%B2%CE%AD%CF%81%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B7_%CE%91%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CE%B7_%CE%A4%CF%83%CE%AF%CF%80%CF%81%CE%B1_%CE%A3%CE%B5%CF%80%CF%84%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85_2015
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B1%CE%B2%CE%B7_%CE%B7_%CE%AE%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B7_(Cannabis_sativa)
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B1%CE%B2%CE%B7_%CE%B7_%CE%AE%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B7_(Cannabis_sativa)

8.3. Nwoowa MpoPfrpota

Katd ™ petagppactiky dwadikacio mopoatnpndnkav, emiong, moAAL YA®GOIKA
npofAnpata. Etvar BEPaio 6Tt 01 YAOGGEG dev £ival GUUUETPIKESG, MG €K TOVTOL Ba TV
AaBo¢ va akoAOVONGEL KOVEIG 0TO UETAPPAGHO TOV TN oOVTAEN NG YEPUAVIKNG
YyAdooag.  Avaivtikdtepa  oto  KIIl, evtomioOnke o pokpookeAng 6pog
«halluzinogeninduzierte persistierende Wahrnehmungsstérung». Katoémwv avalntnong
Kol 1o TAPOONG TOV EVPNUATOV GE UOIKTVOKA AEEIKA KO ETIGTNUOVIKO EAANVIKA
apBpa, KatéAn&o oTNV HETAPPOCT TOV G KEUUEVOLGO TOPAIGONGLOYOVOS dtoTapoyn
avTiAnyne». Mia dweopetikr, oaAld e&icov amodektn anddoon, Bo MoV Kot 0 6pog
«datopayn empévovoas mapoucnoloyovag avtiinyme». Qo pmopodcope Vo, TO
YOPOKTNPICOVUE KOl MG HETAPPACTIKO dAVEWD, KaODg mpdkeltal yio pior paon mov
ONuovpyNnOnKe amd TV TOTH HETAPPACT) TOL YEPUOVIKOD Opov. 'Eva akdurn YAwso1ko
TPOPANUO TTOV  OVTIHETOMIGO Kol UE TPoPANudTice apketd amotedel M AEEN
«Dermatozoenwahn». 'Etol, Aowmodv, omnv 7wopodod  SMAMUATIKY — £PyAcio
TPOYLOTOTOMONKE Lal ATOTELPO, ATOO0CTG TMV EMIGTILOVIKAOV OPWOV OV OVAPEPOVTOL
0TO TPMOTOTLTO YEPUOVIKO KeipeVo oty eAAnvikn yAoooao. [Tapaderypotikd, d6cov
aQopd TOV TPoUVUPEPOUEVO Opo, TpooTadnca apykd va Bpw v codvvapio oto
ayyAkd, kabmg o AMNUUOTE otV EAMANVIKY] YA®ooo ftov meEplopiopuéva. 2otoc0,
COUP®VO PUE TO MU0 NAEKTPOVIKO Ae&ikd Tureng m emionun peTdepoocn Tov 6po
«Dermatozoenwahn» givon o 6pog «dermatophobia». ITapoia avtd, 1 deppatopofio 1
aAMdG depuoatomadopofia, eivar voc maboloyikds eoog yia Tig depuaTikég Taboels,
EVD TO TEPLEYOUEVOD TOV GLYKEKPIUEVOL TTEGIOV OVaPEPETOL GE Ll «acBEVELD 1) oTtoT0L
onpovpyet otov acbeviy v Eupovn memoifnomn nwe 1o copo Tov Eyel poAvvoel and
CovTavoig 1 vekpovg mafoydovous LKpoopyavIGHoUS, OTTMG TapAcITa, VIOUa 1) dALY
Coveuo. [Mapakdtm Tapatifetat To avarloyo ympio: «Damit bezeichnet man ein von der
konsumierenden Person wahrgenommenes Gefiihl von Ameisen- oder Kéferkrabbeln

unter der Haut. Medizinerinnen und Mediziner sprechen von Dermatozoenwahn.»

Yuvenmg, émerta omd apker| avalnmmon oto Awdiktvo, kotéinéo otov O6po
TP OANPNULOTIKN TAPAGITOOTY, KAODS avTog £ival 0 10aVIKOG Y10 VoL TEPLYPAYEL GTO
eEAMMVIKO KOwo 10 TOPOTTAV® aicOnpa.

Ot cvvtopoypaeies eivarl HOPPES TOV ATOTEAOVVTOL OO TOL OPYIKA YPALLOTO TMV

AéEev Ko kaOe apywd ypappa mpoeépetar Eeywpiotd (Kehdvopag, 2007, ¢.98).
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Tétola mapadeiypata, ta omoio evtomiomnkay ce 6An Vv éktaon tov KIIl & KII2,
amoTeEAOVGAV 01 ovopacieg Tov koppdtov «LSD, MDMA, THC, CBD». Ot 6pot avtoti
dwmpndnkav o¢ &ovv pe ™ ypnon g Eevoylwoong Ppayvypapiog, Kabdg o
LETAPPOOTNG OPEIAEL VAL KATAVONGEL OTL TPOKELTOAL Y10, OVOLAGIES TOV dMpovpynonKoy
Yo vo. KaAbyouv Kamoteg véeg avaykeg (Kelavoprag, 2007, 6.104). Qotdco, Yo va
yivouv katavontoi avtoi ot 6pot amd To EAANVIKO KOO UETOPPACTNKOY TNV TPOT
@opd mov evtomictnKov oto Keipevo (drbviapiolo tov Avcepywov o&éog, 3.4-

pebviovodoéopebappetapivn, tetpaidpokavvaPivorn, kKavvoPidtoin)

8.4. Iowalovra mpofiqpota

Ta 1Wwlovra mpofiquata mapovstdlovv évav peyaio PBabud dvokoMag wg TPog
TNV OVTILETOTION TOVS, KABMG 0 HeTappaoTig Kaleiton va mpoPel o pio ONUIOLPYIKY
HETOTOMION pe 6Komd Vo amodmoel 0pBmg 0Aa ta vonuota tov KIT. Xapaxtnpiotikd
mapadeypo mov evromioOnke oto KIIl xor avikel oe avuty v katnyopia ToV
LETOQPACTIK®V TpoPfAnudtov arnotehel n epdon «durch niedrigschwellige Angebote
wie Schlafstatten.» Amotekei pio ppdon molvmlokn kot ocOvOetn. O embetikdg
npoodiopiopdg «niedrigschwellige», petappdaodnke wg «evkoAng mpocPooncy, Emeita
amd ToAv®PN avalnnon o€ ayyAkd AeEikd Kot dpBpa Kot o¢ ek TOOTOL peTappdodnke
amd ta ayyAkd «low threshold» ota edinvikd, kabhc ta petagpootikd Anupota ivot
neprocotepa. Kotd ocvvémeln, 1o HETOQPOCTIKO OTOTEAEGUO TTOV TPOKVLATEL £ivorn
CUEGM VINPECIOV EVKOANG TPOGPAoNG, OTMC Ol YDdPOl VIVOL.» AKOUT, KANONKA va
uetappbom tov 6po «Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)», o
omoiog amevBuvetal omoKAEIGTIKA ©Tovg ['eppovodc moAiteg, xobdG agopd To
YEPLOVIKO KOO Kat £dpa TOL opyavico¥ avtov amoterel | I'eppavia. H mpocéyyion
pov Nrav N e&Ng: «Opoomovowkd Kévipo Aywyng Yyeiocy, kobng amoterel dOKLO

Opo c¢ emionNUovs EAANVIKOVS 16THTOTOVC.
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Eniloyog

Me Bdon tov Topamive HETAPPACTIKO GYOMACHO Yivetal ovTiAnmtd 0Tl évag
LETOQPOCTNG KOAEITAL VO EMAVGEL TOAAG PETAPPOACTIKA TPpOoPANLaTa, TO KaBEva amd
T0. OO0 UTOPEL VOL EUTITTEL G SLOPOPETIKT KATNYOPIO LETOPPAUCTIKAOV TPOPANUATOV.
Ta televtaio givarl avTiKeevika Kot 6ev TovTilovToLl LE TIC LETOUPPOUCTIKEG SOVCKOMEC
7OV GLVOVTA 0 eKAoToTE petappaotng (Nord, 2014, 6.145). Opeilet va Exel vEOYN TOVL
€vo, TOKETO UETOPPACTIKAOV 00Ny, Olac@ariloviag 1n yeeOpwon HeTAED TOL
TOMTIGHOV-TNYNG KOL TOL TOMTICHOV-0TOYOVL. Ot TOMTIGHKEG  dpopéc,  To
YA®WGGOAOYIKG YOPAKTNPIOTIKA Kot TO YVooTikd vmoPabdpo tov dextdv tov KX
AmOTELODV GUVICTOUEVES, OTIS OToieg Bo TPEMEL O HETAPPACTNG VO EXEL EVIPLPNOEL
P TPoPel TN HETAPPACTIKT S1IKAGTO LLE GTOYO VO EKTANPMCEL TOV 6KOTO ToL K.
YKOmOG TG UETAPPOONS €ivor 1O eAMANVIKO kowd vo mAnpogopnfel v éva
OLYKEKPIUEVO BENO TOV apopd 6T TpokeEWEVN Ttepinmtwon TV [eppavia, aAAd yeviKa
oM ™V Ve, Ko oG ovykekpéva M Fepuovikr] moMrteio Ko kowvwvia
dwyepiletar 10 yrydvtio mpoPAnua g vopkopaviag. Duoikd, 10 GLYKEKPUEVO
LETAQPOGLOL TTAPEYEL GTO EAANVIKO KOO T OLVATOTNTO VAL avTIANPOEL TIG EMMTOGELS
™G €€APTNONG OTO CAOLO KOl GTO TVEVLLO, KOOMS OKOUN TANPOPOPEITOL YioL TNV LEYAAN
TOIKIALDL TOV VOPKOTIK®V, TO T0c00TO TV ['gplovov xpnotodv, aALd Kol TOVS QopElg

oTPIENG amedptnong omd To VOPKMOTIKE 6T SLTIKN YDPO.

Ev oAlyoig, m exkmovnon g ev Aoym gpyocioc amodeiydnke kepdoopa, KOOMC
avalnmOnkav TOAAEG TANPOPOPIEC KOl YVMOGCES OCOV OaPOpPl TNV TPOGEYYIoN
KOW®VIOAOYIKOV KEWWEVOV TTOV SEMOVTOL amd TOIKIAEG TOMTIGUIKES Kol YAMGOIKEG
dwpopés. Méoa amd tn peAémn TtV Kewévov kor v mpoondfein emilvong
LETAPPOACTIKMOV TPOPANUATOV, O UETOPPACTNG OMOKTA Wio MO EUTEPICTATOUEV
dmoymn og mpog  petdepacn. TEL0G, 01 TOMTICUIKEG GUVIGTOUEVES KOl 0 GKOTOG glvat
ta ototyeio mov kaBopilovv TIg LETAPPACTIKEG EMAOYEC, EVM EMIONG N LETAPPAGT) OVTT
KaBavt| cVPPdiel otV TPo®ONCN ™G SWMOAMTICUIKOTNTAG Kot TNV O&uven NG

KPUTIKNG GKEYMC.
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