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Teyxvikn Metaepoon amd v EAANVIKY| 6T YOAMKT YADGGO.,
ATOGTAGLOTOG TNG OUmA®UATIKN epyaciog « Puyikn achévela kot
EMKIVOLVOTNTA. KOWmVIKES TPOKTIKES KO EPELVNTIKA G LOTA ELOTKDV
Yoyune Yyeilag kot Kowvovikod EAéyyov » g Edevbepioc T iwptlioy,
amOPOLTN TOV TUNUATOC KOvmvioroyiag Tov [avemotuiov Atyaiov.
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Koaprap-Movpartion koat Mapia Toiykov, 600 vrépoyeg YOVOIKeS, YEUATES YVMOOELS
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evyoaplomom Bepud tov k. Kepapida, o omoiog mapdio mov dev Emanle dueca evepyo
poA0 ot Jwdikacio ekmOVNONG NG Topovoug epyociog, M Oepotoroyio TV
pafnuatov tov, oty Katebbuvorn TG TEXVIKNG UETAPPAONG, KOl GUYKEKPIUEVA
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avtd Tov pe fondncav vo KataotaAdEm oto BEpa g epyaciag pov.



ivaxkog [epreyopévov

TIPOAOYOG. . ...t 6
AEEEIG-KABIOUG. ... o e 7
Kvp1o copo: MEPOG A’ — METAPPUOILOL. ...t ee e 8
MEPOS B’ —TIPOTOTUTO. ..o 17
MEPOGT — ZPOMOUGHOG. ...t e 27
ETt 0y 0G ..o e 33
BBAOYPOQUOL. . ... e 34



IIpoioyog

2V TopovGO TTVYLOKY epyocia, To emBountd mpog petdopoaocn keipevo sivor éva
amOoTaGHO TG OmAmpatikng epyaciog g Elevbepiag Tliwptidtn, andeoitng tov
[Movemomuiov Atyaiov, 6mov kdvel avapopd oe (NTHLOTO YOYIKOV S0TapaydV, Kot
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T0 OMO{0 €VTAGGETAL GTOV EMOTNUOVIKO KAGOO TNG WUXATPIKNAG, KAODS Kol NG
yuyoroyiag. ‘Hrav amd to mpdTo Keipeva mov eviomod, avalnTdviag 6To SdikTuo
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yivetar avtiinmt] kot eényeiton omd €010, YuyxiaTpovg, YuxoAOYOLS Kol TNG
Kowvwviag ®g ovvoro. Omwg oM aveépepa mopamdvm, KOPLo EVOVCHO ETIAOYNG TNG
ovyKekpévng Bepatoroyiog eivon to Keipevo mov cuvdvinoa ot KatevOvvon g
TEXVIKNG UETAPPOOTG, E0IKA KEIUEVO TOL OTOl0L LoV TTPOEEVNGOY £VIOVO EVOLOPEPOV
Kol emBopio va aoyoAn0d Kol GUVERTNDC VO LETAPPAG®. AAMMGTE, GKETTOUEVT TMOG
avtn Oa glvarl ) teAevTaio HOL HETAPPACT] MG POITNTPIN, ETELTO OO EVOEAEYN EpELVAL
VO GTO TL LoV 0PESEL KoL OEA® TpayuaTikd vo LETAPPAcH KATEANEX GE Eva €101KO
kelpevo mepl yoyumg vyelag. [Totedm okpadavio mmg TOo Keipevo oavtd givor
Bapvvovcag onuaciog, kabmg avagpépetal o€ &va Pacikd ayafd, avtd TG YLYIKNIG
VYelG OV UHEYPL KO ONUEPON TIOTEV® TG OV £YOVUE KOTAVONGEL TANPWS TN
ONUOVTIKOTNTO TOV, HE OMOTEAECUO VO, UV yvopilovue mmg UTOpoVUE Vo ELOOTE
TPAYLOTIKA EVTLYICUEVOL Kol Vo VidBovpe yepdtol péoa poG, oAAG Kol UEC® TNG
OAANAETIOpOOTG LE TOVG YOP® LLOG.



A&Cerg — Khewowa

Yoyorpikn — Poykn acOéveia/acbevig — Awatapoyr — Avtianyn — Avtiuetdnion



MEPOX A’ - Metdopaopa,

ler Partie - Théorie

Premier chapitre: Le cheminement vers le confinement et le savoir psychiatrique

1.1  Rappel historique de la psychiatrie

Depuis le fond des siécles, la «folie» est un phénoméne social largement connu.
Pourtant, I'existence d’une maladie mentale et sa gestion comme institution sociale ne
peuvent étre évaluées qu'environ 200 ans dans I'histoire de I'hnumanité.

Ce grand fil évolutif de la «folie» implique des constructions et des subversions
successives de mythes, de sorte que de nombreuses perceptions diamétralement
opposées autour du concept de maladie mentale peuvent étre identifiées au fil des
périodes historiques.

Néanmoins, le lien entre la maladie mentale et la dangerosité, et la vision du fou
comme l'incarnation d'un pécheur et «méchant» qui serait capable de commettre
n'importe quel acte violent et dangereux restent inchangées au fil du temps.

Compte tenu de la référence non enregistrée au premier « patient psychiatrique » nous
supposons qu'il a été identifié par ses semblables dans les premieres sociétés qui se
sont formées et que tout simplement, il aurait un comportement incompréhensible, qui
réside logiqguement dans la diversité. C’est justement parce que cette «
incompréhensibilité » devait étre scientifiguement établie et étayée, que l'on constate
trés tot une continuité et une cohérence dans la science psychiatrique, qui se distingue
a toutes ses périodes : la préscientifique, la premiere période scientifique et la
scientifique.

La période préscientifique de la Psychiatrie

Les psychasthénies ont une longue histoire dans I'histoire des civilisations. Les
connaissances sur les psychasthénies remontent aux civilisations anciennes des Grecs,
des Egyptiens, des Chinois et des Indiens. Diverses méthodes de traitement des
patients atteints de psychasthénie ont été recensées, comme la thérapie par le chant
(Inde), l'acupuncture (Chine) ou par diverses méthodes pratiques remede et
d'exorcisme.



Plus largement, dans la Grece antique, on croyait que la maladie mentale et la
diversité étaient causeées a des forces extérieures a I'homme lui-méme et qu'une
puissance divine s'était emparée de son &me ou qu'un dieu « était a l'intérieur de lui ».
C'est précisément parce qu'ils associaient la maladie a des pouvoirs divins qu'ils la
traitaient avec crainte et respect, et que son traitement ou sa guérison se faisaient
toujours dans des lieux et des temples sacrés.

Plus précisément, Socrate estimait que le malade mental était béni par les dieux et
devait étre traité avec respect et gratitude, tant par I'Etat que par ses semblables. A
I'époque, méme I'épilepsie était considérée comme une maladie mentale, ce qui
permettait raisonnablement de conclure que I'épileptique avait la faveur des dieux.

A cette époque, il y avait trois points de vue sur l'existence des maladies mentales :

. L'opinion populaire, selon laquelle des esprits maléfiques, tels que les déesses
Lyssa et Mania, possedaient les gens et les rendaient violents ou les forcaient a errer.

. Le point de vue philosophique, soutenu par divers philosophes, dont Aristote
et Platon sont les principaux représentants, qui se referent a la catharsis comme un
mode fondamental de traiter les maladies mentales. Plus précisement, Aristote
considérait les maladies mentales comme une libération normale des passions de
I'hnomme, tandis que Platon soulignait le caractére surnaturel de la catharsis.

. Le point de vue médical, dont le principal representant est Hippocrate, le pere
de la médecine, qui a déclaré pour la premiere fois que toutes les maladies mentales
provenaient d'un dysfonctionnement de I'organisme humain ou de l'influence négative
de I'environnement sur I'homme. Il pensait que la maladie mentale était due a des
causes naturelles, comme les autres maladies, et que leur guérison se faisait « sans
purge ni magie ».

Hippocrate a décrit la maladie mentale comme le résultat de l'interaction de quatre
humeurs corporelles (bile noire, bile jaune, flegme et sang) et s'est référé aux troubles
mentaux fondamentaux ou d’autres termes des frénésies, noms que nous utilisons
encore aujourd'hui. Il s'agit de la Mélancolie, de la Manie, de la Démence, de
I'Hystérie (utérus errant) et de I'Epilepsie (Maladie sacrée). Dans ce contexte, il estime
donc que les « frénésies » sont dues a des causes physiques/organiques et non a des
forces divines et extrahumaines. Cependant, il pensait que le cerveau était la cause des
troubles mentaux, puisqu'il était I'organe de la pensée et de tout processus mental et,
par conséquent, de toute maladie mentale. Pour Hippocrate, toute théorie ou méthode
qui ne se distingue pas par le rationalisme, mais par l'appel au divin, est donc
considérée comme du charlatanisme et une moquerie a I'égard des dieux eux-mémes.

Nous voyons donc qu'Hippocrate est le premier a comprendre que la maladie mentale
concerne l'organisme humain dans son ensemble, une perception qui sera renforcée
plus tard par le pére de la logique, Aristote (384-322 av. J.-C.), dans une
compréhension plus systématisée de la psychologie humaine. L'influence



d'Hippocrate s'est poursuivie tout au long des siécles et il convient de mentionner
Arétée de Cappadoce (60 avant JC), qui, bien que partisan d'Hippocrate, croyait a la
cause organique de la maladie, mais il n'excluait pas I'implication de l'esprit dans
celle-ci (Tzavelas & Karaiskos, 2010 : 6-7).

En ce qui concerne internement des malades mentaux, il est mentionné pour la
premiere fois dans les Lois de Platon. Sur la base des preuves recueillies, cette
personne a été condamnée a cing ans d'emprisonnement et a une interdiction explicite
d'entrer en contact avec les autres membres de la communauté. On voit donc que dans
la Grece antique, et plus précisément a Athénes, malgré I'appel a I'élément divin de la
maladie et alors que le rationalisme s'impose peu a peu, le malade mental doit rester
confiné chez lui sous la surveillance de ses proches, qui sont obligés d'en avoir la
garde, sous peine d'étre puni (Plumbidis, 1981, 1989 ; Madianos, 1994 ; Stylianidis et
al., 2011 : 48-49).

Au cours de la période gréco-romaine, la psychiatrie a connu un apogee qui atteint son
point culminant avec Galien (130-200 aprés JC). Ce grand médecin de I'Antiquité a
mis en évidence les facteurs psychologiques qui jouent un réle important dans les
symptdomes somatiques et il introduit ainsi, en substance, le concept de
psychosomatique dans le domaine de la psychiatrie (Kaprinis, 2009:17).

Dans les années du Moyen-Age, on constate donc, dans tout le monde chrétien, un
retour a la notion anachronique selon laquelle les maladies psychiatriques sont
causées par des forces non humaines, a la différence bien sir que ces forces ne sont
pas divines, mais démoniaques. De cette maniere, la personne malade est présentee
comme possédée et non bénie (Kaprinis, 2009 : 18). Sur la base de cette perception, le
patient était soumis a une trépanation, une sorte de lobotomie, afin d’ « enlever » les
esprits maléfiques de son corps (Palioura et al., 2015 : 58). Ainsi, peu a peu, les
préventions, la démonocratie, la magie et les superstitions ont pris la place du
rationalisme et de la médecine. La methode de « traitement » suivie par les
inquisiteurs était une épreuve atroce de justice sacerdotale, dans laquelle les malades
mentaux sont condamnés comme de prétendus hérétiques et considérés comme des «
instruments du diable ». Ils soumettaient ensuite les personnes atteintes de névroses et
de psychoses, qui présentaient une symptomatologie bruyante et qualifiée, a la mort
par le feu. Ceux qui n'étaient pas condamnés a mort étaient enfermés dans des prisons
ou enchainés dans des péenitenciers et le public pouvait leur rendre visite en payant un
petit « billet » (Douzenis, xh : 6).

Pendant la période de I'Empire byzantin, la perception de la maladie mentale s'est
progressivement différenciée, en fonction des perceptions plus larges qui existaient
sur le sujet. Tout d’abord, une grande importance est accordée a la maladie mentale et
elle est considérée comme plus grave gque la maladie physique, tout en essayant de la
traiter de maniére holistique. Le patient n'est pas isolé et I'accent est mis sur le
traitement a domicile et sur les facteurs qui peuvent favoriser son environnement,
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tandis que I'internement dans une institution n'intervient que dans les cas trés graves
(Theocharakis, 2001 ; Stylianidis et al., 2011 : 49).

En méme temps, il existe une protection juridique pour les malades mentaux, ce qui
constitue une innovation majeure de I'époque. En particulier, [l'institution de
commissaire et le contréle prénuptial chez les couples pour toute maladie, qu'elle soit
physique ou mentale, sont établis et mis en ceuvre (Stylianides et al., 2011 : 49).
Progressivement, bien sir, ce climat rationnel et scientifique change et les conceptions
médiévales influencent et dominent I'ensemble du monde chrétien. Contrairement aux
pays chrétiens, a la méme époque, et plus précisément du Vle siécle, les Arabes
enferment les malades mentaux dans des lieux spéciaux et en 705 aprés JC, le
premier asile psychiatrique est fondé a Bagdad, ou des méthodes de traitement
humanitaires sont appliquées, tandis qu'a la fin du IXe siecle, les hopitaux centraux
commencent a inclure des services psychiatriques (Kaprinis, 2009 : 19-20).

En revenant a I'Europe chrétienne, nous constatons que les conceptions du Moyen
Age se sont poursuivies pendant la période de la Renaissance. Les patients étaient
enfermes dans des asiles et devaient étre guéris dans un délai maximum de trois ans.
Ils y ont éte enchainés, ont porté des camisoles de force, ont souffert de malnutrition
et ont été soumis a des conditions de vie généralement misérables. S'ils n'étaient pas
guéris, ils étaient expulses et ils erraient ou se réfugieraient dans un monastere, ou
leur traitement était pris en charge par des médecins empiriques, des prétres et des
moines. (Papageorgiou 2005, Louloudis, 2012 : 3).

Il est surprenant de constater qu'au XVle siecle, le village chrétien de Geel, en
Belgique, présente une image totalement différente, ce qui constitue la seule exception
enregistrée a cette époque. Les malades mentaux y vivaient dans des foyers d'accueil
et participaient a I'économie agricole du village pour s'occuper. Essentiellement, nous
avons donc la premiére tentative de vie extra-institutionnelle pour les malades
mentaux (Madianos, 2000 ; Loouloudis, 2012 : 3).

Au XVllle siecle, bien qu'un « retour » a la raison soit progressivement perceptible,
les malades mentaux continuent d'étre traités avec cruauté et considérés comme
dangereux. La plupart sont enfermés dans des prisons et des asiles de pauvres, ou ils
sont souvent enchainés, tandis que les moins dangereux mendient (Palioura et al.,
2015 : 58). Il est mentionné qu'en France, en Angleterre et en Allemagne, des tours
entiéres ont été transformées en asiles et que les fous, les alcooliques, les prostituées,
les voleurs et les orphelins y ont été abandonnés, tous ensemble « sous la protection »
d'un méme stigmate (Madianos, 1994 ; Stylianidis et al., 2011 : 50). Néanmoins, le
XVIllle siecle est considéré comme une borne dans la maniere dont les soins
psychiatriques sont percus, car c'est a la fin du XVIlle siécle que des changements
majeurs ont lieu et que la « premiere période » de la psychiatrie commence
officiellement.
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La premiere période scientifique de la psychiatrie

C'est a I'époque de la Révolution francaise (1789) que les premiers points de vue sur
les malades mentaux ont été exprimés, qui tendent vers le libéralisme. Le Francais
Philippe Pinel (1745-1826) est considéré par beaucoup comme le principal
représentant éclairant du domaine de la psychiatrie, a l'origine d'une approche plus
éthique des malades mentaux. Il a aboli les chaines des asiles et procéde a
I’observation systématique des symptomes des patients, en se basant sur des normes
humanitaires et en considérant que les causes profondes de la maladie sont le manque
d'air et de liberté (Tzavelas & Karaiskos, 2010 : 7).

Selon Pinel, le traitement des malades mentaux est basé sur le traitement moral
(treatment moral), qui est un nouveau type d'approche, par opposition au « traitement
physique » (physical treatment). (Tzanakis, 2008 : 28). Le traitement physique
appartenait aux méthodes de traitement traditionnelles, axées sur le corps des
personnes incarcerées. Le traitement moral utilisait des méthodes qui visent a engager
directement les émotions et I'esprit (Goldstein, 1997 : 100-101, 119-167 ; Tzanakis,
2008 : 28), mais aussi a respecter la dignité du patient. (Tsalikoglou, 1987 : 38).

Le traitement moral était avant tout une tentative d'introduire la logique du monde
extérieur dans l'institution et, par le biais de I'institution, il visait a transmettre cette
logique a l'aliéné lui-méme. Ainsi, selon cette méthode, le patient devait accepter son
« probléme » et se conformer aux régles de l'institution. L’instrument le plus essentiel
de ce processus était lI'ordre moral, qui prévalait dans I'institution, car il représentait la
raison elle-méme.

En méme temps, une importance particuliere était accordée a la personne du médecin
en question. En particulier, l'accent a été mis sur la communication, sur la relation «
psychique » particuliére entre le médecin et le patient, qui constitue I'élément le plus
important du traitement moral. (Lekka, 2012 : 66). Un exemple typique, qui s'est
produit dans les pays anglo-saxons pendant la période victorienne, est que le
psychiatre de I'époque était appelé « visiteur médical dans les asiles d'aliénés ». Les
asiles ont cessé de fonctionner comme des €léments de répression et de punition et ont
été utilisés pour la premiere fois comme des outils thérapeutiques et le traitement
moral étant largement utilisé comme une intervention « purement » psychosociale,
mais distanciée du modele médical (Tsalikoglou, 1991).

L'approche de Pinel a été poursuivie par son éléve Jean-Etienne Dominique Esquirol
(1772-1840), dans le but de diffuser les vues thérapeutiques du Pinel dans toute
I'Europe. Il a tenté de donner une dimension émotionnelle aux causes des troubles
mentaux et il a souligné, qu'en plus de la société, les médecins eux-mémes doivent
porter un regard humaniste et éthique sur les malades mentaux (Tzavelas &
Karaiskos, 2010 : 7-8).
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La citation d'Esquirol est révélatrice : « Entre les mains d'un médecin habile, I'asile
est I'agent thérapeutique le plus puissant contre les maladies mentales » (Tsalikoglou,
1991). Il convient de noter qu'au début du XIXe siecle, Esquirol met l'accent sur
l'observation clinique et dynamique, car il s'intéresse particuliérement a la séparation
des aliments et a l'architecture des institutions, ce qui trouve son fondement dans la
mise en place de l'organisation du premier hoépital spécialisé pour les épileptiques,
qu'Esquirol a lui-méme effectué. (Lekka, 2012 : 80).

Parallélement, dans la méme période, des avancées significatives ont été réalisées en
Italie et en Angleterre avec des figures importantes dans le domaine de la psychiatrie,
comme Chiarugi et Tuke. Typiquement, Chiarugi, en ltalie, en 1789 prétendait : «
C’est un devoir moral supréme et une obligation médicale de respecter [’aliéné en
tant qu’individu ». En 1796, Tuke crée a son tour le premier asile psychiatrique
d'Angleterre & York, appelé « Maison de retraite », avec une capacité d'accueil de 30
patients, qui ont été autorisés a vivre humainement, sans restrictions, et ils ont été
traités avec gentillesse par les thérapeutes, qui ont mis l'accent sur l'ergothérapie
(Bashli, 2007 ; Louloudis, 2012 : 3).

Henry Maudsley (1835-1918), le seul psychiatre anglais a avoir travaillé sur la théorie
de la dégenérescence de Morel, a également eu une influence majeure. Profondément
influencé par les principes de la psychiatrie biologique, Maudsley pensait que « les
troubles mentaux sont, plus ou moins, des troubles nerveux dans lesquels les
symptdémes mentaux prédominent ». En méme temps, il soutenait que I'herédité joue
un réle trés important dans la manifestation des maladies mentales et se référait
spécifiqguement a la dégenérescence, en soulignant notamment la relation particuliére
qu'il entretient avec lalcoolisme. En dautres termes, il considérait que la
consommation chronique d'alcool entrainait la dégénéerescence, tandis que le désir de
boire de l'alcool et le manque de maitrise de soi dont faisaient preuve les alcooliques a
été transmis de génération en génération. (Lekka, 2012 : 93-94).

Ainsi, les psychiatres ont abordé l'alcoolisme d'un point de vue moral, en lui
attribuant des caractéristiques extrémement négatives. L'alcoolisme était associé a un
comportement dangereux et antisocial et était considéré comme l'un des symptémes
de la dégénérescence. Pour cette raison, les alcooliques étaient inclus dans les «
classes dangereuses » et il était considéré comme presque certain que leurs
descendants souffriraient éventuellement d'un trouble mental a un moment donné de
leur vie. (Lekka, 2012 : 95).

La période scientifique de la psychiatrie

Le XIXe siecle a été le siecle de la premiére séparation substantielle entre la
superstition de la religion et le rationalisme de la science. Dans la premiére moitié du
XIXe siécle, la religion et la psychiatrie étaient encore compatibles, mais dans la
seconde moitié du siécle, de nouvelles découvertes spectaculaires ont été faites en
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neurologie, qui a fortement contribué a la predominance du modele organique, a la
notion d'inscription de la maladie presque exclusivement dans le corps, et
progressivement la tendance qui avait prévalu jusqu'alors en matiere de thérapie
morale a commencé a reculer (Pelicier, 1982 : 79-82 ; Tzanakis, 2008 : 30).

Aujourd'hui, la psychiatrie trouve enfin un terrain fertile pour faire son apparition
définitive (Foucault, 1965 ; Pilgrim & Rogers, 2004 : 26) et « médicaliser » la folie.
(Schull, 1979 ; Tzanakis, 2008 : 30). La rupture essentielle dans les normes
jusqu'alors de la psychiatrie s'est produite au milieu du XIXe siécle. La prise de
conscience du corps en psychiatrie a prévalu les théories antérieures. Les maladies
mentales ont commencé a étre assimilées a d'autres maladies et le cerveau a été
considéré comme l'organe d'ou provenaient les maladies mentales. (Tzavelas &
Karaiskos, 2010 : 8). De cette maniere, la médecine est apparue dans le domaine de la
psychiatrie. Les experts de I'époque ont conclu que le cerveau étant le siége et I'organe
de la cognition, et que les troubles mentaux provenaient de lésions ou danomalies
cérébrales (Kaprinis, 2009 : 22). C'est ainsi qu'apparait le dogme : « Les maladies
mentales sont des maladies du cerveau » (Tzavelas & Karaiskos, 2010 : 8).

A cette époque, la perception que I'ame et le corps de I'homme sont des entités
inséparables est encore presente. Ce fait conduit la recherche en psychiatrie a associer
toutes les maladies mentales a des lésions anatomiques du cerveau. Ainsi,
progressivement, a travers le modéle nosologique de la folie, la considération du fou
en tant que personne malade et non plus en tant que pécheur et méchant (Tsalikoglou,
1987 : 39-42). A son tour, S. Freud (1856-1939) a développé de nouvelles idées dans
le domaine de la psychanalyse et a ainsi introduit le traitement psychothérapeutique
des états psychopathologiques en dehors du champ de traitement traditionnel, qui était
jusqu'alors exclusivement I'n6pital psychiatrique (Louloudis, 2012 : 3). En plus de la
psychothérapie, Freud a introduit une nouvelle approche basée sur l'interaction entre
les formes de l'appareil psychique tridimensionnel, c'est-a-dire entre le « Ca », le «
Moi » et le « Surmoi » (Tsalikoglou, 1987 : 82). Freud divise la personnalité humaine
en trois instances : le « Ca », le « Moi » et le « Surmoi ».

3 Un point clé de la thérapie psychanalytique est I'existence de motivations
contradictoires, qui agissent dans I’ame et des conflits psychiques sont créés,
provoguant ainsi l'utilisation d'énergie dynamique. Le principe de réalité et le principe
de plaisir sont enracinés dans le double principe de fonctionnement du psychisme et
constituent ce que l'on appelle les motivations contradictoires qui prennent sa source
d'une complexe de pulsions fondamentales également duale, a savoir les pulsions de
destruction (Thanatos) et les pulsions de vie (Eros). Ces pulsions s'installent dans
I'ame humaine, comme elles s'installent dans toute la nature. (Hatziandreou, 2013 :
318). Chez un individu « normal », les trois instances de la personnalité, le « Ca », le
« Moi » et le « Surmoi » sont comme s'elles parviennent & un « conflit équilibré » et
contrélent ainsi le comportement humain (Spinelli, 2014 : 226).
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La contribution de Freud a I'é¢tude de l'inconscient et & la psychologie dite des
profondeurs est d'une importance incomparable. Les résultats de ses travaux, outre la
psychiatrie, ont également influencé de nombreux autres domaines, tels que les arts,
les lettres, les sciences, I'éthique, la vie publique et privée, et les relations sociales et
interpersonnelles (Kaprinis, 2009 : 33).

Jusqu'au début du XXe siécle, de nouvelles méthodes et des moyens alternatifs du
traitement des troubles mentaux sont apparus, mais qui n'‘ont pas aboutis aux résultats
escomptés. Par exemple, selon Julious Wagner-Jauregg (1857-1940), professeur de
psychiatrie, qui a appliqué en 1917 la pyrétothérapie. La pyrétothérapie a été la
premiere méthode de traitement psychiatrique, utilisée dans tous les troubles
psychiatriques, comme la schizophrénie. Cependant, elle présentait plusieurs
inconvénients importants car elle était dangereuse et compliquée (Lekka, 2012 : 131-
132).

Cependant, [l'utilisation de préparations pharmaceutiques a eté utilisée depuis
I'antiquité pour le traitement des troubles mentaux, tandis qu'au milieu du XXe siecle,
c'est la période ou l'expérimentation et l'intervention systéematiques sur la chimie du
cerveau ont commencé pour la premiére fois (Lekka, 2012 : 141-142). En 1952, une
découverte novatrice a été faite par les Francais Deniken, Leborit et Delay, qui ont
créé le premier medicament antipsychotique, la chlorpromazine (Largactil). Ce
médicament était largement utilisé dans le traitement ambulatoire des malades
mentaux. (Madianos, 1996 : 27 ; Louloudis, 2012 : 4). Il convient de noter que des
méthodes alternatives de traitement des troubles mentaux sont apparues au début du
XXe siécle, contrairement aux traitements physiques. Un tel exemple est le «
Mouvement de Santé Mentale » lancé par Clifford Beers, en 1909 aux Etats-Unis. Un
élément clé de ce mouvement était la collaboration entre les psychiatres et les
travailleurs sociaux, qui enquétaient sur les conditions environnementales et
I'environnement familial des malades mentaux avec des questionnaires et des rapports
(Lekka, 2012 : 146).

Les notions de « détection » de chaque trouble, la population moyenne de patients,
ainsi que l'interaction et la coopération avec les « acteurs » ont constitué une
caractéristique clé du mouvement. On pourrait dire qu'il s'agissait d'une tentative de
psychiatrisation progressive de la société, d'une tentative de contrdle social et
d'imposition de regles morales. Aprés le « Le Mouvement Santé mentale Québec », le
« Mouvement pour l'orientation des enfants » a été créé, selon lequel l'orientation des
enfants était promue comme une forme de médecine préventive. Plus précisément,
l'objectif principal était d'assurer le développement psychologique et émotionnel sain
de I'enfant normal (Lekka, 2012 : 146).
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Au cours de la seconde moitié du XXe siecle, une importance particuliere a été
accordee au facteur « environnement », alors qu'on pourrait dire qu'il préexistait dans
une certaine mesure et qu'il était fondé sur les principes de la théorie psychanalytique.
La « psychiatrie sociale » soutenait que I'apparition des troubles psychiatriques d'un
patient est due a I'environnement, et non a I'hérédité et a la petite enfance. De ce point
de vue, la réussite du traitement des malades mentaux dépendait de la prémisse selon
laquelle le patient devait étre retiré de son environnement morbide et placé dans un
environnement thérapeutique, qui aurait le caractere d'une communauté. La
psychiatrie sociale et communautaire est née en Angleterre aprés la Seconde Guerre
mondiale, bien que plusieurs hopitaux généraux d'Europe centrale disposaient de
cliniques externes (Lekka, 2012 : 146-147). Cependant, pour inclure la psychiatrie
dans les sciences, il fallait procéder a une classification systématique des maladies
mentales. Emil Kraepelin (1856-1926) a été le premier a créer un tableau de la
taxonomie comportant plusieurs imperfections individuelles, qui est encore utilise
aujourd'hui, et pour lequel il est largement connu dans I'histoire de la psychiatrie. Le
DSMIII, proposition diagnostique et taxonomique, la plus connue au monde, de
I'’American Psychiatric Association, qui s'est répandue au cours des deux derniéres
décennies du XXe siécle, a été considerablement influencée par Kraepelin (Kaprinis,
2009 : 25-31). Dans les années 1960, les penseurs de I' « Ecole de Francfort » tels que
Theodor Adorno, Max Horkheimer, Erich Fromm et Herbert Marcuse ont creé le
mouvement antipsychiatrique, profondément influencé par l'existentialisme de Jean-
Paul Sartre. Le courant antipsychiatrique n'était pas un mouvement au sens strict du
terme, mais il a en fait été créé comme une forme d'expression d'une intense remise en
question non seulement des méthodes de la science psychiatrique et de l'institution de
I'asile, mais aussi du concept méme de malade mental et de maladie mentale (Lekka,
2012 : 187).

Thomas Szasz, Erving Goffman, David Cooper, Roland Laing et Franco Basaglia, qui
étaient les principaux représentants du mouvement antipsychiatrique, ont été
fortement influencés par les points de vue de Michel Foucault, qui ont marqué le
début du mouvement antipsychiatrique (Lekka, 2012 : 187). Dans son livre « Histoire
de la folie » (1961), Michel Foucault (1926-1984) fait référence a un récit historique
de la fagon dont les gens percevaient la maladie mentale au Moyen-Age et a la
Renaissance. Les malades mentaux étaient décrits comme des « fous », a l'opposé des
personnes saines d'esprit. La folie était donc considérée comme un défi a la raison.
Elle a été exploitée dans diverses ceuvres littéraires et artistiques et elle a joué¢ un role
important dans la compréhension du potentiel humain dans le passé (Gutting, 2006 :
88).
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MEPOZX B’ - lIpotoétvmo keipevo

A" Mépog OempnTiko

Kepaiawo 10 H mopeia mpog Tov eYKAEIGHO KO ] YOYLOTPLKI] YVAOOT

11  Totopwn avadpopn s Yoyratpiknig

Ao ta BéON TOV udvVeV 1 «TPEA) NTAV VOl KOVOVIKO QOIVOLEVO EVPEMS YVAOOTO.
Qot600, N Vapén g Youykng acévelag Kot 1 dtaxeipion g MG KOmviKos Oeoudg
petpotv povo 200 mepimov ypdvio eppdvions ommv avlpomvn otopio. Avti 1
HEYAAN eEeMKTIKN TTopeia TNG «TPEANG» TEPIAOUPAVEL AALETAAANAEG KATOOKEVES KOl
avatpomég pHbwv, €1o1 ote vo evtomilovion WOAAEG ek SopéTpov  avtifeteg
AVTIMYELS YOp® amd TNV £vvolo NG YUYIKNG acBévelng katd To TEPACUA TOV
w0TopIKOV TEPOd®V. [lapdia avtd, mapapével 0 610 mMEPAGUA TOV YPOHVOL N
oVVOEST NG YLYIKNG acBévelag pe v emkvouvotnTo Kot 1 Bedpnon tov TpeAov
avOpOTOV MG EVGAPKMOT EVOG AUAPTOAOD KO «KOKODY» ATOUOL TOL Hal TV 1Kovo va
dmpdsel po orotadnmote Ploun kot emkivovvn Tpasn.

AgdopéVNG NG UM KOTAYEYPOUUEVIS OVOPOPAS GTOV TTPMTO «YLYLUTPIKA acOevi)»,
vroBéTovpe OTL AVTOG EVIOTIOTNKE OO TOVE GLVAVOPMTOVS TOV OTIG TPATES KIOANG
Kowmvieg mov oynuotiotnkKov Kot 0Tt amAd, ovtog Bo elye pilo axotovont
OLUTEPIPOPE, TTOV AOYIKA EYKEITO OTN OWPOPETIKOTNTA. AKPPDC €MEWN AWTO TO
«okoTovonton, Enpene vo BepelMmBel kKot va otnprydel emoTpovikd, omd ToAD vopig
OlOKPIVOVLE 0L GUVEXEW KOL GUVETELDL OTNV EMICTHUN TAEOV TNG WOLYLOTPIKNG, 1M
omoio. OlaKkpiveton ©€ OAeC TIG TEPLOOOVLE TNG: TNV  TMPOEMCTNLOVIKY, TNV
TPMOTOEMIGTNLOVIKY] KOL TNV EMGTNLOVIKT].

H npoemotnpovikn nepiodog g Yoratpikiig

Ot yuyacBéveleg éxovv pakpd mopeio oty 1otopio TV moMTicp®v. H yvoon yu tig
yoyacOéveleg Eekvder Mo amd Tovg apyaiovg moMticpovs tov EAMveov, tov
Avvontiov, tov Kwélov kot tov Ivodv. ‘Exouv koataypagel owdpopeg pébodot
Oepaneiog acBevov pe yoyacbiveleg, 6mmwg péom g OBepameiog TOv TPAYOLOHIOV
(Ivdia), tov PBehoviopot (Kiva) N péom dapopwv TpokTikdv peBOSOV Y1TpOGOQLOL
kot egopkiopd. Tho extetapéva, oty Apyxaic EALGda Bswmpodoov OTL ontion g
YOYIKNG VOGOV KOt TNG OLPOPETIKOTNTOS TV dVVANELS, oL Ppiokovtay ££® and Tov
0 Tov avBpomo kot 6Tl KAmow Oeikn SOvaun €xel KATOAAPEL TMV WYoyn TOL 1
Kdmotlog 0ed¢ «PplokeTar péca tovn. AkpPdS AodV, Yo ToV AOY0 OTL GLVESENV TO
voonua pe Bgikéc dvvapelg, to ovtpetomlov pe d6og kot ogfacpd, evo 1
OVTWETMOMION TOL N 1| Ogpameia yvoTav ThvTo € 1EpOVS YDPOLS KOl VAOVG.
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YUYKEKPYEVO 0 ZOKPATNG TIGTEVE, OTL O YUYIKA APPMGTOS NTAV ELAOYNUEVOS OO
ToVg 0e00¢ Ko Enpene va avtipeTomileton e cEBOcUd Kol EVYVMOUOGLVT, TOGO Ond
NV ToALtelo 660 Kot amd TOVG GLVAVOPAOTOVG TOV. AKOUO KoL 1] ETANYio TNV €moYN
exetvn Bempovvtav Yokt vocog, yeyovog mov EDA0YO 00T YOUCE GTO GUUTEPAGLLO OTL
0 EMANTTIKOG Elye TNV €VVOL0 TOV OEDV.

Exetvn v mtepiodo vanpyov Tpelg amdyelc yuo tnv vmopén e Woxkng acbévelag:

. H Acaim dmoym, mov vroostpile 61t kokd Tvedpota, 0nwg ol Beég Avoca kot
Movia, katardppovay tovg avBpodmovg Kot Tovg Ekavay PBlatovg 1 tovg avaykalav vo
TEPUTAAVIOVVTOL.

. H ®uocopum dmoyn, mov vrootnplotav amd 01depopovs PlrAocdPovs, LE
KOPLOVG EKTPOCAOTOVS TOV AplototéAn kot tov [TAdtmva, o1 omoiotl avapépovtol 6Tnv
kéBopon g Pacwkd Tpdmo Bepaneiog twv yuyikav acOevelmv. TTo cvykekpipéva, o
Ap1ototéIng Bewpovoe TIC Yuyikég aoHBEVEEG MG PUGIOAOYIKT EKTOVMOT TV TadmOV
0V avOpdTOL, eV 0 TTAGTWV TOVICE TOV LIEPPLGIKO YAPOUKTNPA TS KABOPONC.

. H Tatpwm dmoym, mov €xel wg KOHP0 EKTPOGMOTNO TNG TOV TATEPO TNG TPIKNS,
tov Immokpdrn, o omoiog mpdTog MAMSE TS OAEG 01 YLYIKEG acBEveleg TpoEpyovTaL
amd KAmol SLGAEITOLPYID TOV AVOPOTIVOL OPYAVIGHOD 1] OO TNV APVNTIKY ETOpAOT
0V TEPIPAALOVTOG oToV AvBpwmo. Oewpovoe, OTL 1 Yuykn acbévela opeiletan o€
QLOIKE aitia, OTMG Kol TOL LITOAO T Voo ata Kot OTL 1 Oepameio g aviyetomileton
«AveL KaBapUmV Kot pLoyeiog.

O Inmokpdtng, mepleypoye TNV Youxiky acBévelo o¢ amoTEAESHA TG S10-0VTIOPAoNG
TOV TEGCAP®V COUATIKOV YOUOV (Ladpn yoAN, Kitpvn YOAN, GAEN Kol aijo) Kot
ékave AOYo Yo TIG POCIKES YOXIKES OTOPAYXEG 1| OAMMG QPEVITIOES, OVOLOTO TOV
YPNOOTOOVLE aKOUN Kol onjuepa. Avtég etval 1 MelayyoAio, 1 Mavia, n Avowa, 1
Yortepia (mAavopevn untpa) kot n Eminyia (Iepd Nocog). Xe avtd ta miaioto,
Aoumov, Bempel OTL O1 «PPEVITIOES) OQEIAOVTOL GE PLOIKA/OPYAVIKA aitiol Kol Ol GE
Beiicéc kot eEavOpdmveg dSuvAELC.

Qo1660, Bewpovoe OTL 0 eyképolog elvar M otio TOV YUYIKAOV STOPAYDV,
dedopévou 0Tl autdg etvar o dpyavo G okéyng Kot KABe TVELUOTIKNG depyaciog
Kol Kotd ovvémewn, kdOBe mvevpatikng vocov. o tov Immokpdrn, Aowmodv,
omoladnmote Bewpio kot péBodog dev dukpwvotav amd opBoroyioud, dAlo omd
enikAnon ota Beia, BepovvToy TGUPAATOVICUOG Kol EUTOLYUOS GTOVS 101005 TOVG
Beovc. BAémovpe Aomdv, 611 o Inmokpdng eivar awtdg, mov avtilapPaveTor TpdToC,
OTL N YUK VOGOS 0popd TOV OvOPAOTIVO 0PYOVIGHO GTO GUVOAO TOV, AVTIANYN OV
apydtepa Ba evioyvbel ko amd tov matépo g Aoyikng, tov Apiototéhn (384-
3221.X.), 6€ pio TO GLGTNUATOTOUEVT AvTIANY TS YuxoAoyiag Tov avOpdmov. Ot
eMPPOoEG ToV Immokpdn cuveyiomkay avd Tovg amves Kot a&ilel va avapépovpe Tov
Apetaio and v Koanmadokia (60 m.X.), 0 omoiog av Kol HTOV VAOGTNPIKTNG TOL
Inmoxpditn, TioTEVE PEV BTNV OPYAVIKN OTiol TG VOOOV, YOPig OUmG Vo amokAeiet TV
avapelén tov mvevpotog oe avtv (TCapérag & Kapaiokog, 2010: 6-7).
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Ocov apopd Tov eyKAEICUO TOL YuYIKA 0cOEVT], QVTOC KATOYPAPETAL TPADOTN POPL
otovg Nopovg tov TTAdtova. Me Baon ta ototyeio mov cvykevipdvovtal €kel, TO
dropo avtd KatadkaldTtay oe QUAGKIOT TEVTE ETOV KOl LE PNTH OTAYyOPEVCT| EMAPNC
pe GAlo péAN g kowotnroc. BAémovpe Aoutdv, 611 oty apyaic EAAGO0 kou
ovyKekpeEva oty Adnva, tapd v enikAnon oto Bgio oTotyeio g vOGoL Kol EVvHd
EMEPYETOL OTAOKA O OPOBOAOYIGUOC, O WLYIKA APPMOOTOC EMPETE, VO TAPOUUEIVEL
€YKAEIOTOC ©TO OmiTL TOL VIO TNV EMPAEYN TOV GLYYEVMOV TOL, Ol OTOIOL MTAV
VTOYPEMUEVOL, VO €YOVV TNV EMPUEAEWL  TOV, OWIPOPETIKA  TYLM®POVVTIOV
(ITAovumiong, 1981, 1989, Madiavog, 1994, Ztvoloviong kot cov., 2011: 48-49).

XMV EAMNVOPOUAIKY TEPi0do, TopATNPEiTAL OKUY TNG WOLYWIPIKNG, 1 OToin
kopveavetor pe tov Loainvo (130-200u.X.). O omovdaiog oavtdg 10Tpdg TNG
aPYOOTNTOC EMECHUOVE TOVG YUYOAOYIKOVG TOPAYOVTEG, 7OV  Oladpapatilovy
ONUOVTIKO pOAO OTOL GOUOTIKO GUUTTOUATO Kol £TGL, OLCLUCTIKGA, €164YEL TNV
YUYOCOUATIKN ovTiAnym otov y®po ¢ youytpikng (Kompivng,2009:17).

2to gpévia Tov Mecaiova Aowmdv, Ge OAOV TO YPIOTIOVIKO KOGHO €VTOTieTON
EMIOTPOPT] GTNV AVAYPOVIGTIKN AVTIANYT], OTL O1 YLYLOTPIKES VOGO OQEIAOVTOL GE Un
avOpomveg duvdpels, pe v dapopd BEPata, OTL aVTEC o1 duvauels oev eivon Oeiec,
oAAG  dopovikés. ‘Etol, o dppwotoc  moapovotdletol  SUUUOVIGHEVOS Kot Oyl
evAoynuévoc (Kampivng, 2009: 18). Me Bdaon avtiv v avtiAnym, ywdtav ctov
acBevn TpLTAVICUOG, £val £100¢ AOPOTOUNG, LE OKOTO VO «PUYOLVY» TOL KOKE TVEDLOTOL
amd 1o oopo tov (ITahodpa kot cvv., 2015: 58). ‘Etot, oryd-oryd o1 mpoiqyels, M
doapovokpartio, M  poyelo Kot ot dswowaipovieg katéhafov v 0éon  Tov
opBoroyiopov kot ¢ tatpikng. H pébodog «Bepameiocy, mov akoAovBovoov ot
1EpOoeEETOOTEG MOV ot POCOVIOTIKY]  doKiuacio 1epodikiog, Katd Tnv  omoia
katadikalav Toug Yyuyaoheveic mg oMbev apetikovg Kot tovg Bewpodoav «dpyova
0L O1POAOVY. XN GUVEXELN VITEPOAAAY TO ATOMO LE VEVPMOOELS KOl YVYNDOELS, TOV
napovsialav BopvPmddn kot W1aovca cuuntopaToloyio, oe Odvato dia Tupds. Ocot
dgv  kotadwdloviav o BAvaTto, KPOTOUVIOV GE QUANKEG 1 COPPOVIGTPLL
0AVGOOEUEVOL KOl TO KOWO glye TN SLVATOTNTO VO TOVG EMCKEPTEL TANPAOVOVTOG
Kamo1lo pkpo «ersttnpron (Aovlévng, xx: 6).

Tnv mepiodo g Bulovivig Avtokpatopiag, 1 avtidnym yio 115 yoykég vOGoug
PO pOTOLEiTOL GTAOKA, AVAAOYQ LE TIG E€KAGTOTE EVPVTEPES OVTIMYELS, TOV
VINPYOV GYETIKA He TO BEpa avtd. Apykd, dtvetor peydin Popdtmta 6TV Yoykn
voco kol Bewpeitor coPoapdtepn TG COUOTIKNAG, €VA Yivetar mpoomabeila, v
avTetomotel oMotikd. O acBevig dev amopovavetal Kot OiveTton £UEOCT OTN
Bepamneio 610 OTTL KOl GTOVE TAPAYOVTEG, TOV UTOPOVV, VO, ELVONGOLV TO TEPPAALOV
T0V, €V O €YKAEWUOG oe 10pvpa €pyetonr UOVO o€ TOAD GOPapEg MEPMTMOGELS
(O@eoyapaxng, 2001, Ztolaviong kot cuv., 2011: 49).
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Tavtdypova, VIAPYXEL VOUIKT] OGPAAIOT] TOV YOYIKO GPPOOTOV, YEYOVOS TOL
arotelel Pacikn KovoTopio TG emoyne. Xvykekpyéva, OeomiCeton kot epappoletot o
Beopdc Tov emTpOmTOL Kot 0 TPoyaplaiog EAeyxog ota Levydpila Yo ToyOV acBiveles,
elte copoTIKES gite Yoykég (Xtolaviong kat cvv., 2011: 49). Zradwokd PEPata, ovtd
10 0pBoAOYIKO KOl EMGTNUOVIKO KAIHO OAAGLEL KOl Ol HECOUMVIKEG OVTIANYELS
emnpedlovy Kol Kuplopyovv o€ OAOKANPO TOV YPIoTIOVIKO KOoUo. Avtifeta pe to
YPLOTIVIKA £6G¢N, TNV 1010 TEPT0J0, KO GVYKEKPIUEVA amd TOV 60 aidva, ot Apafeg
gykAelovv 100G Yyoywkd acBevelg oe €01KOVG Ydpovg kot to 705 p.X. Wpvetal ot
Bayodtn to mpdTO Wuylatpikd Acvio, oto omoio epappolovror avOp®TIGTIKEG
pébodot Bepameiog, evd ota TEAN TOL Y0V AOVA TOL KEVIPIKA VOGOKOUEID Apyioay, Vo
neptAapPavouv kot yoyatpikég ntépuyec (Kampivng, 2009: 19-20).

Emotpépovtac ot yprotiaviky Evponn, BAErovpe 6t o1 avtidnyelg tov Meoaiova
ovveyiCovtan ko Katd v mepiodo g Avayévvnone. Ot acBevelg eykieiovtay og
dovia Ko Enpene va Oepamevtodv péca o Tpia 1o TOAD Ypovia. Exel n Oepaneia Tovg
nepteAaupave 0éolno pe ahvcideg, CovpAopavove, VIOGITIGUO Kot YEVIKA, GOAEG
ouvOnkeg OJwPiwonc. Av dev  Bepamevoviovcov, TOLG E01YVOV Kol  ovTol
TEPUTAAVIOVTOVGOV 1 KATEQELYAYV G€ KAmOwo povaoTipl, Omov 11 Oepameio TOVG
avoraupavoy  gumelpwcoi  ywatpoi,  1epeig ko povoyoi  (IMomayeswpyiov
2005,AovAo0dng, 2012: 3). [TopaddEme, pio EVIEAMS O10POPETIKY| EIKOVO GUVOVTALLE
tov 160 audva oto yprotiovikd yopd Geel tov Belyiov, to omoio amotelel ko
HoVadIKY| Katayeypoupuévn egaipeon g emoyne. Exel ot yoykd dppwotol {ovcav ce
0etéC OKOYEVEIEC KO EUTAEKOVTAYV OTNV OYPOTIKT] OIKOVOUIOL TOL Y®mPLOv, Yo Vol
amacyoAotvtal. OvcelaoTIKA, AOOV, £XOVUE TNV TPOTN TPOCTAOEIN EEMIOPVUATIKNG
dwPiwong yoykd acBevov (Madavoc, 2000, Aoviovong, 2012: 3).

Tov 180 audva, Tapd T0 YEYOVOS OTL GTOSLOKE SLOKPIVETOL 1 «EMOTPOPT» GTN AOYIKT,
ol Yyuywkd dppwotolr cvveyilovv, va avtipetonilovior pe okAnpdTnTo KOl Vo
Bempovvtar emikivovvol. Ot mepiocdTEPOL EYKAEIOVTOL GE PLANKES KO TTOYOKOUEID,
Omov TOAAEG @Opeg OAVGOdEVOVTOL, VA Ol AMydtepo emikivovvol Cntiovebouvv
(IToAwovpa ko cov., 2015: 58). Avaeépetan o€, 0Tt otn ['odAio, otnv Ayyiia Kot 61N
Iepuavia oAdkAnpotl mhpyor petaTpémovioy o€ AoLAN Kot eKel eykatoAgimovtay ot
Tpeloi, 01 AAKOOAIKOT, 01 TOPVES, 01 KAEPTEG Kot ToL 0pPavA TTondld, 6Aot poli «omd tnv
oKEMM» OV 1010V otiypatog (Madwavoc, 1994, Zrvoiavidng kot cvv., 2011: 50). Iap’
oA avtd, o 180¢ advag Bewpeitar 0pdOoNHO GTOV TPOTO AVTIANYNG TNG YUXLATPIKNG
nepiBaiync, Kabmg ota TéAn ToV GLVTEAOVVTAL GTOVONIEG OALAYEC Kot At oVTOV
EEKIVAEL EMLOMULOL 1] «TPOTOETIGTNLOVIKNY TEPTI000G TNG YUYLOTPIKT|G.

[poroemotnpovikn wepiodo g YoyratTpikig

Tnv mepiodo ™ Fordune Emavdctaong (1789) ekgpdotnkov yu TOLG Woykd
ac0evelg 01 TPMTEG AMOWYELS, TTOL £TEVaY TTPOG TOV PAerevBepiopd. O I'dAlog Phillipe
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Pinel (1745-1826) miotedetor amd mOAAOVE OTL €ivol O KLPLOTEPOS OOPMOTICTNG
EKTPOCMOTOG TOV TOWUEN TNG WYLYLUTPIKNG, 0 0moiog Bempeitar glomyntig piog nbwng
TAEOV TTPOGEYYIoNG TV Yuxika acBevav. Katapyel tig alvcideg amd ta dovia kot
TPOYWPA GTN GULGTNUOTIKY TOPATHPNOCT TOV CUUTTOUATOV TeV  acbevav,
omp1lopevog og avOpOMOTIKE TPOTLTO KoL LE YVOUOVO TV dmoyn, 0Tt Ta. fabitepa
aito g vooov stvan 1 EAkenym aépa kar elevbepiog (TLaPférag & Kapaiokog, 2010:
7).

opemva pe tov Pinel, n aviyetonion tov yoykd acBevav Paciletor otnv MO
Oepancio (treatment moral), n omoio amotéhece (o vEOL TUTOL TPOGEYYIOT, CE
avtifeon pe v «puvown Oepameion (treatment physique) (TCavdxng, 2008: 28). H
@Lo1KT Oepameio avike oTIC TaPAdOGLOKEG LEBOOOVE AVTYETOTIONG, LE EXTKEVTPO TO
ocopa tov gykieiotov. H nBum Bepancio ypnopomoovce pebdoovg pe okond v
dupeon 6éopevon TV cuvastnudtov kot tov vov, (Goldstein, 1997: 100-101, 119-
167, Tlavdaxmg, 2008: 28) aAld kol Tov cePacpd otV aElompéneio Tov achevong
(ToaAikoylov, 1987: 38).

H nbum Bepancio amoterovoe Katd kOplo Adyo, (o mpoomdbeln €1G0y®MYNG GTO
Opopa, ™ AoYIKNIG Tov eEMTEPIKOD KOCHOV Kol HEGH TOV WOPVUATOS OTOCKOTOVGE
oTNV HETAS00T TNG AOYIKTG aLTNS 6ToV 1010 ToV Tapdppova. ‘Etot, pe Bdon t pébodo
vt 0 aoBevig OQEIAE, VO AOdEXTEL TO «TTPOPANUA» TOL KOl VO GUUHOPP®OET pe
TOVG KOVOVEG TOV 10pvpatos. To Pacikdtepo pé€co oe avtn TN ddKacic, NTav M
nOum 11, mov eMKPATOVCE GTO OpLUA, KAODS OVTITPOSMOTEVE aVTY KabeavTh, ™
Aoyikn. Tavtdypova NTav 101aitepr onpacic, mOV AmroddTaV 610 TPOGHOTO TOV
EKAOTOTE YLOITPOV. LVYKEKPIUEVA, OWVOTOV HEYOAN EUPOCT] OTNV EMKOW®VIN, GTNV
W01oiTePN «YLYIKN» GYECTM Y1ITpoL Kot asBevn, 1 omoia amoTteA0VGE TO TO CUAVTIKO
uépog g nownc Bepamneiog (Aéxka, 2012: 66). 'Eva yopoktnptotikd mopdoetypo., mov
ouvéBave oTig AyyAocalovikéc ydpeg Katd T ddpkela g Biktoprovig mepidoov,
elvar 0Tt 0 10TE WYouylatpog ovoualotay «laTplkog EMOCKEMTNG OTOL (IGLAO Yol
napappoveey. To dovio Emoyov, vo AEITOLPYOVV MG OTOLEID KATOGTOANG Kot
TILOPIOG KoL Y10 TPAOTN Popd a&tomomdnkoy g Oepamevutikd epyadeia, pe v nown
Oepaneio va ypnoyomoleitol Kot KOPOV G UL KOUYDS»  WYUYOKOWMOVIKY
napépPoct, amopakpuopuévn OGS omd 1o tpkd poviého (Toarikoyiov, 1991).

Tnv mpocéyyion tov Pinel ovvéyioe o pabntic tov Jean-Etienne Dominique Esquirol
(1772-1840), o€ pio Tpoomabelo Vo LETAOMGEL TIG OEPOTEVTIKES AMOWYELS TOV TPAOTOV
oe 6An v Evpomn. Emyeipnoe va ddoel pio cuvousnuotikn didctaon ota aitio
NG YUYIKNG dtatapoyng Kot TOVIGE, OTL EKTOC 0md TNV Kowvwvia Kot ot idtot ot yatpoti
opeihovv, va Korrd&ovv tov yuywd ocbevr] pe avOpomotikn kot MmO potid
(TCoPérac & Kapaiokog, 2010: 7-8).

Amoxoivmtikn tvar 1 opdon tov Esquirol: «Zta xépla evog ikavod yiotpov, o Acvio
OLVIGTA TOV TO 1oYVPO BEPAMEVTIKO TOPAYOVTO EVAVTIOL GTNV WUYIKY] OLOTOPOYN»
(ToaAikoylov, 1991). A&iCel, va onuewwbet 60TL otig apyés tov 190v awmdva, 666nKe
an6 tov Esquirol diaitepn €ueacn otnv KAWVIKN Kot 6Tn SLVOIKT TOpOTHPNoN,
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KOODC OVTILETOMIOE PE WOHTEPO EVIOLOPEPOV TOV JUYMPIGHO TV TPOPIL®V KoL TNV
OPYTEKTOVIKT] TOV 10pLUdTmV, yeyovog mov Pphke Pdomn, otnv vAomoinom g
0PYAVOONG TOL TPMOTOV EEEIOIKELUEVOL VOGOKOUEIOV Y10, EMANTTIKOVS, TOV O 1010G O
Esquirol éoepe e mépog (Aéxkka, 2012: 80). Tavtdoypova, tnv o mepiodo
ONUOVTIKEG TPOodol éxovv ovvieheotel oe ItaAla kot AyyAio pe oMUOVTIKEG
TPOCOTIKOTNTEG GTO YOPO 1TNG Yuylatpikng, oOmwg o Chiarugi kot o Tuke.
Xopakmnpiotikd, o Chiarugi otnv Itokio To 1789 woyvpiotke: «elvatl vaéptato nOuo
KOOMKOV Kol 10TPIKT VITOYPEDON, VO 6EBOHACTE TOV Tapappova cav dropoy». O Tuke
pe t ogpd Tov 10 1796 dNUovpYNcE TO TPAOTO YLYOTPIKO AGVAO TG AyyAiog 6To
York, ovopatt «Retreat House», pe dvvatdomra ¢orhoéeviag 30 acBevdv, ol omoiot
elyav 1 dvvorotmro  va  (oovv  avOpdmva, yoplg  TEPLOPICHOLS KOl
AVTILETOTILOVTOV HE EVYEVIKT] GLUTEPLPOPA amd TOLG OepamevTég, o1 omoiol Edvav
éupaon oty gpyacoBepaneio (Mmacin, 2007, Aoviovong, 2012: 3).

Inuavtikn enidpoon doknoe kot o Henry Maudsley (1835-1918), o povog Ayylog
yuylatpog 0 omoiog acyoAnOnke pe ™ Bewpio ekpuiiopov tov Morel. O Maudsley,
Babid emmpeacuévoc amd TG apyéc TG POAOYIKNG WLYOTPIKNG ToTEVE, OTL Ol
«YUYIKEG daTapayés etvat, ovTte Alyo 00TE TOAD VELPIKEG O1TOPAYES, OTIG OTOIES
KLPLOPYOVV T Yuykd cvuntopatoy. [apdAinia vroommpile 0Tl 1 KAnpovouKdTTO
SwdpapatiCer mOAD onuavIikdO pOAO OTNV EKONAMOTN TOV YLYXIKOV VOGOV Kol
OLYKEKPIEVO OVOPEPONKE OTOV EKPLAICHO, KVPIMG divovtog EUeacn oty 101aiTtepn
oyx€om, OV AVTOG EYEL LUE TOV OAKOOMGHO. Oempovoe dnAadT, OTL 1 xpdvia yprion
OAKOOA 001 YOV0E GTOV EKQLMGHO, evd M emBupio Yo KATOVAA®GT GAKOOA Kot 1M
EMEYM TOEAEYYOV, TTOVL TTOPOVGIO AV 01 AAKOOMKOT LETAOIOOTOV KANPOVOUIKA OO
vevia o€ yevid (Aékka, 2012: 93-94). 'Etot Aowmdv, o1 yoyiatpol Tpocsyyloay Tov
OAKOOMOUO péca amd o MO OnTIKY, AmodidovTag 6 VTOV EEOPETIKG OPVNTIKA
YOPOKTNPLOTIKA. O OAKOOMGUOC CUVOEONKE LE TNV EMKIVOUVI KOl OVTIKOWV®OVIKN
oLVUTEPIPOPE Kol BempnOnke w¢g éva amd To. CLUTTOUOTO TOL EKPVAGHOV. [a To
AOYO aVTOV, 01 OAKOOAIKOL €VTACCOVIOV OTIC «EMIKivouveg ThEelgy kot Bewpeito
oxed0V BERato, 6TL 01 amdYOoVoL TOVG Ba EMacyay EVOEYOUEVMOS KATTOLN GTIYUn 6T Comn
TOVG, amd Kamowa Yuyxikn dwtapayn (Aékka, 2012: 95).

Emotpovi] wepiodog g Poytatpikig

O 190¢ awdvag vmpée o VoG, KOTE TOV Omolo £€Yve O MPADTOS OVGLOGTIKOGC
dwwpiopds avdpeso oy dstcapovia e Opnokeiog kot otov opBoroyiopd ™G
EMOTAUNG. XT0 TPAOTO GO ToL 190V adva akdpa, n Opnokeio Kol N YoyTPKn
ocoupadilov, Opumg oto O0edTEPO MO £yvav OpPoUEVEG VEEG Kot  BeaplotTikég
OVOKOADYELS OTI VEVPOAOYiD, KATL TOL GUVEROALE JPOACTIKA GTNV EMKPATNGT TOV
OpYOVIKOO HOVTEAOVL, otV  avtiknyn mepl eyypoeng tng acBévelng oyeddv
OTOKAEIGTIKA GTO GMUO KO GTASIOKA 1 TAGT TOV EMKPATOVCE MG TOTE e TNV MO
Bepaneia dpyroe va vroywpel (Pelicier, 1982: 79-82, TCavaxng, 2008: 30).
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Topa n yoylatpikn Ppioket emitélovg TPOGPOPO E60.P0G, MGTE VO KAVEL OPIGTIKA TNV
eupdvion ¢ (Foucault, 1965, Pilgrim & Rogers, 2004: 26) kot m tpéha va
«orprkomomBet» (Schull, 1979, Tlavakng, 2008: 30). H ovclootikn pRén ota péypt
1OTE OEOOUEVOL TNG WYLYLOTPIKNG £yve oto péca tov 190v awwva. O copaTikog
TPOGOAVOATOAMGUOS GTNV YLYWTPIKY KUPLEPYNOE EVOVTL TWV TPOTYOVUEVAOV DE@PldV.
O yoyikég acBéveieg dpyoav va e€lcdvVovToL PE TIG AAAEG VOGOLG KO O EYKEPOAOG
Oewpodviav 10 dpyavo amd 6mov mpoipyoviav ot Yoykés datapayés(Tlapéiag &
Kopaiokog,2010: 8). Me avtdv tov 1pdmo ep@avileTor 1 10TPIKY) LECH GTOV TOUEN TG
yoyatpikng. Ot ewdwol g emoyng KatéAnéov ©TO0 CLUTEPACUO, OTL APOL O
eYKEPAAOG €lvor M €0pa Ko To Opyovo NG vOnong, cuvumépavoy, OTL Ol YUIKEG
dwtapoyéc mpoépyovrtal and PAGPeg N avopoarieg tov gykepdrov (Kampivng, 2009:
22). 'Etor gpopaviCeton 10 do0ypo:  «Otr mvevpotikéc vooor givor  €YKEQAAKEG
vocow(TCapérac & Kapaiokog, 2010: 8). Tnv enoyn avt eEakorovbel, va vapyel n
avTiAnyn 6t 1 youyn Kot T0 GO TOL avOpOTOL ATOTEAODV OO0 MPIGTEG EVOTNTEG.
AvT0 10 YEYOVOG 0OMYEL TNV YLYTPIKT EPEVVA GTO GUOYETICUO OAMV TV YLYIK®OV
acheveldv e  avoTopko-gykeQaAkes PAdPfec. 'Etol, otadiaxd, péoa amd 10
VOGOAOYIKO TTPOTLTIO NG TPEANS, aAAGlEL N Bedpnomn Tov TperoD MG EVOG APPMOCTOV
avOpoOToL Ko Oyl T MG apapT®AoD Kot KakoV (Toalikoylov, 1987: 39-42). Me
oelpd tov o S. Freud (1856-1939) Jwtdnwoe véeg amOYES OTOV TOPEN 1TNG
yuyavélvong Kol €16l €onyoye TNV YuxobepamevTIK  GVIIUETAOTION
YUYOTOOOAOYIK®Y KOTOGTACEWV £E® OO TOV TAPUOOGLOKO YMPO OVIYETDTIONG
TOVG, TOV PEYPL TOTE NTAV OMOKAEISTIKA TO YuylaTpeio (AovAovong, 2012: 3). Extog
and v yuyobepamneia, o Freud ewcdyer o véa mpocéyyion mov Paciletor otnv
OAANAETIOPOOT AVALESH GTO GYLLOTO TOV TPIGOAGTATOV YLYIKOD OPYAVOL, OVAUESO,
onAaon oto «Eketvoy, oto «Eym» kot oto «Ymepeyd» (Toalikoylov, 1987: 82). O
Freud ywpiler v mpocomikdémTa Tov avBpodmov o€ tpia emimeda: 10 «Exeivoy, 10
«Eyo» kot 10 «Ymepeym».

3 Baowo onueio g yoyavorvtikng Oepameiog amotedel m Omapén avibetikov
KWVATPOV, TOV EMOPOLV EVTOG TNG WLYNG KOl ONUOVPYOVVTOL YOYIKES GUYKPOVGELS
TPOKOADVTOG £TCL TN ¥PNON NG OLVOUKNG evépyewas. H apyn g mpaypotikdtrog
KoL 1 apyn TG evyopiotnong, £0palovtol 6Ty O1TT| apyn AErtovpyiog Tov Yo IGHov
Kot amoTeAoVV Ta Agydpeva yoywd kivntpa, mov mydlovv amd éva emiong ourtd
mAEypo duvdpemv, Tov etvar ot duvauelg g Kotaotpoewodtntag (Thanatos) kot ot
duvdperg g Comg (Eros). Ot duvapelg autég ykatokovy otnv avlpamivn yoyn,
Omw¢ axpPag eyKatokovv o OAN 1 @uon (Xatlnavopéov, 2013: 318). e éva
«PLGLOAOYIKO» dTOoHO Ta TPio oToLEln TG TpocwTKOTNTAS, TO «Ekeivon, 10 «Eyd»
Kol T0 «YTEPEYD» €fvar Gov v TETVYOIVOVV pio «1GOPPOTNUEVT] GUYKPOVGT» KL LE
aLTOHV TOV TPOTO EAEYYOLVV TNV AVOPOTIVI cLUTEPLPOPE (EZmvEAAN, 2014: 226).
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H mpooceopd tov Freud otnv peiétn tov aouvveidntov kot otnv emovopalopevn
yoyoroyia tov Pdbovg eivar acHykpung onuaciog. Ta amotedéopata g epyociog
TOV, EKTOG OO TNV YUYLOTPIKY], EMEIPAGAV KOl GE TOAAOVS GAAOVG TOUEIS, 0TS OTIC
TEYVEG, 0T YPAULOTO, OTIG EMOTNUEG, 0TV NOIKY, 6T INUOCIA KoL TV 01WTIKY (o1,
OTIG KOWMVIKEG Ko Tig drompooomikég oyéoels (Kampivng, 2009: 33). Méypt tig apyéc
tov 200V ouOVO  EUPOVIOTNKOV KOVOUPLOL TPOTOL Kol  EVOAAOKTIKO pECO
OVTYETMOMIONG TOV YUXIKOV S0Topay®V, TO OTOolo OUMG OEV KOPTOPOPNGAV TO
emBountd amoteléoparta. [a mapddetypa, coppova pe tov Julious Wagner-Jauregg
(1857-1940), kabnynty ¢ wyoywIpikng, o omoiog T0 1917 gpdpuooce TNV
nmopetofeponeia. H mupetoBepaneio rav n tpd™ Woylatpikn Oepamevtikn pébodog,
oL ypnolpomomdnke o€ OAeG TIG YLYITPIKEG dlatapayéc, OTMc N oxlloPpévela.
Qo1600, Tapovciale OPKETE KO CNUAVTIKO LEOVEKTNIATO, S10TL TOV ETIKIVOLVT] KO
nepimhokn (Aéxkka, 2012: 131-132).

To 1932 o Manfred Joshua Sakel (1900-1957) mpdtewve v 7POKANON
VTOYAVKOUYKOV KOUATOV HE YOPNYNON WOOLAIVING ®G Ho popen Oepameiog g
oxloppévelng. Tnv mepiodo ekeivn, €@apuoloOTaV KOl 1 YUXOYEPOVPYIKN ©G
Oepamevtikn pébodoc amd tov yvowotd Egas Moniz (1874-1955). O Moniz frtav
exeivog mov efamiwoe v 10éo TG AoPotoung M Aesvkotoung (1935-
1936)(Aékka,2012:140), mov Opmg ypNoomTolovoe TOAD emBeTikéc pebdoove, ot
omoieg mpokoAOVoAY GE UEYOAO TOGOGTO EMMAOKES 0TOVG aobevels kol elye TOAD
YOUNAO TTOGOGTO OEpOMEVTIK®OV OMOTEAEGUATOV. XTIV OLGI0 NTOV Mo EMKIVOLV
YEWPOVPYIKN EMEUPOOT] OTOV EYKEPOMKO 10TO, KOTA TNV ONOi0 EMLXEPOLVIOV 1
dtakom G akTvoPoriog TV onTIK®V BoAAL®Y TPOG TOVG petwmiaiovg Aofovc. Me
avtn ™ HEB0SO TO ATOMO AOPOPOVSE Yo TO PLOUATO TOV Kol OEV LIOPAAAOTOV
TAEOV OTO AyY0C, OM®G eAAOYEVE 1M cofapdtatn emimtwon g vrofabuong g
npocomkotrac tov (Kompivng, 2009: 37-38). And 10 1955 «wor petd n
YUYOYXEPOVPYIKN APYIOE, VO eyKaToAeimeTol. Avtod £yve AOY® TG EMVONGONG VEWV,
OMOTEAECUATIKOTEPWV KL OPOOAOYIKOTEPMOV HEGMV KATOGTOANG KO TEPLOPICUOD TMV
CVUTTOUATOV TV  Yoyxkov olatopaydv. H  Aeyouevn «devtepn  Proroyikn
YOYLOTPIKT EYKOVIAGTNKE LE VEQ LECH, TTOL OEV NTAV GAAN OO TO. GKEVAGUATEH TNG
YLYOPOPLAKOAOYIOGS.

Q061660, 1N YPNOCYOTOINCT TOV QUPLAKEVTIKOV CKELAGULATOV YPNGYLOTO0VVTAV 10T
amo TNV opyooOTNTA, Yot TNV Bepameio TOV YuyIKOV d0TopaydV, EVEO GTO LEGO TOV
200v awdva NTav M mePiodog, mOv Y TPAOTN QOopd Eekivnoe O GLOTNUOTIKOG
nepapatiopnds Ko n wapépPoacn o ynpeia mAéov tov eykepdrov (Aékka, 2012:
141-142). To 1952 yiveron o pnéuérendn avaxdioyn and tovg ['dArovg Deniken,
Leborit ko1 Delay, ot omoiot dnpiovpyodhv 10 TPMOTO OVTIYVYOTIKO QGAPULOKO, TNV
yAopormpopalivn (Largactil). To edppoxo avtd ypnoyomomdnke Kotd KOpov oTnv
eEovoookopelakn Bepaneia v Yyoywkd acBevov (Madwvog, 1996: 27, Aoviobong,
2012: 4). A&iCet, va onueiwet, 6Tt evaAlaxTiKég HEBOOOL OVTIUETOTIONG TV YOYIKOV
dwTapay®v elyov epeoviotel NoN amd TS apyég tov 200V awdva o avtibeon pe TG
copotikég Oepamneieg. ‘Eva té€toto mapaderypa eivor 1o «Kivnpo Poyng Yyewnoy,
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nov dnovpyndnke to 1909 otig HITA, and tov Clifford Beers. Baowd ctoiygio tov
KIVALLOTOG NTOV 1] GLVEPYOSIO TOV YOYLATP®V HE TOVG KOWWMVIKOVS AEITOLPYOVG, Ot
omoiot diepevvovoay TIG TEPPAALOVTIKEG GUVONKES KOL TO OKOYEVEINKO TEPIPUAAOV
TOV YUYIKa aclevav pe epotnuotoAdyia kot ekbécelc (Aékka, 2012: 146).

Boowo yopoktnptotikd Tov Kiviipatog vpEay 01 EVVOLEG TNG «avixveLoNo» NG Kaoe
dwTapayne, o pécog TANBuoudg tov acbevayv, kabmg Kot 1 aAANAETiOpaon Kot 1
ocvvepyacio Le TOvg «popeicy. Oa pmopovoape, vo movpe OTL enPOKETO Yoo pia
AmOTEPO  OTAOWOKNG  YLYLOTPIKOTTOINONG NG Kowvwviag, vy pio mpoomdOein
KOW@VIKOD eAEYYov Kot emPoAng nluoroykod tomov koavovev. Metd 1o «Kivnua
Yoyung Yyiewney onuovpyndnke ko 1o «Kivnua KaBodnynong Iladiwdvy,
oopuemve pe to omoio 1 kobodnynon Tov Todldv TpOPoiie ©¢ pio popoen
TPOANTTIKNG 1TPIKNG. ZVYKEKPIUEVO O KUPLOG GTOYOG NTAV 1) S10GPAAMGN TNG VYI0VG
YUYOAOYIKNG KOl GLUVOUGONUATIKNG avATTUENG TOV Kavovikoy modov (Aékka, 2012:
146).

Kotd to devtepo pieod tov 2000 aidva dwitepn onuacio 660nke ctov mapdyovia
«mep1Pairovy, evad Bo umopovoape vo movue, OtL Tpobmnpyxe ®G éva Poabud kou
Bacwlotav otig apyés ¢ yuxavalutikng Bewpiog. H «kotvovikn yoylotpikn»
vrooTNPILE, OTL N EKONAMOT] TOV YOYITPIKAOV O0TOpa®DV EVOG 0.0V opeileTal 6TO
nepPAAOV Kal Ol GTNV KANPOVOUIKOTNTO KOl GTH TPOUN TOdKN NAkio. Yo vt
TNV OTMTIKY, N EMTLUYNG OVTILETOMION TOV Yuxikd achevov eEaptiotav omd v
wpovimdOeon, 6tL 0 asBevig Ba amopakpHvovtay amd 10 vosoydvo mepiBailov kot Oa
tomofetovvtay oe €va Bepamevtikd mepiPdAdlov, 6mov Bo elxe TO YOPAKTAPA TNG
Kowdttog. H Kotvemvikh kot KowoTikn yoyxlatpiky] yevwnonke oty AyyAio petd to
devtepo Iaykoopio TIoAepo, mTapodAo mOV apKeTd Yevikd vocokoueio otnv Kevipikn
Evponn o1betav efmtepikéc kAvikég (Aékka,2012: 146-147). Qotdéco, yu va
ovyKataAexBel n YoylTPIK | OTIC EMGTNUES, EMPEME VO YIVEL HOL GUOTNUOTIKY
ta&vounon v yoyikov voonudatov. O Emil Kraepelin (1856-1926) fitav o npdtoc,
OV ONOVPYNGE VOV TASIVOUIKO TIVOKO LE OPKETEG EMUEPOVG ATEAEIEC, TTOL OUMG
epappoletar pHéypt Kot TG HEPES LOG KOL YU QLTHV TOL TNV TPOGPOPAL, elvar evpémg
YVooTog oty wtopia g Puyorpikne. To mAéov tasiyveoto maykoopiog DSMIIL, 1
dwyveoTikn Kot ta&vopikn tpdtact g Apepikavikng Poyarpikng Etopeiag, mov
eCamlmOnke oTIg dvo TEAELTOIES OEKNETIEC TOL EIKOGTOV 01OV £XEL EMMNPENCTEL
onpavtikd ond tov Kraepelin (Konpivng, 2009: 25-31). Katé ™ dekaetio Tov 1960
onpovpyNOnke amd 6ToYuoTEG TG «XXOANG ™S DPpavkeovptney 6mmg ot Theodor
Adorno, Max Horkheimer, Erich Fromm kot Herbert Marcuse, 10 kivnua g
avTWLUOTPIKNG, He Pabiég emppoéc amd tov vrapiiopd tov Jean-Paul Sartre. To
Kivua g avTiyuylatpikng oev vanpée éva Kivnua pe v ovoetnpn £vvola tov 6pov,
0ALQ otV ovcio dNUoVPYNONKE ®C Uit HOPPN EKPPUCTG EVIOVNG OUEIGRNTNONG
amévavtt Oyt povo ot peBdOoVg TG YLYTPIKNAG EMOTAHUNG Kol 6T0 Beopd TOV
acVAOV, OAAG Kot otV KaBeanT £vvola TOV Yuyikd acBevi Kot TG WYLYIKNG VOGO
(Aéxka, 2012: 187).
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Ot Tomas Szasz, Erving Goffman, David Cooper, Roland Laing and Franco Basaglia,
ol omoiol MTOV Ol KOUPOL EKPPOCTEG TOL  KWNUOTOG TNG  OVTWWLYLOTPIKNG,
emnpedomkay oe peydio PBodud amd tig andyelg tov Michel Foucault, yeyovog mov
oNUOTOOOTNOE TNV APETNPIO TOL KIVHOTOG TNG avTiyvytotpikng (Aékka, 2012: 187).
O Michel Foucault (1926-1984) oto Piiio tov, «lotopia g Tpéhacy (1961),
AVOPEPETOL GE L0 IGTOPIKN aVOPOpd 6ToV TPOTO, TOL 01 AvOpwmot avtilapuBavovtov
v Yoy acBévela Katd ta xpovia tov Mecsaiova kot g Avayévvnone. Ot yoykd
acBeveig yopakmmpiloviav wg «tpehoi», dNAad to avtifeto tov Aoywov. H tpéha
Kot cvvéneln Bewpodvtav pio TpdKANoT vy 1 Aoyikr. ASlomotovvtay ce ddpopa
€pya TG Aoyoteviag Kot TG TéXVNG Kot Kateiye omovdaio porlo 61N KOTOVONoN TOV
avOpomvev duvatottev oto tapeldov (Gutting, 2006: 88).
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MEPOX I’ — Zyohaopnog

A. YA0MOOHOG TG HETAPPUCTIKNG EVIOAG

Otav mpodKeTal Yo LETAPPOACT OVAPEPOUOCTE OVTOUATOS G€ pio cuvBeTn €vvola M
omoio. pmopel va gpunvevtel pe meplocdtepec amd pio ekdoyéc, Omwg cvpPaivet
dAlmote Ko pe v évvola g yhoooas. H yAddooo sivar adopueioprnto dppnkta
OLUVOEUEVT UE TOV TOMTIGUO, KOl MG €K TOVTOV OAANAEVOETN UE TN HETAPPACT. ALTO
kaBmg, 1M YAOOoO @EPOVTOC TO OMOTOMMOUO KOl TO TPOCHOTIKO oTiypo Kade
KOVATOVPOG KOO1oTA TN HETAPPOCT MG TO HEGO €€Nynong Kot epunveiag g amd
pia yYAwooa-kovAtovpa otny dAAn. H yAdooa, gite ypart glte TpOoPOPIKY), GLVOEETOL
oTeVa e ) okéyn Ko eEgMocetal, kabmg n oxéyn eumiovtileTal Kot avantOGGETL.
‘Etot, kK40e moMtiopnog £yl ToV d1KO TOL KMOKO ETIKOWV®VING, TN 01K TOL YADGGA,
amd TV omoin TPOKLITEL Kol 1 apbovia Tov Aeglhoyiov, mov divel T dvvatdTTa GE
KéBe avOpmTO Vo YPNCIUOTOIEL TN YAMOOO Y10l VO OTOKPLGTOAADGEL TI CKEWYELS TOV,
va epumiokel oe pio véa Kot mo ovuvletn okéym Kot vo avéNoEL TO O1VONTIKO TOV
EMIMEDD. TUVEMMG, N YADOGGO 0gv €lvol oTOTIKY, OAAG Tpokerwon Yo Evo (ovTavo
opyovicud mov ocvveyds aAAdler ko gumhovtileton. ‘Etotl, aAldler 1o vonua, to
TEPLEYOUEVO KOl 1] onuocio Tov 010V Tov AéEemv, YTl kdbe emoyn, kdbe TOATIKY
KOl KOW®OVIKY 0AAOYN €YEL TOL OIKA NG YAMOGOIKA GTolElo OV OmoTEAOVV TO HEGO
EMKOVOVING.

Svveyilovtog, kat £xovtog LEAETOEL TANOMpPO oploudV TTepl petdppaong, Tpeig eivat
ovtol 7OV HOV KEVIPIOOV TO EVOLPEPOV OTO VO UEAETOM KOl GLVETMG VO,
TPOPANUATIOTO TPOKEEVOD VO TPOYMPNGM GTO OIKO OV HETAPPOUCTIKO £pY0. AvToi
etvar o1 €€ng: o) « 'Eva kelpevo vmodoyng etval mapoyn mAnpoeopidv, ol OToieg
dlTvT®VOVTOL OO Eva UETOPPOUOTN O £VO, TOMTIOUO Kol pio. YAMOGO VTOd0YNG,
TANPOoPopieg moLv £yovv doTvT®OEl amd KATOWV GALO GTO TOAITIGUO KoL TN YADGGO
apetnpioc. (Reiss & Vermeer 1984: 67)», B) « [...] n avamapaywyn otn yA®ooo
VIOO0YNG TOL €YYOTEPOV YAWMGGIKOD 1600VVOUOL TOL UNVOUOTOS OTh YADGGO
apemnpiac» (Nida & Taber 1969: 12), kot y) 0mov mpdKeLTOL Y10 TO GYNLLOL TG OLy®YOV
petagopds (conduit metaphor), cOpuwva pe 10 0moio « T0 PLaAd eivar doyelo, ot
10éeg ovtotTeG Kot 1 emkowvevior mepthappdver v eEaymyn Tov We®V omd TO
LLOAO, TN LETATPOTY| TOVG G€ AEEEIS KO TNV OTOGTOAN TOVG G€ GAAOVG avOpOTOVS)
(Lakoff 1987: 450).

"Exovtag Aomov £E€TACEL EKTEVAOS TNV £VVOL0L OVTH , KOL YUPVAOVTAG GTNV UETAPPUOT
NG TOPOVCAG TTVYIKNG Epyaciog Ba pmopovoa apykd vo o Tog NTav pio and Tig
o gvydplLoTe dradkacies, KoBmMG To0 BEpa amd HOVo TOL LoV KEVIPICE Ao TV apyn
10 gvdlpépov. Metappalovtag amd TV EAANVIKY 6TN YOAAKN YADGGO, Yvoplla ek
TOV TPOTEPMV MG GE OTL EYEL VO KAVEL KUPLMOG [LE TN YPOLLLOTIKY] KO KOT EXEKTOCT] TN
ovvtaln Tov Keipevov, dev Ba tav amdd pio LETOPOPAE TOGO TV AEEE®V OGO KOl TMV
TPOTAGEWV OTO YOAAMKE, KoODG O TPOMOG GLVTOENG, Ol KAIGEW Kol Ta yéVN
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OLCLOTIKOV Kot emBétwv, Wimwg OGOV aeopd To OLCWOTIKA 1 emifeta mov
oLVOdELOLY PIUATE 1] TPOGOOPILOVY TO VLTOKEIUEVO GTO OToio avapépovtal, O
énpene va 000el M amapaitnTn TPOCOYN, TPOKEWEVOD Vo eivar Ypoupatikd opbnq
amdO00™ TOL KEWEVOL. Oempd TG TPOKELTAL Y10 VOl KEILEVO TO 0moi0 aKoAoVOEL T
GUVETELD KOl GLVOYN TOL KEWWEVOL TNYY|, KANGTOVTAG TO TEPLEYOUEVO TOV GAPES KO
ELOVAYVOGTO TPOG TOVS OMOOEKTES TOV. £2C TPOG TNV AVAPOPIKT TOVL Agttovpyia, etvat
e€loov TANPOPOPLOKY] LE TOL TPOTOTVTOV KOl TPOCAVAUTOAMGUEVY] OTOV OEKTN,
£XOVTOG MG KOWO TOPOVOUOGTH-GTOYO VO TOV EVIUEPDGEL YOl TNV ETIKIVOLVOTNTA
TOV YOUYIKOV O0TOPOYDV, KAVOVTOS GE TPMTO GTAO0 [0l IGTOPIKT OVAdPOUN, £TOL
(MOOTE VO KATOAAPOVLLE TL EGTL YUYLATPIKN KO WYOYIKT OlaTopayy|, ETETO TapafETovTog
oLVVEYDG TOPOdElyHOTa amd SPOPES TEPLOOOVS TOL YPOVOL, OVOPEPOUEVT] CTNV
avTiAnyn 10V KOGUOL MG TPOS TOLG ‘YuywTpikd acBevels” kot akoAoVBmg
napovctdlovtag TG HeBdO0VE aVTIHETOMIONS TOV TPOoPANHaTog, UEocw NG Oepomeiog
Kol ™G avamtuéng dwedpmv Kvnudtomv, yiw tnv A0CN TOV KOW®VIKOD 0vTol
eowvopévov. Katd cuvénela, to petappacuévo keipevo olatnpet oe peydio Padbuo m
doun Kol TN HOPON TOV KEWEVOL agetnplog, pe e€aipeon KATOW GULYKEKPIUEVO
onueia oto ool dev Ppébnke 1600VVAUN OGSO 1| LETAPEPOVTAG TO OTN YOAAIKY|
YAOGGO €iye SQOPETIK onuacio, Yy ovtd Kot eméAe€d VO TO  OTOODC®
TEPUPPUOTIKA, KANGTOVTAG COPES TO UNVOUO TTOV 1 GLUYYPOUPENS TOV TPMTOTOTOV
NnBere va mepdoel. Zapmg vapéav TPoKANGCES, TG omoiec dev Ba yapaktiplo
mpoPAquata, ywri pe evBdppuovay mePocdTEPO 610 va ovolntno® 1Tn Adom o€
TapAAANA Keipeva Kol vo Bpo TV KOTEAANATN amdd00T Kol 01 OTOIES apOopPOvV TO
Ae&ddy10, ko Bo eENynBovv AemTOpEPDS TOPAKATO.

B. Avédivon tov kewpévov agetnpioc:

« Tha va petappdaocesl kavelg €vo Keipevo mpémel mpdta va givar o 0éom va
KOTAvoNoel 10 mepleyOuevd tov. Kor mpo¢ tovto [...] 0 pETAQPOOTNG TPENEL va
EPUNVEVEL TPOKEYEVOL VO LETAPPAGEL, TOV GNUAIVEL OTL TPETEL Va. £YEL 1 va Elval 6
0éom va amokToEl 0G0 TO OLVATOV TO YPNYOPO YVAGELS TEPT TOV OVTIKEIUEVOL TOV
keywévov agetnpiog » (Croix 2005: 154). TToArég @opéc 10 mPOPANpa dev €yketton
puévo otn ¥pnom g YAMesas , 0AAG Kol GTOV TPOTO WE TOV 0moio ot dvOpwmot amd
OWPOPETIKEG KOVATOVPEG OKEPTOVTOL Kot avtilopBdavovtor to mpdyupata. ‘Etot,
EYOVTAG G 00MYO TNV TOPOUTAVED OPAGT, EKPVOL OTAPOiTNTY, OC TPAOTO Prpa, TNV
Katavoénon 1060 1oL €00V TOL KEWEVOL OGO TOL AOYOL YO TOV OTOi0 YPAPTNKE.
Avtd enetedyBn KAVOVTOG OPKETES OVAYVAGCELS TO KEILEVO APETNPIOG — SUTA®UOTIKY
gpyacio—, KaToypapovtag TapdAinAo to KEVIPIKAE Tov onueio Kot ovayvopiloviog
10 €100¢ Kot T0 OKOTO TOv. AVOALTIKOTEPX, TPOKELTOL Yol Vel E0KO KEIEVO, TOV
OVNKEL OTNV KaTnyopio TG TEYXVIKNG HETAPPAOTG, EVTOG TOV EMOTNUOVIKOD Tediov
™G youxtpikne. H cuyypagéag emdunkel va TANPOPOpNGEL TOV OEKTT Y10, EVOL PAEYOV
KOWOVIKO QPOVOUEVO, aVTO TOVL «YuyKd acBevoioy, Eekivavtag amd 1o Yevikd
KOUUATL, KévovTag pio GOVTOUN avadpopun 6To TapeAdov, eEnydvtag apykd Tt eival 1
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YOYLOTPIKT] KO TOG ovamTHyONKe Kot T0 TEPAGHO TOV YpOVoV, LEGM TNG Tapdbeons
TOPAOEYHUATOV Y0 TO 7OG M KA kowwvio aviihopPovotay, Kol GUVETMS
aviyetomle ta atopo pe yoykés dwtoapayéc. Eyxovtag olokAnpmoer 10 yevikd
KOUUATL, TEPVA GTO E101KO KAVOVTAG 0vVOPOPa G€ 1O1AL0VCEG  TPOCOTIKOTNTES, O
Adyov yapm tov Ziykpovvt Opovvt, tov Xwkpdrtng, tov Gukin TTivél kot dArovg, Katt
mov 0éter axoun mo yepés Pdoelg avdmruéng tov cvykekpyuévov BEparoc,
LVNLOVELOVTOG TN O1KN TOVG TPOCMMIKY TveMd Kot cupPfoin emi tov (nThuHatoc.
AxolovBmvtog vt ™ GEpd, T0 Keipuevo apetnpiag, eival amoAdT®G KATOVONTO Kot
APTIO OC TPOS TN GLVOYY] KOl GUVEKTIKOTNTO GTO GUVOAD TOV, KOO1GTAOVTAG CAPES TO
OKOTO TOV, Kot €POOIALOVTAG TOV AVAYVAGT LE TO OmapoitnTo HEGA, £TCL MOTE VOl
KOTOVONGEL TO TEPIEXOUEVO TOV KEWEVOL KOL VO OVOLYVOPIGEL T1) OTULAVTIKOTNTE TOV.

I'. ArtioA0yNo1 TOV AHGEMV O10.QOPMV HETAPPUCTIKOV TPOfANUaTOV

O1 K0p1eg TPOKANGELS OV AVIIUETOTICN APOPOVV GYEIOV e£0A0KAN POV TO Ae&hdyo,
dedopévou Ot kabe YAdooo akolovbel dlopopeTikés dopéG mpoTacewV, Kot KaOe
e0KO kelpevo ovvemdyeton €W0KO AeENOY0, AEEelc OMAadn kol @pAcES TOL
YPNOOTOOVVTOL SUPOPETIKE, Oyl HOVO LE TNV OPYIKY| Kol Kuplapyn onposcio Toug,
TPOKEUEVOD VO TPOGODCOVV TO KOTAAANAO TOVO KOl TY] OTUAGIN TOV £XOVV EVTOC TOL
WTPIKOD OTNV TPOKEWEVT TEPITTMON KEWEVOL. Q¢ €K TOoOTOL, TEPA OAMO TNV
avaltnon o€ &viuma 1 NAEKTPOVIKA AeElkd, avtd Tov TpayHoTIKA e PorOnce oto
va Bpo ™V KATGAANAN omddoor, eivar to mapdAinio  keipeva. Ewdwotepa,
EeKvavTag UE TN @paom «yoylTplkd acbevicy, Omov vmapyel emippnuo Kot
0VC100TIKO, amod0OnKe oto YoAMKA ¢ «patient psychiatrique », kabmng £rot
YPNOWOTOLEITOL OTN YOAAIKT] YAMOOO, KOU OVAQEPETOL GE OLTH OKPPOG TNV
nepintoon acbevn. Zvveyilovtog, avagepOUeVn o€ po amd TIG TPELS TEPLOGOVES TG
YUYLLTPIKNG, OgV BpEOnKe 0 0pOg ‘TPOTOEMGTNUOVIKY £T01 ¢ pia AEEN, Yio avTd Kot
enélela va 10 amodmdom o ‘la premiere période scientifique’.

Mo kdmowog dpovg Ppébnka avapecsa e 60VO 1| OKOUN KOl TPELS EMAOYES, 1) TEAMK)
®otd6c0 andpacn mapdnke £xovrag avalntnoel Tovg Opovg o TapdAAnAa Keipeva,
oALG Kot o€ €vTuma AeEKd TpoKeévoy va Bpm v 100010 dapopd tovg. Tétoton
etvar o1 €€1g: ) KaBappog, eméreéa o ‘purge’ avti Tov ‘purgatoire’, kabmg T0 TPMOTO
&xet v évvolwa Tov pécov Bepameiog oTov WITPIKO TOUEN, EVO TO OgLTEPO gival
Opnokevtikov yapoktnpa, B) o eykieiopds (Tov yoywd acbevov), mpotiunco To
‘internement’avti Tov ‘réclusion’ & ‘claustration’, oyt poévo ywti ypnoponoteiton o
peyoAnTepo Pabud oe Kelieva YuylaTpikng eUoemS, aALd Kol KaBdg To dehTEPO £XEL
TeEPIOCOTEPO TNV €vvola NG KAOBEPENG Kot TOo TEAELTOIO APOPA TOV EYKAEIGUO GE
LOVOGTAPL, ¥) TPLROVIGHOS (TOL £YKEPAAOV), TAPOAO TTOV YPNGYLOTOLOVVTIOL KOl TO
‘forage’ xon to ‘trépanation’, eméleEa to devTEPO KAOMOG €lvar TO O 1GYVPO KoL EYEL
®¢ dgLTEPN AOO0CT OVTN TNG KPavioTopiag, o) yw Tig 0etég owoyéveleg Bedpnoa
To cmaotn TV anodoon ‘foyers d’accueil’ avti yio tov ‘famille d’accueil” kaBdg €xet
PO PETIKN oNUACTN KOl ApOpPE TEPIGCATEPO VEOLS TTOV JEV EXOVV OIKOYEVELD, EVMD 1|
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TPMOTN OTAS0GT YPNCLOTOIEITOL Y10t TOVG YVYIKA acOeveic oe TapdAnia keipeva, €)
Yo T epaocn Vo T okénn’ Ppdnka avapueca oTIC LeTaPPACELS ‘sous le parapluie °,
Vv omoia dev elyo cuvavtnoel Eova Kol €K TPMTNG OYEMG LoV Apece, dev Ppnka
®oTHG0 TL akpPdS onpaivel | Tov umopet va ypnoyoromel, kot mv anddoon ‘sous
la protection’ otnv omoio TEMK®OG GTPAPNKA LE TNV €Vvola ‘DO TNV TPOGTACIA’ TOV
KEWWEVOL-TNYN, Kot {) COUATIKOG TPOGOUVATOAIGUOG, e Hio TPMTN HATI KOl oo TV
avtopatn petaepaocn vpée n emhoyn ‘Iorientation corporelle °, pe v omoia dev
nuovv kaBo6AoL GVUP®VY, Kabhg TpokeLTal Yo pio Kotd AEEN HeTdEpaoT), TOov dev
Byalel kdmolo ovolaoTIKO VONUO, OAAL OVTE KOl YPNOOTOlEiTal 0€ Kelpeva oTo
YOAAMKG, KO 1 AVOM TaV Vo TO PETAPPAcH TeplppacTikd mg ‘la prise de conscience
du corps’ Bewpdviag TV TO KATAAANAN Kol opBn, mOv vanpeTEl TO GKOTO TOV
UNvORaTOG TOV BEAEL VO TEPAGEL 1] GLYYPAPEN.

EmnpocOétwg, apketég amopieg pov AvOnkav ywoo minbopo dpwv, pe ™ Pondewa
TOUPAAMA®V KEWWEVOV 6TO YOAMKA TOL ovapépovial otov Ppovuvt, kol T 01K TOV
aviivon mept Pacik®v EVVOImV 0mwg «to Avto, T0 Eyd & 10 Yrepeyd» amodidovtog
1eq ¢ le « Ca », le « Moi » et le « Surmoi ». Edwkdtepa, oto keipeva ovtd
ypnoponotel tov 6po ‘pulsion’ avti tov ‘force’ yuu tn AEEN dOvaun, amd 10 omoio
emiong mpokvmTovy Tl o) complexe de pulsions = mAéypa dvvdpewv, B) pulsions de
destruction = dvVapELS TS KATAGTPOPIKOTNTOG Kot ¥) pulsions de vie = duvauelg g
Cone. T tov 6po ‘emineda’ o avtiotoryog eivar 1o ‘instances’, kail cvveyilovtag Pdon
otov ®pduvt 10 ‘Tp1odIdoTaTO YVYIKO Opyavo’ petagpdletal g ‘I’appareil physique
tridimensionnel’ kot Oyt ¢ ‘organe’, yw. TO PNUO ‘EYKATOIKOVV’ VLIAPYEL TO
‘s’installent’ ko téhog ‘m youyoroyio tov PdBovs’ amodideton wg ‘la psychologie de
profondeurs’.

SOUTANPOUATIKE, OCOV  0@QOpd To OVOHOTO TOL VLENPYOV OTIS ToPeVOESELS,
napadetypatog yopn ‘(Aéxka, 2012: 146)°, m povn oAdayr mov £Kavo MTOV 1
LETOPOPA TOVG OTO KEIUEVO-GTOYO WE AATIVIKOUS YOPOKTPES, BEmPOVIOG TS OEV
emnpedlovv dueco to mEPlEYOUEVO TOL KeWEvov, aAraloviag to. Ooeg Aéelg
VINPYOV GTNV OYYAIKT] YAMGGO TIS OTpnod MG €YOVV OTN UETAPPUCT), OTMG
napadelypatog ybpn ta treatment moral, physical treatment,kAn., kabBdg Ppickoviav
o€ TopEVOESN, VITAPYOLY MGTOGO 01 OPOL AVTOL LETOPPACLEVOL GTO YOAAIKA LECH GTN
npotacn. Movn efaipeon oe avty v mepintoon oanotedel 1o ‘Retreat House’, 1o
OTO10 AVOPEPETOL GTO TPMTO YLYLTPIKO AGVAO OV 1WPLONKE, Kot TPOKELTUL Yo £val
GUYKEKPYLEVO KOl GMUOVTIKO YEYOVOS GTNV 16TOpiol TNG WUXOTPIKNG, TO OTOl0 Kot
anédmoa o¢ ‘Maison de retraite’, éyovrog Beforwbel mwg 0 6POC AVTOG VILAPYEL Kot
gtvor 0 16030VOLOG OVGLUGTIKE TOL OyYAKOD OpOL GTN YOAAMKY] YAOGGO. AKOUN,
000nKe 10witepN TPOGOYN OTN UETAPPOCT TNG Aeyopevng ‘dgvtepns PloAoyikng
YuyTpkng’, kabmg wg ‘deuxieme’ dev vapye movbeva gite oy avolnmon eite ce
napdAinia keipeva, aAAd o¢ ‘seconde psychiatrie biologique’ mov oy povo Ppébnke,
0AAGQ amoTEAEL KOl TN 6®GTH amdO00M.
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[MopdAiniao, mapompnONKe TG GTO KEIPEVO-TNYN VIAPYOVV GE KAmOwo ompeio
avtovola T AOylo tov Esquirol, tov Maudsley, tov Chiarugi & to 6dypo copemva
pe 10 omoio « Ot mvevpatikéc vocot givarl eykepolkég voosotl » (= « Les maladies
mentales sont des maladies du cerveau ») , kot avortoxOnKe omd TOVG EOIKOVG TNV
ePiod0 KATA TNV OO0 M WTPIKY EKAVE TIG TPMTEG EUPAVICELS TNG GTOV TOUEN TNG
YUYLLTPIKNG. ZTNV TPOKEUEVT TEPIMTMOOT, GKEPTNKA TS Yo va. fpiokovtal eEapymg
EVTOC El00Y®YIK®V, Oa Enpene va Bpo akplBdg To AdY1o TOVG 6T YOAAIKY| YADGGO, TO.
omoia £merta amd evoeAey €pevva 6€ ToPAAANAL Kelpeva PpiKa, Kol T0 LETEPPUCQ
Omm¢ NON vdpyovv, Palovtag To 6 TAAYO YPAULOTO KOl QUGIKA EVTOG EIGOYMYIKMV.
‘Eva této10 mapdderypa givor n amoxoivntikn epdon tov Esquirol: « Zta yépia evog
KavoD YTpov, T0 AGLAO GLUVIGTA TOV T 1oYLPO BepameVTIKO TOPAYOVTO EVAVTIO
OTNV YUK dotapoyn» OTMG YOPUKTNPIOTIKE OVOEEPETOL GTO KEIPEVO-TNYN, M
omoio. amoddbnke w¢g «Entre les mains d'un médecin habile, l'asile est l'agent
thérapeutique le plus puissant contre les maladies mentales ».

Opoimg, évag 6pog 0 0moiog e SvokOAEYE apkeTd gival 0 Opog ‘Tupetobepansio’, yio
oV 0moio UOVO pE TN YPNON NAEKTPOVIKOV AEEIKOD, OEV KATAPEPQ V. Bpm TV CWOTN
AEEM, Y 00TO Kol TNV avalNTNoa TPATA 68 EAMNVIKO-0yYAIKO AeEIKO TOV W0ITPIKOV
opwv, 6mov Bprka ™ AEEN ‘pyretotherapy’. Me Bdon avtd, 10 HETETPEYA GTO YOAAIKA
Kol Bprka Twg oto Ae&ikd Larousse vapyel avtn 1 AEEN Ko cvykekpluéva eEnyeitan
o¢ ‘Méthode de traitement qui utilise la fievre provoquée artificiellement’ wat
TPOEPYETOL OO TNV EAANVIKY AEEN TVPETOS, aKPPDOS aVTO Yio TO 0moio KAveL AOYOo M
ovyypapéas. ‘Evag akdun opiopdg o omoiog pe mpoPAnuatioe Nrav ‘ot eE®TEPIKEG
KAMVIKEG®, (Tov TOTE) KO TO TL aKPIP®G TPESPELAY, Yo VTO Ko Kpidnke amapaitnn M
€peuva GE TPOTO GTASIO TOL T NTOV ALTEG 01 EEMTEPIKES KAVIKEG (KATL TO OTOi0 eV
yvopila) Kor €OvAoya kotéAnEo oty amoddoorn ‘cliniques externes’ €xovrtog
KOTOVONGEL TN XPNOWOTNTA ToVvG. OAOKANPOVOVTIOG, TPOG TO TEAOG TOV KEWEVOL
yivetalr AOYOG Yo o KIVAMOTO TTOVL ovamtduydnkav, Kot €01kOTEPA TO Kivnuo NG
avTIYLYITPIKNG, Padid emmpeacuévo amd tov Jean-Paul Sartre, xou t Oewpio tov
YOopw amd 1o BEua Tov VIOPEIGHOV, Yo TO 0Toi0 ¥pNoonoinca Tov 6po ‘courant’
avti Tov ‘mouvement’, kabdg OTmg NON e€nyeitan 6To KeiEVO aPopd TeEPIGGOHTEPO

TNV HOPPN £KPPACNS KOG 1oYLPNG AUPIGPNTNONG, Kot Ot éva kabiepmpuévo Kivpa.

A. A&Loroynon TS ToLOTNTUS TG NETAPPAUCTS

[Ipwv Vv 0AOKANP®OT TOL HETAPPAGTIKOV £PYOV, N AEOAGYNOT TNG TOLOTNTAS GTO
oLVOAD 1oL elvan kaiplag onuaciog, kabmg mTpOTUPYIKOS 0TOXOG KABE UETAPPATNC
etvar va avomoapdyst TANP®OG TO TEPEYOUEVO TOV TPMOTOTOHNOV, KOU OG PLGIKO
eMAKOLOVO0 VO EKTANPMOGCEL EMTVYDOG TOV EMKOWVOVIOKO GKOTO TOL KEWEVOL-TINYN.
Opoloy®d m®G Y T0 GYOAMAGUO, Kol 10l0iTeEPO TNV YPNOT KoL OVAYVAOPLo TOV
LETAPPOCTIKMOV GTPOUTNYIKAOV OV avomrTOyOnKav otnv mapohcoo TTuYOKY €pyacia
OAAGQ KoL TO oV EMETELYOMN M GLVOYN TOL KeWEvov, pe Ponncav apketd o PiPiio «
Aerrovpyikn Aidoxtixn e Metagppaong, tov k. Hovayiwty Kelavipia » & to PBiio «
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INwocoioyia & Metdppaon, [Ipoceyyilovtag ™ Metappaotikn Movada, Epappoyn
010 {evyog INadlkng-EAAnvikng, ¢ k. Totykov Mapiag, amd ta omoio kpdtnoa Tig
ONUEWDGES HOV KOl EMELTO. TPOYMPNoO He TNV oEoAdYNon TG moldTnTag TOL
HETOPPACHOTOS. AVOAVTIKOTEPA, OTOV OTAVEL 1 OTYUn TG OoE0AOYNoNG Hiog
petdoppaonc, oev efetalovpe povo 10 TapayOUEVO TPOidV, OAAG OAOKANPNM TN
dwdkacio Tov akorovOnOnKe yio TNV OAOKANP®GN TOL TEMKOV OTOTEAECUOTOC. O
UTOPOVGALE, AOmOV va ywpicovue ) dadikacio g a&loAdynong oe dvo pépm.
AvOALTIKOTEPO, TO TPOTO HEPOC OVAMPEPETAL OTNV EVOOKEWEVIKT] GLVOYN TOL
KEWEVOL OTOYOL. XNV mpokewévn mepintwon,  dwPaloviag mapdAinio To
TPOTOTLIO KO TNV UETAPPOCT] LOV, TAPOTIPNGO MG LIOOETNGA TNV GTPATNYIKN TNG
TNYOKEVIPIKNG UETAPPAUCTS, KOl OVTO QaiveTol TOGO 6T doun OAAG kol e OAN
HOPON TOV KEWEVOL. ZVVETMS, B Lropovca Vo Te [LE GLYyoupLd, TWG 1 UETAPPOOT
tapralel oe peydlo Pobud pe to Keipevo-mmyn, Oyt HOVO Yoo TOVG AOYOVG TOL
TPOAVEPEPO, OALA KO KOT ETEKTOCT] GTO TEPLEYOUEVO TOV, ek@palovtag Le akpifeia
TO aPYIKO UNVLUO TNG cvyypoeéa. Axoun, eetdlovtag kot Ta dVo Keipeva, KatéAnéo
010 0Tl elvar €€i6ov gvavayvOoTa, Kot EELTNPETOLY TOV 1010 GKOTO, e HOVN dapopd
M YADOGGO. ZTN UETAPPACT], GLYKEKPWEVO Dempd TG £XOVTOC OVOYVMOPIGEL TMG
TPOKELTOL Y10, EWOIKO KEIHEVO, Kot AAUPAVOVTOS LITOYT TOVG YAMGGIKOVG KOVOVES TNG
YOAMKNG YADGGOS, OTMG Kol TOV KooV 6To 0moio amevbivetal, avThapfovoloacte
TG TPOKELTAL Y10 OOPOPETIKEG YAMGOIKES cvuPdoels, TL omoiec mpoomdbnoa va
amodMc® 0G0 TO dvvaTOV KOAVTEPO, umopovoa. 'Etol, moted®m mwg umopel va
YOPOKTNPLOTEL, AEITOVPYIKE KOl YAMOOIKA KATAAANAO. Xvveyilovtog, ovapopikd e
Vv Oe0TEPN KATNYOoPid, OLT TNG OVAQPOPIKNG UE TN OLOKEWEVIKY] GUVEKTIKOTNTO,
GUUP®VO LE TNV OTOI0 TO TAPAYOUEVO KEIUEVO OVTOTOKPIVETOL OTIS OTOLTIGES TOV
KEWEVOL apetnplog, amoeevyoviag mbavd Adbn ¢ mpog TN Kotavonomn Tov
VONLLATOG, TOV B 00MYoVoOV GE TOPAVONON 1N AKOUN KOl GTIV TOPAAENYT] TUPNVIKOV
nepeyopévov. Kpivm, Aowmodv, ) petdopacn avtn enttvoyovoa, Aapfavoviag cofapd
VIOYN TO YEYOVOG TMC £X® KOTOVONGEL KOL COPAOG VANPETNCEL MOTO TOV
EMKOWVOVIOKO GKOTO TOV TPMTOTLTOV, HETOPEPOVTIONG TO TEPLEYOLEVO TOL GTNV
YOAMKT YADGGO.
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Ent)hoyog

AopPavovtag vméyn A0 T TOPUTAV®, AVAPEPOLEVT APYIKA GTO TL Elval HETAPPOOT
vy gpéva, Ba deyo TS aPopd pior TOALSACTATY Kol OPKETA GVVOETN €vvola, TOL
wéPO omd TNV ETVHOAOYIKN NG ovlAvon umopel va gpunvevtel pe MOAAES Kot
oLYYPOVOG dLPOPETIKEG EKOOYES, OTWS TO OTL amotelel e&nynon, epunveia, anddoon,
Katavonon, Snuovpyio, HETOPOPE, Tapaymyr oAAd Kol Toapoy®yKoTnTa,. AAMWOGCTE,
dev mpémel vor Egyvape TG 1 HeTAPpacT elval TEYVN Kol TOVTOYPOVO TEYVIKY, OTMG
dwaydnkape oto pddnuo ™g YAwoooAoyiag, téxvn aeevoc, kabmg péco amd To
dedopéva Tov dyeTaL ONUIOVPYEL £vol KEILEVO, KOL [LE TN YVMDOT TOV UETAPPACTIKMOV
TEYVIKOV OQETEPOV TO TEAEIOMOLEL, 0TOdIOOVTAG TOL TN GMOTY KOl MO KOTAAANAN
TPOG TO KOWO 610 0Toi0 amevBHveTan HopeT), GEROUEVT TIG KOWVOVIKEG GLUUPACELS KOt
EKTANPOVOVTOG TOV EMKOWVOVIONKO oKOTd kabe mpmtotOdmov. Zuvvovdler OAo To
TOPATAVEO KOl AKOUN TEPICCOTEPO, KOL 1] TOALTAOKOTNTA TNG €lval mov TV KadioTd
‘yontevtikn)’, ®ote va Béheg va epPabovelg mepartépm oty avalftnon Tov TL €0Ti
HETAPPOCT, KATL Yio TO 0moio O pmopovcape vo WAGLE Y100 DPEG. LVYKEKPEVA, M
HETAQPOCT TNG TAPOVCAG TTVUYLOKNG EPYOCING, OTOTELECE TO EVOVGLLOL TNG TEPOUTEPM
TPOGMOTIKNG HOL avalNTnong Kot KaTavonons, o 0Tt €€l Vo KAVEL LE TOLG YUYIKA
acBeveic, mmG ot €101K01 OAAG Kot 0 KOGUOG OVTILETOTICE Kol €ENYNCE TO POVOUEVO
oVTO, KATA TO TEPAGHA TOV odvev. To Béua and povo tov eivor ToAdTAoKO, Kabmg
epEXEL TANOD P TAPASEYUAT®V, GTOVdAiDV avOpOTWV TapadéTovTag Tn oK) TOVG
Bempio eni Tov BEPOTOC, Kol G AMOTEAEGLOL AOTEAEL TTNYN TVPNVIKOV TTEPLEYOUEVOU.
Avo@popikd pe TV OdKacio TG HETAPPAOTG, UTOP® VO T TMOS KOLANCE OPKETH
OUOAG Ko evyaplota, Kot Ommg €xet Nom mpooavagepBel Npba avrpétonn pe
TpokANnoelg Kot Oyt mpoPAnuota, koboc avtd pe Pondnoe oto va pdbo KT
KOVOUP10, YAYVOVTOG TEPICGOTEPO. L2C €K TOVTOV, 1 TOPOVGA TTLYLOKN EPYACIO EXEL
oAoKANPwOEl, pépvovtag €1 mEPAS, TOGO TNV AmOS0CT] TOV ETIKOIVMOVINKOD GKOTOV
TOV KEWEVOL NN, OGO Kol TNV SOUTN KOl GUVOAIKY] LOPPN TOL KEWLEVOV-GTOYOV.
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