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Πξόινγνο 

 

΢θνπὸο ηῆο παξνχζεο κειέηεο εἶλαη λὰ παξνπζηάζεη ηὸ θνηλσληθὸ κνληέιν ηνῦ 

Παηξηάξρε Κσλζηαληηλνππφιεσο θαὶ Ἁγίνπ ηῆο ἖θθιεζίαο Ἀζαλαζίνπ Α΄. ἧ ἐπηινγὴ 

ηνῦ ζέκαηνο ὀθείιεηαη ζηὸλ θαζεγεηή καο θ. ἦιία Γηαξέλε, Ἀλαπιεξσηὴ Καζεγεηὴ ηῆο 

Βπδαληηλῆο Παηδείαο ηνῦ ηκήκαηνο Ἱζηνξίαο ηνῦ Ἰνλίνπ Παλεπηζηεκίνπ, ὁ ὁπνῖνο, ἀθ᾽ ἑ-

λφο, ζηὸ πιαίζην ηνῦ ἐπηιεγνκέλνπ καζήκαηνο «἖θθιεζία θαὶ Κνηλσλία ζηνὺο Παιαην-

ιφγνπο», πνὺ δηδάρηεθε ηὸ ἐαξηλὸ ἑμάκελν ηνῦ 2013, πξνθάιεζε ηὸ ἐλδηαθέξνλ καο πξὸο 

ηὸ πξφζσπν ηνῦ Παηξηάξρε θαὶ ἀθ᾽ ἑηέξνπ, κᾶο πξφηεηλε λὰ ἀζρνιεζνῦκε κὲ ηὸ θνηλσ-

ληθὸ κνληέιν πνὺ πξέζβεπε ὁ Ἀζαλάζηνο Α΄. 

Σίζεληαη ἐμ ἀξρῆο δχν ἐξσηήκαηα. Σί ἐλλνεῖηαη κὲ ηὸλ ὅξν «κνληέιν»; Σί ἤηαλ 

ἄξαγε ηὸ θνηλσληθὸ κνληέιν ηνῦ Ἀζαλαζίνπ Α΄; ὇ξίδνπκε ηὸ κνληέιν ὡο θάηη πνὺ ἔρνπ-

κε ζὰλ παξάδεηγκα πξὸο κίκεζε, ζὰλ πεγὴ ἐκπλεχζεσο, ζὰλ ἰδε῵δεο. Μὲ α὎ηὴ ηὴλ ἔλ-

λνηα ὏πνζηεξίδνπκε, θαζὼο ζπλάγεηαη θαζαξὰ ἀπὸ ηὶο ἐπηζηνιέο, ηὶο πξάμεηο, ηὶο ζπκ-

βνπιὲο ζηὸλ Α὎ηνθξάηνξα, ηὶο πξνηξνπὲο ζηὸλ θιῆξν θαὶ ζηὸ πνίκληφ ηνπ, ηὶο κεηαξξπζ-

κίζεηο ηνπ, ὅηη ηὸ θνηλσληθὸ κνληέιν ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ ἐκπλεφηαλ ἀπὸ ηὸ θνη-

λφβην, δειαδὴ ηὸ θνηλνβηαθὸ κνλαζηήξη ἠ ἀιιη῵ο ηὴλ θνηλνβηαθὴ δσή. ἗πνκέλσο ἟ θνη-

λσληθὴ δηάζηαζε ηνῦ ἔξγνπ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ θαηὰ ηὶο δχν παηξηαξρεῖεο ηνπ (1289-1293 

θαὶ 1304-1309) κᾶο θάλεθε ἐμαηξεηηθ῵ο ἐλδηαθέξνπζα, θαζὼο ἀπνηειεῖ κία κνλαδηθή, 

πλεπκαηηθή, ζὰ ιέγακε, πξνζπάζεηα ζηὴλ καθξφρξνλε ἱζηνξία ηνῦ Βπδαληίνπ, ἐθ κέξνπο 

ἐθθιεζηαζηηθνῦ ἟γέηε
1
, λὰ δηακνξθψζεη ηὴλ θνηλσλία θαηὰ ηὸ κνλαζηηθὸ θαὶ θνηλνβηα-

θὸ ἰδε῵δεο κὲ ἔκθαζε ζηὸ ἀζθεηηθὸ ζηνηρεῖν.  

ἧ παξνῦζα ἐξγαζία δνκεῖηαη ὡο ἑμῆο: ζηὸ πξ῵ην κέξνο παξνπζηάδνπκε ηὸ πνιη-

ηηθν-ἱζηνξηθφ, θνηλσληθὸ θαὶ ἐθθιεζηαζηηθὸ πιαίζην κέζα ζηὸ ὁπνῖν ἐληάζζνληαη νἱ δχν 

παηξηαξρεῖεο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ θαὶ γεληθφηεξα ηὴλ θαηάζηαζε ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο, ὅηαλ 

ἀλῆιζε ζηὸλ Οἰθνπκεληθὸ Θξφλν θαὶ θαηὰ ηὴλ δηάξθεηα ηῆο ζεηείαο ηνπ. ΢ηὸ δεχηεξν 

κέξνο ἐθζέηνπκε ζχληνκα ηὸλ βίν ηνῦ Ἁγίνπ ζχκθσλα κὲ ηὶο πξσηνγελεῖο ἀθεγεκαηηθὲο 

ἱζηνξηθὲο πεγέο, ηὶο ἁγηνινγηθὲο θαὶ ηὴλ ἀμηνπνίεζε κειεη῵λ. ΢ηὸ ηξίην κέξνο ἀλαθεξφ-

                                                 
1
 Ἄιινη κεγάινη ἱεξάξρεο θαὶ Ἅγηνη ηῆο ἖θθιεζίαο δηαθξίζεθαλ γηὰ ηὴλ πινχζηα θνηλσληθή ηνπο δξάζε, ὅπσο ὁ ἱεξὸο 

Υξπζφζηνκνο, ὁ Μέγαο Βαζίιεηνο, ἀιιὰ ἟ ἰδηαηηεξφηεηα ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ ἔγθεηηαη ζηὴλ ζπκκφξθσζε ηῆο 

θνηλσληθῆο δξάζεο ηνπ πξὸο ηὸ κνλαζηηθὸ πξφηππν. 
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καζηε ζηὰ βαζηθὰ ραξαθηεξηζηηθὰ ηῆο θνηλνβηαθῆο δσῆο κὲ ἐπίθεληξν ηὸ θνηλσληθὸ 

κνληέιν πνὺ ἀληηπξνζσπεχεη ἕλα κνλαζηήξη. ΢ηὸ ηέηαξην βιέπνπκε π῵ο ὁ Παηξηάξρεο 

πξνζπάζεζε λὰ πξνβάιεη θαὶ λὰ πξνηείλεη α὎ηὸ ηὸ κνληέιν κέζῳ κεηαξξπζκίζεσλ, θα-

λφλσλ, θ.ιπ. ΢ηὸ πέκπην κέξνο ἀλαιχνπκε ηὰ ἀπνηειέζκαηα η῵λ κεηαξξπζκίζεσλ ηνῦ 

Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ θαὶ ηὸλ βαζκὸ ηῆο ἐθαξκνγῆο ηνπο, θαζὼο θαὶ ηὰ αἴηηα ηῆο ἀπνηπ-

ρίαο ἠ ἐπηηπρίαο ηνπ. Κιείλνληαο, ἐπηρεηξνῦκε λὰ βγάινπκε ζπκπεξάζκαηα.  

Μὲ ἀθνξκὴ ηὴλ πηπρηαθὴ α὎ηὴ ἐξγαζία κᾶο δφζεθε θαὶ ζπνπδαία ε὎θαηξία λὰ 

ἐκβαζχλνπκε ηὶο γλψζεηο καο ηφζν ζηὴλ ἱζηνξία ηνῦ Βπδαληίνπ θαηὰ ηὴλ παιαηνιφγεηα 

πεξίνδν θαὶ θπξίσο θαηὰ ηὴλ βαζηιεία ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β΄ (1282-1328), ὅζν θαὶ ζηὴλ ἐθ-

θιεζηαζηηθὴ ἱζηνξία ηῆο ἐπνρῆο, θαὶ ἰδηαηηέξσο λὰ ἀλαθαιχςνπκε ζηὸ πξφζσπν ηνῦ Πα-

ηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ Α΄ κία ἐμαηξεηηθὴ κνξθή, ὄρη κφλνλ ἀπὸ πιεπξᾶο κνλαζηηθῆο θαὶ ἐθ-

θιεζηαζηηθῆο, ἀιιὰ θαὶ θνηλσληθν-πνιηηηθῆο δσῆο. Αἰζζαλφκαζηε ζπλεπ῵ο βαζεηὰ ε὎-

γλσκνζχλε πξὸο ηὸλ θ. Γηαξέλε γη᾽ α὎ηὸ ηὸ θαηαπιεθηηθὸ πξφζσπν πνὺ κᾶο γλψξηζε 

ζηὸ πιαίζην ηῆο κειέηεο α὎ηῆο. Θὰ ζέιακε λὰ ηὸλ ε὎ραξηζηήζνπκε ζεξκ῵ο γηὰ ηὴλ πνιχ-

πιεπξε βνήζεηά ηνπ, ηὶο πνιχηηκεο ζπκβνπιὲο θαὶ ηὴλ ζπκπαξάζηαζή ηνπ ζρεηηθὰ κὲ ηὴλ 

πξνζπάζεηά καο. Σνῦ ρξσζηᾶκε γεληθφηεξα ἐπηπιένλ ε὎γλσκνζχλε, ἐπεηδὴ θαζ᾽ ὅιε ηὴλ 

δηάξθεηα η῵λ ἱζηνξηθ῵λ καο ζπνπδ῵λ κᾶο ἐλέπλεπζε ηὸλ ζαπκαζκὸ θαὶ ηὴλ ἀγάπε γηὰ ηὸ 

Βπδάληην. 

 ὆θείινπκε ἐπίζεο ἐγθάξδηεο ε὎ραξηζηίεο ζηὴλ ὇ζηνινγησηάηελ Καζεγνπκέλελ 

ηῆο Ἱεξᾶο Μνλῆο Παληνθξάηνξνο Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ Δ὎θεκία Μνλαρὴ γηὰ ηὶο δηνξζψζεηο 

ηνῦ θεηκέλνπ, ηὶο παξαηεξήζεηο ηεο, θαζὼο θαὶ ηὴλ θηινινγηθὴ θαὶ θπξίσο πλεπκαηηθὴ 

ζηήξημε ζηὴλ πνξεία ηῆο ἐξγαζίαο. 

ἧ ρξήζε ηνῦ πνιπηνληθνῦ ζπζηήκαηνο γξαθῆο ὏πῆξμε ζπλεηδεηὴ ἀπφθαζε ζχκ-

θσλε κὲ ηὴλ ἀληίιεςή καο γηὰ ηὴλ ἱζηνξηθὴ θαὶ αἰζζεηηθὴ ζπλέρεηα ηῆο ἗ιιεληθῆο 

γιψζζαο. ΢πλεπ῵ο, ἀμίδεη λὰ κλεκνλεπζεῖ ὅηη ἀθνινπζήζακε ζρεηηθὰ ηὴλ Γξακκαηηθὴ 

ηνῦ Μ. Σξηαληαθπιιίδε κὲ κφλε ἐμαίξεζε ηὴλ δηαηήξεζε ηνῦ ηειηθνῦ «λ» ζηὴλ αἰηηαηηθὴ 

ἑληθνῦ ηνῦ ἀξζεληθνῦ θαὶ ηνῦ ζειπθνῦ ἄξζξνπ, γεγνλὸο πνὺ ὀθείιεηαη ἀπνθιεηζηηθὰ ζὲ 

πξνζσπηθὴ ἐπηινγή.  
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I. Δἰζαγωγή: πνιηηηθν-ἱζηνξηθό, θνηλωληθὸ θαὶ ἐθθιεζηαζηηθὸ 

πιαίζην 

 

 Οἱ δχν παηξηαξρεῖεο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ Α´ (1289-1293 θαὶ 1303-1309) ἐληάζζνληαη 

ρξνλνινγηθὰ ζηὶο πξ῵ηεο δεθαεηίεο ηῆο καθξφρξνλεο βαζηιείαο ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β´ 

(1282-1328)
2
. ὇ ἴδηνο κὲ ηὴλ ἄλνδφ ηνπ ζηὸλ ζξφλν θιεξνλφκεζε κία Α὎ηνθξαηνξία, ἟ 

ὁπνία παξνπζίαδε ἢδε ζπκπηψκαηα παξαθκῆο θαὶ εἶρε ἑπνκέλσο πνιιὰ πξνβιήκαηα λὰ 

ἀληηκεησπίζεη ζὲ ὅινπο ηνὺο ηνκεῖο, δειαδὴ ζηὸλ ἐδαθηθφ, δεκνγξαθηθφ, ζηξαηησηηθφ, 

πνιηηηθφ, νἰθνλνκηθφ, ἐθθιεζηαζηηθὸ θαὶ θνηλσληθφ. ΢ηὴλ πεξίνδν πνὺ κᾶο ἀπαζρνιεῖ, 

ηὰ ζπκπηψκαηα παξαθκῆο, παξὰ ηὴλ πξνζπάζεηα ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ λὰ δηνξζψζεη ηὰ πξάγ-

καηα, ἐμειίζζνληαη θαὶ πξνθαινῦλ ηὴλ γεληθὴ ἐμαζζέλεζε ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο κὲ ἐπαθφ-

ινπζν ηὴλ κέιινπζα θαηάξξεπζε
3
. 

 Θὰ ἀλαθεξζνῦκε ζχληνκα ζηὰ γεληθὰ ζεκεῖα ἀδπλακίαο ηνῦ θξάηνπο, ἑζηηάδν-

ληαο πεξηζζφηεξν ζηὸ ἐθθιεζηαζηηθν-θνηλσληθφ, πνὺ ζπλδέεηαη ἄκεζα κὲ ηὸ ζέκα καο. 

ἧ ἐδαθηθὴ ζπξξίθλσζε ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο, πνὺ ἐπηδεηλψζεθε δξακαηηθὰ κὲ ηὴλ ἅισζε 

ηνῦ 1204, ζπλερίδεηαη. Ὑπάξρνπλ ἐμσηεξηθὲο ἀπεηιὲο παληαρφζελ: ἀπὸ Γπζκάο
4
, ἀπὸ ηὸλ 

Βνξξὰ
5
 θαὶ ἀπὸ Ἀλαηνιάο. ἖θεῖ ηὸλ θαηεμνρὴλ θίλδπλν ἀπνηεινῦλ νἱ ἐπηζέζεηο η῵λ 

Σνπξθνκάλσλ θαὶ ἟ ἀλάδεημε κηθξ῵λ ηνπξθηθ῵λ ἖κηξάησλ ζηὸ λνηηνδπηηθὸ ηκῆκα ηῆο 

Μηθξᾶο Ἀζίαο
6
. Παξάιιεια ὁ Γπηηθὸο πξνζαλαηνιηζκὸο ηῆο πνιηηηθῆο ηνῦ πξνθαηφρνπ 

Μηραὴι Ζ´ (1259-1282), πνὺ ὁδήγεζε ζηὴλ ἐγθαηάιεηςε ηῆο Μηθξᾶο Ἀζίαο
7
 ζηὴλ κνίξα 

ηεο θαὶ ζηὴλ ἐμαζζέλεζε ηῆο ἀκπληηθῆο δχλακεο ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο, εἶρε ὡο ζπλέπεηα 

ηὴλ ζηαδηαθὴ ἀπψιεηα πφιεσλ ηῆο πεξηνρῆο, πνὺ ἔπεζαλ ζηὰ ρέξηα η῵λ Σνπξθνκάλσλ, 

κὲ παξεπφκελα ηὴλ κείσζε ηνῦ πιεζπζκνῦ, ηῆο ἀγξνηηθῆο παξαγσγῆο
8
, η῵λ εὔθνξσλ 

                                                 
2
 ὇ Α὎ηνθξάηνξαο Ἀλδξφληθνο Β  ́ἀλαγθάζηεθε ζὲ παξαίηεζε ηὸ 1328 κεηὰ ἀπὸ 7 ρξφληα ἐκθπιίνπ πνιέκνπ κὲ ηὸλ 

ἐγγνλφ ηνπ Ἀλδξφληθν Γ ,́ ἀθνῦ ἐπηβιήζεθε ὁ ηειεπηαῖνο, θαὶ ἀπνζχξζεθε ζὲ κνλαζηήξη, ὅπνπ ἐθάξε κνλαρὸο κὲ ηὸ 

ὄλνκα Ἀληψληνο. 
3
 Βι. GEORG OSTROGORSKY, Ἱζηνξία ηνῦ Βπδαληηλνῦ Κξάηνπο, η. 3, ἐθδ. Παηάθε, Ἀζήλα 2015, ζ. 174. 

4
 ἧ Θεζζαιία θαὶ ἟ Ἤπεηξνο κὲ ηὴλ Αἰησιία εἶλαη ζηὴλ θαηνρὴ η῵λ Ἀγγέισλ, νἱ ὁπνῖνη, ἀζθψληαο πνιηηηθὴ ἐλαληίνλ 

η῵λ Παιαηνιφγσλ, ἔξρνληαη ζπρλὰ ζὲ ζπκκαρία κὲ ηνὺο Γπηηθνχο. 
5
 Παξαηεξεῖηαη ηαρχηαηε ἄλνδνο ηνῦ βαζηιείνπ ηῆο ΢εξβίαο κὲ ηὸλ βαζηιηὰ Μηιηνχηηλ (1282-1321), ὁ ὁπνῖνο ηὸ 1282 

θαηέιαβε ηὰ ΢θφπηα, γεγνλὸο πνὺ ηνῦ ἄλνημε ηὸλ δξφκν πξὸο ηὴλ Μαθεδνλία θαὶ ηὴλ Θεζζαινλίθε. 
6
 Βι. DONALD M. NICOL, Οἱ ηειεπηαῖνη αἰ῵λεο ηνῦ Βπδαληίνπ (1261-1453), ἐθδ. Παπαδήκα, Ἀζήλα 2012, ζζ. 145-146. 

7
 Βι. ὅ.π., ζ. 150. 

8
 Βι. ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢ K. ΑΓΟΡΗΣ΢Α΢, Κσλζηαληηλνύπνιε, ἡ πόιε θαὶ ἡ θνηλσλία ζηὰ ρξόληα η῵λ πξώησλ Παιαηνιόγσλ 

(1261-1328), ἐθδ. ΚΒΔ (Βπδαληηλὰ Κείκελα θαὶ Μειέηεο 62), Θεζζαινλίθε 2016, ζ. 489. 
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θνξνινγνχκελσλ ἐδαθ῵λ. Ἔηζη ηὸ 1302 κεηὰ ἀπὸ ηὴλ λίθε η῵λ ὆ζσκαλ῵λ ἔλαληη η῵λ 

Βπδαληηλ῵λ ζηξαηεπκάησλ ζηὸλ Βαθέα «἟ παιαηὰ Βηζπλία πεξηῆιζε ζηὴλ ἐμνπζία ηνῦ 

὆ζκάλ»
9
. 

 ἧ ἄζιηα νἰθνλνκηθὴ θαηάζηαζε, ἀπφηνθν θπξίσο ηῆο παξαρψξεζεο ηνῦ ἐκπν-

ξίνπ ζηὰ ρέξηα η῵λ Ἰηαιηθ῵λ Ναπηηθ῵λ Γεκνθξαηη῵λ, Βελεηίαο θαὶ Γέλνβαο, ἐθθξάδεηαη 

θαὶ κὲ ἄιιεο ἐλδείμεηο, ἀξθεηὲο ἀπὸ ηὶο ὁπνῖεο ὀθείινληαη ζηὶο πξνζσπηθὲο ἐπηινγὲο θαὶ 

ἀζηνρίεο ηνῦ ἴδηνπ ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ. Πηὸ ζπγθεθξηκέλα, ἟ πνιηηηθή ηνπ ὎πὲξ ηῆο Γέλνβαο 

ὁδήγεζε ηὸ ἀζζελὲο θξάηνο ζὲ πφιεκν κὲ ηὴλ Βελεηία (1294-1299) κὲ ἀπνηέιεζκα ηὴλ 

ἥηηα θαὶ ηὴλ ἐμ ἀλάγθεο ἀπνδεκίσζε, ἐλ῵ ηὰ κέηξα νἰθνλνκίαο θαὶ πεξηθνπ῵λ ἀδηα-

θξίησο ζηὸλ ζηξαηὸ θαηέιεμαλ ζηὸ ὀιέζξην ζθάικα ηῆο θαηάξγεζεο ηνῦ ζηφινπ (1284). 

Λαλζαζκέλα ἐπίζεο ὏πνιφγηζε ὁ Ἀλδξφληθνο ηὴλ ὏πνηηζέκελε βνήζεηα ηῆο Μεγάιεο 

Καηαιαληθῆο ἗ηαηξείαο πξὸο ἀπφθξνπζε η῵λ ὆ζσκαλ῵λ, θαζὼο νἱ κηζζνθφξνη ἐξήκσ-

ζαλ ηὴλ ὕπαηζξν ζηὴλ Θξάθε ἐπὶ δχν ἔηε (1304-1306)
10

 κὲ ἔκκεζε ζπλέπεηα ηὸλ θνβεξὸ 

ιηκὸ ηνῦ 1305. ΢πλάκα νἱ ἐπηδξνκὲο η῵λ ὆ζσκαλ῵λ θαὶ ἟ δξάζε η῵λ Καηαιαλ῵λ ἔθε-

ξαλ ηὴλ ἀλάδεημε κεγάινπ πξνζθπγηθνῦ ῥεχκαηνο
11

. ἖πηπιένλ ηὸ λφκηζκα ὏πνηηκήζεθε, 

ηὸ θξάηνο γεληθὰ ἀζθπθηηνῦζε
12

.  

 Ὡζηφζν, γηὰ κία ζενθεληξηθὴ θνηλσλία ὅπσο ηὸ Βπδάληην ηὸ κεγαιχηεξν πιῆγκα 

ἤηαλ ὁ δηραζκὸο ηῆο ἖θθιεζίαο θαὶ ηῆο θνηλσλίαο, πνὺ πξνθάιεζε ἟ ἐθθιεζηαζηηθὴ 

πνιηηηθὴ ηνῦ Μηραὴι Ζ´. ὇ δηραζκὸο α὎ηὸο ἐθδειψζεθε πξὸο δχν θαηεπζχλζεηο: ἀθ’ 

ἑλὸο ὏πῆξμε ηὸ ΢ρίζκα η῵λ Ἀξζεληαη῵λ, ἀθ’ ἑηέξνπ ἟ Ἕλσζε ηῆο Λπψλ (1274). ἖πεηδὴ 

ηὸ ΢ρίζκα η῵λ Ἀξζεληαη῵λ
13

 ἅπηεηαη πνιι῵λ ἐθθιεζηαζηηθ῵λ θαὶ πνιηηηθ῵λ δεηεκάησλ, 

θαζὼο θαὶ ζεκάησλ Καλνληθνῦ Γηθαίνπ, ηὰ ὁπνῖα ἐπεξέαζαλ ἄκεζα ηὴλ ζηάζε θαὶ ηνῦ 

                                                 
9
 OSTROGORSKY, ὅ.π., ζ. 182. Βι. θαὶ NICOL, ὅ.π., ζζ. 184-185, 204. 

10
 Ἀλαιπηηθφηεξα γηὰ ηὰ δεηλὰ ηῆο νἰθνλνκηθῆο θαὶ ζηξαηησηηθῆο πνιηηηθῆο ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β ,́ βι. OSTROGORSKY, 

ὅ.π., ζζ. 170-174. 
11

 Γεληθφηεξα γηὰ ηὴλ πνιηηηθν-νἰθνλνκηθὴ θξίζε ηνῦ θξάηνπο θαὶ ηὸλ ἀληίθηππν ζηὴλ θνηλσλία (ηξαγηθὲο ζπλζῆθεο 

δηαβίσζεο γηὰ ηὰ ρακειφηεξα ζηξψκαηα, ὁξκεηηθὸ πξνζθπγηθὸ ῥεχκα, ἀζζέλεηεο, ὏ςειὴ ζλεζηκφηεηα), βι. ΑΓΟ-

ΡΗΣ΢Α΢, ὅ.π., ζζ. 488-490. 
12

 Γηὰ ηὴλ δπζθνιφηαηε ἐμσηεξηθὴ θαὶ ἐζσηεξηθὴ θαηάζηαζε ηνῦ θξάηνπο, βι. НИКОЛАЙ Д. БАРАБАНОВ, «Констан-

тинопольский Патриарх Афанасий I о недугах византийского общества на рубеже XIII-XIV вв.», Античная 

Древность и Средние Века 15 (1978), ζζ. 52-53 (ζηὰ Ῥσζζηθά). 
13

 Μία ἀλάιπζε ηνῦ ἐθθιεζηαζηηθνῦ θαὶ θνηλσληθνῦ α὎ηνῦ θηλήκαηνο παξνπζηάδεη ηὸ ἄξζξν ηῆο Ἀλαζηαζίαο Κνλην-

γηαλλνπνχινπ, «Σὸ ΢ρίζκα η῵λ Ἀξζεληαη῵λ (1265-1310), ζπκβνιὴ ζηὴλ κειέηε ηῆο πνξείαο θαὶ ηῆο θχζεο ηνῦ θηλή-

καηνο», Βπδαληηλὰ 18 (1998), ζζ. 177-235. 
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Παηξηάξρε θαὶ ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα, ζὰ πξνζπαζήζνπκε λὰ ἐθζέζνπκε ζχληνκα ηὰ αἴηηα 

θαὶ ηὶο ἐμέιημεηο ηνῦ θηλήκαηνο. 

Σὸ ΢ρίζκα η῵λ Ἀξζεληαη῵λ ὏πῆξμε κία ἀληηπαξάζεζε, ἟ ὁπνία μέζπαζε ζηὸ ὄλν-

κα ηῆο λνκηκφηεηαο ηνῦ Παηξηάξρε Ἀξζελίνπ Α὎ηεξηαλνῦ (Α´ παηξηαξρεία, 1254-1259, 

Β´ παηξηαξρεία, 1261-1265) θαὶ ἔκειιε λὰ ηαιαλίζεη ηὴλ ἖θθιεζία θαὶ ηὴλ θνηλσλία ἐπὶ 

κηζὸ αἰψλα πεξίπνπ (1261-1310)
14

. Οἱ αἰηίεο δὲλ βαζίζηεθαλ κφλν ζὲ ἐθθιεζηαζηηθὲο ἠ 

δνγκαηηθὲο ἀληηιήςεηο, ἀιιὰ ζὲ πνιηηηθὰ δεδνκέλα, θπξίσο ζηὴλ ἀληηπαξάζεζε κεηαμὺ 

ηνῦ Μηραὴι Ζ´ Παιαηνιφγνπ, ἀληηπξνζψπνπ ηῆο ἀξηζηνθξαηίαο θαὶ ἐρζξνῦ ηῆο πνιηηη-

θῆο η῵λ Λαζθαξηδ῵λ ὏πὲξ η῵λ ἀγξνη῵λ θαὶ η῵λ ιατθ῵λ ζηξσκάησλ ηῆο Μηθξᾶο Ἀζίαο, 

ἀπὸ ηὰ ὁπνῖα πξνεξρφηαλ ὁ Ἀξζέληνο πνὺ ἤηαλ πηζηὸο ζηὸλ νἶθν η῵λ Λαζθαξηδ῵λ. ἧ 

ζχγθξνπζε κεηαμὺ Παηξηάξρε θαὶ Α὎ηνθξάηνξα ἔθηαζε ζηὸ ἀπνθνξχθσκα κὲ ηὴλ ἀληη-

θαλνληθὴ δίθε ηνῦ Παηξηάξρε Ἀξζελίνπ θαὶ ηὴλ θαζαίξεζή ηνπ κὲ ζπλνδηθὴ ἀπφθαζε 

(1265), ηὴλ ἀληηθαλνληθὴ ἄλνδν ζηὸλ Παηξηαξρηθὸ Θξφλν ηνῦ Γεξκαλνῦ Γ´ (1265-1266), 

ὁ ὁπνῖνο ἀθφξηζε ηὸλ Παηξηάξρε Ἀξζέλην, θαὶ ηειηθὰ κὲ ηὴλ ἀληηθαλνληθὴ ἄλνδν ηνῦ Ἰ-

σζήθ (Α´ παηξηαξρεία, 1266-1275), πξψελ πλεπκαηηθνῦ ηνῦ Μηραὴι Ζ´. ὇ Ἰσζὴθ ὅκσο 

ἤηαλ ἀθνξηζκέλνο
15

 ἀπὸ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀξζέλην. ἧ ἀπνθξπζηάιισζε ηνῦ ΢ρίζκαηνο 

ἔγηλε ὅηαλ ὁ Παηξηάξρεο Ἰσζὴθ Α´ ἔιπζε ηὸλ ἀθνξηζκφ (2-2-1267), ζπγρσξψληαο ηὸλ 

ἀθνξηζκέλν Α὎ηνθξάηνξα. Ὅκσο ζχκθσλα κὲ ηὸ ἖θθιεζηαζηηθὸ Γίθαην ὁ ἀθνξηζκὸο 

κπνξεῖ λὰ ιπζεῖ κφλν ἀπ’ α὎ηὸλ πνὺ ηὸλ ἐπέβαιε. Ἀθνῦ πξνέβε ζὲ ηέηνηα θίλεζε, παξα-

βηάδνληαο ηνὺο ἐθθιεζηαζηηθνὺο θαλφλεο, ὁ Παηξηάξρεο Ἰσζὴθ ἔδσζε ἀθνξκὴ γηὰ ηὴλ 

ηειηθὴ δηαίξεζε ηῆο ἖θθιεζίαο ζὲ δχν παξαηάμεηο: η῵λ Ἀξζεληαη῵λ θαὶ η῵λ Ἰσζεθη-

η῵λ
16

. 

Ὅπσο ἀλαθέξζεθε, ὁ δεχηεξνο πφινο δηαηξέζεσο ηῆο ἖θθιεζίαο θαὶ ηῆο θνηλσλί-

αο ὏πῆξμε ἟ Ἕλσζε ηῆο Λπψλ, ἟ ὁπνία ἐζθξάγηζε ἐπηθαλεηαθὰ θαὶ πξνζσξηλὰ ηὴλ ἀπν-

θαηάζηαζε ηῆο ἕλσζεο κεηαμὺ ηὴο ὆ξζφδνμεο θαὶ ηῆο Λαηηληθῆο ἖θθιεζίαο κεηὰ ηὸ 

                                                 
14

 Σνπνζεηνῦκε πξνζσπηθὰ ηὴλ ἔλαξμε ηνῦ ΢ρίζκαηνο ηὰ ἔηε 1260-1261, ἀθνῦ πξνεγήζεθαλ ηὰ ἐμῆο γεγνλφηα: ἟ 

ἀληηθαλνληθὴ ἐθινγὴ ηνῦ Παηξηάξρε Νηθεθφξνπ Β  ́(1260-1261) κεηὰ ηὴλ ἐμ ἀλάγθεο παξαίηεζε ηνῦ Παηξηάξρε 

Ἀξζελίνπ, ἟ δηαηαγὴ ηνῦ Μηραὴι Ζ  ́ ηῆο ηχθισζεο ηνῦ Ἰσάλλνπ Γ  ́ Λαζθάξε (25-12-1261), ὁ ἀθνξηζκὸο ηνῦ 

Α὎ηνθξάηνξα Μηραὴι Ζ  ́Παιαηνιφγνπ ἀπὸ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀξζέλην (1-1-1262). 
15

 ΓΔΧΡΓΗΟΤ ΣΟΤ ΠΑΥΤΜΔΡΖ, Σπγγξαθηθαὶ Ἱζηνξίαη, ἐθδ. A. Failler [CFHB 24.1-5], Paris 1999, 3, VII, 12: «εἶλαί ηε 

ηὸλ Ἰσζὴθ ὏π’ Ἀξζελίνπ ηνῦ παηξηάξρνπ ἀθσξηζκέλνλ». ὇ Παηξηάξρεο Ἀξζέληνο εἶρε ἐπηβάιεη α὎ηὴλ ηὴλ πνηλή, 

ἐπεηδὴ ὁ Ἰσζήθ, ηφηε ἁπιὸο θιεξηθφο, εἶρε παξαβηάζεη ηὴλ ἐληνιή ηνπ λὰ κὴλ ἔρεη ἐπαθὴ κὲ ηὸλ ἀθνξηζκέλν 

Α὎ηνθξάηνξα. 
16

 Ἀμίδεη λὰ ζεκεησζεῖ ὅηη θαὶ νἱ δχν Παηξηάξρεο, Ἀξζέληνο θαὶ Ἰσζὴθ Α ,́ ἁγηνπνηήζεθαλ. 



12 

 

΢ρίζκα ηνῦ 1054. ἧ ἀπφθαζε ηνῦ Μηραὴι Ζ´ λὰ πξνρσξήζεη ζὲ ἑλσηηθὲο θηλήζεηο ἐιή-

θζε κὲ πνιηηηθά, θαὶ ὄρη ἐθθιεζηαζηηθά, θξηηήξηα, θαζὼο ἟ θχξηά ηνπ κέξηκλα ἤηαλ: ἀθ’ 

ἑλὸο λὰ ἀπνηξέςεη ηὸλ θίλδπλν ἐθ Γπζκ῵λ (὏πῆξρε δπλαηὸ ἀληηβπδαληηλὸ κέησπν ὏πὸ 

ηὴλ ἟γεζία ηνῦ βαζηιηᾶ ηῆο ΢ηθειίαο, Καξφινπ Ἀλδεγαπνῦ, κὲ ζαθέζηαηα θαηαθηεηηθὰ 

ζρέδηα πξὸο ηὴλ Ἀλαηνιὴ
17

 θαὶ ἰδηαίηεξα ηὴλ ἀλαθαηάιεςε ηῆο Κσλζηαληηλνχπνιεο ἀπὸ 

ηνὺο Λαηίλνπο, γεγνλὸο πνὺ ζήκαηλε ὅηη ἀκθηζβεηνῦληαλ ἟ ἐμνπζία θαὶ ἟ λνκηκφηεηα 

ηνῦ Βπδαληηλνῦ Α὎ηνθξάηνξα), θαὶ ἀθ’ ἑηέξνπ λὰ ἐμαζθαιίζεη βνήζεηα ἀπὸ ηὴλ Γχζε 

κπξνζηὰ ζηὴλ ἀπεηιὴ η῵λ Σνχξθσλ. Δἶρε θαηαιάβεη λσξὶο ὅηη ἔπξεπε λὰ θεξδίζεη ηὴλ 

὎πνζηήξημε ηῆο Παπηθῆο Ἕδξαο, ἐπεηδὴ ὁ Πνληίθεθαο ἤηαλ ὁ κφλνο πνὺ κπνξνῦζε λὰ 

ζπγθξαηήζεη ηὸλ Κάξνιν. Ἂλ θαὶ ζηὴλ δεθαεηία ηνῦ 1260 εἶρε ηὴλ δπλαηφηεηα ὁ Μηραὴι 

Ζ´ λὰ θηλεῖηαη ε὎ζηφρσο κὲ δηπισκαηηθνὺο ἐιηγκνὺο θαὶ δσξεὲο ἀπέλαληη ζηὴλ παπν-

ζχλε, κὲ ηὴλ ἄλνδν ηνῦ Γξεγνξίνπ Η´ (1271) ζηὴλ Ῥσκατθὴ ἕδξα ηὰ πξάγκαηα ἄιιαμαλ, 

θαζὼο ὁ θαηλνχξγηνο πάπαο δὲλ ἱθαλνπνηεῖην ἁπι῵ο κὲ θαιὲο πξνζέζεηο, ἀιιὰ ἀπαηηνῦζε 

ἔξγα
18

. Ἔηζη ἔζηεηιε ηειεζίγξαθν ζηὸλ Α὎ηνθξάηνξα πνὺ δήισλε ὅηη ἟ παξνρὴ βνήζεηαο 

θαὶ ἟ ζηήξημε ηῆο ἐμνπζίαο ηνπ εἶρε ὡο πξνυπφζεζε ηὴλ ἕλσζε, δειαδὴ ηὴλ ὏πνηαγὴ ηῆο 

὆ξζφδνμεο ἖θθιεζίαο. 

 Ἀπὸ πνιηηηθὴ πιεπξὰ ὁ Μηραὴι βξηζθφηαλ πηὰ ζὲ ἀδηέμνδν θαὶ δὲλ εἶρε ἄιιε 

ἐπηινγὴ παξὰ λὰ ὏πνθχςεη ζηὴλ παπηθὴ ζέιεζε. ΢ηὴλ ΢χλνδν πνὺ ζπγθιήζεθε ζηὴλ 

Λπὼλ ἔζηεηιε ἀληηπξνζσπεία κὲ ἐπηθεθαιὴο ηὸλ ἔκπηζην ζπλεξγάηε ηνπ, ηὸλ Γεψξγην 

Ἀθξνπνιίηε, ὁ ὁπνῖνο ζηὸ ὄλνκα ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα ὏πέγξαςε ηὴλ Ἕλσζε, δήισζε ηὴλ 

πξνζσπηθὴ ὏πνηαγὴ ηνῦ Μηραὴι Ζ´ θαὶ ηνῦ πἱνῦ ηνπ Ἀλδξνλίθνπ ζηὴλ παπηθὴ ἐμνπζία, 

ἀλαγλψξηζε ηὸ πξσηεῖν θαὶ ηὴλ ιαηηληθὴ πίζηε. ΢ηὴλ ν὎ζία ἐπξφθεηην γηὰ ζπλνιηθὴ ὏πν-

ρψξεζε ηῆο Βπδαληηλῆο πιεπξᾶο ζὲ ζενινγηθὲο θαὶ ιεηηνπξγηθὲο ἀπφςεηο. Σὰ πνιηηηθὰ 

ὀθέιε πνὺ ἔιαβε ὁ Μηραὴι ἀπὸ ηὴλ ἐθθιεζηαζηηθὴ ὏πνηαγὴ εἶραλ ἀθξηβὸ ηίκεκα, θαζὼο 

πξνθάιεζε βαξεηὰ πλεπκαηηθὴ θξίζε ζηὴλ Α὎ηνθξαηνξία θαὶ ὁδήγεζε ζηὴλ ἀπνδπλά-

κσζε ηῆο ζπλνρῆο ηῆο θνηλσλίαο. Παξὰ ηὶο πξνζπάζεηεο ηνῦ Μηραὴι λὰ ἐπηβάιεη ηὶο ἐπη-

ινγέο ηνπ, ἀθφκα θαὶ κὲ δησγκνχο, ἟ Ἕλσζε δὲλ ῥηδψζεθε, ἀληίζεηα ἐθδειψζεθε λέα 

θνηλσληθὴ δηαίξεζε ζὲ δχν παξαηάμεηο, ζηνὺο θηιελσηηθνὺο θαὶ ἀλζελσηηθνχο. 

                                                 
17

 Ἀλαιπηηθὰ γηὰ ηὶο ἀπεηιεηηθὲο ἐλέξγεηεο ηνῦ Καξφινπ, βι. OSTROGORSKY, ὅ.π., ζζ. 139-141. 
18

 Ὅ.π., ζζ. 140-141. 
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 ὇ ζάλαηνο ηνῦ Μηραὴι Ζ´ ζεκαηνδφηεζε ηνκὴ ζηὴλ ἐθθιεζηαζηηθὴ πνιηηηθὴ ηνῦ 

θξάηνπο, θαζὼο ὁ Ἀλδξφληθνο Β´ ἀκέζσο ἀπνθήξπμε ηὴλ Ἕλσζε θαὶ ἀπνθαηέζηεζε ηὴλ 

὆ξζνδνμία. Ἀπνκαθξχλζεθε ὁ ἑλσηηθὸο Παηξηάξρεο Ἰσάλλεο ΗΑ´ Βέθθνο (1275-1282) 

θαὶ ἐπαλῆιζε ζηὸλ Θξφλν ὁ γέξσλ πηά, «κφλνλ ν὎θ ἄπλνπο»
19

, Παηξηάξρεο Ἰσζήθ, πνὺ 

εἶρε παξαηηεζεῖ ηὸ 1275 ὡο ἀλζελσηηθφο. ἧ ἀπνθήξπμε ηῆο Ἕλσζεο ἔθιεηλε κὲλ κία 

πιεγὴ ζηὸ ζ῵κα ηῆο ἖θθιεζίαο, παξέκεηλε ὅκσο ἀλνηρηὴ ἟ ἄιιε, δειαδὴ ηὸ ΢ρίζκα η῵λ 

Ἀξζεληαη῵λ. Ἂλ θαὶ Ἀξζεληάηεο θαὶ Ἰσζεθῖηεο εἶραλ ηξφπνλ ηηλὰ παξακεξίζεη ηὶο δηα-

θνξὲο κεηαμχ ηνπο ηὴλ ὥξα ηνῦ θνηλνῦ ἀγ῵λνο θαηὰ ηῆο Ἕλσζεο, κεηὰ ηὴλ ἀλαζηήισζε 

ηῆο ὆ξζνδνμίαο ηὰ πλεχκαηα πάιη ὀμχλζεθαλ. Σὸ ζέκα ἤηαλ πνιὺ ιεπηὸ γηὰ ηὸλ Ἀλδξφ-

ληθν, ἐπεηδὴ ηὸ 1272 ηὸλ εἶρε ζηέςεη ζπλαπηνθξάηνξα ὁ Παηξηάξρεο Ἰσζήθ
20

. ἖πηρεηξψ-

ληαο λὰ εἰξελεχζεη ηὰ πλεχκαηα, θαζὼο θαὶ λὰ θξαηήζεη α὎ζηεξὴ ὀξζφδνμε γξακκή, ὁ 

ε὎ζεβὴο Α὎ηνθξάηνξαο κεηὰ ηὴλ θνίκεζε ηνῦ Ἰσζήθ
21

 (1283), ζὲ κία πξνζπάζεηα ζπκ-

θηιίσζεο Ἀξζεληαη῵λ θαὶ Ἰσζεθηη῵λ, ἀθνινχζεζε ηὴλ κέζε ὁδὸ θαὶ ἐπέιεμε
22

 ηὸλ ιφγην 

Γεψξγην Κχπξην (κεηέπεηηα Παηξηάξρε Γξεγφξην Β´) γηὰ ηὸλ Οἰθνπκεληθὸ Θξφλν. 

 Θέινληαο λὰ ιχζεη ηὸ ΢ρίζκα, ὁ Α὎ηνθξάηνξαο ἔθαλε κεξηθὰ βήκαηα, παξαρσξή-

ζεηο ζηνὺο Ἀξζεληάηεο: δηφξηζε ηὸλ ἀξρεγφ ηνπο, ηὸλ Ἀλδξφληθν ΢άξδεσλ, πλεπκαηηθφ 

ηνπ, ηνὺο ἐθρψξεζε ζηὴλ πξσηεχνπζα ηὸλ λαὸ η῵λ Ἁγίσλ Πάλησλ θαὶ ὕζηεξα ηὴλ Μνλὴ 

Μσζειέ
23

, ἐπέηξεςε λὰ κεηαθέξνπλ ηὸ ιείςαλν ηνῦ Παηξηάξρε Ἀξζελίνπ ζηὴλ Πφιε. 

἖πίζεο ζπγθάιεζε δηάθνξεο ζπλφδνπο
24

 κὲ ζθνπὸ ηὴλ ἀπνθαηάζηαζε ηῆο ἑλφηεηαο ηῆο 

἖θθιεζίαο. ἧ πξνζπάζεηα ἀπέηπρε θαὶ ζπλέρηζε ἟ βαξεηὰ πλεπκαηηθὴ θξίζε. Μεηὰ ηὴλ 

Β´ ΢χλνδν η῵λ Βιαρεξλ῵λ (1285) μέζπαζε λέα ζχειια, θαζὼο ὁ Παηξηάξρεο Γξεγφξηνο 

εἶρε ζπληάμεη ἕλαλ Τόκν, ὅπνπ θαηαδίθαζε ηὶο αἱξέζεηο ηνῦ Ἰσάλλνπ Βέθθνπ θαὶ ἐμέ-

θξαζε ηὶο ζενινγηθέο ηνπ ἀπφςεηο ζρεηηθὰ κὲ ηὴλ ἐθπφξεπζε ηνῦ Ἁγίνπ Πλεχκαηνο. 

἖πεηδὴ ἟ δηαηχπσζή ηνπ ἤηαλ θάπσο ἀζαθήο, ὁ Παηξηάξρεο ἐζσξεῖην αἱξεηηθὸο ἀπὸ κε-

                                                 
19

 ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VII, 5.  
20

 Ἀπὸ ηνὺο Ἀξζεληάηεο ἟ ζηέςε ηνπ ἐζεσξεῖην ἄθπξε, ἐθ’ ὅζνλ ὁ Παηξηάξρεο Ἰσζήθ, ὡο ἀθνξηζκέλνο, δὲλ 

κπνξνῦζε λὰ ηειεῖ κπζηήξηα, θαὶ ἐπηπιένλ ἟ ρεηξνηνλία ηνπ ζὲ ἐπίζθνπν ηεινῦζε ὏πὸ ἀκθηζβήηεζε. 
21

 ἧ Β  ́παηξηαξρεία ηνπ δηήξθεζε κφλν ιίγνπο κῆλεο (31-12-1282 ἕσο 23-03-1283). 
22

 Γὲλ ζὰ ἀλαθεξζνῦκε ἐδ῵ ζηὶο ζπλζῆθεο θαηὰ ηὶο ὁπνῖεο ἔγηλε ἟ ἐθινγὴ ηνῦ Παηξηάξρε Γξεγνξίνπ θαὶ ζηὴλ ἄθξα 

θίλεζε θαηζαξνπαπηζκνῦ ἐθ κέξνπο ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β  ́ζηὴλ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. 
23

 ἧ κνλὴ α὎ηὴ ζὰ γίλεη θαὶ ηὸ θέληξν ηῆο πξνπαγάλδαο η῵λ Ἀξζεληαη῵λ. 
24

 Ἔγηλαλ δχν ΢χλνδνη ζηὶο Βιαρέξλεο πνὺ ἐπηρείξεζαλ ηὴλ θάζαξζε η῵λ δνγκαηηθ῵λ δεηεκάησλ. ἧ πξψηε (1283) 

ιεηηνχξγεζε ὡο ἖θθιεζηαζηηθὸ Γηθαζηήξην θαὶ θαηαδίθαζε ηὸλ Ἰσάλλε Βέθθν ὡο αἱξεηηθὸ θαὶ ζθεηεξηζηὴ ηνῦ 

Θξφλνπ. ἧ δεχηεξε (1285) πξνθάιεζε ἀλαηαξαρή. ἧ κνλαδηθὴ πξνζπάζεηα ζπκθηιίσζεο η῵λ Ἀξζεληαη῵λ ἔγηλε κὲ 

ηὴλ ΢χλνδν ηνῦ Ἀδξακπηηίνπ (1284) πνὺ ἀπέηπρε, θαζὼο ιίγνη Ἀξζεληάηεο ἐπέζηξεςαλ ζηὴλ ἐπίζεκε ἖θθιεζία. 
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ξηθνὺο ἱεξάξρεο
25

 θαὶ ἀλαγθάζηεθε ζὲ παξαίηεζε ηὸλ Ἰνχλην ηνῦ 1289
26

. ἧ θέλσζε ηνῦ 

Θξφλνπ ὤζεζε ηφηε ηνὺο Ἀξζεληάηεο λὰ πξνβάινπλ ηὶο ἀμηψζεηο ηνπο κὲ κνξθὴ ἐγγξά-

θνπ πξὸο ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα, ηὸ Γξάκκα η῵λ Εειση῵λ πξὸο βαζηιέα. ἖θζέηνληαο ηὰ αἰηή-

καηά ηνπο, δεηνῦζαλ ηὴλ ἐθινγὴ Παηξηάξρε ἀπὸ ηνὺο θχθινπο ηνπο, ηὴλ ἀπνθαηάζηαζε 

ηνῦ δφγκαηνο, ηὴλ ἀθχξσζε η῵λ ἀθνξηζκ῵λ, ηὴλ δηαγξαθὴ ηνῦ Παηξηάξρε Ἰσζὴθ ἀπὸ 

ηὰ δίπηπρα ηῆο ἖θθιεζίαο, ηὴλ θαλνληθὴ ἐμέηαζε η῵λ ἱεξέσλ θαὶ ἀξρηεξέσλ
27

. Παξα-

βιέπνληαο ηέηνηεο ὏πεξβνιηθὲο ἀπαηηήζεηο, ὁ Ἀλδξφληθνο ἀπνθάζηζε λὰ πξνβάιεη ἄλ-

ζξσπν πνὺ βξηζθφηαλ καθξπὰ ἀπὸ ηὶο ἐθθιεζηαζηηθὲο ἔξηδεο θαὶ ἐπέιεμε ηὸλ ἱεξνκφλαρν 

Ἀζαλάζην, ηὸλ ὁπνῖν ζαχκαδε θαὶ εἶρε ὀ ἴδηνο ἐγθαηαζηήζεη ζὲ κνλαζηήξη ηνῦ Ξεξνιφ-

θνπ ζηὴλ πξσηεχνπζα. 

΢πλνςίδνληαο, κπνξνῦκε λὰ πεξηγξάςνπκε ηὴλ θαηάζηαζε ηὶο παξακνλὲο ηῆο Α´ 

παηξηαξρείαο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ ὡο ἑμῆο: ηὸ θξάηνο αἱκνξξαγνῦζε, ἐπηθξαηνῦζε δηραζκὸο 

ζηὴλ ἖θθιεζία θαὶ ζηὴλ θνηλσλία. Πέξα ἀπὸ ηὸλ ἀλζξψπηλν παξάγνληα ἔρνληαο πλεπ-

καηηθὴ ζεψξεζε η῵λ δεηλ῵λ πνὺ κάζηηδαλ ηὸ θξάηνο, ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο Α´ πί-

ζηεπε ὅηη ὅια ηὰ θαθὰ πξνέθπςαλ, ἐπεηδὴ ἟ Βπδαληηλὴ θνηλσλία εἶρε ἀπνθιίλεη ἀπὸ ηὴλ 

ζενζεβὴ δσὴ θαὶ ἀπὸ ηὴλ πίζηε. ἧ ζεξαπεία βξηζθφηαλ, ἑπνκέλσο, ζηὴλ κεηάλνηα θαὶ 

ἐπηζηξνθὴ ζηὴλ ε὎ζέβεηα. Γηὰ λὰ ζψζεη ηὸ Βπδάληην, ζὰ πξνζπαζήζεη θαὶ θαηὰ ηὶο δχν 

ζεηεῖεο ηνπ λὰ εἰζαγάγεη κεηαξξπζκίζεηο, γηὰ λὰ ἀλαζπγθξνηήζεη ηφζν ηὴλ ἖θθιεζία 

ὅζν θαὶ ηὴλ θνηλσλία ζὲ γεξὲο ἞ζηθὲο βάζεηο κὲ ππμίδα ηὸ θνηλνβηαθὸ κνληέιν. 

                                                 
25

 Ἀλάκεζά ηνπο ὁ Ἰσάλλεο ἖θέζνπ θαὶ ὁ Θεφιεπηνο Φηιαδειθείαο. 
26

 Βι. NICOL, ὅ.π., ζζ. 161-162.  
27

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 12. 
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II. ΢ύληνκε βηνγξαθία ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ Α′ 

Οἱ πηγές 

Γηὰ ηὴλ δσὴ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ Α  ́κπνξνῦκε λὰ ἀληιήζνπκε ζηνηρεῖα ἀπὸ ηξία 

εἴδε πεγ῵λ, νἱ ὁπνῖεο κᾶο παξέρνπλ ζπκπίπηνπζεο θαὶ ζπκπιεξσκαηηθὲο πιεξνθνξίεο. 

Ἔρνπκε θαη’ ἀξρὰο ηὶο πξσηνγελεῖο ἱζηνξηθὲο ἀθεγεκαηηθὲο πεγέο, ηὸλ Γεψξγην 

Παρπκέξε (1242-1310) θαὶ ηὸλ Νηθεθφξν Γξεγνξᾶ (1290-1360)
28

, νἱ ὁπνῖνη ὅκσο ἀλα-

θέξνληαη ζρεδὸλ κφλν ζηὰ δεδνκέλα ηῆο δσῆο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ Α′ κεηὰ ηὸ 1289. ὇ κὲλ 

ζηὸ ἔξγν Σπγγξαθηθαὶ Ἱζηνξίαη, πνὺ θαιχπηεη ηὴλ πεξίνδν 1255-1308, ἀθηεξψλεη ἑπηὰ βη-

βιία ζηὸλ Ἀλδξφληθν Β′. Γίλεη ἑπνκέλσο πνιιὲο πιεξνθνξίεο γηὰ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλά-

ζην Α′, θαζψο, ἀθ’ ἑλφο, ἑζηηάδεη ζηὰ ἐθθιεζηαζηηθὰ δεηήκαηα θαί, ἀθ’ ἑηέξνπ, ὡο θιε-

ξηθὸο
29

 ἐξρφηαλ θπζηθὰ ζὲ ἐπαθὴ κὲ ηὸλ Παηξηάξρε. Σνῦ ιείπεη ὅκσο ἟ ἀληηθεηκεληθφηε-

ηα, ἐπεηδὴ δὲλ ζπκπαζνῦζε
30

 ηὸλ Ἀζαλάζην. ὇ δὲ ζπκπιεξψλεη ηὰ θελὰ γηὰ ηὴλ πεξίνδν 

κεηὰ ηὸ 1307. Γηαζέηνπκε ἔπεηηα δχν ἁγηνινγηθὲο πεγὲο ηνῦ 14
νπ

 αἰψλα ζὲ κνξθὴ Βίνπ 

Ἁγίσλ, γεγνλὸο πνὺ καξηπξεῖ ὅηη πνιὺ λσξὶο δηαδφζεθε ἟ θήκε ηῆο ἁγηνζχλεο ηνῦ Ἀζα-

λαζίνπ. ὇ πξ῵ηνο θαὶ παιαηφηεξνο ρξνλνινγηθὰ Βίνο
31

, ὁ ζπγγξαθέαο ηνῦ ὁπνίνπ ἤηαλ 

ἀλψλπκνο ζχκθσλα κὲ ηὰ πεξηζζφηεξα ρεηξφγξαθα, ἀπνδίδεηαη ζχκθσλα κὲ ηὸλ θψδηθα 

Χάιθεο Ἁγίαο Τξηάδνο 64, θαὶ βάζεη η῵λ ηειεπηαίσλ ἐξεπλ῵λ
32

, ζηὸλ κνλαρὸ θαὶ θσδηθν-

γξάθν Θεφθηηζην ΢ηνπδίηε, ζαθ῵ο καζεηὴ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, θαζὼο ἀλαθέξεη: «ὡο ἔιεγε 

πξφο κε»
33

. ΢ηὸλ ἴδην ἀλήθεη ἐπίζεο ἟ παηξφηεηα ἑλὸο ἖γθσκίνπ
34

 ηνῦ Ἁγίνπ, ὅπσο ἐπί-

                                                 
28

 ΝΗΚΖΦΟΡΟΤ ΣΟΤ ΓΡΖΓΟΡΑ, Ῥσκαïθὴ Ἱζηνξία, ἐθδ. L. Schopen [CSHB 19.1-3], Bonn 1829-1855. 
29

 Ἦηαλ δηάθνλνο θαὶ δηθαηνθύιαμ (ρακειφβαζκν λνκηθὸ ἀμίσκα). 
30

 ὇ Παρπκέξεο εἶρε ζπλνιηθὰ δηαθνξεηηθὴ πλεπκαηηθὴ θαηεχζπλζε ἀπὸ ηὸλ Ἀζαλάζην. Βι. ἀλαιπηηθὰ πηὸ θάησ 

὏πνζεκείσζε 71, ζζ. 20-21. 
31

 Γηαζψζεθε κεηαμὺ ἄιισλ ζηνὺο θψδηθεο: Χάιθεο Ἁγίαο Τξηάδνο 64 (1313-1330), Athoniensis Iberon 50 (1300-

1350), Vaticanus Barberini 583 (1350-1375). Καηὰ ηὴλ γξαθὴ ηνῦ Barberini 583 ηὸ θείκελν ἐθδφζεθε ἐλ κέξεη ηὸ 

1897. Βι. HIPPOLYTE DELEHAYE: «La vie d’Athanase, Patriarche de Constantinople (1289-1293, 1304-1310)», Mélan-

ges d’archéologie et d’histoire 17 (1897), ζζ. 39-75. ἖θδφζεθε πιήξσο θαηὰ ηὴλ γξαθὴ ηνῦ Iberon 50 ἀπὸ ηὸλ 

ATHANASIUS PAPADOPOULOS-KERAMEUS, «Жития двух вселенских патриархов 14 в. свв. Афанасия I и Исидора 

I», Записки Историко-филологическаго факультета императорскаго С. - Петербурскаго университета 76 

(1905), ζζ. 1-51 (ζηὸ ἐμῆο Theoctisti Vita). 
32

 Βι. ALICE-MARY TALBOT, Faith Healing in Late Byzantium. The Posthumous Miracles of the Patriarch Athanasios 

I of Constantinople by Theoktistos the Stoudite, ἐθδ. Hellenic College Press, Brookline, Massachusetts 1983, ζζ. 31-32. 
33

 Theoctisti Vita, 3. 
34

 ἖γθώκηνλ εἰο ηὸλ ἅγηνλ Ἀζαλάζηνλ παηξηάξρελ Κσλζηαληηλνππόιεσο ηὸλ λένλ. Σὸ θείκελν βξίζθεηαη κεηὰ ηὴλ Vita 

ζηὰ ρεηξφγξαθα πνὺ ἀλαθέξακε. ἖θδφζεθε ἀπὸ ηὸλ R. Fusto. Βι. ROBERTO FUSTO: «L’Encomio di Teoctisto Studita 

per Atanasio I di Costantinopoli» [BHG 194a-b], RSBN 34 (1997), ζζ. 83-153. 
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ζεο θαὶ ηνῦ Λόγνπ
35

 γηὰ ηὴλ ἀλαθνκηδὴ η῵λ ιεηςάλσλ. ἧ δεχηεξε ἁγηνινγηθὴ πεγὴ ἔρεη 

ζπληαρζεῖ ἀπὸ ηὸλ Ἰσζὴθ Καιφζεην
36

, κνλαρὸ πνὺ ἀζθήηεπζε ἀξρηθὰ ζηὴλ Μνλὴ ἖-

ζθηγκέλνπ
37

, ἔδεζε ἔπεηηα ὡο ἐξεκίηεο θαὶ ηειηθὰ πῆξε κέξνο ζηὶο ἟ζπραζηηθὲο ἔξηδεο 

(1340-1344) ὡο ὏πνζηεξηθηὴο ηνῦ Γξεγνξίνπ Παιακᾶ. Ἂλ θαὶ δὲλ ἤηαλ α὎ηφπηεο κάξηπ-

ξαο ηῆο δσῆο ηνῦ Ἁγίνπ, θαὶ ἑπνκέλσο δὲλ παξέρεη ηφζεο ιεπηoκέξεηεο, ὅζεο ἟ Theoctisti 

Vita, ηὸ θείκελφ ηνπ ἔρεη ἐλδηαθέξνλ θαζὼο ζὲ θάπνηα ζεκεῖα εἶλαη ἟ κνλαδηθὴ πεγὴ πνὺ 

δηαζψδεη ἕλα γεγνλφο. ἖λ θαηαθιεῖδη νἱ ἁγηνινγηθὲο πεγὲο παξέρνπλ πινχζηεο θαὶ ἐλδηα-

θέξνπζεο πιεξνθνξίεο θπξίσο γηὰ ηὴλ δσὴ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ πξὶλ ἀπὸ ηὴλ ἄλνδν ζηὸλ Οἰ-

θνπκεληθὸ Θξφλν (1289), δειαδὴ γηὰ ηὴλ κνλαζηηθή ηνπ πνιηηεία. Σέινο ζεκαληηθὴ πε-

γὴ γηὰ ηὸλ ραξαθηῆξα ηνῦ Ἀζαλαζίνπ Α′, ηὴλ δσὴ θαὶ δξάζε ηνπ κεηὰ ηὸ 1289 ἀπνηειεῖ 

἟ ὀγθψδεο ἀιιεινγξαθία ηνπ, ἟ ὁπνία ἐθδφζεθε ἐλ κέξεη ἀπὸ ηὴλ A.M. Talbot
38

. 

Ἡ ζωὴ ηοῦ Ἁγίοσ πρὶν ἀπὸ ηὴν ἄνοδο ζηὸν Παηριαρτικὸ Θρόνο 

὇ κέιισλ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο γελλήζεθε πεξὶ ηὰ ἔηε 1230-1235
39

 ζηὴλ Ἀδξη-

αλνχπνιε ἀπὸ ε὎ζεβεῖο γνλεῖο, ηὸλ Γεψξγην θαὶ ηὴλ Δ὎θξνζχλε. ὆λνκάζηεθε Ἀιέμηνο 

ζηὸ βάπηηζκα. Ἀπὸ παηδὶ δὲλ ἐλδηαθεξφηαλ γηὰ ηὰ ἐγθφζκηα
40

, ἀιιὰ ἟ ςπρή ηνπ ηξεθφηαλ 

κὲ ηὰ ἱεξὰ γξάκκαηα. ὆ξθαλὸο ἀπὸ παηέξα, ἐπεξεαζκέλνο ἀπὸ ηὸλ Βίν ηνῦ Ἀιππίνπ ηνῦ 

Κηνλίηνπ
41

, θιεγφκελνο ἀπὸ ζεῖν ἔξσηα, ἐγθαηέιεηςε ηὴλ ρήξα κεηέξα ηνπ θαὶ ηὴλ πα-

                                                 
35

 Λόγνο εἰο ηὴλ ἀλαθνκηδὴλ ηνῦ ιεηςάλνπ ηνῦ ἐλ ἁγίνηο παηξὸο ἡκ῵λ Ἀζαλαζίνπ παηξηάξρνπ Κσλζηαληηλνππόιεσο. ὇ 

Λόγνο ζψδεηαη ζηὸλ θψδηθα Χάιθεο Ἁγίαο Τξηάδνο 64. ἖μεδφζε ἀπὸ ηὴλ A.M. Talbot (βι. ALICE-MARY TALBOT, 

Faith Healing in Late Byzantium, ὅ.π., ζζ. 44-123) πνὺ ζεσξεῖ ὅηη ζπληάρηεθε κεηὰ ηὸ 1330, ἐλ῵ ὏πνινγίδεη ὅηη ὁ 

Βίνο θαὶ ηὸ ἖γθώκην γξάθηεθαλ ἀπὸ ηὸλ Θεφθηηζην ζηὴλ δεθαεηία ηνῦ 1320 ιίγν κεηὰ ἀπὸ ηὴλ θνίκεζε ηνῦ Ἀζα-

λαζίνπ.  
36

 ΗΧ΢ΖΦ ΚΑΛΟΘΔΣΟΤ, «Βίνο θαὶ Πνιηηεία ηνῦ Ἀζαλαζίνπ Α ,́ Οἰθνπκεληθνῦ Παηξηάξρνπ (1289-1293 θαὶ 1304-

1310)», ἐθδ. Ἀξρηκαλδξίηεο Ἀζαλάζηνο Παληνθξαηνξηλφο, Θξαθηθὰ 13 (1940), ζζ. 56-107 (ζηὸ ἐμῆο Calotheti Vita). 

Σὸ θείκελν ζψδεηαη ζηὸλ θψδηθα Athoniensis Pantocrator 251 (14
νπ

 αἰψλα) θαὶ ρξνλνινγεῖηαη κεηὰ ηὸ 1347. 
37

 Calotheti Vita, 29: «Αὕηε (἟ Μνλὴ ἖ζθηγκέλνπ) θαὶ ἟κᾶο πλεπκαηηθ῵ο ὤδηλελ». ἖θ’ ὅζνλ ὁ κέιισλ Παηξηάξρεο 

Ἀζαλάζηνο εἶρε κείλεη ζηὴλ ἖ζθηγκέλνπ ζηὴλ ἀξρὴ ηῆο κνλαζηηθῆο ηνπ πνιηηείαο, ζεσξνῦκε ὅηη κπνξνῦζε ὁ Ἰσζὴθ 

λὰ ιάβεη ἀμηφπηζηεο πιεξνθνξίεο ἀπὸ κνλαρνὺο ηῆο κνλῆο. 
38

 Βι. ALICE-MARY TALBOT, The Correspondence of Athanasius I Patriarch of Constantinople, letters to the Emperor 

Andronicus II, Members of the Imperial Family and Officials, ἐθδ. Dumbarton Oaks [CFHB 7], Washington, D.C. 

1975. ἖πηιέρηεθαλ ζηὴλ ἔθδνζε α὎ηὴ νἱ πξ῵ηεο 115 ἀλάκεζα ζηὶο 181 ἐπηζηνιὲο ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ πνὺ 

ζψδνληαη ζηὸλ θψδηθα Vaticanus Graecus 2219. Oἱ πεξηζζφηεξεο ἀπεπζχλνληαη ζηὸλ Ἀλδξφληθν Β′.  
39

 Βι. ALICE-MARY TALBOT, «The Patriarche Athanasius (1289-1293; 1303-1309) and the Church», DOP 27 (1973), 

ζ. 16. ὇ ὏πνινγηζκὸο ηῆο Talbot κᾶο βξίζθεη ζχκθσλνπο, ἐθ’ ὅζνλ ηὸ 1275 θαηὰ ηὴλ ἔλαξμε η῵λ δησγκ῵λ ηνῦ 

Παηξηάξρε Βέθθνπ ὁ Ἀζαλάζηνο εἶρε πεξάζεη πεξίπνπ 25 ρξφληα ζηὸ κνλαζηηθὸ ζηάδην θαὶ κὲ δεδνκέλν ὅηη κεηέβε 

ζηὸ Ἅγηνλ Ὄξνο ὡο ἔθεβνο (βι. Calotheti Vita, 16: «ἄρξη γελλείνπ ιαρλψζεσο»). Σὸ ἔηνο 1235 ἀπνηειεῖ ινηπὸλ ηὸ 

terminus ante quem γηὰ ηὴλ γέλλεζή ηνπ. 
40

 Βι. Theoctisti Vita, 2. 
41

 ἧ κλήκε ηνῦ ἁγίνπ ζηπιίηνπ Ἀιππίνπ ηειεῖηαη ζηὶο 26 Ννεκβξίνπ. 
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ηξίδα κεηαβαίλνληαο ζηὴλ Θεζζαινλίθε, ὅπνπ ἐγθαηαζηάζεθε ζηὸ κνλαζηήξη ηνῦ ζείνπ 

ηνπ
42

. ἖θεῖ ἐθάξε κνλαρὸο ιακβάλνληαο ηὸ ὄλνκα Ἀθάθηνο. Ἀθνῦ παξέκεηλε ζχληνκν 

ρξφλν ζηὴλ Μνλή, πῆγε ζηὸ Ἅγηνλ Ὄξνο. Ἀζθνῦζε ἕλα δηάζηεκα ηὴλ ἐξεκηθὴ δσὴ ζπλα-

λαζηξεθφκελνο κὲ ἀζθεηὲο γηὰ πλεπκαηηθὴ ὠθέιεηα
43

. Καηέιεμε λὰ θνηλνβηάζεη ζηὴλ 

Μνλὴ ἖ζθηγκέλνπ. Γηαθξηλφηαλ γηὰ ηὸλ ζεῖν δῆιν θαὶ ηὸ ἀζθεηηθφ ηνπ θξφλεκα, ηὰ θα-

ηεμνρὴλ πλεπκαηηθὰ γλσξίζκαηά ηνπ ζὲ ὅιε ηὴλ δσή. Ἂο ἀλαθέξνπκε ιίγα ἀπὸ ηὰ ἀζθε-

ηηθά ηνπ θαηνξζψκαηα: βάδηδε μππφιπηνο ἀθφκα θαὶ ηὸλ ρεηκ῵λα θαὶ ζηὴλ παγσληά
44

∙ 

ἀγξππλνῦζε ὅιε ηὴλ λχρηα θαὶ ὅηαλ ἀλαδεηνῦζε ιίγε ἀλάπαπζε δὲλ θνηκφηαλ πνηὲ ζὲ 

θιίλε
45

∙ θξάηεζε ηὴλ ἀινπζία θαὶ ἄθξα λεζηεία κὲ ἀπφιπηε ἀπνρὴ ἀπὸ ιάδη θαὶ θξαζὶ 

γηὰ ηξία ἔηε
46

. Ἔηζη ηὰ ρξφληα ηῆο δνθηκαζίαο ηνπ ζηὴλ Μνλὴ ἖ζθηγκέλνπ δπκψζεθε 

ζηὴλ ἄζθεζε, ζηέξεζε θαὶ θαθνπάζεηα ρσξὶο λὰ παξακειήζεη ηὴλ ὏παθνὴ θαὶ ηὴλ δηα-

θνλία, ἀθνῦ ἐθπιήξσλε κὲ πξνζπκία θάζε δηαθφλεκα πνὺ ηνῦ ἀλέζεηαλ. ἖μππεξέηεζε 

ηνὺο ἀδειθνὺο ὡο ηξαπεδνθφκνο γηὰ δχν ρξφληα. ΢πλνςίδνληαο, κπνξνῦκε λὰ πνῦκε ὅηη 

ὁ ἀδειθὸο Ἀθάθηνο ἤηαλ θαλφλαο ἀξεηῆο, ἀγσληζηὴο κνλαρὸο θαὶ θαιὸο θνηλνβηάηεο. 

Ὅκσο θαίλεηαη ὅηη ηέηνηα ἀγγειηθὴ βηνηὴ δίραζε ηὴλ ἀδειθφηεηα. Ἔηζη, ἐμ αἰηίαο ηνῦ 

θζφλνπ η῵λ κὲλ θαὶ ηῆο ε὎ιάβεηαο η῵λ δέ, ἀλαρψξεζε ἀπὸ ηὴλ κνλὴ θαὶ μεθίλεζε κα-

θξφρξνλν πξνζθπλεκαηηθὸ ηαμίδη. 

 ὇ κνλαρὸο Ἀθάθηνο κεηέβε ἀξρηθὰ ζηὰ Ἱεξνζφιπκα, γηὰ λὰ πξνζθπλήζεη ηὸλ 

Παλάγην Σάθν, ἔπεηηα ζηὴλ ἔξεκν ηνῦ Ἰνξδάλε ζπιιέγνληαο πλεπκαηηθὸ πινῦην ἀπὸ 

ηνὺο ἀζθνπκέλνπο ἐθεῖ ζενθφξνπο παηέξεο. Σὰ βήκαηά ηνπ θαηεπζχλζεθαλ θαηφπηλ ζηὴλ 

Μηθξὰ Ἀζία ζηὰ ἅγηα βνπλὰ θαὶ θεκηζκέλα κνλαζηηθὰ θέληξα ηῆο ἐπνρῆο, ὅπσο ζηὸ Λά-

ηξνο
47

 θαὶ ζηὸ Ὄξνο Ἁγίνπ Α὎μεληίνπ
48

, ὅπνπ ζπλέρηζε ηὸ ἀζθεηηθφ ηνπ ηππηθφ: ὕπλνο 

                                                 
42

 ὇ ζεῖνο α὎ηφο (ἀπὸ ηὴλ πιεπξὰ ηνῦ παηέξα) ιεγφηαλ Φίιηππνο. Βι. Calotheti Vita, 11. 
43

 Theoctisti Vita, 3: «ζπιιέγσλ παληαρφζελ ὡο θηιεξγὸο ηὰ ρξήζηκα κέιηζζα ἐπί ηε ηνῖο θαηακφλαο κφλσο κφλῳ 

πξνζνκηινῦζη Θεῶ». 
44

 Theoctisti Vita, 4: «γπκλνπνδ῵λ ἐλ ρεηκ῵λη θαὶ παγεηῶ». Ἀμίδεη λὰ ὏πνγξακκίζνπκε ὅηη θξάηεζε α὎ηὸ ηὸ ηππηθὸ θαὶ 

ὅηαλ ἔγηλε Παηξηάξρεο. 
45

 Theoctisti Vita, 3: «νὔηε θιίλῃ θαὶ ζθίκπνδη παξ’ ὅινλ ηὸλ ηῆο δσῆο α὎ηνῦ ρξφλνλ ἐρξήζαην». 
46

 Theoctisti Vita, 4: «ἐιαίνπ γὰξ ἠ νἴλνπ ἐπὶ ηξηεηίαλ ν὎θ ἀπεγεχζαην». 
47

 Σὸ Λάηξνο βξίζθεηαη ζηὴλ Καξία βνξεηαλαηνιηθὰ ἀπὸ ηὴλ Μίιεην. ἖πξφθεηην γηὰ παξαδνζηαθὸ κνλαζηηθὸ 

θέληξν, ηὸ ὁπνῖν εἶρε βξεζεῖ πάιη ἐλ ἀθκῇ θαηὰ ηὴλ πεξίνδν ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο ηῆο Νίθαηαο (1206-1261). Βι. ΟDB, 

η. 2, A.-M. TALBOT, «Latros (Λάηξνο)», ζζ. 1188-1189. 
48

 Ννηηαλαηνιηθὰ ἀπὸ ηὴλ Υαιθεδφλα ηὸ Ὄξνο ὀθείιεη ηὴλ ὀλνκαζία ηνπ ζηὸλ ἀζθήζαληα ἐθεῖ ζὲ ζπήιαην ηὸλ 5
ν
 αἰ-

ψλα Ἅγην Α὎μέληην. Μαξηπξεῖ καθξὰ κνλαζηηθὴ παξάδνζε, ηφζν ἐξεκηηηθὴ ὅζν θαὶ θνηλνβηαθὴ ἕσο ηὸλ 12
ν
 αἰψλα. 

Ὕζηεξα ἀπὸ πεξίνδν παξαθκῆο ὁ κνλαρηζκὸο ἄλζηζε πάιη ηὸλ 13
ν
 αἰψλα ζηὶο Μνλὲο Ἁγίνπ ΢ηεθάλνπ, Ἀξραγγέινπ 

Μηραήι, θ.ιπ. Βι. ODB, η. 1, A.-M. TALBOT, «Auxentios, mount», ζζ. 236-237. 
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ἐιάρηζηνο, ηξνθὴ ιηηή, κειέηε η῵λ Γξαθ῵λ ἀδηάιεηπηε, λέθξσζε ηῆο ζαξθφο. Σειηθὰ εἰζῆιζε 

ζηὴλ Μνλὴ Ἁγίνπ Λαδάξνπ ζηὸ Ὄξνο Γαιήζηνλ θoληὰ ζηὴλ Ἔθεζν. Ὑπφδεηγκα γηὰ ὅινπο, δη-

δάζθνληαο ηφζν κὲ ηὶο πξάμεηο ὅζν θαὶ κὲ ηὴλ ζησπή, ἤηαλ πξ῵ηνο ζηὴλ ἀθνπινπζία θαὶ πξ῵ηνο 

ζηὴλ δηαθνλία θάλνληαο θαὶ ηὸ θαιὸ ἐλ θξππηῶ
49

. Ὕζηεξα ἀπὸ ὀρηὼ ρξφληα δνθηκαζίαο θαὶ ἐλά-

ξεηεο δσῆο ἀμηψζεθε λὰ ιάβεη ηὸ Μεγάιν ΢ρῆκα θαὶ κεηνλνκάζηεθε Ἀζαλάζηνο. ἖λ ζπλερείᾳ 

ρεηξνηνλήζεθε δηάθνλνο θαὶ ἱεξέαο παξὰ ηὴλ ζέιεζή ηνπ
50

. Ἔκεηλε ἄιια δέθα ρξφληα ζηὴλ 

κνλή, ἀζρνινχκελνο κὲ ζπνπδὴ κὲ ηὴλ κειέηε ἁγηνπαηεξηθ῵λ βηβιίσλ
51

 θαὶ ἐθηειψληαο ηὸ δηα-

θφλεκα ηνῦ Σππηθάξε
52

. ἖βίσζε ηφηε ἕλα ζεῖν γεγνλὸο πξφξξεζεο πνὺ ηὸλ ζπγθιφληζε θαὶ πξν-

αλήγγεηιε ηὴλ κέιινπζα παηξηαξρεία ηνπ
53

. Καηὰ ηὸ ἔηνο 1278 ὁ πφζνο ηῆο ἟ζπρίαο ηὸλ ὁδήγε-

ζε πάιη ζηὸλ Ἄζσλα, ὅπνπ ἀζθήηεπζε κφλνο, ὏πνκέλνληαο κὲ θαξηεξία πφιεκν ἀπὸ ηνὺο δαίκν-

λεο
54

. ἖πηθξαηνῦζε ηφηε ηεξάζηηα ἀλαηαξαρὴ θαὶ δηραζκὸο ζηὴλ ἖θθιεζία ιφγῳ ηῆο ἐπηκνλῆο 

ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα Μηραὴι Ζ  ́θαὶ ηνῦ Παηξηάξρε Ἰσάλλνπ Βέθθνπ λὰ ἐπηβάινπλ ηὴλ Ἕλσζε. 

Οἱ δηψμεηο θαηὰ η῵λ Ἁγηνξεηη῵λ, πνὺ ἀπνηεινῦζαλ παξάγνληα ηνῦ ἀλζελσηηθνῦ πφινπ, ἀλάγθα-

ζαλ ηὸλ κνλαρὸ Ἀζαλάζην λὰ ἐπηζηξέςεη ζηὸ Γαιήζηνλ, ὅπνπ ἀλέιαβε ζηάζε θαὶ δξάζε ἀλζε-

λσηηθή
55

. Ὕζηεξα κεηέβε ζηὸ Ὄξνο Γάλνο ηῆο Θξάθεο
56

. ἖πεηδὴ ἄξρηζαλ λὰ ζπξξένπλ πξὸο 

α὎ηὸλ καζεηέο, ἑιθπφκελνη ἀπὸ ηὴλ θήκε ηνπ ὡο ἀζθεηνῦ θαὶ ὏πεξκάρνπ ηῆο ὆ξζνδνμίαο, 

ἵδξπζε ἕλα κνλαζηήξη, ηὴλ ιεγφκελε Νέα Μνλή. ΢ηὴλ δηδαζθαιία ηνπ ἐπεζήκαηλε ηὸ ἔιενο θαὶ 

ηὴλ ἐγθξάηεηα
57

 Ŕ ζέκαηα πνὺ ζὰ ηνλίζεη θαὶ ὡο Παηξηάξρεο Ŕ, ηὴλ ἀγάπε θαὶ ηαπείλσζε, ηὴλ 

὏παθνή. Οἱ ὏πνηαθηηθνί ηνπ δηαθξίζεθαλ ὡο ζθεχε ἐθινγῆο θαὶ ἀλαδείρηεθαλ πξνηθηζκέλνη 

                                                 
49

 Theoctisti Vita, 7: «ιάζξᾳ ζπλάγσλ ηὰ η῵λ ἀδειθ῵λ πεξηβφιαηα […] θαὶ ῥχπησλ ηαῦηα θαὶ ἀπνπιχλσλ κάια θαι῵ο 

θαὶ ἐπηδεμίσο». 
50

 Theoctisti Vita, 7: «ν὎ρ ἑθὼλ ἀιιὰ βηαζζείο, ν὎ δηψμαο ηὴλ ηηκὴλ ἀιι’ ὏πὸ ηῆο ηηκῆο δησρζείο». Κνηλὸ 

ραξαθηεξηζηηθὸ η῵λ Ἁγίσλ, νἱ ὁπνῖνη ἀπέθεπγαλ δφμα θαὶ ηηκέο. 
51

 Βι. Theoctisti Vita, 7. ἖θκεηαιιεχηεθε ηὴλ πινχζηα βηβιηνζήθε ηῆο κνλῆο, δηαβάδνληαο κεξηθὰ βηβιία ηξεῖο ἠ 

ηέζζεξεηο θνξέο, γεγνλὸο πνὺ ἀληηθξνχεη ηὴλ γλψκε ηνῦ Γξεγνξᾶ γηὰ ἀπαηδεπζία ηνῦ Ἀζαλαζίνπ. 
52

 Calotheti Vita, 54: «ἱεξαηεχεηλ ἐθξίζε Θεῶ εἰο ηὴλ ἐθθιεζίαλ ἰζχλεηλ θαι῵ο ἑαπηὸλ ἀπεζρφιεη». 
53

 Theoctisti Vita, 8: «ηῇ εἰθφλη ηνχηνπ (ηνῦ Υξηζηνῦ) ἐλαηελίδσλ κεηὰ δαθξχσλ ἐπὶ ζηαπξνῦ ηεηακέλῃ, ηνῦ θξηθηνῦ 

θαὶ ἀθνχζκαηνο θαὶ ζεάκαηνο, θσλῆο ἀθνχεη θξηθηῆο, θξηθη῵ο ἐθ ηῆο εἰθφλνο ιεγνχζεο “἖πεηδὴ θηιεῖο κε, ινηπὸλ 

Ἀζαλάζηε, πνηκαλεῖο κνη ιαὸλ πεξηνχζηνλ”». 
54

 Theoctisti Vita, 8: «κφλνο κφλῳ πξνζνκηι῵λ Θεῶ […] θαὶ ηὰο ἐθ ηῆο η῵λ δαηκφλσλ δηελεθνῦο ἐπηζέζεσο ἐπη-

θεξνκέλαο ἀθίδαο». ΢ψδεηαη κέρξη ζήκεξα ἕλα ζπήιαην, ὅπνπ θαηὰ ηὴλ παξάδνζε ἔκεηλε ὁ Ἅγηνο, θαζὼο θαὶ ἕλαο 

λαΐζθνο ζηὴλ κλήκε ηνπ ζηὴλ πεξηνρὴ ηῆο Μνλῆο Ἰβήξσλ. 
55

 Theoctisti Vita, 9: «θνηλνινγεῖηαη πεξὶ ηῆο λενθαλνῦο αἱξέζεσο, ζπκβνχινηο ρξῆηαη ηνῖο ὏πεξέρνπζη […] ηὸ κὴ 

ζπλζέζζαη ηῇ θνηλσλίᾳ ηνῦ κλεκνζχλνπ ηνῦ κηαξνῦ πάπα». 
56

 Κνληὰ ζηὸλ ηφπν θαηαγσγῆο ηνπ. 
57

 Theoctisti Vita, 11: «ηὸ ζηηεῖζζαη ηῆο ἟κέξαο ἅπαμ δεῖ ηὸλ κνλάδνληα». 
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ἀπὸ ηὸλ Θεὸ κὲ ὏ςειὰ ραξίζκαηα (ηέιεηα κέρξη ζαχκαηνο ὏παθνή, πξννξαηηθὸ ράξη-

ζκα)
58

. 

 Λφγῳ ηῆο ἀλζελσηηθῆο ηνπ ζηάζεο θιήζεθε ζηὴλ Βαζηιεχνπζα γηὰ ἀλάθξηζε θαὶ 

὏πέζηε ηὴλ ὀξγὴ ηνῦ Μηραὴι Ζ´ θαὶ βαζαληζηήξηα
59

, γεγνλὸο πνὺ ἐπηηξέπεη λὰ ἐληάμνπ-

κε ηὸλ Ἅγην Ἀζαλάζην ἀλάκεζα ζηνὺο ὁκνινγεηὲο ηῆο ἖θθιεζίαο
60

. Μὲ ηὸλ ζάλαην ηνῦ 

βαζηιηᾶ (1282) δηαθνξνπνηήζεθε ἟ ἐθθιεζηαζηηθὴ θαηάζηαζε, θαζὼο ὁ δηάδνρνο, ὁ Ἀλ-

δξφληθνο Β´, ὅπσο ἀλαθέξακε, πξνέβε ἀκέζσο ζηὴλ ἀπνθήξπμε ηῆο Ἕλσζεο θαὶ ζηὴλ 

ἀπνθαηάζηαζε ηῆο ὆ξζνδνμίαο. Πεξὶ ηὸ ἔηνο 1283 ὁ Ἀλδξφληθνο γλψξηζε
61

 ηὸλ Ἀζαλά-

ζην θαὶ ἐληππσζηάζηεθε ηφζν ἀπὸ ηὴλ ἁγηφηεηά ηνπ, ὥζηε ηνῦ πξφηεηλε λὰ ἐγθαηαζηαζεῖ 

ζηὸλ Ξεξφινθν
62

 ηῆο Κσλζηαληηλνχπνιεο, πξνθεηκέλνπ λὰ ηὸλ ζπλαληᾶ ηαθηηθά
63

. ἧ πα-

ξνπζία ηνῦ Ἀζαλαζίνπ κεηαμὺ η῵λ ἐπηζθφπσλ ζηὴλ Β´ ΢χλνδν η῵λ Βιαρεξλ῵λ (1285), 

θαίηνη ὁ ἴδηνο δὲλ εἶρε ἀθφκα ηὸ ἀμίσκα ηῆο ἀξρηεξνζχλεο, καξηπξεῖ ηὸ α὎μεκέλν θχξνο 

θαὶ ηὴλ ἐπηξξνή ηνπ. Παξηζηάκελνο ζηὴλ ΢χλνδν, ὁ παηὴξ Ἀζαλάζηνο ζπλέβαιε ζηὴλ εἰ-

ξήλεπζε θαὶ ἑλφηεηα η῵λ πλεπκάησλ θαὶ ζηὴλ ὏πεξάζπηζε ηνῦ ὀξζνῦ δφγκαηνο
64

. Καηὰ 

ηὴλ παηξηαξρεία ηνῦ Γξεγνξίνπ Β´ εἰθάδεηαη ὅηη ἀζρνιεῖην κὲ ηὰ δεδνκέλα ηῆο κνλῆο 

ηνπ θαὶ ηὴλ θαζνδήγεζε η῵λ πλεπκαηηθ῵λ ηνπ ηέθλσλ, ἐλ῵ παξάιιεια παξαθνινπζνῦζε 

ηὰ ἐθθιεζηαζηηθὰ θαζέθαζηα. 

Μεηὰ ηὴλ παξαίηεζε ηνῦ Παηξηάξρε Γξεγνξίνπ Β´ (Ἰνχληνο 1289) ὁ Ἀλδξφληθνο 

Β´ ἐμαζθάιηζε ηὴλ ἐθινγὴ ζηὸλ Παηξηαξρηθὸ Θξφλν ηνῦ κεγαινζρήκνπ Ἀζαλαζίνπ κὲ 

                                                 
58

 Βι. Theoctisti Vita, 10. 
59

 Calotheti Vita, 67: «ηνῦ βαζηιέσο θειεχζαληνο θαὶ κέιε ξάβδνηο μαηλφκελα». 
60

 Theoctisti Vita, 12: «ζὺλ ὁκνινγεηαῖο θαὶ κάξηπζη ζπλεξίζκεηαη». 
61

 ἧ γλσξηκία πξαγκαηνπνηήζεθε ἀπὸ ηὸλ Μέγα Γξνπγγάξην Ἀλδξφληθν ἦνλνπνιίηε, ἐλ῵ ὁ Ἀζαλάζηνο δὲλ ἤηαλ 

ἄγλσζηνο ζηὴλ βαζηιηθὴ νἰθνγέλεηα, θαζὼο εἶρε γλσξίζεη ηὸλ Πνξθπξνγέλλεην Κσλζηαληῖλν θαηὰ ηὴλ ἐθζηξαηεία 

ηνπ ζηὴλ Γχζε (1280). Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VII, 37. ὇ Παρπκέξεο ἀλαθέξεη (ὅ.π., 2, VI, 36) ὅηη ηὸ ζ῵κα ηνῦ 

θεθνηκεκέλνπ (Γεθέκβξηνο 1282) βαζηιηᾶ Μηραὴι Ζ  ́κεηαθέξζεθε ἀξρηθὰ ζηὴλ Νέα Μνλή. Μπνξνῦκε λὰ εἰθάζνπκε 

ὅηη ἟ πξψηε ζπλάληεζή ηνπο ἴζσο ἔγηλε ηφηε, θαζὼο ὁ Ἀλδξφληθνο ζὰ εἶρε πηζαλὸλ κεηαβεῖ ἐθεῖ γηὰ λὰ πξνζθπλήζεη 

ηὸ ιείςαλν ηνῦ παηέξα ηνπ. Σὸ ζέκα παξακέλεη ἀλνηρηφ. 
62

 ΢ηὸ παιαηὸ κνλαζηήξη ηνῦ Μεγάινπ Λνγαξηαζηνῦ Ννηηνδπηηθὰ ἀπὸ ηὴλ Πφιε πνὺ πῆξε ὕζηεξα ηὸ ὄλνκα ηνῦ 

Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ. Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὄ.π., 3, VII, 37. 
63

 ὇ Παρπκέξεο ὏πνζηεξίδεη ὅηη ὁ Ἀζαλάζηνο ἀλῆθε ζηὸλ ζηελὸ θχθιν ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα. Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, 

VIII, 13: «ἐλ ηνῖο πξψηνηο η῵λ γλσξίκσλ». Ἔρεη ἐλδηαθέξνλ ὁ ηξφπνο πνὺ ὁ Ἀζαλάζηνο κπῆθε ζηὸλ θχθιν ηνῦ παια-

ηηνῦ. Μνινλφηη ἀλζελσηηθὸο θαὶ δησγκέλνο ἀπὸ ηὸλ Μηραὴι Ζ ,́ ἐλ ηνχηνηο γίλεηαη νἰθεῖνο κὲ ηὸλ Πνξθπξνγέλλεην 

Κσλζηαληῖλν, θαὶ ὕζηεξα κὲ ηὸλ Ἀλδξφληθν. Γὲλ ἀπνθιείεηαη λὰ εἶρε γίλεη ἀπὸ ηφηε πλεπκαηηθὸο ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ. ἧ 

὏πφζεζε ἀπαηηεῖ ἔξεπλα. Ἔρεη ἐλδηαθέξνλ ἐπίζεο ὅηη ὁ Κσλζηαληῖλνο ζηὴλ θιίλε ηνῦ ζαλάηνπ ηὸ 1304 ἐμνκνινγή-

ζεθε ζηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην θαὶ ἐθάξε κνλαρὸο κὲ ηὸ ὄλνκα Ἀζαλάζηνο ζὲ ἔλδεημε ε὎ιάβεηαο πξὸο α὎ηφλ. Βι. 

ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥΗ, 22. 
64

 Calotheti Vita, 74: «Παξῆλ δὴ ηῇ ζπλφδῳ […], ἟ η῵λ ὀξζ῵λ ε὎ζχηεο δνγκάησλ, ὁ ηῆο Ἀζαλαζίαο ἐπψλπκνο […] 

ηνὺο ἄιινπο ηῇ ηνῦ Υξηζηνῦ ζπκθξνλεῖλ». 
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ηὴλ ἐιπίδα ὅηη α὎ηὸο ὁ ε὎ζεβὴο θαὶ ἀζθεηηθὸο κνλαρὸο ζὰ γηλφηαλ ἀπνδεθηὸο ἀπὸ ὅινπο, 

ἀπὸ ηνὺο Ἀξζεληάηεο θαὶ ἀπὸ ηνὺο Ἰσζεθῖηεο. Ἔηζη, ὅηαλ ἤξζε ηὸ πιήξσκα ηνῦ ρξφλνπ, 

ζχκθσλα κὲ ηὴλ ὀπηαζία πνὺ εἶρε δεῖ πνιιὰ ρξφληα πξίλ, ἀλῆιζε ὁ Ἀζαλάζηνο ζηὸ ὏ςε-

ιφηαην ἀμίσκα ηῆο ἱεξαξρίαο ηῆο ἖θθιεζίαο παξὰ ηὴλ ἀληίξξεζή ηνπ θαὶ ηὴλ πξνηίκεζε 

ηῆο ηαπεηλῆο θαὶ θαηὰ κφλαο κνλαζηηθῆο δσῆο
65

, θαὶ κφλν ιφγῳ ὏παθνῆο
66

 ζηὴλ ἖θθιε-

ζία. ΢ηὸ δηάζηεκα ηῆο θέλσζεο ηνῦ Θξφλνπ ἕσο ηὴλ ἐλζξφληζε
67

 ηνῦ λένπ Πνηκελάξρε 

(Ἰνχληνο-὆θηψβξηνο 1289), ιφγῳ ηνῦ ζνξχβνπ ζρεηηθὰ κὲ ηὴλ α὎ζηεξφηεηα ηνῦ κνλαρνῦ 

Ἀζαλαζίνπ, ὁ Α὎ηνθξάηνξαο δηνξγάλσζε δχν ζπλειεχζεηο, ὥζηε λὰ ἀθνχζεη ηὰ ὏πὲξ θαὶ 

ηὰ θαηὰ ζρεηηθὰ κὲ ηὴλ πηζαλφηεηα ἐπηινγῆο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ. ἧ ἀπφθαζε ηνῦ Ἀλδξνλί-

θνπ ἔιεμε ηὸ ζέκα ὏πὲξ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ. ὇ ἴδηνο κεηὰ ηὴλ ζπγθαηάζεζή ηνπ δὲλ ἔζπεπζε 

πξὸο ηὸ ἀμίσκα, ἀιιὰ ἑηνηκάζηεθε πλεπκαηηθὰ ἐλ ζπλεηδήζεη ηῆο κεγάιεο ε὎ζχλεο
68

. 

Ἡ πρώηη παηριαρτεία ηοῦ Ἀθαναζίοσ Α´ (1289-1293) 

 Οἱ ἁγηνινγηθὲο πεγὲο κᾶο βεβαηψλνπλ ὅηη ἟ ἐθινγὴ ηνῦ κνλαρνῦ Ἀζαλαζίνπ ὡο 

Παηξηάξρε ἔγηλε θαὶ θαηὰ ηὴλ ζεία βνχιεζε, κάιηζηα κὲ ἐπηθνίηεζε ηνῦ Ἁγίνπ Πλεχκα-

ηνο
69

, θαὶ ὁκνθψλσο θαὶ ὁκνςχρσο, ἀθνῦ θαὶ ὁ βαζηιηὰο θαὶ νἱ ἐπίζθνπνη θαὶ ἟ ΢χγθιε-

ηνο θαὶ ὁ θιῆξνο θαὶ νἱ ἀμησκαηνῦρνη θαὶ νἱ κνλαρνὶ θαὶ ὁ ιαὸο ἀπὸ θνηλνῦ, δειαδὴ 

ὅινη, ηὸλ ἀπνδέρηεθαλ
70

. Πξφθεηηαη ζαθ῵ο γηὰ ὏πεξβνιή, θαζὼο θαὶ νἱ ηξφπνη ηνῦ κνλα-

ρνῦ Ἀζαλαζίνπ θαὶ ἟ θήκε ηνπ ὡο α὎ζηεξνῦ ἀζθεηῆ, ἀθφκα θαὶ ἟ ἀλζελσηηθή ηνπ ζηά-

ζε δὲλ ἤηαλ δπλαηὸλ λὰ ἀξέζνπλ ζηνὺο πάληεο
71

. 

                                                 
65

 Theoctisti Vita, 16: «ἀξθεῖ κνη […] δῆλ νὕησο, […] θαζάπεξ ἐπὶ ιεπηῆο ζρεδίαο δηαπεξαηνπκέλῳ κηθξφλ ηη πέιαγνο 

θαὶ κηθξὰλ ηὴλ ἐθεῖζελ κνλὴλ ηῶ πεληρξῶ ηῆο ἐληεῦζελ πνιηηείαο θαηαθησκέλῳ». Calotheti Vita, 76: «Ἀξθεῖ κνη ηὸ 

θαη’ ἑκαπηὸλ δῆλ θαὶ ἟ ἐθ λένπ ζχληξνθνο ἐξεκία». 
66

 Theoctisti Vita, 17: «κὴ κέηξα δνὺο ηαῖο ἀλαβνιαῖο ηὸ ἀπὸ ηνῦδε ηηκήζῃ θαὶ ηὴλ ὏παθνήλ, ἡλ θαηὰ ηνὺο 

πλεπκαηηθνὺο λφκνπο ἐλ ἑηέξνηο πᾶζηλ ἐηίκεζε». 
67

 ἧ δηαδηθαζία ηῆο ἐθινγῆο Παηξηάξρε εἶρε ηξεῖο θάζεηο: κεηὰ ηὴλ ἐπηινγὴ ηξη῵λ ὏πνςεθίσλ ἀπὸ ηὴλ ΢χλνδν 

γηλφηαλ ηὸ κήλπκα ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα (δειαδὴ ἟ ἐπηινγή ηνπ, ηὴλ ὁπνία ἔθαλε γλσζηὴ ζηὸλ ἐθιεθηφ), ἀθνινπζνῦζε 

(ἂλ ὁ ὏πνςήθηνο δερφηαλ) ἟ πξόβιεζηο (ηειεηὴ πνὺ ιάκβαλε ρψξα ζηὸ Μεγάιν Παιάηη ζηὸ Σξίθιηλν ηνῦ 

Ἰνπζηηληαλνῦ), θαηὰ ηὴλ ὁπνία ὁ ὏πνςήθηνο δερφηαλ ἀπὸ ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα ηὰ ζχκβνια ηνῦ ἀμηψκαηφο ηνπ, ηὴλ 

ῥάβδν, θ.ιπ.), θαὶ ηειηθὰ ἟ ἐλζξφληζε ζηὴλ Ἁγία ΢νθία. Ἀλαιπηηθὰ γηὰ ηὴλ ηειεηή, βι. JEAN VERPEAUX, Pseudo-

Kodinos, Traîté des offices, ἐθδ. CNRS, Paris 1966, ζζ. 277-281. 
68

 Theoctisti Vita, 17: «παξεζθεχαδελ ἑαπηὸλ εἰο ὏πνδνρὴλ ηνῦ ζείνπ ραξίζκαηνο». 
69

 Theoctisti Vita, 16: «ὁ θξαη῵λ πάληα λεχκαηη, θηλεῖ δὲ θαὶ ηνὺο δηαβεβνεκέλνπο ἐπ’ ε὎ζεβείᾳ θαὶ ἀξεηῇ ζείνπο 

ἄλδξαο θαὶ η῵λ ἀξρηεξέσλ θαὶ ἱεξέσλ ηνὺο πλεπκαηηθσηέξνπο […] ηῆο ηειεσηάηεο ἀξεηῆο ηε θαὶ ηάμεσο ηὴλ θξίζηλ 

ἀζθαιῆ θαὶ ἀλφζεπηνλ ζεηνηέξᾳ ηηλὶ ἐπηπλνίᾳ πξνζεηιεθφησλ». 
70

 Βι. Calotheti Vita, 75. 
71

 ὇ Παρπκέξεο δὲλ ζπκπαζνῦζε ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην θαὶ ηὸλ δσγξαθίδεη κὲ κειαλὰ ρξψκαηα. ἧ ζηάζε ηνπ 

ἐμεγεῖηαη ἐλ κέξεη, ἂλ ιάβνπκε ὏πφςε ὅηη ἀληηπξνζψπεπαλ δχν δηαθνξεηηθὰ κνληέια: ἀπὸ ηὴλ κία, ὁ Παρπκέξεο, 
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 ἧ ἐθινγὴ θαὶ ἟ ἄθημή ηνπ πξνθάιεζαλ ζεηζκὸ ζηὸ Παηξηαξρεῖν θαὶ ζεκαηνδφηε-

ζαλ ῥήμε κὲ ηὴλ παξάδνζε θαὶ ηὸ ηππηθὸ ηῆο Α὎ιῆο θαὶ ηῆο Μεγάιεο ἖θθιεζίαο. Ἔ-

θηαζε πεδφο
72

, θνξψληαο ηὸ θζαξκέλν ηνπ ῥάζν. Δ὏ξηζθφκελνο ζηὴλ θνξπθὴ ηῆο ἱεξαξ-

ρίαο, δὲλ ἄιιαμε ηὸλ ηξφπν δσῆο ηνπ
73

, παξέκεηλε ἀιεζηλὸο κνλαρφο: ἀλαπαπφηαλ ζηὴλ 

ἁπιφηεηα, ζηὴλ ιηηφηεηα, ζηὴλ ἀθηεκνζχλε. Ἔηζη, ἀληὶ λὰ δηακέλεη ζπλερ῵ο ζηὸλ κεγαινπξε-

πὴ Παηξηαξρηθὸ Οἶθν, πξνηηκνῦζε λὰ θηινμελεῖηαη θαηὰ θαηξνὺο ζηὴλ Μνλὴ ηῆο Υψξαο
74

 ζὲ 

ἁπιὸ θειιί ὏πνκέλνληαο κὲ α὎ηαπάξλεζε θαὶ ρηνῦκνξ ηὸλ ἄλεκν θαὶ ηὴλ κεγάιε ὏γξαζία
75

, 

δὲλ θπθινθνξνῦζε πνηὲ ἔθηππνο, θνξνῦζε παιαηὰ ῥνῦρα, γεγνλὸο πνὺ πξνθαινῦζε ηὴλ 

ἀγαλάθηεζε ηνῦ Παρπκέξε
76

. 

 Παξαιαβὼλ ηὴλ ἖θθιεζία, ἀθ’ ἑλὸο πιεγσκέλε θαὶ δηραζκέλε ἀπὸ ηὶο ἐθθιεζηα-

ζηηθὲο ἔξηδεο θαὶ ἀθ’ ἑηέξνπ ζὲ ἞ζηθὴ θαηάπησζε
77

, ὁ λένο Παηξηάξρεο δὲλ ἀκέιεζε ηὸ θαζῆ-

θνλ ηνπ, ἀιιά, ὡο θαιὸο ἰαηξὸο πνὺ κεηὰ ηὴλ δηάγλσζε δίλεη ηαρέσο ηὰ θαηάιιεια θάξκαθα, 

ἀλέιαβε ἀκέζσο δξάζε, ὥζηε λὰ δηνξζψζεη ηὴλ θαηάζηαζε
78

. Οἱ ἐλέξγεηέο ηνπ ἀθνξνῦζαλ: 

πξ῵ηνλ, ζηὴλ ἐπαλαθνξὰ ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο θαὶ κνλαζηηθῆο ηάμεο (ἀπαίηεζε ἀπὸ ηνὺο ἐπη-

ζθφπνπο λὰ ἐπηζηξέςνπλ ζηὶο ἕδξεο ηνπο
79

, ἀληὶ λὰ δηαβηνῦλ ἀζθφπσο ζηὴλ Βαζηιεχνπζα, ἀπὸ 

ηνὺο κνλαρνὺο λὰ παξακείλνπλ ζηὸ κνλαζηήξη ηνπο, ηεξψληαο ηὶο ὏πνζρέζεηο ηῆο θνπξᾶο), 

 
πξνηθηζκέλνο κὲ θηινζνθηθὴ θαὶ θνζκηθὴ ἐθπαίδεπζε, ἀξηζηνθξάηεο, ζπκβηβαζηηθὸο ζρεηηθὰ κὲ ηὴλ Ἕλσζε, ἀπὸ ηὴλ 

ἄιιε ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο, ἀπὸ παηδὶ κνλαρφο, πινπηηζκέλνο κὲ ἁγηνπαηεξηθή, ἄλσζελ ζνθία, ἁπιὸο ζηνὺο ηξφ-

πνπο ηνπ, ἀλζελσηηθφο. Σὸ ράζκα ἤηαλ κεγάιν. ἖πὶ πιένλ ὁ Παρπκέξεο ἤηαλ θίινο κὲ ηὸλ δηακέλνληα ζηὴλ Κσλ-

ζηαληηλνχπνιε Παηξηάξρε Ἀιεμαλδξείαο Ἀζαλάζην, ζθνδξὸ ἀληίπαιν ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ Α .́ 
72

 Καηὰ ηὸ ηππηθὸ ὁ λένο Παηξηάξρεο κεηὰ ηὴλ πξφβιεζε ἔπξεπε λὰ πξνζέξρεηαη ἔθηππνο ζηὴλ Ἁγία ΢νθία γηὰ ηὴλ 

ἐλζξφληζε. Δἰδηθφηεξα, βι. JEAN VERPEAUX, ὅ.π., ζζ. 280-281. Πξνθχπηεη α὎ζφξκεηα ἟ ζχγθξηζε κὲ ηὸλ Παηξηάξρε 

Γξεγφξην Β ,́ ὁ ὁπνῖνο πῆγε ἔθηππνο λὰ ὏πνβάιεη ηὴλ παξαίηεζή ηνπ. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 7: «ἔθηππνο ζὺλ 

ἐθίππνηο πξὸο ηὸ παιάηηνλ». 
73

 Βι. JOHN L. BOOJAMRA, Church Reform in the late Byzantine Empire, ἐθδ. Παηξηαξρηθὸλ Ἵδξπκα Παηεξηθ῵λ 

Μειεη῵λ, Θεζζαινλίθε 1982, ζζ. 44-45, JOSEPH GILL, «Emperor Andronicus II and Patriarch Athanasius I», Βπδαληηλὰ 

2 (1970), ζ. 13.  
74

 ἧ ἐπηινγή ηνπ ηῆο Μνλῆο ηῆο Υψξαο, ἐθηὸο ηνῦ ἀζηηθνῦ θέληξνπ, καξηπξεῖ ηὴλ πξνηίκεζή ηνπ γηὰ ηὴλ ἀπνκφλσ-

ζε, ηὴλ ἀθάλεηα. ΢ηὶο ἀξρὲο ηνῦ 13
νπ

 αἰψλα ἟ κνλὴ βξηζθφηαλ ζὲ θαθὴ θαηάζηαζε, θαζὼο ζχκθσλα κὲ ηὸλ Γξεγνξᾶ 

ἀλαθαηλίζηεθε «ἰδίνηο ἀλαιψκαζη» ἀπὸ ηὸλ Μέγα Λνγνζέηε Θεφδσξν Μεηνρίηε ηὸ 1316. Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, ὅ.π., 1, ΗΥ, 

13, θαὶ TALBOT, The Correspondence of Athanasius I Patriarch of Constantinople, ὅ.π., ζ. 316. 
75

 TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 11, ζ. 26: «εἰ ἤλ δπλαηὸλ ρσξεῖλ ἐλ α὎ηῇ (ζηὸ θειιί ηνπ) ηὸλ ὏π’ἀλέκνπ θηλνχκελνλ κχισλα, νἱ 

κνλαρνὶ ηῆο Υψξαο πνιὺλ ἐθέξδαηλνλ ἄιεπξνλ […] θαηαλαγθάζσ ὏πὲξ δχλακηλ ἐκαπηὸλ πξὸο ηὸ ςχρνο θαὶ ηὴλ 

὏γξφηεηα». 
76

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 13. 
77

 Theoctisti Vita, 17: «ἐπὶ πνιὺ ῥᾳζπκεζεῖζάλ ηε θαὶ ρεξζνκαλήζαζαλ ἐμ ἀλαξρίαο». 
78

 Calotheti Vita, 79: «Ο὎θ ἐπηλπζηάδεη, ν὎ θαηαξξαζπκεῖ […] ηνὺο η῵λ ἰαηξ῵λ ἀξίζηνπο ε὎ζὺο κηκεῖηαη, νἳ ηὰο 

λφζνπο πξ῵ηνλ θαι῵ο δηαζθεςάκελνη, νὕησ ηὰ θάξκαθα πξνζεθφλησο πξνζάγνπζη». 
79

 Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, Ῥσκαïθὴ Ἱζηνξία, ὅ.π., 1, VI, 5. ἖πξφθεηην θπξίσο γηὰ ηνὺο ἐπηζθφπνπο ηῆο Μηθξᾶο Ἀζίαο, 

ζρνιάδνληεο ζηὴλ Πφιε ιφγῳ ηῆο δπζκελνῦο θαηάζηαζεο ζηὴλ πεξηνρή. 
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δεχηεξνλ, ζηὴλ ἀπνθαηάζηαζε γεληθὰ ηῆο ἞ζηθῆο ηάμεο
80

 θαὶ ηῆο ἐλ Υξηζηῶ δσῆο κέζα ζηὴλ 

θνηλσλία, ηξίηνλ, ζηὴλ ἐπηδίσμε ηῆο θνηλσληθῆο δηθαηνζχλεο θαὶ ηὴλ ὏πεξάζπηζε η῵λ 

πελήησλ.  

Γὲλ ζὰ ἐπηκείλνπκε ἐδ῵ ζ’ α὎ηὰ ηὰ ζέκαηα, ἐπεηδὴ ζὰ ἀλαπηχμνπκε ἀλαιπηηθὰ ηὶο 

κεηαξξπζκίζεηο ηνῦ Παηξηάξρε παξαθάησ. Θὰ ἐπηζεκάλνπκε ὅκσο ὅηη ὁ Ἀζαλάζηνο δὲλ 

ἤηαλ ἄλζξσπνο ηνῦ ζπκβηβαζκνῦ. Ἔκνηαδε κὲ ηνὺο Πξνθῆηεο ηῆο Παιαηᾶο Γηαζήθεο, νἱ 

ὁπνῖνη, πιήξεηο ζείνπ δήινπ, ἔιεγραλ ἀπαχζησο, πνιεκψληαο ηὴλ ἀδηθία, ηὴλ ἀπηζηία θαὶ 

ηὴλ δηαθζνξὰ ηνῦ ιανῦ Ἰζξαὴι θαὶ θεξχζζνληαο ηὴλ κεηάλνηα πξὸο ἀπνθπγὴ ηῆο ὀξγῆο 

ηνῦ Θενῦ. ΢ηὴλ πξψηε ζεηεία ηνπ ὁ Ἀζαλάζηνο ἀζρνιήζεθε θπξίσο κὲ ηὴλ ἐθθιεζηαζηη-

θὴ ηάμε θαὶ ἀλέιαβε ἀγψλα ἐλαληίνλ ηῆο ἐθθνζκίθεπζεο θαὶ ραιάξσζεο ηῆο κνλαζηηθῆο 

δσῆο. Παξαηεξεῖ ζσζηὰ ὁ Παρπκέξεο ὅηη ὁ Παηξηάξρεο ἢζειε λὰ ἀλαηξέζεη ηὴλ ριηα-

ξφηεηα
81

. Γπζηπρ῵ο α὎ηὸ ηὸ δηάζηεκα ἔιεηπε ὁ Ἀλδξφληθνο ἀπὸ ηὴλ πξσηεχνπζα, θαζὼο 

βξηζθφηαλ ζὲ ἐθζηξαηεία ζηὴλ Ἀλαηνιή (1290-1293), θαὶ ὁ Παηξηάξρεο ζηεξήζεθε ηῆο 

βαζηιηθῆο ὏πνζηήξημεο. Οἱ ἐλέξγεηέο ηνπ ππξνδφηεζαλ ἄγξηεο ἀληηξξήζεηο ἀπὸ ἐπηζθφ-

πνπο, θιεξηθνὺο θαὶ κνλαρνχο, πνὺ ζρεκάηηζαλ δπλαηὴ θαηξία ἐλαληίνλ ηνπ
82

. ἧ ζχειια 

ὀμχλζεθε κεηὰ ηὴλ ἐπηζηξνθὴ ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα ἀπὸ ηὴλ Μηθξὰ Ἀζία (Ἰνχληνο 1293). 

἖πεηδή «἟ ἀληίζηαζε πξὸο ηὸλ Παηξηάξρε δειεηεξίαδε ηὴλ ἀηκφζθαηξα κὲ ἴληξηγθεο θαὶ 

ζπλνκσζίεο», ὁ Ἀλδξφληθνο, παξὰ ηὴλ ἀγάπε θαὶ ἀθνζίσζε ζηὸλ Ἀζαλάζην, ἀλαγθά-

ζηεθε λὰ δεηήζεη ηὴλ παξαίηεζε ηνῦ Παηξηάξρε ηὸλ ὆θηψβξην ηνῦ 1293
83

. 

Ἡ πρώηη παραίηηζη 

 ὇ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο ἔζηεηιε ηὴλ παξαίηεζή ηνπ ζηὸλ Ἀλδξφληθν ζηὶο 16 

὆θησβξίνπ, βαζεηὰ πηθξακέλνο γηὰ ηὴλ ἀδηθία
84

 θαὶ ηὴλ ἔιιεηςε ζπκπαξάζηαζεο ἐθ κέ-

ξνπο ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα
85

, ἀπνγνεηεπκέλνο ἀπὸ ηὴλ ἀπεηζαξρία ηνῦ θιήξνπ θαὶ ηὴλ ἀλε-

                                                 
80

 Theoctisti Vita, 19: «ηὰ η῵λ ἀλζξψπσλ ἢζε πξὸο ηὸ ζεκλφηεξνλ κεηεῤῥχζκηδε». 
81

 ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 16: «Ἦλ γάξ, ὡο ἐῴθεη, ὁ ζθνπὸο ηῶ παηξηαξρεχνληη ἐθ κέζνπ ζεῖλαη ηὸ ἀδηάθνξνλ» 

παξφιν πνὺ ηὸλ θαηεγνξεῖ γη’ α὎ηφ. 
82

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 21. Βι. ἐπίζεο TALBOT, The Patriarch Athanasius and the Church, ὅ.π., ζ. 18, GILL, 

ὅ.π., ζ. 14. ἧ ἀληίδξαζε θαίλεηαη ὅηη πξνεξρφηαλ ἀπὸ ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίεο ἐπηζθφπσλ, θπξίσο ἀπὸ ηνὺο Ἀξζε-

ληάηεο. 
83

 Βι. BOOJAMRA, ὅ.π., ζ. 50, Calotheti Vita, 94. 
84

 Theoctisti Vita, 21: «἟κεῖο κὲλ ἀδηθνχκελνη νὕησο ν὎θ ἀδηθνχκεζα». Βι. Calotheti Vita, 96. 
85

 Βι. TALBOT, The Correspondence of Athanasius I Patriarch of Constantinople, ὅ.π., ἐπηζη. 2, ζ. 6: «δηαηί δὲ θαὶ ἀδη-

θνπκέλνπ κνπ ν὎θ ἀληέζηε ἟ βαζηιεία ζνπ».  
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ζηθφηεηα ηνῦ ιανῦ
86

. Σὸ θείκελν εἶρε κνξθὴ ἀπνινγίαο γηὰ ηὴλ ζεηεία ηνπ θαὶ ζψδεηαη 

ζηὶο ἱζηνξηθὲο θαὶ ἁγηνινγηθὲο πεγέο, θαζὼο θαὶ ζηὴλ ζπιινγὴ η῵λ ἐπηζηνι῵λ ηνῦ Ἀζα-

λαζίνπ
87

. ἧ Α´ παηξηαξρεία ηνπ δηήξθεζε ἀθξηβ῵ο ηέζζεξα ἔηε
88

. Πξὶλ ἐγθαηαιείςεη ηὴλ 

ζέζε ηνπ ἔθξπςε ζὲ ἕλαλ θίνλα ηῆο Ἁγίαο ΢νθίαο ἄιιν ἔγγξαθν κέζα ζηὸ ὁπνῖν ἀθφξηζε 

ηνὺο ζπθνθάληεο ηνπ θαὶ ὅζνπο εἶραλ ζρέζε κὲ ηὴλ παξαίηεζή ηνπ
89

. Γηέκεηλε γηὰ κία δε-

θαεηία ζηὸ κνλαζηήξη ηνπ
90

 ζηὸλ Ξεξφινθν, ρσξὶο λὰ βγεῖ θαζφινπ, ἀθνζησκέλνο κὲ 

ἀθφκα πεξηζζφηεξν δῆιν ζηὴλ ἄζθεζε
91

. Παξάιιεια ἀζρνιεῖην κὲ ηὴλ θαζνδήγεζε η῵λ 

καζεη῵λ ηνπ θαὶ ηὴλ θαηήρεζε η῵λ πηζη῵λ
92

, γεγνλὸο πνὺ ἀπνδεηθλχεη ηὴλ ἀγάπε ηνῦ 

ιανῦ, ἐλ῵ ἟ κνλή ηνπ ἔγηλε ἕλα ἀθκαῖν πλεπκαηηθὸ θέληξν. Παξαηεξεῖ ὁ Γεκήηξεο Κα-

ινκνηξάθεο: «὇ ιαὸο ηὸλ ἀγαπνῦζε γηὰ ηὴλ ἁπιφηεηα η῵λ ηξφπσλ ηνπ θαὶ ηὴλ ἁγηφηεηα 

ηνῦ βίνπ ηνπ»
93

. Ἔζηειλε θαηὰ θαηξνὺο ἐπηζηνιὲο ζηὸλ Ἀλδξφληθν κὲ ζπκβνπιέο, πξν-

ηξνπὲο θαὶ πξνθεηεῖεο
94

, θαζὼο παξαθνινπζνῦζε ηὰ ηεθηαηλφκελα ηῆο ἖θθιεζίαο θαὶ 

ηῆο Βαζηιείαο. 

Ἡ ἀποκαηάζηαζη ηοῦ Ἀθαναζίοσ ζηὸν Παηριαρτικὸ Θρόνο 

 Γηὰ ηὴλ ἐπάλνδν ηνῦ Ἀζαλαζίνπ ζηὸλ Παηξηαξρηθὸ Θξφλν ζπλεηέιεζαλ δχν πα-

ξάγνληεο. Ἀθ’ἑλὸο ἔπαημε ῥφιν ἟ ἀλαθάιπςε (΢επηέκβξηνο 1297) ηνῦ θξπκκέλνπ ζηὴλ 

                                                 
86

 Theoctisti Vita, 21: «἟κεῖο πνηκαίλεηλ α὎ηνὺο παξαηηνχκεζα, ιέγνληεο: θιήξῳ ἀλππνηάθηῳ θαὶ ιαῶ ἀπεηζεῖ ἀπνηαζ-

ζφκεζα». Calotheti Vita, 96: «ν὎θ ἐμεζθαιηζάκεζα ηὸ κήηε ηνὺο ζρηδνκέλνπο ηῆο ἖θθιεζίαο Υξηζηνῦ θαὶ ὏βξηζηὰο 

ηηκσξεῖλ, κήηε ηνὺο ἀθαζαξζίαηο, κνηρείαηο θαὶ πνξλείαηο ἑαισθφηαο [ed. sic: πνξλίαηο ἑσιαθφηαο] ἀλαραηηίδεηλ». 
87

 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 111, ζ. 280. Οἱ ἐθδνρὲο ηνῦ θεηκέλνπ παξαηηήζεσο πνὺ δηαζψδνπλ ἟ Theoctisti Vita θαὶ ἟ 

Calotheti Vita ζπκπίπηνπλ κὲ ηὴλ ἐπηζηνιὴ 111. Ἀληηζέησο ὁ Παρπκέξεο παξαζέηεη δηαθνξεηηθὴ ἐθδνρή, γεγνλὸο πνὺ 

ἀπνδίδεηαη ἀπὸ ηνὺο κειεηεηὲο ζηὴλ ἀξρηθὴ ὕπαξμε δχν ἐπηζηνι῵λ. Βι. TALBOT, ὅ.π., ζ. xx. Σὸ δήηεκα δὲλ κπνξεῖ λὰ 

ἀλαιπζεῖ πεξαηηέξσ ζηὸ πιαίζην κίαο πηπρηαθῆο ἐξγαζίαο. 
88

 Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, Ῥσκαïθὴ Ἱζηνξία, ὅ.π., 1, VI, 7. 
89

 ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 22-23: «἖λ ηνζνχηῳ δὲ ζρεδηάζαο βηβιία δχν, ηὸ κὲλ ἓλ ηῆο α὎ηνῦ παξαηηήζεσο, ζά-

ηεξνλ δὲ […] πεξηέρνλ […] θαηαξ῵λ η῵λ ὡο δῆζελ θαη᾽ α὎ηνῦ […] θεκηζάλησλ […] ἟ κεηξηφηεο ἟κ῵λ ὏πνβάιιεη 

α὎ηνὺο θαὶ ἀξᾷ ἀλαζέκαηνο θαὶ ηὸλ ηνηνχηνηο παξαζπξέληα». ΓΡΖΓΟΡΑ΢, ὅ.π., 1, VI, 7: «ράξηελ γὰξ εἰιεθὼο 

γξάκκαζηλ ἰδίνηο ἐθηίζεζηλ ἐπηηίκηνλ ἀθνξηζκνῦ θαηὰ πάλησλ ὁκνῦ βαζηιέσλ ηε θαὶ ἀξρηεξέσλ θαὶ ὅζνη ηνῦ 

ἱεξαηηθνῦ θαηαιφγνπ θαὶ ὅζνη η῵λ ἐλ ηέιεη […], ὅηη κὴ ζπλερψξεζαλ ζπλαπνζεῖλαη ηνῖο ζξφλνηο ηὸλ βίνλ». ὇ 

Παρπκέξεο θαὶ ὁ Γξεγνξᾶο ρξεζηκνπνηνῦλ δηαθνξεηηθνὺο ὅξνπο, ὁ κὲλ ηὴλ ιέμε «ἀλάζεκα», ὁ δὲ ηὴλ ιέμε 

«ἀθνξηζκφο». Θεσξνῦκε ὅηη ἐδ῵ ἀκθφηεξεο νἱ ιέμεηο ζεκαίλνπλ ηὸ ἴδην, δειαδὴ ἀθνξηζκφ. 
90

 Σὸ κνλαζηήξη θαίλεηαη ὅηη ἤηαλ κηθηφ, δειαδὴ κὲ δχν ηκήκαηα, γηὰ ἄλδξεο θαὶ γπλαῖθεο. Calotheti Vita, 95: «Α὎ηὸο 

δὲ ηνῖο α὏ηνῦ θξνληηζηεξίνηο ἐλεζπράδεη […] ὃ δὴ θξνληηζηήξηφλ ἐζηηλ εἰο θαηαγσγὴλ θαὶ ἄζθεζηλ κνλαδνπζ῵λ 

γπλαηθ῵λ». 
91

 Theoctisti Vita, 22: «πξνζέζεην γὰξ ηῇ ζθιεξαγσγίᾳ ζθιεξαγσγίαλ, ηῇ λεζηείᾳ λεζηείαλ, ηῇ θαθνπαζείᾳ θαθν-

πάζεηαλ, ηῇ ζηελνρσξίᾳ ζηελνρσξίαλ, ηῶ ζπγθιεηζκῶ ζπγθιεηζκφλ, ηνῖο δὲ δάθξπζη δάθξπα, ηῇ θαζάξζεη θάζαξζηλ». 
92

 TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 2, ζ. 8: «πξὸο ηνῖο ἄιινηο θαὶ ηὸ ὅισο ηνῖο ιανῖο ὁκηιεῖλ κε». 
93

 ΓΖΜΖΣΡΖ΢ Δ. ΚΑΛΟΜΟΗΡΑΚΖ΢, «὇ Οἰθνπκεληθὸο Παηξηάξρεο Ἅγηνο Ἀζαλάζηνο Α  ́θαὶ ἟ δηδαζθαιία ηνπ πξὸο 

ηνὺο θαηνίθνπο ηῆο Μηθξᾶο Ἀζίαο θαηὰ ηὸ 1303», ΓΚΜΣ 8 (1990-1991), ζ. 27. 
94

 Theoctisti Vita, 22: «δηαθφξνπο δὲ πξνῤῥήζεηο ηῶ βαζηιεῖ πέπνκθελ». 
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Ἁγία ΢νθία ἐγγξάθνπ. Σὸ γεγνλὸο πξνθάιεζε κεγάιε αἴζζεζε θαὶ ἀλεζπρία θπξίσο ἐθ 

κέξνπο ηνῦ ε὎ιαβνῦο Α὎ηνθξάηνξα
95

, πνὺ ἐπηζπκνῦζε ἔθηνηε λὰ ἀπνθαηαζηήζεη ηὸλ Ἀ-

ζαλάζην. Ἀθ’ἑηέξνπ ζπλεηέιεζε ὁ ζεηζκὸο πνὺ ρηχπεζε ηὴλ Βαζηιεχνπζα ζηὶο 17 Ἰαλνπ-

αξίνπ ηνῦ 1303, γηὰ ηὸλ ὁπνῖν ὁ Ἀζαλάζηνο εἶρε πξνεηδνπνηήζεη ηὸλ βαζηιηὰ, θαιψληαο 

ὅινπο ζὲ ἀγξππλία θαὶ δέεζε ἐπὶ ηξηήκεξν. Καζὼο ἟ Πφιηο δὲλ ἐπιήγε, ηὸ γεγνλὸο ζεσ-

ξήζεθε ἀπὸ ηὸλ Ἀλδξφληθν ὡο ζενζεκία γηὰ ηὴλ ἐπαλαθνξὰ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ. ὇ βαζηιηὰο 

πείζζεθε ὁξηζηηθὰ γηὰ ηὴλ ἁγηφηεηά ηνπ. Ὡο ἐθ ηνχηνπ, ζεσξνῦζε ὅηη ἐπηβαιιφηαλ λὰ ἐ-

παλέιζεη ζηὸλ Θξφλν ηέηνηνο κνλαρὸο πξνηθηζκέλνο κὲ ζαθὲο πξνθεηηθὸ ράξηζκα. ὇ 

Παρπκέξεο πεξηγξάθεη κὲ δξακαηηθὸ ὕθνο π῵ο ὁ Ἀλδξφληθνο, ἐθκεηαιιεπφκελνο ἐπηδέ-

μηα ηὴλ θνηλσληθὴ θαηάζηαζε κεηὰ ηὸλ ζεηζκφ, ζπγθέληξσζε πιῆζνο ἀπὸ ιατθνχο, θιε-

ξηθνὺο θαὶ κνλαρνχο, ηνὺο ἀλέθεξε κὲ κπζηηθφηεηα ηὴλ ὕπαξμε ἑλὸο πξνθήηε πνὺ εἶρε 

ἀλαγγείιεη ηὸ βίαην θπζηθὸ θαηλφκελν, θαὶ ηνὺο ὁδήγεζε ἐλ πεδῇ πνκπῇ ζηὴλ κνλὴ ηνῦ 

Ἀζαλαζίνπ. ἖θεῖ ἟ ἀλαθάιπςε ηνῦ πξνθήηε πνὺ ἔζσζε ηὴλ Πφιε θαὶ ἟ ἐκθάληζή ηνπ κὲ 

θησρὴ ἐλδπκαζία πξνθάιεζαλ δένο θαὶ ἐλζνπζηαζκφ. Ἀθνινχζσο νἱ παξεπξηζθφκελνη 

πξνζθχλεζαλ, παξαθαιψληαο ηὸλ Ἀζαλάζην λὰ δερηεῖ πάιη ηὸ παηξηαξρηθὸ ἀμίσκα
96

. 

 ὇ Ἀζαλάζηνο πξνέβαιε ἀξρηθὰ ἀληηξξήζεηο, ἐπηθαινχκελνο ηὴλ ἟ιηθία
97

 θαὶ ηὴλ θιν-

ληζκέλε ὏γεία ηνπ. Μηιψληαο ζηνὺο παξφληεο, ἐμέζεζε ηὴλ κέξηκλά ηνπ γηὰ ηνὺο πέλεηεο θαὶ 

ἀδηθνπκέλνπο. Σφηε ὁ Ἀλδξφληθνο ηνῦ ἀλέζεζε ηὴλ ζπγθξφηεζε θάπνηνπ εἴδνπο δηθαζηεξίνπ 

ζηὴλ Μνλή, ὥζηε λὰ δέρεηαη ηνὺο πάζρνληεο «εἴηε θαηά ηηλα θξίζηλ πξνζίνη ηηο, εἴηε θαὶ 

κεζηηείαλ ηὴλ πξὸο α὏ηφλ»
98

. ἧ πξσηνθαλὴο ζπξξνὴ ηνῦ ιανῦ, θαζὼο ὁ κνλαρὸο Ἀζαλάζηνο 

δερφηαλ ἀπὸ ηὴλ α὎γὴ ἕσο ηὴλ λχρηα ηὶο ὏πνζέζεηο πνὺ ἔθξηλε θαὶ κεηέθεξε γξαπη῵ο πξὸο ηὸλ 

βαζηιηά, θαηαδεηθλχεη ηὸ κέγεζνο ηῆο ἐπηηπρνῦο δηαθνλίαο ηνπ, ἟ ὁπνία ζπλέβαιε ζηὸ λὰ α὎με-

ζεῖ πεξηζζφηεξν ἀθφκα ἟ δεκνθηιία ηνπ. 
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 Μεηὰ ηὴλ ἀλαθάιπςε ηνῦ ἐγγξάθνπ ὁ Παηξηάξρεο Ἰσάλλεο ΗΒ (́1294-1303) ζπγθάιεζε ἀκέζσο ηὴλ ΢χλνδν, ἟ ὁπνία 

ἐβεβαίσζε ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα γηὰ ηὸλ ἀληηθαλνληθὸ ραξαθηῆξα η῵λ ἀθνξηζκ῵λ. Ὅκσο ὁ βαζηιηὰο ἀπέζηεηιε ἐξψηεζε 

πξὸο ηὸλ Ἀζαλάζην ζρεηηθὰ κὲ ηὸ ἔγγξαθν. ὇ πξψελ Παηξηάξρεο ἀπάληεζε ὅηη εἶρε ζπληάμεη ηὸ ἔγγξαθν 

παξαθηλνχκελνο ἀπὸ πηθξία, ἀιιὰ εἶρε ιχζεη ηὸλ ἀθνξηζκὸ λνεξ῵ο πξὶλ ἀπνρσξήζεη ἀπὸ ηὸ Παηξηαξρεῖν. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, 

ὅ.π., 3, ΗΥ, 24: «ἐμ α὎ηῆο ηῆο θαηαζρνχζεο κε ὀδχλεο θαὶ πηθξίαο παξαθηλεζείο, γξάκκαηα ἐμήλεγθα βάξνο ἀθνξηζκνῦ 

[…] ηὸ ζχκπαλ η῵λ γεγξακκέλσλ ἐθεῖλν βάξνο ἐμ α὎ηῆο ςπρῆο δηαιχζαο ἞ζέηεζα». Παξφια α὎ηὰ ὁ Ἀλδξφληθνο δὲλ 

἟ζχραδε θαὶ θνβφηαλ ηὴλ ἰζρὺ ηνῦ ἀλαζεκαηηζκνῦ. Ἤζειε ἑπνκέλσο ὁ Ἀζαλάζηνο λὰ ἄξεη ὡο Παηξηάξρεο ηὸλ ἀθνξηζκὸ 

πνὺ εἶρε ἐπηβάιεη ὅηαλ ἤηαλ Παηξηάξρεο. Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 23, GILL, ὅ.π., ζ. 15. 
96

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, Υ, 36-XI, 1. ἧ πνκπὴ ηειέζηεθε ηὴλ ἐπαχξην ηνῦ ζεηζκνῦ ζηὶο 18 Ἰαλνπαξίνπ, ἑνξηὴ ηνῦ 

Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ Ἀιεμαλδξείαο (ἴζσο κὴ ηπραίσο). 
97

 Πξέπεη λὰ ἤηαλ πεξίπνπ 70 ἐη῵λ. 
98

 ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, XI, 1. 
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 Καλνληθὸο Παηξηάξρεο παξέκελε ὅκσο ὁ Ἰσάλλεο ΗΒ´ πνὺ εἶρε ἀπεηιήζεη κὲ πνηλὴ 

ἀθνξηζκνῦ ὅζνπο πξνζπαζνῦζαλ λὰ ἐπαλαθέξνπλ ηὸλ Ἀζαλάζην. ἧ ΢χλνδνο βξηζθφηαλ δηρα-

ζκέλε, ὁ βαζηιηὰο ζὲ ἀδηέμνδν. ἧ πλεπκαηηθὴ ἀλεζπρία ηνπ δὲλ ἤηαλ ηὸ κφλν θξηηήξην πνὺ 

ηὸλ ὤζεζε λὰ ἀπνθαζίζεη ηὴλ ἐπάλνδν ηνῦ Ἀζαλαζίνπ. Δἶρε ζπγθξνπζηεῖ πξὶλ κὲ ηὸλ 

Παηξηάξρε Ἰσάλλε ΗΒ´, ὅηαλ πεξηθξνλψληαο ηὴλ ἀληίδξαζε ηῆο ἖θθιεζίαο ἀπνθάζηζε γηὰ 

πνιηηηθνὺο ιφγνπο ηὸλ γάκν ηῆο ἑπηαεηνῦο θφξεο ηνπ ΢ηκσλίδαο κὲ ηὸλ ΢έξβν βαζηιηὰ Μηιη-

νχηηλ (1299). Σειηθὰ ἟ ἐπηκνλή ηνπ λίθεζε ὅια ηὰ ἐκπφδηα θαὶ ἀπνθαηαζηάζεθε ὁ Ἀζαλάζηνο. 

Ἡ δεύηερη παηριαρτεία ηοῦ Ἀθαναζίοσ Α´ (1303-1309) 

 Παξφιν πνὺ ὁ Ἀζαλάζηνο ὁδεγήζεθε ἀπὸ ηὸλ ἴδην ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα ζηὸ Παηξη-

αξρεῖν θαὶ ἐλζξνλίζηεθε ἐπηζήκσο ζηὴλ Ἁγία ΢νθία ζηὶο 23 Ἰνπλίνπ ηνῦ 1303, ἟ ἐπάλν-

δφο ηνπ δὲλ ἔγηλε δεθηὴ ἀπὸ ὅιν ηὸλ θιῆξν. Μεξηθνὶ ἀξρηεξεῖο ἀξλήζεθαλ λὰ ζπκθηιησ-

ζνῦλ θαὶ ρσξίζηεθαλ πξνζσξηλὰ ἀπὸ ηὴλ ἖θθιεζία
99

. 

 Σὰ δέθα ρξφληα πνὺ εἶρε πεξάζεη ζηὴλ ἟ζπρία ὁ Ἀζαλάζηνο δὲλ ηὸλ εἶραλ ἀιιάμεη πξὸο 

ηὸλ ζπκβηβαζκφ. Ἀληίζεηα ἤηαλ ἀπνθαζηζκέλνο λὰ ἐπηβάιεη κὲ ἀθφκα πεξηζζφηεξν δῆιν, 

ιφγῳ η῵λ δνθηκαζη῵λ πνὺ ἔπιεηηαλ ηὸ θξάηνο, ηὸ πξφγξακκα κεηαξξπζκίζεψλ ηνπ γηὰ ηὸ 

θνηλὸ θαιφ, δειαδὴ ηὴλ ζσηεξία ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο
100

 κέζῳ θάζαξζεο η῵λ ἞ζ῵λ ηῆο 

἖θθιεζίαο θαὶ ηῆο θνηλσλίαο. Γηὰ λὰ ἐμαζθαιίζεη ὅκσο ηὴλ βαζηιηθὴ ὏πνζηήξημε πνὺ ηνῦ 

εἶρε ιείςεη ηφζν πνιὺ θαηὰ ηὴλ πξψηε παηξηαξρεία ηνπ, ἀπαίηεζε ἀπὸ ηὸλ βαζηιηὰ ηὴλ 

὏πφζρεζε λὰ ζηεξίδεη ηὴλ ἖θθιεζία ζὲ ὅ,ηη ἤηαλ ζχκθσλν κὲ ηὸ ζέιεκα ηνῦ Θενῦ, θαὶ λὰ 

ζπλδξάκεη ζηὴλ πξνζπάζεηά ηνπ γηὰ ηὴλ ἐθθιεζηαζηηθὴ θαὶ θνηλσληθὴ κεηαξξχζκηζε, 

ἰδηαίηεξα ζηὸ ζέκα ηῆο ἐπηζηξνθῆο η῵λ ἐπηζθφπσλ ζηὶο ἕδξεο ηνπο. Ἔιαβε ηὴλ ὏πφζρεζε ζὲ 

κνξθὴ ἐπηζηνιῆο, ηὸ ιεγφκελν Γξάκκα ὏πνζρεηηθόλ
101

. ὇ Ἀλδξφληθνο δεζκεπφηαλ ἐπηπιένλ 

λὰ ζέβεηαη ἀπνιχησο ηὴλ ἐιεπζεξία ηῆο ἖θθιεζίαο, λὰ ὏πνηάζζεηαη πιήξσο πξὸο α὎ηὴ 

θαὶ λὰ πνιεκάεη θάζε αἵξεζε θαὶ ζρίζκα
102

. 

                                                 
99

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, XI, 7. Ἀλαθέξεηαη ἐδ῵ ηὸ ἣκηζπ η῵λ ἀξρηεξέσλ. Ὡζηφζν ηὸλ Μάξηην ηνῦ 1304 νἱ 

πεξηζζφηεξνη ἐληάρηεθαλ ζηὴλ ἖θθιεζία. 
100

 Βι. BOOJAMRA, ὅ.π., ζ. 70.  
101

 Βι. VITALIEN LAURENT, «Le serment de l’Empereur Andronic II Paléologue au Patriarche Athanase 1er lors de sa 

seconde accession au trône œucuménique», REB 23 (1965), ζζ. 135-138. 
102

 Ὅ.π., ζζ. 136-137: «Σαχηελ ὁκνινγ῵ ν὎ κφλνλ ἀθαηαδνχισηνλ πάληῃ θαὶ ἐιεπζέξαλ δηαηεξεῖλ, ἀιιὰ θαὶ ὏πν-

ηαγὴλ πιεξεῖλ δνπιηθὴλ πξὸο α὎ηὴλ θαὶ ὏πνθεῖζζαη παληὶ λνκίκῳ θαὶ ζεαξέζηῳ ζειήκαηη […] παληνίαο ιχζζεο 

αἱξεηηθῆο ὡο ἀλνκίαο πάζεο ἐκθξάηηεζζαη ζηφκα» (὏παηληγκὸο γηὰ ηνὺο Ἀξζεληάηεο). 



26 

 

 ἖θηὸο ἀπὸ ηὰ ἀκηγ῵ο ἐθθιεζηαζηηθὰ δεηήκαηα ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο δηαθξί-

ζεθε θαηὰ ηὴλ δεχηεξε παηξηαξρεία ηνπ γηὰ ηὴλ ἀπνηειεζκαηηθὴ θνηλσληθή ηνπ δξάζε 

θαὶ ηὸ θηιαλζξσπηθφ ηνπ ἔξγν ἰδηαίηεξα θαηὰ ηὸλ βαξὺ ιηκὸ η῵λ ἐη῵λ 1306/07. Ὄρη κφλν 

ἀλαθνχθηδε θαὶ πξνζηάηεπε κὲ ἀγάπε ηνὺο θησρνὺο θαὶ ηαιαηπσξνχκελνπο
103

, ἀιιὰ ἐπηδηψ-

θνληαο ηὴλ θνηλσληθὴ δηθαηνζχλε, θαηαπνιέκεζε ηὴλ θεξδνζθνπία. Μὲ ηὰ θνηλσληθὰ κέηξα 

πνὺ ἀλέιαβε θέξδηζε ηὴλ ἀθνζίσζε ηνῦ ιανῦ, κὲ ηὰ ἐθθιεζηαζηηθὰ ὅκσο ηὴλ ἐρζξφηεηα 

κεξηθ῵λ ἐπηζθφπσλ, θιεξηθ῵λ θαὶ κνλαρ῵λ. Οἱ ἀπνθάζεηο ηνπ πνὺ πξνθάιεζαλ ζχειια 

ἀληηδξάζεσλ ἤηαλ: ἟ ἀπνπνκπὴ η῵λ ἐπηζθφπσλ ζηὶο ἕδξεο ηνπο
104

, ἟ πεξηθνπὴ η῵λ κηζζ῵λ 

η῵λ ἱεξέσλ, ἟ ἀπαιινηξίσζε ηῆο κνλαζηηθῆο πεξηνπζίαο, ἟ ἄξλεζε θάζε ζπκβηβαζκνῦ κὲ 

ηνὺο Ἀξζεληάηεο. 

Παξὰ ηὴλ κεγάιε ἐθθιεζηαζηηθὴ ἀληίζηαζε ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο, ζηεξηδφκελνο 

ζηὴλ πηζηὴ ζπκπαξάζηαζε ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ, παξέκεηλε α὎ηὴ ηὴλ θνξὰ ἕμη ρξφληα ἐλ ζεηείᾳ 

(Ἰνχληνο 1303-΢επηέκβξηνο 1309). Ἀθνξκὴ ηῆο δεχηεξεο παξαίηεζήο ηνπ ζηάζεθε ἕλα 

ἐπεηζφδην κὲ ηὸ ὏πνπόδηνλ ηνῦ Παηξηαξρηθνῦ Θξφλνπ, πνὺ ρξεζηκνπνίεζαλ νἱ ἀληίπαινί ηνπ 

γηὰ λὰ ηὸλ θαηεγνξήζνπλ ἀπέλαληη ζηὸλ Α὎ηνθξάηνξα. Οἱ πεγὲο δηαθνξνπνηνῦληαη ζρεηηθὰ 

κὲ ηὸ πεξηζηαηηθφ: νἱ κὲλ ἁγηνινγηθὲο ἀλαθέξνπλ ὅηη νἱ ἐρζξνί ηνπ, ζέινληαο λὰ ηὸλ παξνπ-

ζηάζνπλ ὡο εἰθνλνκάρν, δειαδὴ αἱξεηηθφ, ηνπνζέηεζαλ εἰθφλεο θάησ ἀπὸ ηὸ παηξηαξρηθὸ 

὏πνπφδην
105

. ὇ δὲ Γξεγνξᾶο ὏πνζηεξίδεη ὅηη ἔθιεςαλ ηὸ ὏πνπφδην θαὶ δσγξάθηζαλ θάησζη 

ηὴλ εἰθφλα ηνῦ Υξηζηνῦ θαὶ ηὴλ εἰθφλα ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ κὲ ραιηλὸ ζηὸ ζηφκα ζπξνκέλνπ 

ἀπὸ ηὸλ Ἀζαλάζην
106

. ΢θνπὸο ἤηαλ λὰ θαλεῖ ὁ Ἀζαλάζηνο ἔλνρνο γηὰ ηὸ ἔγθιεκα ηῆο ἀζε-

βείαο θαὶ lèse-majesté. Πιεγσκέλνο ὁ Παηξηάξρεο παξαηηήζεθε ἀκέζσο πξνβάιινληαο ὡο 

δηθαηνινγία ηὸ γήξαο θαὶ ηὴλ ζρεδὸλ ηχθισζή ηνπ θαὶ ἀλαρψξεζε ζηὴλ Μνλὴ ηνῦ Ξεξν-

ιφθνπ
107

, ὅπνπ ἀζπάζηεθε πάιη ηὴλ ἀγαπεκέλε ηνπ ἟ζπρία. Ὡζηφζν ηὸ θχξην αἴηην ηῆο παξαί-
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 Theoctisti Vita, 26: «πεξηιαβὼλ θχθιῳ ηὴλ Βαζηιεχνπζαλ θαὶ ἐλ δηαθφξνηο ηφπνηο ζηεζάκελνο ιέβεηαο κεγίζηνπο 

θαὶ ἐλζηεζάκελνο ἄλδξαο ε὎ιαβεῖο […] θαὶ ἐληεηιάκελνο ζῖηνλ θαηεινεκέλνλ ἔςεηλ θαὶ ἀξηχεηλ ἐιαίῳ κάια θαι῵ο 

θαὶ ἐπηκει῵ο […] ηνῖο πέλεζη δηαλέκεηλ ρπηξηδίνηο θαὶ ηξπβιίνηο α὎ηὸλ ὏πνδερνκέλνηο. ζὺλ ηνχηῳ θαὶ νἶλνο α὎ηνῖο 

δηεδίδνην θαὶ ἔηλνο δεπφκελνλ ὕδαηη, πεξηβιήκαηά ηε θαὶ ὏πνδήκαηα θαὶ ἄιιε πᾶζα παξακπζία ηε θαὶ πξνκήζεηα». 
104

 Γηὰ ηὴλ παξνπζία ἱεξαξρ῵λ ζηὴλ πξσηεχνπζα, βι. ΑΓΟΡΗΣ΢Α΢, ὅ.π., ζζ. 267-268. 
105

 Calotheti Vita, 110: «Σὴλ γὰξ ζεαλδξηθὴλ εἰθφλα ηνῦ Κπξίνπ ἟κ῵λ Ἰεζνῦ Υξηζηνῦ θαὶ ηὴλ ηῆο Θενκήηνξνο […] 

πξνζήισζαλ ὏πνθαηαζέκελνη ηῶ ζθίκπνδη ηνῦ Παηξηάξρνπ». Βι. Theoctisti Vita, 28. 
106

 Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, ὅ.π., 1, VII, 9: «θιέπηνπζηλ […] ηὸ ὏πνπφδηνλ α὎ηνῦ ὏θ’ ὃ ηὴλ ζείαλ εἰθφλα ζηεινγξαθνῦζη ηνῦ 

ζσηῆξνο Υξηζηνῦ θαὶ ἐθ’ ἑθάηεξα ηαχηεο ηφλ ηε βαζηιέα Ἀλδξφληθνλ ραιηλὸλ ἐλ ηῶ ζηφκαηη θέξνληα θαὶ ηὸλ 

Παηξηάξρελ Ἀζαλάζηνλ ἕιθνληα ηνῦηνλ ὥζπεξ ηηο ἟λίνρνο ἵππνλ». 
107

 TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 112, ζ. 288: «δηὰ ηαῦηα θαὶ ηὸ ἐπηηεζὲλ ηῆο ἀξρηεξσζχλεο ἀμίσκα παξαηηνῦκαη […] ὅηη θαὶ 

γήξᾳ θαὶ ἀζζελείᾳ ηαιαηπσξνῦληεο, ν὎δὲ α὎ηὸ ηὸ ὁξᾶλ ἔρνκελ». 
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ηεζεο ὏πῆξμε ἟ ὁξηζηηθὴ ζπγθαηάζεζε ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα, γηὰ πνιηηηθνὺο θαὶ ἐθθιεζηαζηηθνὺο 

ιφγνπο, γηὰ ηὴλ ἀπνκάθξπλζε ηνῦ Ἀζαλαζίνπ
108

. Ὅπσο παξαηεξεῖ ζσζηὰ ἟ Talbot, ὁ Ἀλ-

δξφληθνο «ηειηθὰ ἀπνθάζηζε ὅηη ὁ κνλαδηθὸο ηξφπνο λὰ πεηχρεη ηὴλ εἰξήλεπζε ζηνὺο θφιπνπο 

ηῆο ἖θθιεζίαο ἤηαλ ἟ ἀπoπνκπὴ ηνῦ ἀθάκπηνπ Ἀζαλαζίνπ, πνὺ ἀξληφηαλ θάζε ζπκβηβαζκὸ κὲ 

ηνὺο Ἀξζεληάηεο»
109

. 

 ἧ Theoctisti Vita ὏πνζηεξίδεη ὅηη κεηὰ ηὴλ ηειηθὴ παξαίηεζή ηνπ ἔδεζε κεγάιν ρξν-

ληθὸ δηάζηεκα, ζπκπιεξψλνληαο «ζρεδφλ ηη πεξὶ ηὰ ἑθαηὸλ ἔηε»
110

 θαὶ ἀμηψζεθε ζεσξη῵λ θαὶ 

ἀπνθαιχςεσλ πνὺ κεηέθεξε ζηὸλ βαζηιηά
111

. Α὎ηὸ ζεκαίλεη ὅηη δὲλ δηεθφπε ἟ ἑπηθνηλσλία 

κεηαμχ ηνπο
112

. Κνηκήζεθε κεηαμὺ η῵λ ἐη῵λ 1310-1323
113

 θαὶ ἐληαθηάζηεθε ζηὴλ Μνλή Ξε-

ξνιφθνπ κὲ ἁπιὸ θαὶ ηαπεηλὸ ηξφπν, ὅπσο εἶρε δηαηάμεη ηνὺο καζεηέο ηνπ
114

. Θεσξήζεθε πνιὺ 

λσξὶο ἅγηνο θαὶ ὁ ηάθνο ηνπ ἔγηλε ηφπνο πξνζθπλήκαηνο θαὶ ἀπνηεινῦζε πεγὴ ζαπκάησλ
115

. ἧ 

ἐπίζεκε ἐθθιεζηαζηηθὴ ἁγηνθαηάηαμε δὲλ κπνξεῖ λὰ ρξνλνινγεζεῖ κὲ ἀθξίβεηα, θαζὼο 

δὲλ ζψζεθε ἟ ΢πλνδηθὴ Πξᾶμηο. Μία ἀλαθνξὰ ηνῦ Παηξηάξρε Φηινζένπ (1353-1354, 1364-1376) 

ἐπηηξέπεη λὰ ἀπνδερηνῦκε ὅηη ἔγηλε πξὶλ ηὸ 1368
116

. Ὅκσο ἟ ιατθὴ ἀλαγλψξηζε εἶρε πξνεγεζεῖ ἢ-

δε ἀπὸ κεξηθὲο δεθαεηίεο, ἐπεηδὴ ηὸ ιείςαλν ηνῦ Παηξηάξρε βξέζεθε ἄθζαξην θαὶ ζαπκαηνπξγφ. ἧ 

                                                 
108

 ἧ θαηάζηαζε ζηὴλ Βηζπλία, ὅπνπ νἱ πφιεηο ἔπεθηαλ ζηαδηαθὰ ζηνὺο ὆ζσκαλνχο, ἐπέβαιιε ζηὸλ Α὎ηνθξάηνξα 

ἐπείγνπζα πξνζπάζεηα ἀκπληηθῆο ἑλφηεηαο η῵λ πιεζπζκ῵λ α὎η῵λ πνὺ ἤηαλ θαι῵ο δηαθείκελνη πξὸο ηνὺο 

Ἀξζεληάηεο. ἖πίζεο κεηὰ ηὴλ ζπλσκνζία ηνῦ θιεξηθνῦ Ἰσάλλε Γξίκενο (1305-1306) ὁ Ἀλδξφληθνο εἶρε ἀλάγθε λὰ 

ζπλελψζεη ηνὺο γχξσ ηνπ θαὶ λὰ κὴλ ἔξζεη ζὲ ζχγθξνπζε ἐμ αἰηίαο ηῆο ἀθνζίσζήο ηνπ ζηὸλ Ἀζαλάζην. Βι. BOOJAM-

RA, ὅ.π., ζ. 89. 
109

 ΢ὲ ἐπηζηνιὴ πξὸο ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα ηαμηλφκεζε ηνὺο Ἀξζεληάηεο ἀλάκεζα ζὲ α὎ηνὺο πνὺ ζρίδνπλ ηὴλ ζάξθα ηνῦ 

Υξηζηνῦ. Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 69, ζ. 166 θαὶ ζ. xxv. Σνὺο ἀπνθαινῦζε μπισηαί, ζπλδπάδνληαο εἰξσληθὰ ηὴλ ιέμε 

δεισηαί (ζπλεζηζκέλε ὀλνκαζία η῵λ Ἀξζεληαη῵λ) κᾶιινλ κὲ ηὸ ν὎ζηαζηηθὸ μύιν ἠ κὲ ηὸ ῥῆκα μειώλσ, δειψλνληαο 

ηὴλ ἀθακςία ηνπο θαὶ ηὸ ζρηζκαηηθφ ηνπο ραξαθηῆξα. Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 115, ζ. 300 θαὶ TALBOT, The Patriarch Atha-

nasius and the Church, ὅ.π., ζ. 20.  
110

 Theoctisti Vita, 38. 
111

 Theoctisti Vita, 31: «ἀπνθαιχςεσλ θαὶ πξνῤῥήζεσλ θαὶ πνιιάθηο πεξὶ η῵λ ἐζνκέλσλ ηνῖο θξαηνῦζηλ ἐζέζπηζε».  
112

 Υσξὶο ἀκθηβνιία ὁ Ἀζαλάζηνο ὏πῆξμε πλεπκαηηθὸο ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ. Ἀπφδεημε ἀπνηειεῖ ἟ πξνηξνπὴ ηνῦ 

ηειεπηαίνπ λὰ ἐγθαηαζηαζεῖ ὁ Ἀζαλάζηνο ζηὸλ Ξεξφινθν, ὅπνπ ζὰ κπνξνχζε λὰ ηὸλ ζπκβνπιεχεηαη ε὎θνιφηεξα. 

΢ηὶο ἐπηζηνιέο ηνπ πξὸο ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα ὁ Παηξηάξρεο ὏πελζπκίδεη α὎ηὴ ηὴλ παηξηθὴ ζρέζε θαὶ ηὶο ὏πνρξεψζεηο 

πνὺ ζπλεπάγεηαη (βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 49, ζζ. 104, 106, ἐπηζη. 80, ζ. 200, ἐπηζη. 92, ζ. 240), θαζὼο θαὶ ηὴλ 

὏πφζρεζε ὏παθνῆο πνὺ ἔδσζε ὁ Ἀλδξφληθνο.   
113

 Σὸ 1310 ἀπνηειεῖ ηὸ terminus post quem, θαζὼο ζηνὺο ὅξνπο ηῆο ἐπίζεκεο ζπκθηιίσζεο η῵λ Ἀξζεληαη῵λ κὲ ηὴλ 

἖θθιεζία (1310) ὁξίδεηαη ῥεη῵ο λὰ κὴ μαλαγίλεη Παηξηάξρεο ὁ Ἀζαλάζηνο. Σὸ ἔηνο 1323 ἀπνηειεῖ ηὸ terminus ante 

quem, θαζὼο ἟ Καηελίηδηλα, θαηαγφκελε ἀπὸ ηὴλ Πξνχζα, πνὺ κφιηο εἶρε θαηαθηεζεῖ ἀπὸ ηνὺο ὆ζσκαλνχο (1326), 

ζεξαπεχηεθε, ἐλ῵ πξνζθχλεζε ηὸ ἄθζαξην ιείςαλφ ηνπ. ἧ καξηπξία γηὰ δεκφζην πξνζθχλεκα ηνῦ ιεηςάλνπ 

ζπλεπάγεηαη πὼο εἶρε πξνεγεζεῖ ἟ ἐθηαθή, ἟ ὁπνία, ζχκθσλα κὲ ηὸ ὆ξζφδνμν ηππηθφ, πξαγκαηνπνηεῖηαη κεηὰ ηὴλ 

παξέιεπζε ηξηεηίαο ἀπὸ ηὸλ ζάλαην. 
114

 Σὸ ζ῵κα ηνπ ῥίρηεθε ζηὸ ρ῵κα ζὲ ὏γξὸ ηφπν ρσξὶο θέξεηξν. Βι. TALBOT, Faith Healing in Late Byzantium, ὅ.π., ζ. 14. 
115

 ὇ Ἅγηνο Παηξηάξρεο ζαπκαηνχξγεζε ὄρη κφλν κεηὰ ζάλαηνλ, ἀιιὰ ἀθφκα ἐλ δσῇ. Γηὰ ηὰ ζαχκαηά ηνπ (ζαχκαηα 

ἰάζεσο θαὶ ἐιεπζεξψζεσο ἀπὸ ηὰ δαηκφληα), βι. TALBOT, ὅ.π., ζζ. 16-30.  
116

 Βι. Tomus Synodicus II contra Prochorum Cydonium, PG 151, ζη. 712A-B. 
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κλήκε ηνπ ηειεῖηαη ζηὶο 28 ὆θησβξίνπ
117

. Σξηὰ ρξφληα κεηὰ ηὴλ θνίκεζή ηνπ, ἀθνῦ νἱ καζεηέο ηνπ ἀ-

πνθάζηζαλ λὰ ρηίζνπλ κία ἀςίδα πάλσ ζηὸλ ηάθν ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, ηὸ ιείςαλν βξέζεθε ἄζηθην. Σφηε κὲ 

ε὎ιάβεηα ηὸ ηνπνζέηεζαλ ζηὸλ λαὸ ηνῦ ΢σηῆξνο Υξηζηνῦ πνὺ ἀλῆθε ζηὴλ Μνλὴ Ξεξνιφθνπ
118

. 

 Σὸ 1455, κεηὰ ηὴλ Ἅισζε ηῆο Κσλζηαληηλνππφιεσο πηά, ὁ ἔκπνξνο Domenego Zotta-

rello, γηὰ λὰ ἀπνηξέςεη πηζαλὴ βεβήισζε ἀπὸ ηνὺο ὆ζσκαλνὺο θαὶ κὲ ηὴλ ιαλζαζκέλε πεπνίζε-

ζε ὅηη πξφθεηηαη γηὰ ηὸ ιείςαλν ηνῦ Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ Ἀιεμαλδξείαο
119

, ηὸ ἔθιεςε θαὶ ηὸ κεηέ-

θεξε ζηὴλ Βελεηία. ἖θεῖ ηὸ ιείςαλν ηνῦ Ἁγηνπ γλψξηζε πνιιὲο πεξηπέηεηεο. Ἀξρηθὰ ἟ κὲλ θάξα, 

πνὺ ρσξίζηεθε ἀπὸ ηὸ ζ῵κα, ηνπνζεηήζεθε ζηὸλ λαὸ ηῆο Μνλῆο San Girolamo θαὶ θάεθε ζηὴλ 

ππξθαγηὰ ηνῦ 1705. Σὸ δὲ ὏πφινηπν ηνῦ ιεηςάλνπ ἔκεηλε ζηὴλ γπλαηθεία Μνλὴ Santa Croce ζηὸ 

λεζὶ ηῆο Giudecca ἕσο ηὸ 1806, ὁπφηε ἔθηαζε ζηὸλ λαὸ ηῆο Μνλῆο ηνῦ πξνθήηε Εαραξίνπ (San 

Zaccaria), κία πεξίθεκε Λαχξα η῵λ Βελεδηθηίλσλ πνὺ ἐπέδεζε ἕσο ηὸ 1810, ὅηαλ ηὴλ ἔθιεηζαλ 

ὁξηζηηθὰ νἱ Βνλαπαξηηζηέο. Δ὎ηπρ῵ο δὲλ πείξαμαλ ηὴλ ιάξλαθα ηνῦ Ἁγίνπ, ἟ ὁπνία θπιάζζεηαη 

ἐθεῖ ἕσο ζήκεξα. ἖λδηαθέξνλ ἀπνηειεῖ ὅηη ὁ Ἅγηνο ζηὴλ Βελεηία «ἐθηινμελεῖην» πάληνηε ζὲ γπ-

λαηθεῖεο κνλέο, ὅπνπ ε὎ιαβνῦληαλ θαὶ ηηκνῦζαλ ηὸ ιείςαλφ ηνπ. Ἀμίδεη λὰ κλεκνλεπζεῖ ἐπίζεο 

ὅηη ἢδε ηὸ 1633 ςαιιφηαλ ζηὴλ Santa Croce ἀπὸ ηoὺο κνλαρνὺο ηνῦ San Giorgio dei Greci ηῆο 

Βελεηίαο ὁ Μέγαο ἗ζπεξηλὸο ηῆο ἀθνινπζίαο ηνῦ Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ
120

.  

 ἧ δηαπίζησζε πνὺ πξνθχπεη ὕζηεξα ἀπὸ ηὴλ ὁινθιήξσζε ηῆο ζπληνκῆο α὎ηῆο 

βηνγξαθίαο ηνῦ Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ εἶλαη ὅηη ὁ ραξαθηήξαο ηνπ ιεηηνχξγεζε θαζνξηζηηθὰ 

ὡο πξὸο ηὶο ἀπνθάζεηο πνὺ ἔιαβε ὡο δεκφζην πξφζσπν θαηὰ ηὴλ δηάξθεηα ηῆο παηξη-

αξρηθῆο δηαθνλίαο ηνπ, θαζὼο παξέκεηλε θαζ᾽ ὅιε ηὴλ δσή ηνπ ζεκλὸο ὏πεξέηεο ηῆο ἖θ-

                                                 
117

 ἧ θαηλνκεληθὴ ἀληίθαζε ζρεηηθὰ κὲ ηὴλ ἟κέξα ἑνξηαζκνῦ ηῆο κλήκεο ηνῦ Ἁγίνπ, ηὴλ ὁπνία ὁ θψδηθαο Iberon 50 

ηνπνζεηεῖ ηὴλ 24
ε
 ὆θησβξίνπ, ἐλ῵ ηὸ Μέγα ΢πλαμάξηνλ ηὴλ 28

ε
 ὆θησβξίνπ ἐμεγεῖηαη ἐπεηδὴ ἟ πξψηε ἟κεξνκελία 

ἀλαθέξεηαη ζηὴλ ἟κέξα θνηκήζεψο ηνπ, ἐλ῵ ἟ δεχηεξε ζηὴλ ἟κέξα ηαθῆο (βι. Theoctisti Vita, ζ. iii). 
118

 Βι. TALBOT, The Correspondence of Athanasius I Patriarch of Constantinople, ὅ.π., ζ. xxvii. ὇ λαὸο θηίζηεθε ἀπὸ 

ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην, θαζὼο ἀλαθέξεηαη ζηὸλ Βίν. Βι. Theoctisti Vita, 39: «ὅ δὲ ηῶ ἑλὶ ηῆο ηξηάδνο ζσηῆξη 

Υξηζηῶ, ἵλα θαὶ ηὸ ἱεξὸλ α὎ηνῦ θαηάθεηηαη ιείςαλνλ». ἧ ὏πφζεζε ηῆο Talbot, ὅηη ἟ βνχιεζή ηνπ ἤηαλ λὰ ηαθεῖ ἐθεῖ 

δὲλ ε὎ζηαζεῖ, θαζὼο ηὸ ἵλα κὲ ὁξηζηηθὴ εἶλαη ηνπηθφ ἐπίξξεκα, θαὶ ὄρη ηειηθὸο ζχλδεζκνο. ἖μ ἄιινπ ζεσξνῦκε ἀπί-

ζαλν ὁ Ἀζαλάζηνο, πνὺ ἤηαλ ιηηὸο ζὲ ὅια, λὰ εἶρε ἐθθξάζεη ηέηνηα ἐπηζπκία. 
119

 ἧ ἐμαηξεηηθὴ κειέηε ηνῦ Stiernon δὲλ ἀθήλεη ἀκθηβνιία ὅηη πξφθεηηαη γηὰ ηὸλ Ἅγην Ἀζαλάζην Κσλζηαληηλνππφιε-

σο. Βι. DANIEL STIERNON, «Le quartier du Xérolofos et les reliques vénitiennes de saint Athanase», REB 19 (1961), 

ζζ. 165-188. ὇ ζπγγξαθέαο παξαπέκπεη κάιηζηα ζὲ κία πεγὴ ηνῦ 16
νπ 

αἰψλα, ζπγθεθξηκέλα ζηὸλ πξ῵ην ὇δεγὸ ηῆο 

Βελεηίαο, πνὺ ἐθδφζεθε ηὸ 1581ἀπὸ ηὸλ Francesco Tatti da Sansovino, ὅπνπ ἀλαθέξεηαη ὅηη ζηὸλ λαὸ ηῆο Μνλῆο San-

ta Croce della Guideca «giace in bel sepolcro il corpo di S. Atanasio patriarca di Costantinopoli, le cui opere sono cele-

bri nella Sacra Scrittura» (κεηάθξαζε: ζὲ κία ὄκνξθε ιάξλαθα ἀπφθεηηαη ηὸ ζθήλσκα ηνῦ Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ, Παηξη-

άξρε Κσλζηαληηλνππφιεσο, ηνῦ ὁπνίνπ ηὰ ἑξκελεπηηθὰ ἔξγα πάλσ ζηὴλ Ἁγία Γξαθὴ εἶλαη θεκηζκέλα). Φαίλεηαη ἐδ῵ 

ζχλζεζε δχν Ἁγίσλ (ἀλαθνξὰ ζηὰ ἔξγα ηνῦ Ἁγίνπ Ἀζαλαζίνπ Ἀιεμαλδξείαο). 
120

 Βι. ὅ.π., ζ. 185. 
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θιεζίαο, ηαγκέλνο κὲ ἀπφιπηε πξνζήισζε θαὶ ζνβαξφηεηα ζηὴλ ηήξεζε η῵λ ἀξρ῵λ ηῆο 

πίζηεο θαὶ ηῆο κνλαζηηθῆο πνιηηείαο κέρξη ηνῦ ζεκείνπ λὰ ἐπηρεηξήζεη λὰ κεηαθέξεη θά-

πνηεο ἀπὸ ηὶο βαζηθὲο ζπληζηακέλεο ηῆο θνηλνβηαθῆο δσῆο ζηὸλ θνζκηθὸ βίν. Πξὶλ ἀλα-

θεξζνῦκε δηεμνδηθὰ ζηὸ κεηαξξπζκηζηηθφ ηνπ πξφγξακκα, θξίλακε ζθφπηκν λὰ παξα-

ζέζνπκε ηνὺο ζεκαληηθνὺο ἄμνλεο πνὺ ραξαθηεξίδνπλ ηὴλ δσὴ ζηὸ κνλαζηηθὸ θνηλφβην, 

πξνθεηκέλνπ λὰ θαηαζηεῖ μεθάζαξε ἟ πξφζεζε ηνῦ Ἀζαλαζίνπ. 
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III. ΢εκαληηθνὶ ἄμνλεο ηῆο θνηλνβηαθῆο δωῆο 

 

 ὇ κνλαρηζκὸο ἀλαπηχρηεθε θπξίσο ζηὶο ἀξρὲο ηνῦ 4
νπ

 αἰψλα κ.Υ., ὅηαλ θαηέπαπ-

ζαλ νἱ δησγκνί. ἖πεηδὴ ἔιεηπε πηὰ ηὸ καξηχξην, πνὺ ἀπνηεινῦζε γηὰ ηνὺο Υξηζηηαλνὺο 

ἐθαιηήξην γηὰ ηὴλ Βαζηιεία ηνῦ Θενῦ, θαὶ ἄξρηδε λὰ εἰζδχεη ἟ ἐθθνζκίθεπζε ζηὴλ δσὴ 

η῵λ Υξηζηηαλ῵λ, νἱ πηὸ θινγεξνὶ πηζηνὶ θαηέθπγαλ ζηὴλ ἔξεκν, ἐπηιέγνληαο ηὴλ ἀπνκφ-

λσζε, ηὴλ ἄζθεζε θαὶ ηὴλ θαθνπάζεηα ὡο ἑθνχζην καξηχξην. ἖κθαλίζηεθε, ινηπφλ, ὁ 

κνλαρηζκφο, γηὰ λὰ ἀληηθαηαζηήζεη ηξφπνλ ηηλὰ ηὸ καξηχξην, γεγνλὸο πνὺ θαλεξψλεη ὅηη 

ηὸ καξηπξηθὸ θξφλεκα ἀπνηειεῖ ζεκειη῵δεο γλψξηζκα ηνῦ κνλαρηζκνῦ. 

 ἧ πξψηε θαὶ α὎ζηεξφηεξε κνξθὴ κνλαζηηθνῦ βίνπ ἤηαλ ὁ ἀλαρσξεηηζκὸο κὲ 

πξσηαγσληζηὴ ηὸλ Μέγα Ἀληψλην, πνὺ ηηκᾶηαη ὡο «θαζεγεηὴο ηνῦ πιήζνπο η῵λ κνλα-

ζη῵λ»
121

. Ὡζηφζν ἟ θπγὴ ζηὴλ ἔξεκν δὲλ ἤηαλ ἄγλσζηε ζηὴλ βηβιηθὴ παξάδνζε, θαζὼο 

θαὶ ζηὴλ Παιαηὰ θαὶ Καηλὴ Γηαζήθε ὏κλεῖηαη ἟ ἔξεκνο ὡο ηφπνο, ὅπνπ θαη’ ἐμνρὴλ ὁ 

Θεὸο ἀπνθαιχπηεηαη ζηὴλ ςπρή: «ἰδνὺ ἐγὼ πιαλ῵ α὎ηὴλ θαὶ ηάμσ α὎ηὴλ ὡο ἔξεκνλ θαὶ 

ιαιήζσ ἐπὶ ηὴλ θαξδίαλ α὎ηῆο»
122

. Υαξαθηεξηζηηθὸ παξάδεηγκα ἀπνηειεῖ ὁ Πξνθήηεο 

ἦιίαο, ὁ ὁπνῖνο, ἀθνῦ πεξπάηεζε 40 κέξεο θαὶ 40 λχρηεο πξὸο ηὸ Ὄξνο ηνῦ Θενῦ, ἐβίσ-

ζε κία ζενθάλεηα
123

. Θεσξήζεθε ὁ «ἔλζαξθνο ἄγγεινο»
124

 ἀπὸ ηνὺο Παηέξεο ηῆο ἖θθιε-

ζίαο, κχζηεο θαὶ πξφηππν ηῆο ἀζθεηηθῆο θαὶ κνλαζηηθῆο δσῆο
125

. 

Ἄιιε κνξθὴ ηνῦ κνλαρηζκνῦ, ηὸ θνηλφβην, ἐκθαλίζηεθε ιίγν ἀξγφηεξα κὲ ἐκπλεπζηὴ ηὸλ 

Ἅγην Παρψκην, ηὸλ ὁπνῖν ὁ ἴδηνο ὁ Θεὸο πξνζέηαμε λὰ ὀξγαλψζεη ηὴλ θνηλνβηαθὴ δσή, ζηέιλνληάο ηνπ 

ἄγγειν πνὺ ηνῦ παξέδσζε ηνὺο θαλφλεο ηνῦ κνλαζηηθνῦ βίνπ
126

. Κνηλφβην (θνηλφο + βίνο) ζεκαίλεη 

ηξφπνο δσῆο ὅπνπ ηὰ πάληα εἶλαη θνηλά. ΢ηὴλ πεξίπησζε ηῆο κνλαζηηθῆο δσῆο α὎ηὸ ζεκαίλεη θνηλὴ 

πξνζεπρή, θνηλὴ ηξάπεδα, θνηλὸ ηφπν δηακνλῆο, θνηλὰ ὏πάξρνληα, θνηλνρξεζία. Ὅπσο εἶλαη ζαθὲο ἀπὸ 
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 Βι. Γ´ Βαζ. 19, 8-18. 
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l’Église, ἐθδ. Abbaye de Bellefontaine (Spiritualité Orientale 53), Bégrolles-en-Mauges 1992. 
126

 Βι. Sancti Pachomii Vitae Graecae (΢πλνκηιία Μεγάινπ Ἀλησλίνπ κεηὰ Παρσκηαλ῵λ κνλαρ῵λ), ἐθδ. FRANÇOIS 

HALKIN, Subsidia Hagiographica 19, Bruxelles 1932, ζ. 67: «Ὅηε κνλαρὸο γέγνλα, ν὎θ ἤλ Κνηλφβην […] ἀιιὰ ἕθα-
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ηὶο Πξάμεηο θαὶ ηὶο ἖πηζηνιὲο η῵λ Ἀπνζηόισλ, νἱ πξ῵ηνη Υξηζηηαλνὶ πνιηηεχνληαλ θνηλνβηαθά
127

, ἐλ῵ 

παξάιιεια θαιιηεξγνῦζαλ ηὶο ἀξεηέο: ηὴλ κεηάλνηα, ηὴλ ηαπείλσζε, ηὴλ λέθξσζε η῵λ παζ῵λ, ηὴλ 

ζηαχξσζε γηὰ ηὸλ θφζκν, ἔρνληαο ηὴλ λνεξὰ πξνζεπρὴ θαὶ ηὸλ ἐζραηνινγηθὸ πξνζαλα-

ηνιηζκὸ ζηὴλ θαξδηά ηνπο, ζηνηρεῖα πνὺ βηψλνληαη ἔληνλα ζηὸλ κνλαρηζκφ. Ὡο ἐθ ηνχ-

ηνπ, ὅπσο ἀλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθὰ ὁ Μεηξνπνιίηεο Ναππάθηνπ Ἱεξφζενο, «νἱ ἀιεζηλνὶ 

κνλαρνί […] εἶλαη δηάδνρνη η῵λ Πξνθεη῵λ, η῵λ Ἀπνζηφισλ θαὶ η῵λ Μαξηχξσλ»
128

.  

὇ κνλαρηζκὸο ὁξίδεηαη ἀθφκα ὡο ἟ ὁδὸο η῵λ ε὎αγγειηθ῵λ ἐληνι῵λ, πνὺ πξνηεί-

λεη ὁ Υξηζηὸο ζὲ ὅπνηνλ ἐπηδηψθεη ηὴλ ηειεηφηεηα. Α὎ηὲο νἱ ἐληνιὲο δηδάζθνπλ ηὴλ ἀπν-

ηαγὴ η῵λ ὏ιηθ῵λ ἀγαζ῵λ: «Δἰ ζέιεηο ηέιεηνο εἶλαη, ὕπαγε, πώιεζόλ ζνπ ηὰ ὏πάξρνληα, θαὶ 

δὸο πησρνῖο∙ θαὶ ἕμεηο ζεζαπξὸλ ἐλ ν὎ξαλῶ∙ θαὶ δεῦξν, ἀθνινύζεη κνη», ηὴλ ἀπνηαγὴ ηνῦ 

γάκνπ θαὶ ηῆο νἰθνγέλεηαο: «εἰζὶλ ε὎λνῦρνη, νἵηηλεο ε὎λνύρηζαλ ἑαπηνὺο δηὰ ηὴλ βαζηιείαλ 

η῵λ ν὎ξαλ῵λ»
129

, θαὶ ηὴλ ἀπνηαγὴ ηνῦ ἑαπηνῦ: «εἴ ηηο ζέιεη ὀπίζσ κνπ ἐιζεῖλ, ἀπαξλεζά-

ζζσ ἑαπηόλ, θαὶ ἀξάησ ηὸλ ζηαπξὸλ α὎ηνῦ, θαὶ ἀθνινπζείησ κνη»
130

. Οἱ ηξεῖο ἀπνηαγέο, 

ἀπνηαγὴ η῵λ ὏ιηθ῵λ ἀγαζ῵λ θαὶ θηήζεσλ, ἀπνηαγὴ η῵λ ζπγγελ῵λ θαὶ ἀπνηαγὴ ηῆο ἐιεχζεξεο 

βνχιεζεο ἀπνηεινῦλ ηὸλ ἀθξνγσληαῖν ιίζν ηνῦ κνλαρηζκνῦ θαὶ ἐθθξάδνληαη κὲ ηὶο ηξεῖο 

὏πνζρέζεηο ἀθηεκνζχλεο, παξζελίαο θαὶ ὏παθνῆο πνὺ δίλεη ὁ κνλαρὸο ζηὴλ θνπξά. Οἱ ηξεῖο 

ἀξεηὲο α὎ηὲο ἀληηζηνηρνῦλ ζηὰ ηξία βαζηθὰ πάζε πνὺ ηπξαλλνῦλ ηὸλ ἄλζξσπν ζὲ ὅιε ηνπ ηὴλ 

δσή, ἢηνη, ηὴλ θηιαξγπξία, ηὴλ θηιεδνλία θαὶ ηὴλ θηινδνμία, νἱ ὁπνῖεο ν὎ζηαζηηθὰ ἔρνπλ ηὴλ 

ῥίδα ηνπο ζηὴλ θηιαπηία
131

. ἗πνκέλσο ἟ ἄζθεζε ηῆο ἀθηεκνζχλεο, ηῆο παξζελίαο θαὶ ηῆο ὏πα-

θνῆο, ζεξαπεχνληαο ηὴλ ςπρὴ ἀπὸ α὎ηὰ ηὰ πάζε, ηῆο δίλεη ηὴλ δπλαηνηήηα ἀπαιιαγῆο ἀπὸ ηὴλ 

θηιαπηία, πξνθεηκέλνπ λὰ ἀπνθηήζεη ηὴλ πξὸο Θεὸλ ἀγάπε θαὶ ηὴλ θηιαλζξσπία. 

ἧ ἀθηεκνζχλε, ἟ πξψηε ὏πφζρεζε πνὺ δίλεη ὁ κνλαρὸο θαηὰ ηὴλ θνπξά, δὲλ ζεκαίλεη 

κφλν ηὴλ παξαίηεζε ἀπὸ ηὸ ἔρεηλ, ἀιιὰ θαὶ ηὴλ ἀπάξλεζε ηνῦ θφζκνπ θαὶ η῵λ ηνῦ θφζκνπ, 

ηὴλ ἀπνβνιὴ ηνῦ θνζκηθνῦ θξνλήκαηνο
132

. Ἀπνζθνπεῖ ζηὴλ ἀθνινχζεζε ηνῦ Υξηζηνῦ, ὁ 
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1982, ζζ. 305-306. 
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὇πνῖνο «ν὎θ εἶρε πνῦ ηὴλ θεθαιὴλ θιίλῃ»
133

. ἧ ἀθηεκνζχλε ηνῦ κνλαρνῦ ἐθθξάδεηαη κὲ ηὴλ 

ιηηφηεηα ζὲ ὅια: ζηὸλ ηξφπν δσῆο, ζηὴλ ἐλδπκαζία
134

, ζηὴλ δηαηξνθή, ζηὴλ κὴ ρξήζε Ŕ ὅζν 

εἶλαη δπλαηφλ Ŕ η῵λ πνιι῵λ ε὎θνιη῵λ ηνῦ θφζκνπ, ζηὴλ πξνηίκεζε γηὰ ηὸ ἁπιφ. ἧ 

ἀπνγχκλσζε ἀπὸ ὏ιηθὰ πξάγκαηα, θαὶ πνιιῶ κᾶιινλ ἟ ζηέξεζε, ἞ξεκεῖ θαὶ ἀλαπαχεη ηὴλ 

ςπρή, παξέρεη ἀκεξηκλεζία θαὶ ἐιεπζεξία, βνεζάεη ζηὴλ ἄζθεζε ηῆο πξνζεπρῆο, γηαηὶ α὎ηὸ ηὸ 

θελὸ γεκίδεη κὲ ηὴλ παξνπζία ηνῦ Θενῦ. ἧ ἀθηεκνζχλε ἐλαληηψλεηαη ζηὸ πάζνο ηῆο θη-

ιαξγπξίαο θαὶ θηινθηεκνζχλεο πνὺ αἰρκαισηίδεη εὔθνια ηὴλ ςπρὴ
135

 θαί «ἐθδηψθεη ηὴλ 

ἀγάπε πξὸο ηὸλ Θεὸ θαὶ ηὸλ πιεζίνλ»
136

. Ἄιιε πηπρὴ ηῆο ἀθηεκνζχλεο εἶλαη ἟ ἐιεεκν-

ζχλε. ΢πκβνχιεςε ὁ Ἅγηνο Παΐζηνο κνλαρή: «Ἀγάπεζε […] ηὴλ ἔξεκν θαὶ ηὴλ ἐμαυισ-

κέλε δσὴ θαὶ πέηαμε, ὅζν κπνξεῖο, ἀπὸ ηὰ ὏ιηθά ζνπ πξάγκαηα κέζα ζηὶο κάλδξεο η῵λ 

θησρ῵λ. Ἁπινπνίεζε ηὴλ δσή ζνπ»
137

. 

ἧ παξζελία, πνὺ ἐλλνεῖηαη ὄρη κφλν ὡο ζσκαηηθή, ἀιιὰ θαὶ ςπρηθὴ θαὶ πλεπκαηηθή
138

, 

ἐλαληηψλεηαη ζηὴλ θηιεδνλία θαὶ πξνυπνζέηεη ηὴλ ἄζθεζε. Γξάθεη ραξαθηεξηζηηθὰ ὁ Γέξνληαο 

Ἰσζὴθ ὁ ἧζπραζηήο: «Πᾶλ ὅ, ηη πξνμελεῖ ἟δνλὴλ ζεξαπεχεηαη κὲ ὀδχλελ»
139

, ἑθνχζηα ἠ 

ἀθνχζηα. Μὲ α὎ηὴλ ηὴλ ινγηθὴ πξέπεη λὰ ἐλλνήζεη θαλεὶο ηὰ ἀζιήκαηα η῵λ κνλαρ῵λ θαὶ ηὴλ 

θαθνπάζεηα ζηὴλ ὁπνία ὏πνβάιινπλ ηὸλ ἑαπηφ ηνπο ρξεζηκνπνηψληαο δηάθνξα κέζα, γηὰ λὰ 

θαηαπνιεκήζνπλ ηὴλ θηιεδνλία θαὶ πξνζπαζψληαο λὰ πεξηνξίζνπλ ηὶο ζσκαηηθὲο ἀλάγθεο ζηὸ 

ἐιάρηζην δπλαηφ. ΢ηὸλ ὕπλν ἀπαληνῦλ κὲ ηὴλ ἀγξππλία, ζηὴλ ηξνθὴ κὲ ηὴλ λεζηεία, ζηὸ ινπηξὸ 

κὲ ηὴλ ἀινπζία, ζηὴλ ραιάξσζε ηνῦ ζψκαηνο κὲ ηὶο γνλπθιηζίεο, ηὴλ ζηάζε, ηὴλ ρακεπλία, ζηὸλ 

ζαξθηθὸ πφιεκν κὲ ηὸ μχιν, θ.ιπ. Ὅια α὎ηὰ εἶλαη ἁπι῵ο κέζα βνεζεηηθὰ γηὰ ηὴλ θάζαξζε 

ζψκαηνο θαὶ ςπρῆο, ἐλ῵ ὁ ζθνπὸο παξακέλεη ἟ ἕλσζε κὲ ηὸλ Θεὸ ζηὴλ πξνζεπρή, ὁ ἁγηαζκφο, ἟ 

ζέσζε. ἧ παξζελία εἶλαη ζέκα ζείνπ ἔξσηα θαὶ βηψλεηαη ὡο «ἀδηάθνπε δηακνλὴ ζηὴλ ζεία 
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 ΓΔΡΟΝΣΟ΢ ΠΑΨ΢ΗΟΤ ΑΓΗΟΡΔΗΣΟΤ, ἖πηζηνιέο, ἐθδ. Ἱεξὸλ ἦζπραζηήξηνλ Ἰσάλλεο ὁ Θενιφγνο, ΢νπξσηὴ 
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ἀγάπε […] εἶλαη πξνζθνξὰ ὁινθιεξσηηθὴ ζηὸ Θεφ»
140

. Σειηθὰ εἶλαη ἔξσηαο ηνῦ Θενῦ, θαὶ 

κφλν ηνῦ Θενῦ, ἀγάπε πνὺ δὲλ κνηξάδεηαη, ζθξάγηζκα ηῆο ἀθηεξψζεσο ζηὸλ Ο὎ξάλην Νπκθίν. 

἗πνκέλσο θάζε παξέθθιηζε ηνῦ λνῦ θαὶ ηῆο θαξδηᾶο ἀπὸ α὎ηὴλ ηὴλ κνλαδηθὴ ἀγάπε ζεσξεῖηαη 

κνηρεία. ἧ δηαηήξεζε ηῆο παξζελίαο, ἐθηὸο ἀπὸ ηὴλ ζσκαηηθὴ ἄζθεζε θαὶ θαθνπάζεηα, ἀπαηηεῖ 

ηήξεζε ηνῦ λνφο, λήςε πάλσ ζὲ ἐκπαζεῖο ινγηζκνὺο θαὶ εἰθφλεο. 

ἧ ηξίηε ζεκειηψδεο ζπληζη῵ζα ηνῦ κνλαρηζκνῦ, ἟ ὏παθνή, εἶλαη ἟ ζπνπδαηφηεξε 

θαὶ δπζθνιφηεξε η῵λ ἀξεη῵λ πνὺ ἀζθεῖ ὁ κνλαρφο. Καζ’ ἑαπηὴλ ἟ ὏παθνὴ δηαηξέρεη ὡο 

βαζηθὴ ἀμία ηῆο πίζηεσο ὁιφθιεξε ηὴλ Παιαηὰ Γηαζήθε. Ὅιε ἟ ἱζηνξία ηνῦ ιανῦ ηνῦ 

Θενῦ ἀπερεῖηαη ζηφ: «Ἄθνπε Ἰζξαήι»
141

. Πξέπεη λὰ ἐπηζεκάλνπκε ὅηη ηὸ ῥῆκα ἀθνύσ ἐθ-

ιακβάλεηαη ὡο ζπλψλπκν ηνῦ ὏παθνύσ, θάηη πνὺ πηζηνπνηεῖηαη θαὶ ζὲ ἄιιεο γι῵ζζεο
142

. 

ἧ ἐηπκνινγηθὴ ἀλαθνξὰ θαλεξψλεη ηὸ πιῆζνο η῵λ λνεκάησλ πνὺ ζπλδένληαη κὲ ηὴλ 

὏παθνή: ἟ ἀθνή, ἟ πξνζνρή, ἟ ὏πνηαγή, ἟ ἐιεχζεξε ζπγθαηάζεζε, ἟ ε὎θακςία, ἟ πίζηε, 

἟ ἐκπηζηνζχλε
143

. Μηκνχκελνο ηὴλ ὏παθνὴ ηνῦ Υξηζηνῦ, ὁ ὇πνῖνο δὲλ ἤξζε λὰ πνηῇ ηὸ 

ζέιεκά Σνπ, ἀιιὰ ηφ «ζέιεκα ηνῦ πέκςαληνο Παηξόο»
144

, ὁ κνλαρὸο ἀπαξλεῖηαη ἑθνπζί-

σο ὄρη κφλν ηὴλ ἐιεχζεξε βνχιεζή ηνπ, ἀιιὰ θαὶ ηὰ πνιχηηκα θπζηθὰ ραξίζκαηά ηνπ, 

ηὴλ ινγηθή, ηὴλ θξίζε, ηὴλ γλψκε, ὅπσο εἶλαη ζαθὲο θαηὰ ηὸλ ζαπκαζηὸ ὁξηζκὸ ηνῦ 

Ἁγίνπ Ἰσάλλνπ ηῆο Κιίκαθνο: «Ὑπαθνή ἐζηηλ ἄξλεζηο ςπρῆο νἰθείαο παληειὴο δηὰ ζψ-

καηνο ἐπηδεηθλπκέλε ἐλεξγ῵ο. Ὑπαθνή ἐζηηλ ἀλεμέηαζηνο θίλεζηο, ἑθνχζηνο ζάλαηνο, 

ἀπεξίεξγνο δσή, ἀκέξηκλνο θίλδπλνο, […] ἀθίλδπλνο πινῦο, ὏πλνῦζα ὁδνηπνξία. Ὑπαθνή 

ἐζηη κλῆκα ζειήζεσο, θαὶ ἔγεξζηο ηαπεηλψζεσο […]. Ὑπαθνή ἐζηηλ ἀπφζεζηο δηαθξίζεσο 

ἐλ πινχηῳ δηαθξίζεσο»
145

. ἖μππαθνχεηαη ὅηη ἟ ὏παθνὴ δὲλ εἶλαη κία ἀθεξεκέλε 

θαηάζηαζε, ἀιιὰ πάληνηε ζπλδέεηαη κὲ ἕλα ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν, ηὸλ πλεπκαηηθὸ παηέ-

ξα, ηὸλ Γέξνληα, ζηὸλ ὁπνῖνλ ἟ ςπρὴ παξαδίδεηαη ἐλ ιεπθῶ κὲ πίζηε θαὶ ἀγάπε, ἀλαδε-

ηψληαο ηὴλ ὁδὸ ηνῦ ζείνπ ζειήκαηνο. Ννπζεηεῖ ἟ Ἁγία Γξαθή: «἖πεξώηεζνλ ηὸλ παηέξα 
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ζνπ θαὶ ἀλαγγειεῖ ζνη»
146

. Σειηθὰ ἟ ὏παθνὴ δὲλ εἶλαη πεηζαξρία ἠ ἞ζηθὴ ζπκκφξθσζε, 

ἀιιὰ ἀπνηειεῖ ὀληνινγηθὸ γεγνλφο, ἱεξὰ πξάμε, κπζηήξην ηῆο ἖θθιεζίαο, πνὺ ἀπν-

θαιχπηεηαη κφλν δηὰ ηνῦ Ἁγίνπ Πλεχκαηνο
147

. ἖πεηδὴ ὁ πεξηνξηζκὸο ηῆο ἐξγαζίαο δὲλ 

κᾶο ἐπηηξέπεη λὰ ἐμαληιήζνπκε α὎ηὸ ηὸ βαζὺ ζέκα, ἀλαθέξακε κφλν θάπνηεο πηπρὲο ηῆο 

὏παθνῆο
148

 πνὺ ζὰ κᾶο βνεζήζνπλ λὰ θαηαιάβνπκε ηὴλ ζρέζε κεηαμὺ ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ 

θαὶ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ, θπξίσο θαηὰ ηὴλ δεχηεξε ζεηεία ηνπ. ΢ηὸ πιαίζην ηνῦ 

ἱεξνῦ α὎ηνῦ ζεζκνῦ ηῆο πλεπκαηηθῆο παηξφηεηνο γίλεηαη θαηαλνεηὴ ἟ ἀπαίηεζε ηνῦ Πα-

ηξηάξρε λὰ ηὸλ ζπκβνπιεχεηαη ζὲ ὅια ὁ Α὎ηνθξάηνξαο θαὶ λὰ ηὸλ ὏παθνχεη
149

. 

἖θηὸο ἀπὸ ηνὺο ηξεῖο ἄμνλεο πνὺ ἀλαθέξζεθαλ, ἕλα πιῆζνο ἄιισλ γλσξηζκάησλ 

ζρεηίδεηαη κὲ ηὸλ θνηλνβηαθὸ κνλαρηζκφ, θαζὼο ὁ κνλαρηζκὸο εἶλαη κεγάιν πέιαγνο. 

Καη’ ἐμνρὴλ ηὸ ἔξγν ηνῦ κνλαρνῦ εἶλαη ηὸ γλσζηὸ ηξίπηπρν λεζηεία, ἀγξππλία, πξνζεπρή. 

Ἔπεηηα ἟ δσή ηνπ ὀθείιεη λὰ θπιᾶ κὲ δηαξθὴ κεηάλνηα πνὺ ζπλδέεηαη ἀλαπφζπαζηα κὲ 

ηὴλ α὎ηνκεκςία
150

. Σὸλ ραξαθηεξίδεη ηὸ ἀζθεηηθὸ θξφλεκα. ἧ ἄζθεζε ὅκσο δὲλ ρσξί-

δεηαη ἀπὸ ηὴλ δνγκαηηθὴ ζπλείδεζε, βηψλεηαη κέζα ζηὴλ ἖θθιεζία θαὶ ἀιιεινδηαπιέθε-

ηαη κὲ ηὴλ κνλαζηηθὴ ἀιιειεγγχε ζὲ ἐπίπεδν ὏ιηθφ, πλεπκαηηθφ, ὏πνζηαηηθφ. Ὅια α὎ηὰ 

δὲλ ζπληζηνῦλ κφλν ηὸ θάζκα ηνῦ πξνζσπηθνῦ ἀγψλα ηνῦ κνλαρνῦ γηὰ ηὸλ ἁγηαζκὸ ηῆο 

ςπρῆο θαὶ ηὴλ ζέσζε, ἀιιὰ ἔρνπλ θαὶ θνηλσληθὴ δηάζηαζε. Ἔηζη ηὰ παξαπάλσ βαζηθὰ 

ζηνηρεῖα πνὺ παξαζέζακε ἐπηγξακκαηηθὰ θαὶ ζηὰ ὁπνῖα ἐπηθεληξσλφηαλ θαὶ ὁ Παηξηάξ-

ρεο Ἀζαλάζηνο, ἀληαλαθινῦλ ζὲ ὅιν ηὸ ζ῵κα ηῆο ἖θθιεζίαο, θαὶ ζπλεπ῵ο θαὶ ζηὸ θνη-

λσληθὸ ζχλνιν.  
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 Βι. ΑΡΥΗΜΑΝΓΡΗΣΟΤ ΢ΧΦΡΟΝΗΟΤ ΢ΑΥΑΡΧΦ, ὅ.π., ζ. 46. 
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IV. Οἱ κεηαξξπζκίζεηο ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ 

 

 Μὲ ηὸλ ὅξν «κεηαξξπζκίζεηο» ἐλλννῦκε ἐδ῵ ὄρη κφλνλ ὅζεο κεηαξξπζκηζηηθὲο 

πξνζπάζεηεο ἀλέιαβε ἠ ἐπερείξεζε λὰ ὏ινπνηήζεη ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο Α´, ἀιιὰ ηὸ 

γεληθφηεξν πιαίζην η῵λ ἀιιαγ῵λ πνὺ ἐπηζπκνῦζε γηὰ ηὴλ ἖θθιεζία, ηὴλ θνηλσλία θαὶ ηὸ 

θξάηνο, θαζὼο θαὶ ὅζεο ἀπνθάζεηο πῆξε θαὶ ὅια ὅζα ἀλέθεξε ζηὶο ἐπηζηνιέο ηνπ, πξν-

ηξνπὲο θαὶ ζπκβνπιέο, ζρεηηθὰ κὲ α὎ηὴ ηὴλ πξννπηηθή. Πξέπεη ὅκσο λὰ ὏πνγξακκίζνπκε 

ὅηη ἄιιε ζεκαζία ηῆο ιέμεο «κεηαξξχζκηζε» εἶλαη ἟ ἐπηζηξνθὴ ζηὶο ῥίδεο. ΢ὲ α὎ηὸ 

ἀθξηβ῵ο ζὰ ζηνρεχζεη ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο. ἧ ἐλ δπλάκεη ζπκβνιή ηνπ ζηὰ πνιηηη-

θὰ δεδνκέλα ἐληάζζεηαη ζηὴλ παξαδνζηαθὴ ἀπὸ ηὴλ ἐπνρὴ ηνῦ Ἰνπζηηληαλνῦ ζενινγηθὴ 

ἀληίιεςε θαὶ πνιηηηθὴ θνζκνζεσξία ηνῦ Βπδαληίνπ, πνὺ ἐθθξάζηεθε μεθάζαξα ζηὸ 

Πξννίκηνλ ηῆο ΣΤ´ Νεαξᾶο ηνῦ Ἰνπζηηληαλνῦ. Πξφθεηηαη γηὰ ηὴλ ιεγφκελε «ζπκθσλία» 

κεηαμὺ θξάηνπο θαὶ ἖θθιεζίαο
151

, κὲ ἄιια ιφγηα ηὴλ ἁξκνληθὴ ζπλεξγαζία κεηαμὺ Bα-

ζηιείαο θαὶ Ἱεξσζύλεο, η῵λ δχν δσξε῵λ πνὺ ράξηζε ὁ Θεὸο ζηνὺο ἀλζξψπνπο γηὰ ηὴλ 

ζσηεξία. 

 Ὅπσο ἀλαθέξζεθε ἢδε, ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο ζεσξνῦζε ὅηη ὅιεο νἱ δνθηκα-

ζίεο πνὺ πεξλνῦζε ἟ Α὎ηνθξαηνξία θαὶ ἟ γεληθὴ παξαθκὴ ὀθείινληαλ ζηὸ γεγνλὸο ὅηη ηὸ 

Βπδάληην, ὁ ἐθιεθηὸο ιαὸο ηνῦ Θενῦ, ὁ Νένο Ἰζξαήι, εἶρε ἀπνθιίλεη ἀπὸ ηὴλ πίζηε θαὶ 

ηὴλ θαηὰ Θεὸλ δσή, ἀπὸ ηὴλ θιήζε ηνπ. Βιέπνληαο ζ’ α὎ηὴλ ηὴλ θαηάζηαζε «κία ἀπεηιὴ 

γηὰ ηὴλ ἖θθιεζία θαὶ γηὰ ηὴλ Α὎ηνθξαηνξία»
152

, ὁ Ἀζαλάζηνο, ἐλ ἐπηγλψζεη ηῆο πλεπκα-

ηηθῆο ηνπ ε὎ζχλεο ὡο Παηξηάξρεο, ζὰ πξνζπαζήζεη λὰ εἰζαγάγεη κεηαξξπζκίζεηο, ὥζηε 

λὰ ἀλαηξέςεη ηὸλ θαηήθνξν θαὶ ηὴλ ὀξγὴ ηνῦ Θενῦ. Ἀλέθεξε ραξαθηεξηζηηθὰ ζὲ ἐπηζην-

ιὴ πξὸο ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα: «δηπι῵ο γὰξ θζείξεηαη ηὰ η῵λ Υξηζηηαλ῵λ, ἔμσζελ κὲλ ὏πὸ 

η῵λ ἐρζξ῵λ, ἔλδνζελ δὲ ἀδηθίαο ὏πεξβνιῇ θαὶ ἀθαζαξζίαο»
153

. Ἀλαινγηδφκελνο ηὸ κέγε-

ζνο ηῆο δηαθζνξᾶο θαὶ ηῆο ἁκαξηίαο, εἰδνπνίεζε ὁ Παηξηάξρεο: «Π῵ο ηνῦ κεγάινπ Θενῦ 
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Fordham University Press, New York 1993, ζ. 67. 
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 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 6, ζ. 18. 



36 

 

ἐθθεπμφκεζα ηὴλ ἐπὶ καγείαηο θαὶ γνεηείαηο, πιενλεμίᾳ θαὶ ἀδηθίᾳ, κνηρείᾳ ηε θαὶ πνξ-

λείᾳ, ἐπηνξθίᾳ θαὶ ςεχδεη, ηφθῳ θαὶ δφιῳ, βιαζθεκίᾳ ηῇ θαηὰ ηῆο ἀκσκήηνπ ἟κ῵λ πί-

ζηεσο θαὶ ηνῦ ἁγίνπ βαπηίζκαηνο […] θξηθηὴλ ἀγαλάθηεζηλ;»
154

. Καζὼο ζηὸ παξειζὸλ ὁ 

ιαὸο ηνῦ Ἰζξαὴι εἶρε μεράζεη ηὸλ Θεὸ θαὶ ἁκαξηήζεη ἐλψπηφλ Σνπ πξνθαιψληαο ηὴλ 

παηδαγσγία ηνῦ Κπξίνπ
155

, ἔηζη ὁ Νένο Ἰζξαὴι ζὰ ὏πνζηεῖ ηὴλ ζεία ὀξγή, ἐθηὸο ἂλ ἐπη-

ζηξέςεη πξὸο ηὸλ Θεὸ ἐλ κεηαλνίᾳ, ζηὴλ ὁπνία θαινῦζε ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο κὲ ἔκ-

θαζε: «ηὴλ κεηάλνηαλ, ἅγηε βαζηιεῦ, η῵λ Νηλεπτη῵λ θαὶ ἟κεῖο κηκεζψκεζα»
156

. Ἀπνζθν-

πψληαο ζηὴλ ζσηεξία ηνῦ θξάηνπο, ὁ Ἀζαλάζηνο ἀλαδήηεζε πλεπκαηηθὴ ἀλαγέλλεζε γηὰ 

ηὸ Βπδάληην θαὶ «ἔβιεπε ὡο κνλαδηθὴ ζσηεξία γηὰ ηὴλ ἖θθιεζία θαὶ ηὴλ Α὎ηνθξαην-

ξία», θαηὰ ηὴλ ἔθθξαζε ηνῦ John Boojamra, «κία ἐπηζηξνθὴ πξὸο ηὸ κνλαζηηθὸ ἰδε῵δεο 

ηῆο ἀιιειεγγχεο»
157

, ἐπηζηξνθὴ πξὸο ηὶο ῥίδεο ηῆο θνηλνβηαθῆο δσῆο. Δἶρε ὁ Ἀζαλάζηνο 

ὡο πξφηππν ζηὸ λνῦ ηνπ ηὸλ θνηλνβηαθὸ κνλαρηζκὸ κὲ ηὰ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ: ὀξζὴ 

πίζηε θαὶ ἀθνζίσζε ζηὸλ Θεφ, κεηάλνηα, λεζηεία, πξνζεπρή, ἀδειθηθὴ ἀγάπε, ἀθηεκν-

ζχλε, ἀιιειεγγχε, ἄζθεζε, ἁγλφηεηα, ὏παθνή, ηήξεζε η῵λ ἐθθιεζηαζηηθ῵λ θαλφλσλ κὲ 

ἀθξίβεηα. Α὎ηὰ ἢζειε λὰ ἐθαξκφδνληαη θαὶ ζηὴλ θνηλσλία, ζεσξψληαο ὅηη, ἂλ α὎ηὸ γίλεη 

πξάμε, ὁ Θεὸο ζὰ ιππεζεῖ ηὸλ Νέν Ἰζξαήι, ζὰ ηὸλ ἀπαιιάμεη ἀπὸ ηὰ δεηλὰ θαὶ ζὰ ε὎ιν-

γήζεη ηὴλ βαζηιεία, ἐθ’ ὅζνλ γηὰ ὅια α὎ηὰ ηὰ θαιὰ ἔξγα ηὸ παξάδεηγκα θαὶ ἟ ἐληνιὴ ζὰ 

δνζνῦλ ἀπὸ ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα
158

. 

 Ὡζηφζν, ἂλ ηὸ κεγαιφπλνν ἰδε῵δεο ηνῦ κνλαρηζκνῦ ἐθαιεῖην λὰ εἶλαη ηὸ «πξνδχκη» πνὺ 

ζὰ θέξεη ηὴλ πλεπκαηηθὴ ἀλαγέλλεζε, ηὴλ ἀλαζπγθξφηεζε ηῆο θνηλσλίαο, ἔπξεπε ἟ κνλαζηηθὴ 

δσὴ θαζ’ ἑαπηήλ, θαὶ γεληθφηεξα ἟ ἐθθιεζηαζηηθὴ δσὴ λὰ ὏πνζηεῖ ηξφπνλ ηηλά «ρεηξνπξγηθὴ 

ἐπέκβαζε», ὥζηε λὰ ἀπνβάιεη ηὴλ ραιάξσζε θαὶ λὰ μαλαβξεῖ ηὴλ πξνεγνχκελή ηεο ἀθξίβεηα. Γη’ 

α὎ηὸ ἟ ἐθθιεζηαζηηθὴ θαὶ κνλαζηηθὴ κεηαξξχζκηζε ἀπνηέιεζε γηὰ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην ηὴλ 

ἀξρὴ ηῆο ἀλαζπγθξφηεζεο ηῆο βπδαληηλῆο θνηλσλίαο ζὲ γεξὲο ρξηζηηαληθὲο θαὶ ε὎αγγειηθὲο βάζεηο. 
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Ἡ ἐκκληζιαζηικὴ μεηαρρύθμιζη ηοῦ Παηριάρτη Ἀθαναζίοσ 

ἧ ἐθθιεζηαζηηθὴ κεηαξξπζκηζηηθὴ πξνζπάζεηα ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ ἀθν-

ξνῦζε ζηὰ κνλαζηήξηα, ζηὸλ θιῆξν θαὶ ζηνὺο ἐπηζθφπνπο. Σὸ ζχλζεκά ηνπ «ἐπηζηξνθὴ 

θαὶ κεηάλνηα», πνὺ ἐπαλαιακβαλφηαλ ζπλερ῵ο ζηὸ ζηφκα ηνπ, ἀπεπζπλφηαλ θαηὰ πξ῵-

ηνλ ζηνὺο κνλαρνχο, θαζὼο ἟ κνλαζηηθὴ δσὴ ὀθείιεη λὰ εἶλαη κία δηαξθὴο κεηάλνηα. Κα-

ινχκελνη λὰ εἶλαη θαη’ἐμνρὴλ ηφ «ἅιαο ηῆο γῆο»
159

 νἱ κὴ ἀληαπνθξηλφκελνη ζηὴλ θιήζε 

ηνπο κνλαρνί, ἰδηαίηεξα α὎ηνὶ πνὺ ἀπνιάκβαλαλ πινῦην θαὶ παξαζχξνληαλ ἀπὸ ηὸ θν-

ζκηθὸ θξφλεκα, ἔθεξαλ βαξεηὰ ε὎ζχλε γηὰ ηὴλ γεληθὴ θαηάξξεπζε ηνῦ θξάηνπο
160

. ΢ὲ 

κία ἐπηζηνιὴ κάιηζηα πξὸο ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα ἰζρπξηδφηαλ ὅηη νἱ ἀλνκίεο ὅινπ ηνῦ ιανῦ, 

ἀιιὰ θπξίσο η῵λ κνλαρ῵λ θαὶ ἱεξέσλ, πξνθαινῦλ ηὴλ ὀξγὴ ηνῦ Θενῦ, ἟ ὁπνία κπνξεῖ λὰ 

ἀλαζηαιεῖ κφλν κέ «ἐπηζηξνθὴ θαὶ κεηάλνηα»
161

. 

 ΢ηὶο ἐπηζηνιέο ηνπ πξὸο ηνὺο κνλαρνὺο
162

 ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο, ἐληὸο θαὶ ἐθηὸο 

πξσηεχνπζαο
163

, ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο, ἐιέγρνληαο ηὴλ κνλαρηθὴ θαηάπησζε ηῆο ἐ-

πνρῆο, θαινῦζε ζπλέρεηα ζὲ δηφξζσζε θαὶ ἐπηζηξνθὴ πξὸο ηὶο παξαδνζηαθὲο ἀμίεο θαὶ 

ῥίδεο ηνῦ κνλαρηζκνῦ, ηὶο ὁπνῖεο ἀλαθέξακε πξνεγνπκέλσο. 

Εεηνῦζε ἀπὸ ηνὺο κνλαρνὺο ηὴλ ηέιεηα θαὶ ἀπαξαίηεηε ἀπνηαγὴ ηνῦ θφζκνπ, δε-

ιαδὴ λὰ δνῦλ ζηὰ κνλαζηήξηα ηνπο
164

, λὰ κὴλ θπθινθνξνῦλ ζηνὺο δξφκνπο, λὰ κὴ ζπ-

ρλάδνπλ ζὲ θνζκηθὰ ζπίηηα (὏παηληγκὸο γηὰ ηνὺο Ἀξζεληάηεο
165

), λὰ κὴλ ἔρνπλ ζρέζε κὲ 

ηνὺο ζπγγελεῖο ηνπο, λὰ κὴλ ἀζρνινῦληαη κὲ θνζκηθὲο ἠ νἰθνλνκηθὲο δξαζηεξηφηεηεο. 

Ἀπαηηνῦζε λὰ ηεξνῦλ κὲ ἀθξίβεηα ηὶο ὏πνζρέζεηο ηῆο θνπξᾶο
166

. Ἀκέζσο κεηὰ ηὴλ ἐπάλν-

                                                 
159

 Μαηζ. 5, 13. 
160

 Βι. BOOJAMRA, Church Reform in the late Byzantine Empire, ὅ.π., ζ. 149. 
161

 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 37, ζ. 76: «ἧ ηῆο ἀλνκίαο ἟κ῵λ θαὶ ἀθαζαξζίαο θξαπγὴ πξὸο Θεὸλ ἀλέβε, ν὎ ηνῦ ιανῦ 

παληὸο κφλνπ, ἀιιὰ θαὶ κᾶιινλ κνλαδφλησλ θαὶ ἱεξέσλ. ἖ληεῦζελ ηνῦ Θενῦ η῵λ δπλάκεσλ ἀγαλάθηεζηο θαὶ ὀξγὴ 

ἀλππφζηαηνο ἐπὶ θεθαιῆο θξέκαηαη […] βιέςσκελ πξὸο ἐπηζηξνθὴλ θαὶ κεηάλνηαλ». 
162

 Γηαζψδνληαη ζηὸλ θψδηθα Vat. Gr. 2219. Λίγεο ἔρνπλ ἐθδνζεῖ, ἐλ῵ πεξηιήςεηο α὎η῵λ πεξηιακβάλνληαη ζηὸ ἔξγν 

ηνῦ VITALIΔN LAURENT, Les Regestes des actes du Patriarcat de Constantinople, vol. I, fasc. IV, ἐθδ. Institut Français 

d’Études Byzantines, Paris 1971. 
163

 ἧ ραιάξσζε ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο θαὶ κνλαρηθῆο δσῆο ἤηαλ θπζηθὰ ἐληνλψηεξε ζηὴλ πξσηεχνπζα, θαζὼο νἱ ἐθεῖ 

κνλέο, θαὶ γεληθφηεξα νἱ ἀζηηθὲο κνλέο, θαιὰ πξνηθνδνηεκέλεο, εἶραλ ζαθ῵ο ἀξηζηνθξαηηθὸ ραξαθηῆξα. Ὡζηφζν, ἟ 

κέξηκλα ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ γηὰ ηὴλ κνλαρηθὴ ἀθξίβεηα θαὶ ἟ πάιε ηνπ ἐλαληίνλ ηῆο ηξπθῆο ἐπεθηείλνληαλ θαὶ 

ζηὶο κνλὲο η῵λ ἐπαξρη῵λ θαὶ ηνῦ Ἄζσλα, ὅπσο ηὸ δείρλνπλ νἱ πνιιέο ηνπ ἐπηζηνιὲο θαὶ ἐγθχθιηνη πξὸο ηνὺο κνλαρνὺο 

ηνῦ Ἁγίνπ Ὄξνπο. Βι. LAURENT, ὅ.π. 
164

 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1590, 1723. Βι. θαὶ BOOJAMRA, ὅ.π., ζ. 158. 
165

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 2, IV, 11: «Πνιινὶ ζαθθνθφξνη ηαῖο νἰθίαηο ὏κ῵λ παξεηζδχζνληαη». 
166

 Ἔηζη ζὰ ηηκσξήζεη κὲ ηὸ ἐθθιεζηαζηηθὸ ἐπηηίκην ηῆο θαζαίξεζεο ηὸλ ἧγνχκελν κίαο κνλῆο ζηὴλ Ἀπάκεηα πνὺ 

ζπδνῦζε κὲ γπλαίθα. Βι. LAURENT, ὅ.π., 1713, 1714. 
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δφ ηνπ ζηὸλ Παηξηαξρηθὸ Θξφλν (Ἰνχληνο 1303), ὁ Ἀζαλάζηνο ζέινληαο λὰ βνεζήζεη ηνὺο κνλα-

ρνὺο ηνῦ Ἁγίνπ Ὄξνπο
167

 λὰ ἀληαπνθξίλνληαη θαιχηεξα ζηὴλ κνλαζηηθὴ θιήζε ηνὺο ἔζηεηιε ἐπη-

ζηνιή-δηδαζθαιία. Σνὺο θάιεζε πξὸο κίκεζε ηνῦ Υξηζηνῦ ζηὴλ ηαπείλσζε θαὶ ὏παθνή, ὏πελζπκί-

δνληαο ηὴλ ἀλάγθε ηῆο λεζηείαο, ηῆο ἐγθξάηεηαο, ηῆο ιηηφηεηαο (ζηὴλ ηξνθὴ θαὶ ἐλδπκαζία), ηῆο 

ζηαχξσζεο ηῆο ζαξθφο
168

, ηῆο ἀγξππλίαο, ηῆο ἀθηεκνζχλεο. Μὲ ηὴλ ζπλαίζζεζε ηῆο πα-

ηξηθῆο ηνπ ε὎ζχλεο γηὰ ηὸ ζχλνιν η῵λ κνλαζηεξη῵λ
169

 ηνῦ Βπδαληίνπ θαηαπνιεκψληαο ηὴλ ῥα-

ζπκία, ηὴλ ηξπθή, ηὴλ πνιπηέιεηα, ηὴλ ἐπηδίσμε ηηκ῵λ, πνὺ εἰζῆιζαλ ζηὴλ κνλαρηθὴ πνιηηεία, ὁ 

Παηξηάξρεο ἀπεπζχλζεθε κὲ ἐγθχθιην (1306) ζὲ ὅινπο ηνὺο κνλαρνὺο θαὶ ηὶο κνλαρὲο ηῆο Α὎ην-

θξαηνξίαο· ζὲ α὎ηὴλ παξαπνληφηαλ ὅηη ιίγνη εἶλαη νἱ κνλαρνὶ πνὺ δνῦλ ὄλησο θαινγεξηθά, δειαδὴ 

ὄρη κφλν θαηὰ ηὸλ ἐμσηεξηθὸ ἄλζξσπν (θνπξεχνληαο ηὰ καιιηὰ ηῆο θεθαιῆο θαὶ θνξψληαο ηὰ 

καῦξα)
170

, ἀιιὰ θαὶ ἐζσηεξηθά. Σφληζε ηὴλ ἀπαξαίηεηε ἐπηζηξνθὴ ζηὴλ ἀζθεηηθὴ παξάδνζε η῵λ 

παιαη῵λ κνλαρ῵λ, θαὶ ζπγθεθξηκέλα ζηὸ πιαίζην ηῆο λεζηείαο ηνὺο πξνέηξεπε ζηὴλ ἐγθξάηεηα θαὶ 

ζηὴλ κνλνζηηία πξὸο ἔλδεημε ηῆο θνηλσληθῆο ἀιιειεγγχεο
171

.  

Ὅκσο ηὸ πηὸ δξαζηηθὸ κέηξν πνὺ ἔιαβε ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο γηὰ ηὴλ κνλαζηηθὴ κε-

ηαξξχζκηζε ἀπνηειεῖ ηὸ Γξάκκα ὏πνηππώζεσο
172

, πνὺ ἀπεπζπλφηαλ ζὲ ὅινπο ηνὺο κνλαρνὺο ηῆο 

Α὎ηνθξαηνξίαο κὲ ἐληνιὴ λὰ ἀλαγηγλψζθεηαη ηὴλ 15
ε
 θάζε κήλα. Σὸ θείκελν θηινδνμεῖ λὰ εἶλαη 

θαλόλαο γηὰ ηὶο κνλὲο ζὲ ὅιε ηὴλ νἰθνπκέλε, γεγνλὸο πνὺ ἀπνηειεῖ θαηλνηνκία, θαζὼο πξφθεηηαη 

γηὰ ηὴλ πξψηε ἀπφπεηξα, ζχκθσλα κὲ ηὸλ Boojamra, ἐθ κέξνπο Παηξηάξρε λὰ ἀζθήζεη ηὸλ ῥφιν 

νἰθνπκεληθνῦ πνηκελάξρε. ἖παλαιάκβαλε ἐθεῖ ὁ Ἁζαλάζηνο ηὰ ζέκαηα πνὺ πάληνηε ηφληδε, ἀδηά-

θξηηε ὏παθνή, ηαπείλσζε, λεζηεία θαὶ κὴ θαηάιπζε ἀθφκα θαὶ ζηὶο ἑνξηέο, ὅηαλ ζπκπίπηνπλ 

κὲ ἟κέξα λεζηείαο
173

, ἐγθξάηεηα, θνηλὴ ηξάπεδα θαὶ ἴδηα ηξνθὴ γηὰ ὅινπο, ἀλάγλσζε ηῆο 

                                                 
167

 Ἔηξεθε ἰδηαίηεξε ζηνξγὴ πξὸο ηνὺο Ἁγηνξεῖηεο, θαζὼο ὁ ἴδηνο εἶρε κνλάζεη δχν θνξὲο ζηὸλ Ἂζσλα. 
168

 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1590 (Γηδαζθαιία ηνῦ παηξηάξρε πξὸο ηνὺο α὎ιηδνκέλνπο ἐλ ηῶ Ἁγίῳ Ὄξεη, ηὸλ πξ῵ηνλ, θαὶ 

ἡγνπκέλνπο, πλεπκαηηθνύο ηε θαὶ ὏πνηαθηηθνύο), θαὶ ἐπίζεο BOOJAMRA, ὅ.π., ὏πνζεκείσζε 51, ζ. 163: «ηὴλ ηξίρα γὰξ 

κφλελ θεηξφκελνη, ν὎ ζπλαπνβαιιφκεζα θαὶ ηὰο ἐπηζπκίαο ηὰο ζαξθηθὰο ἠ ηὸ ζέιεκα» (πξβι. LAURENT, 1651). 
169

 Βι. ὅ.π., 1604. 
170

 Βι. ὅ.π., 1658. 
171

 Βι. ὅ.π., 1651. ἧ κνλνζηηία, πιὴλ ηνῦ ἀζθεηηθνῦ ηεο ὏πφβαζξνπ, ἐζεσξεῖην ἀπὸ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην ὡο 

κηθξὴ ζπζία πξὸο νἰθνλφκεζε ηξνθῆο γηὰ ηνὺο θησρνὺο θαηνίθνπο ηῆο Πφιεο. Ἀμίδεη λὰ ζεκεηψζνπκε ὅηη α὎ηὴ ηὴλ 

πεξίνδν (1306-1307) ἐπηθξαηνῦζε βαξὺο ιηκφο. Βι. Calotheti Vita, 105. 
172

 Σὸ θείκελν πνὺ ζψδεηαη κφλν ζηὸλ Vat. Gr. 2219 ἐθδφζεθε ηὸ 1996. Βι. TIMOTHY S. MILLER & JOHN THOMAS, 

«The Monastic Rule of Patriarch Athanasios I», Orientalia Christiana Periodica 62, Roma 1996. Βι. ἐπίζεο LAU-

RENT, ὅ.π., 1595. Σὸ ηππηθὸ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ ἐληάζζεηαη ζηὴλ παξάδνζε η῵λ θηεηνξηθ῵λ ηππηθ῵λ. Ἂλ 

ἀληηπαξαβαιιφηαλ κὲ ἄιια ηππηθά, ζὰ ἤηαλ ἐλδηαθέξνλ λὰ ἑζηηάζεη θαλεὶο ζηὶο θαηλνηνκίεο ηνπ, ηὰ θνηλὰ ζεκεῖα θαὶ 

γεληθὰ ηὴλ κεγαιχηεξε α὎ζηεξφηεηα. 
173

 Βι. MILLER & THOMAS, ὅ.π., ζ. 361: «ηὰο ἟κέξαο η῵λ λεζηεη῵λ, θαὶ δεπηέξαλ, ηεηξάδα, θαὶ παξαζθεπήλ, ἑνξη῵λ 

ηάρα πξνθάζεη, ηῇ δ’ ἀιεζείᾳ γαζηξηκαξγίαο θειεχζεη, κὴ θαηαιχσκελ, ηνῦ ἀπνζηνιηθνῦ θαλφλνο ηὸ ἐπηηίκηνλ θξίη-
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ἀθνινπζίαο ηῆο θνπξᾶο θάζε 1
ε
 ἟κέξα ηνῦ κῆλα (γηὰ λὰ ζπκνῦληαη νἱ κνλαρνὶ ηὴλ θαζηέξσζή 

ηνπο), ἀγξππλία, παξνπζία ζηὶο ἀθνινπζίεο, ζενπξεπὴ ὀξζνζηαζία θαὶ ζησπὴ ζηὸ λαφ
174

, ἀθηε-

κνζχλε, ζπάληα ἔμνδν ἀπὸ ηὴλ κνλή, ἀπάξλεζε η῵λ ἀλέζεσλ
175

, ἀπνηαγὴ ηῆο ζπγγεληθῆο ζρέ-

ζεο θαὶ θηιίαο, ἀπαγφξεπζε ζηξάηεπζεο.  

὇ ἀζθεηηζκὸο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ δὲλ ἄξεζε ζηὸλ Παρπκέξε, ὁ ὁπνῖνο πεξηθξνλεηηθὰ 

θαὶ εἰξσληθὰ ἀλαθέξεη κεξηθὰ παξαδείγκαηα ηῆο δῆζελ ὏πεξβνιηθῆο α὎ζηεξφηεηαο ηνῦ 

Παηξηάξρε, θαζὼο ζεσξνῦζε κνκθὴ γηὰ ηνὺο κνλαρνὺο λὰ ἔρνπλ δχν ρηη῵λεο, λὰ ρξεζη-

κνπνηνῦλ ηὸ ινπηξφ, λὰ ἔρνπλ ρξπζὸ ἠ ἀζεκέλην ζηαπξφ, ἠ ἀθφκα ζηνιηζκέλν καραί-

ξη
176

. ἖πεηδὴ α὎ηὲο νἱ ιεπηνκέξεηεο παξαδίδνληαη κφλν ἀπὸ ηὸλ Παρπκέξε, ἟ κεξνιεςία 

ηνῦ ὁπνίνπ εἶλαη γλσζηή, ζὰ ἤηαλ ζθφπηκν λὰ ηὶο ἀληηκεησπίδνπκε κὲ θξηηηθὸ πλεῦκα ἠ 

ηνπιάρηζηνλ λὰ κὴ ηὶο γεληθεχνπκε. ΢ηὴλ ἀλακφξθσζε ηῆο κνλαζηηθῆο ηάμεο ὏πῆξραλ 

ζαθ῵ο ἀδηάθξηηνο δῆινο θαὶ ὏πεξβνιέο, θπξίσο ἀπὸ ζπλεξγάηεο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ
177

. 

 Ὡζηφζν, ἟ ἐπηζπκία ηνῦ Παηξηάξρε ἤηαλ ὁ ἀζθεηηθὸο ηξφπνο δσῆο πνὺ πξνέβαιιε 

θαὶ πξφηεηλε γηὰ ηνὺο κνλαρνὺο λὰ ἅπηεηαη θαὶ η῵λ θιεξηθ῵λ, ὅπσο θαλεξψλεηαη ἀπὸ ηὰ κέηξα 

πνὺ ἐπέβαιε, γεγνλὸο πνὺ ηὸλ ὁδήγεζε ζὲ ζχγθξνπζε κὲ ηὸλ θιῆξν θπξίσο ηῆο Ἁγίαο ΢νθίαο. 

὇ Παηξηάξρεο θαηεγνξνῦζε ηνὺο θιεξηθνχο
178

, θπξίσο ηὰ κέιε ηνῦ Παηξηαξρηθνῦ θαὶ βαζη-

ιηθνῦ θιήξνπ, γηὰ ἀκέιεηα ὡο πξὸο ηὰ ἐθθιεζηαζηηθὰ θαὶ ιεηηνπξγηθά ηνπο θαζήθνληα
179

, 

 
ηνληεο». ἖πεηδὴ α὎ηὴ ἟ πξνηξνπὴ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ ὁδήγεζε ζὲ ιαλζαζκέλα ζπκπεξάζκαηα [βι. RODOLPHE 

GUILLAND, «La Correspondance inédite d’Athanase, Patriarche de Constantinople (1289-1293, 1304-

1310)», Mélanges Charles Diehl, vol.1: Histoire, Paris 1930, ζ. 137 θαὶ ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥII, 21: «κν-

λνθαγίαλ δη’ ἔηνπο ἐμαθξηβνχκελνο, ὡο ἐλλαηίδεηλ ἀεί, θἂλ ἐθηζηῶην δεζπφζπλνο ἑνξηὴ θαὶ η῵λ παζρα-

ιίσλ»], ζεσξήζακε ἀλαγθαῖν λὰ ἐθζέζνπκε ηί ἀθξηβ῵ο ἐλλννῦζε. Γὲλ ἐπέβαιε ὁ Παηξηάξρεο ηὴλ κνλνζη-

ηία ζηὶο Γεζπνηηθὲο ἑνξηέο, ἀιιὰ πξνηηκνῦζε ηὴλ κὴ θαηάιπζε ὅηαλ ἟ ἑνξηὴ ζπλέπηπηε κὲ ἟κέξα λεζηείαο. 

Πξφθεηηαη γηὰ ἀθξηβὴ ηήξεζε η῵λ Ἀπνζηνιηθ῵λ Καλφλσλ. Βι. Πεδάιηνλ, «Οἱ πε´ θαλφλεο η῵λ ἁγίσλ θαὶ 

παλζέπησλ ἀπνζηφισλ», ἐθδ. Βιαζηὸο Υ. Βαξβαξξῆγνο, Ἀζῆλαη 1886, μζ´, ζ. 84. Α὎ηὸ ηὸ κέηξν ἐμεγεῖηαη 

ἐπίζεο ιφγῳ ηῆο ραιάξσζεο ηῆο λεζηείαο, ηῆο ηξπθῆο θαὶ ηνῦ ὏πεξβνιηθνῦ θηιεφξηνπ ὁξηζκέλσλ. Ἀλαθέ-

ξεη κάιηζηα ζὲ ἐπηζηνιὴ ὅηη θάπνηνο κνλαρὸο ἢζειε λὰ ηξψεη ςάξη ηὴλ ἟κέξα ηνῦ Δ὎αγγειηζκνῦ, θαὶ ἂλ 

ἔπεθηε Μεγάιε Παξαζθεπή! Βι. LAURENT, ὅ.π., 1651.  
174

 MILLER & THOMAS, ὅ.π., ζ. 360: «κὴ ηῶ ηνίρῳ πξνζθιηλνκέλνπ ηηλφο, κή ηηλη ὁκηινῦληνο, κὴ ηὸλ πφδα θνπθί-

δνληνο». 
175

 ἖δ῵ θαηεγνξεῖ ὁ Παηξηάξρεο ηνὺο κνλαρνὺο πνὺ ρξεζηκνπνηνῦλ δ῵α θαὶ πνιπηειὴ ὏πνδχγηα γηὰ ηὶο κεηαθηλήζεηο 

ηνπο θαὶ ζεσξεῖ ηὴλ ζπκπεξηθνξὰ α὎ηὴ ἄζεκλε θαὶ ἀπξεπή. Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, ὅ.π., VI, 3: «α὎ηνχο (ηνὺο κνλαρνχο) ἐπὶ 

γαχξσλ ἵππσλ ὀρνπκέλνπο ἀζέκλσλ ζθηξηεκάησλ θαὶ θξφησλ ηὰο ἰγλχαο ἐκπηπιᾶλ». Οἱ κνλαρνὶ ὀθείινπλ λὰ βαδί-

δνπλ πεδνί.  
176

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 16.  
177

 Βι. ὅ.π., 3, VIII, 19.  
178

 Οἱ πεξίπνπ 12 ἐπηζηνιέο ηνπ πξὸο ηνὺο θιεξηθνὺο καξηπξνῦλ ηὴλ κέξηκλα ηνῦ Παηξηάξρε γηὰ θαηάξηηζε θαὶ δηφξ-

ζσζε ηνῦ θιήξνπ. 
179

 Ἀλέθεξε κάιηζηα ὅηη ζπλέβαηλε ζὲ κεγάιεο ἑνξηὲο λὰ κὴ παξίζηαηαη θαλέλαο δηάθνλνο ζηὴλ Παηξηαξρηθὴ ἀθνινπ-

ζία. Βι. LAURENT, ὅ.π., 1771, θαὶ TALBOT, The Patriarch Athanasius and the Church, ὅ.π., ζ. 25. 
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γηὰ ἔιιεηςε ε὎ιάβεηαο ζηὸ ἱεξφ, γηὰ ηὴλ ηξπθειή ηνπο δσὴ ιφγῳ ἐπαθῆο κὲ ηὴλ A὎ιὴ θαὶ 

ἐπερείξεζε ἑπνκέλσο λὰ δηνξζψζεη ηὴλ θαηάζηαζε. Εεηνῦζε λὰ θάλνπλ θαζεκεξηλ῵ο ηὶο 

ἀθνινπζίεο
180

, λὰ ηὶο ηεινῦλ ἀμίσο θαὶ ζενπξεπ῵ο (λὰ θνξᾶλε ηὰ ἄκθηά ηνπο), ἀπαγφξεπε λὰ 

κηιᾶλε κέζα ζηὸλ λαὸ ηὴλ ὥξα ηῆο ιαηξείαο ἠ λὰ ἀθνπκπᾶλε ζηνὺο ηνίρνπο
181

. Παξαηεξψ-

ληαο ὅηη κεξηθνὶ ἐπεδίσθαλ ηηκέο, ἀπαηηνῦζε ἀπὸ ηνὺο ἱεξεῖο ὏πφζρεζε
182

 λὰ κὴ πξνδίδνπλ 

ηὰ «ν὎ξάληα» γηὰ θεξδνζθνπία θαὶ δφμεο
183

. Ἔδηλε ἔκθαζε ζηὴλ ἞ζηθὴ θαὶ ζσκαηηθὴ θα-

ζαξφηεηα θαὶ ἀπαγφξεπε ζὲ ἱεξέα πνὺ δὲλ θξάηεζε ηὴλ δηπιὴ ἁγλφηεηα λὰ κπεῖ ζηὸ ἱεξφ, 

θαζὼο θαὶ λὰ ζπλερίζεη λὰ δεῖ καδὶ κὲ ηὴλ πξεζβπηέξα ηνπ ζὲ πεξίπησζε κνηρείαο
184

. Ἀπα-

γφξεπε ἀθφκα λὰ ἔρνπλ νἱ θιεξηθνὶ θνζκηθὲο ἐμνπζίεο θαὶ λὰ ζηξαηεχνληαη. 

Ἀπ’ ὅζα ἀλαθέξακε θαζίζηαηαη ζαθὲο ὅηη ἢζειε νἱ θιεξηθνὶ λὰ ζπκκνξθψλνληαη 

ἐλ κέξεη ζηὸ κνλαρηθὸ ηππηθφ
185

. Ἀλαθέξεη ὁ Παρπκέξεο ὅηη παξαπνλέζεθαλ νἱ ἱεξεῖο θαὶ 

὏πῆξρε γεληθὴ δπζαξέζθεηα, γηαηὶ ἟ ἐθαξκνγὴ η῵λ ἀπαηηήζεσλ ηνῦ Παηξηάξρε ζπλεπα-

γφηαλ ηὸ λὰ ἀθήζνπλ ηὴλ νἰθνγέλεηά ηνπο θαὶ λὰ δνῦλ θνηλνβηαθά
186

. Ὡζηφζν, ἟ ζχ-

γθξνπζε ἔθηαζε ζηὴλ θνξχθσζε, ὅηαλ θξάηεζε ηὸλ κηζζφ ηνπο κὲ ηὴλ αἰηηνινγία ὅηη ἀθ’ 

ἑλὸο δὲλ ἐθηεινῦλ ἀμίσο ηὰ θαζήθνληά ηνπο θαὶ ἐπεηδὴ ἀθ’ ἑηέξνπ ἟ ἄζιηα νἰθνλνκηθὴ 

θαηάζηαζε ηνῦ θξάηνπο θαὶ ηῆο ἖θθιεζίαο δὲλ ἐπέηξεπε α὎ηὰ ηὰ ἔμνδα. Ἂλ θαὶ α὎ηὰ 

ἀληηζηνηρνῦζαλ ζηὴλ πξαγκαηηθφηεηα
187

, κπνξεῖ θαὶ λὰ εἰθάζεη θαλεὶο ὅηη ἤηαλ δεδνκέλν 

γηὰ ηὸλ θηιαθηήκνλα Ἀζαλάζην λὰ δνῦλ νἱ θιεξηθνὶ πιήξσο ηὴλ ἀθηεκνζχλε η῵λ κνλα-

ρ῵λ. Α὎ηὸ πξνθάιεζε ζθνδξὴ ἀληίδξαζε θαὶ ὁ θιῆξνο ηῆο Ἁγίαο ΢νθίαο ἀξλήζεθε λὰ 

ηειεῖ ηὰ κπζηήξηα. Σειηθὰ ηὸ ζέκα ιχζεθε κὲ ηὴλ κεζνιάβεζε ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα. 
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 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1767. ΢ηὴλ ἐπηζηνιὴ α὎ηὴ πξὸο ηνὺο θιεξηθνὺο ηῆο Ἁγίαο ΢νθίαο ὁ Παηξηάξρεο δή-

ηεζε λὰ ηεινῦλ θαζεκεξηλ῵ο, θπξίσο ζηὶο ἑνξηέο, ἗ζπεξηλφ, Ὄξζξν, Θεία Λεηηνπξγία. Ἀιινῦ ηφληζε ὅηη 

πξφθεηηαη λὰ δίλνπλ δχν ὥξεο κφλν ζηὴλ ἐθθιεζία. Βι. ὅ.π., 1660. ὇ Παρπκέξεο παξνπζηάδεη κᾶιινλ θαζ’ 

὏πεξβνιὴ ηὰ γεγνλφηα, ὅηαλ ἀλαθέξεη ὅηη ηάρα νἱ θιεξηθνὶ ἔπξεπε λὰ βξίζθνληαη ζηὸλ λαὸ ἀπὸ ηὰ κεζά-

λπρηα ἕσο ηὸ κεζεκέξη. Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥΗΗΗ, 37: «Νῦλ δὲ ἐθ κεζνλπθηίνπ εἰο κέζελ ἟κέξαλ ἱζηά-

κεζα».  
181

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥΗΗΗ, 37: «ὁκηιῆζαη κεδέλα κεδελί, κήηε εἰο ἀξηζηεξὰ θιῖλαη κήηε εἰο δεμηά, ἀιιὰ 

ἀθιηλεῖο ἵζηαζζαη». 
182

 Ἴζσο πξὸο ἀλαινγία κὲ ηὶο ὏πνζρέζεηο η῵λ κνλαρ῵λ. 
183

 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1761, 1764, 1765, 1768.  
184

 Βι. ὅ.π., 1747, 1748. 
185

 Βι. BOOJAMRA, ὅ.π., ζ. 131. Πνιιὲο ἐληνιὲο ἠ πξνηξνπὲο εἶλαη ἴδηεο κὲ α὎ηὲο πνὺ πεξηιακβάλεη ηὸ Γξάκκα ὏πνηπ-

πώζεσο. 
186

 ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥΗΗΗ, 37: «εἰ θαηὰ κνλαρνὺο θαὶ ἟κεῖο, ὡο ἑθεῖλνη ἐθθιεζηαδψκεζα, ὥζηε κὴ θαι῵ο 

ἐπηθψζθεηλ ηὴλ ἟κέξαλ θαὶ ἀπνιχεηλ, κεδέ ηηλαο η῵λ ἔμσ πξνζαπαληᾶλ». 
187

 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1767, 1769, 1771. 
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ἧ ὏πεξηνληζκέλε θαὶ παξεξκελεπκέλε ἀπὸ κεξηθνὺο κειεηεηὲο
188

 α὎ζηεξφηεηα 

ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, πνὺ ζηὴλ ν὎ζία ζπληζηνῦζε ἁπι῵ο πηζηὴ ἐθαξκνγὴ ηνῦ Δ὎αγγειίνπ θαὶ 

ἀθξηβὴ ηήξεζε η῵λ ἱεξ῵λ θαλφλσλ θαὶ ηνῦ ἐθθιεζηαζηηθνῦ ηππηθνῦ, δὲλ ἀλαηξνῦζε ηὴλ 

παηξηθὴ κέξηκλα πνὺ ἐπεδείθλπε πξὸο ηνὺο ἱεξεῖο, ἀλαθέξνληαο κὲ πφλν ζηὸλ Α὎ηνθξά-

ηνξα ηὴλ ἄθξα πελία ηνπο
189

.  

Ὡζηφζν, ζηὴλ πξνζπάζεηά ηνπ λὰ ἐπηβάιιεη ε὎ηαμία ζηὴλ ἖θθιεζία, κεγαιχηεξε 

βαξχηεηα γηὰ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην εἶρε, θπξίσο θαηὰ ηὴλ δεχηεξε ζεηεία ηνπ, ηὸ ζέ-

κα ηνῦ κεγάινπ ἀξηζκνῦ δηακελφλησλ ζηὴλ Βαζηιεχνπζα ἐπηζθφπσλ, πξνεξρνκέλσλ ἀπὸ 

θαηαθηεκέλεο ἠ ὏πὸ θίλδπλν θαηάθηεζεο ἀπὸ ηνὺο ὆ζσκαλνὺο πεξηνρέο. Θεσξνῦζε ηὴλ 

παξνπζία ηνπο, θαὶ πνιιῶ κᾶιινλ, ηὴλ κφληκε δηακνλή, ἀπαξάδεθηε γηὰ πνιινὺο ιφ-

γνπο. Πξ῵ηνλ, α὎ηὴ ἟ θαηάζηαζε ἀληηηαζζφηαλ ζηνὺο θαλφλεο ηῆο ἖θθιεζίαο
190

. Γεχηε-

ξνλ, ἀπνπζηάδνληαο ἀπὸ ηὴλ ἕδξα, δὲλ κπνξνῦζαλ λὰ ἀζθνῦλ ηὰ πνηκαληηθά ηνπο θαζή-

θνληα
191

: ὏πεξάζπηζε ηῆο πίζηεσο, ἐλίζρπζε, πξνζηαζία, θαζνδήγεζε, δηδαζθαιία, πα-

ξάθιεζε, πνὺ ηφζν ἐπηδεηνῦζε ηὸ πνίκλην ιφγῳ η῵λ δεηλ῵λ. Σξίηνλ, ἟ ζπκπεξηθνξά ηνπο 

δὲλ ἀπνηεινῦζε παξάδεηγκα, ἀιιὰ ἤηαλ ζθαλδαιψδεο. ΢χρλαδαλ ζηὴλ Α὎ιή, ἐπηδηψθν-

ληαο πινῦην θαὶ δφμεο, ἀπνιακβάλνληαο ηξπθή, ἀπαζρνινχκελνη ζὲ ζπκπφζηα θαὶ ἴληξη-

γθεο
192

. ἧ ἔιεπζή ηνπο ζηὴλ πξσηεχνπζα ὀθεηιφηαλ πεξηζζφηεξν ζηὸλ πφζν γηὰ θέξδνο 

θαὶ πνιπηέιεηα, παξὰ ζὲ ιφγνπο πξνζσπηθῆο ἀζθαιείαο
193

. Μεξηθνί, ἐθκεηαιιεπφκελνη 

ηὴλ ζέζε ηνπο ὡο κέιε ηνῦ ΢πλνδηθνῦ Γηθαζηεξίνπ, δέρνληαλ δσξνδνθίεο
194

. Σέηαξηνλ, 
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 ΢πγθεθξηκέλα ραξαθηεξίδεηαη ὁ Ἀζαλάζηνο «θχζε ἀδπζψπεηε θαὶ ἄζπιαρλε». Βι. NICOLAE BANESCU, 

«Le Patriarche Athanase ler et Andronic II Paléologue, état religieux, politique et social de l’empire», Aca-

démie Roumaine, Bulletin de la Section historique 13 (1942), 28-56. Σνῦ ἀπνδίδνπλ πξνζπνίεζε θαὶ 

὏πνθξηζία. Βι. LAURENT, «Le serment de l’empereur Andronic II au Patriarche Athanase ler», ὅ.π.  
189

 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1772: «ἄλσ θαὶ θάησ πελίαλ ἀπνθιαηφκελνη». 
190

 Βι. Πεδάιηνλ, ὅ.π., ηδ´, ζ. 26. Βι. ἐπίζεο «Οἱ θαλφλεο ηῆο Α´ θαὶ Β´ Λεγνκέλεο ΢πλφδνπ», ὅ.π., ζ. 292. 
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 Βι. TALBOT, The Correspondence of Athanasius I Patriarch of Constantinople, ὅ.π., ἐπηζη. 28, ζ. 60: 

«ἵλα ἕθαζηνο η῵λ ἀξρηεξέσλ ἀπέιζῃ πξὸο ηὴλ ιαρνῦζαλ α὎ηῶ θαὶ ζπλάγῃ θαὶ λνπζεηῇ ηὸλ ιαφλ, θαὶ πξὸο 

ἀξέζθεηαλ Θενῦ ἀγσλίδεηαη ηνχηνπο θαὶ πξὸο ζχζηαζηλ θαὶ ἀζθάιεηαλ […] πιεξνῦζη ηὸ ρξένο α὎η῵λ». 
192

 Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 16, ζ. 40: «νἱ ἀξρηεξεῖο εἰο ν὎δὲλ ἕηεξνλ ε὏ξίζθνλην θαὶ ε὎ξίζθνληαη ὦδε, εἰ κὴ εἰο ζπ-

κπφζηα θαὶ εἰο ζρίζκαηα θαὶ εἰο ηαξαράο», ἐπηζη. 48, ζ. 104: «νὗηνη θεξδῆζαη ζπνπδάδνληεο, ηὰο δηαηξηβὰο 

ἀπεξηκεξίκλσο ἐλ ηῇ βαζηιίδη πνηνχκελνη, θαὶ ἀδείαο βαζηιηθῆο ἔζηηλ ὅπνπ θαὶ θηινηηκη῵λ ἀμηνχκελνη». 

Βι. θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1678, 1694. 
193

 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 79, ζ. 198: «ηί γὰξ κὴ ἕθαζηνο η῵λ ἀξρηεξέσλ, ὡο ηνῖο θαλφζη δνθεῖ, ηῇ ηνῦηνλ 

ιαρνχζῃ πξνζθαξηεξεῖλ; ηίο δὲ ὁ κὴ θέξδνπο ράξηλ αἰζρξνῦ θαὶ μελίσλ ἠ ἀλέζεσο θαὶ ζπαηάιεο ηνχηνπο 

὏πεηιεθὼο παξεδξεχεηλ ηῇ βαζηιίδη;». 
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 Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 25, ζ. 56: «ν὎δεὶο γὰξ η῵λ δπλαζη῵λ κὴ πξφηεξνλ κεηαρεηξηζάκελνο ηνχηνπο εἰο θξίζηλ 
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δεκηνπξγνῦζαλ ηξηβὲο ζηὸ Παηξηαξρεῖν θαὶ ζχγρπζε ζηὸλ ιαὸ κὲ ηὶο παξεκβάζεηο ηνπο 

ζηὰ δεδνκέλα ηῆο ἖θθιεζίαο, ηὴλ παξαβίαζε η῵λ θαλφλσλ θαὶ ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο ηά-

μεο ιφγῳ ηῆο ηάζεο ηνπο γηὰ ἀλεμαξηεζία ἀπὸ ηὸλ Οἰθνπκεληθὸ Παηξηάξρε, ὅπσο νἱ Πα-

ηξηάξρεο Ἀληηνρείαο θαὶ Ἀιεμαλδξείαο πνὺ ηεινῦζαλ ρεηξνηνλίεο θαὶ θαζαηξέζεηο θιεξη-

θ῵λ
195

. Ἀλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθὰ ὁ θ. Ἀγνξίηζαο ὅηη «ἐλεξγνῦζαλ ὡο θξάηνο ἐλ θξά-

ηεη»
196

. Ἄιινο θήξπηηε δεκφζηα ρσξὶο ἄδεηα
197

 ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, ἄιινο δὲλ ηὸλ κλεκφλεπε. 

὇ Ἅγηνο Κξήηεο ἐξρφηαλ ζηὴλ Βαζηιεχνπζα ρσξὶο ὏πφκλεζε ζηὸλ Παηξηάξρε. Δἶλαη ζα-

θὲο ὅηη νἱ πεξηζζφηεξνη ζρνιάδνληεο ἐθεῖ ἀξρηεξεῖο ὄρη κφλν δὲλ ἔδεηρλαλ ὏παθνὴ θαὶ 

ζεβαζκὸ πξὸο ηὸλ Ἀζαλάζην (ἀξρηεπίζθνπν Κσλζηαληηλνππφιεσο) θαὶ ηὸλ ζηελνρσξνῦ-

ζαλ, ἀιιὰ θαὶ ἀκεινῦζαλ ηὰ θαινγεξηθά ηνπο θαζήθνληα, ἀγξππλία-λεζηεία-πξνζεπρὴ 

θαὶ ηὴλ ἄζθεζε γεληθά. ὇ Παηξηάξρεο ιππφηαλ ηφζν ἐπεηδὴ ἤηαλ «ἀπξνλφεηνη θαὶ ἀπξφ-

ζπκνη»
198

 λὰ ζπκκεηέρνπλ ζὲ ιηηὲο
199

 θαὶ ἀγξππλίεο, ζηὶο ὁπνῖεο θαινῦζε ηνὺο πάληεο λὰ 

πξνζέξρνληαη ἐλ πλεχκαηη κεηαλνίαο γηὰ λὰ κεηαβάιεη ὁ Θεὸο ηὰ ιππεξὰ ηνῦ θξάηνπο ζὲ 

ε὎θξνζχλε, ὅζν θαὶ ἐπεηδὴ ἐπηπιένλ ηὸλ θνξφηδεπαλ
200

. 

 Ὡο ἐθ ηνχηνπ, ἟ κφλε ιχζε θαὶ ἟ κφληκε κέξηκλά ηνπ ζηάζεθε ἟ ἀπνπνκπή ηνπο. 

΢ὲ α὎ηὸ ηὸ ζέκα ἐπαλεξρφηαλ ζὲ πνιιὲο ἐπηζηνιὲο πξὸο ηὸλ Ἀλδξφληθν, δεηψληαο ηὴλ 

ζπκπαξάζηαζε θαὶ ηὴλ ἐπηβνιή ηνπ ζρεηηθά
201

. ἧ ἐπηκνλὴ θαὶ ἟ ἔιιεηςε ὏πνρσξεηηθφ-

ηεηαο ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ ζρεηηθὰ κὲ ηὸ λὰ βξίζθνληαη νἱ ἀξρηεξεῖο ζηὶο ἕδξεο 

ηνπο κπνξεῖ ἀθ’ ἑλὸο λὰ παξαιιειηζηεῖ κὲ ηὴλ ἐπαλαιακβαλφκελε πξνηξνπή ηνπ λὰ κέ-

λνπλ νἱ κνλαρνὶ ζηὸ κνλαζηήξη ηνπο, θαὶ ἀθ’ ἑηέξνπ λὰ ἑξκελεπηεῖ ὡο ἔλδεημε ηνῦ καξ-
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εξέσλ θαὶ δεηάεη ηὴλ ἀπνπνκπή ηνπο ἀπὸ ηὴλ Βαζηιεχνπζα. 
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 Πξβι. ΑΓΟΡΗΣ΢Α΢, ὅ.π., ζ. 267. 
197

 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 69, ζ. 168, ἐπηζη. 62, ζ. 146. Σέηνηα ἐλέξγεηα ἀληηηάζζεηαη ζηὸλ θ  ́θαλφλα ηῆο ΢πλφδνπ ἐλ 

Σξνχιιῳ. Βι. Πεδάιηνλ, ὅ.π., ζ. 196: «Μὴ ἐμέζησ ἖πηζθφπῳ εἰο ἑηέξαλ, ηὴλ κὴ α὎ηῶ πξνζήθνπζαλ πφιηλ, δεκνζίᾳ 

δηδάζθεηλ». 
198

 TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 62, ζ. 146.  
199

 Οἱ ιεγφκελεο ιηηὲο ἤηαλ ἰδηαίηεξεο ιηηαλεῖεο, δειαδὴ πνκπὲο κὲ δεήζεηο γηὰ ηὴλ ἀπαιιαγὴ ἀπὸ ιηκνῦ, ινηκνῦ, ζεη-
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 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 15, ζ. 38: «πνζάθηο ἞μίσζα ἵλα ζπλδξάκσζηλ ἐλ ηῇ ἀγξππλίᾳ, θαὶ πιὴλ ὀιίγσλ ν὎ κφλνλ 
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201

 Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 30, ζ. 62: «ηί κὴ ἐθέιεπζαο θαὶ ηνὺο πνηκέλαο ἐθείλσλ ἐλ ηνῖο ἑαπη῵λ πνηκλίνηο ε὏ξίζθεζζαη», 

ἐπηζη. 25, ζ. 56: «θέιεπζνλ ἕθαζηνλ πνξεπζῆλαη πξὸο ηὴλ ιαρνῦζαλ, ἠ ν὎δέπνηε παχζνληαη ζηαζηάδεηλ θαὶ θαηὰ ηῆο 
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ηπξηθνῦ θξνλήκαηνο πνὺ ηαίξηαδε, θαηὰ ηὴλ γλψκε ηνπ, ζὲ πνηκελάξρεο
202

. Γηὰ λὰ πεηχ-

ρεη ηὸ δεηνχκελν, ἀλέιαβε δξαζηηθὰ κέηξα θαηαξγψληαο ηὴλ ἖λδεκνῦζα ΢χλνδν, πνὺ 

ἐθαιεῖην ζὰλ δηθαηνινγία ἀπὸ ηνὺο ἀξρηεξεῖο γηὰ λὰ δηακέλνπλ ζηὴλ πξσηεχνπζα θαὶ 

ἐπαλέθεξε ηὸλ ζεζκὸ ηῆο ἐηεζίαο ζπλφδνπ
203

. ΢ηὸ πιαίζην ηῆο δηνίθεζεο ηῆο ἖θθιεζίαο, 

ἀθνῦ θαηὰ ηὸ 1305 θαηάθεξε λὰ ἀλαγθάζεη ζρεδὸλ ὅινπο ηνὺο ἐπηζθφπνπο λὰ ἐγθαηαιεί-

ςνπλ ηὴλ Πφιε, ζπγθξφηεζε ζχλνδν κὲ ἧγνπκέλνπο. 

ἧ κεγάιε ἐθθιεζηαζηηθὴ κεηαξξχζκηζε πνὺ πξναλαθέξζεθε, ηὴλ ὁπνία ἔθεξε 

εἰο πέξαο ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο, ἀπνηεινῦζε κία ἀπὸ ηὶο δχν πηπρὲο ηῆο γεληθῆο θά-

ζαξζεο η῵λ ἞ζ῵λ θαὶ ηῆο ἐπηζηξνθῆο ζηὸλ Θεὸ ἐλ κεηαλνίᾳ πνὺ ζεσξνῦζε conditio sine 

qua non γηὰ ηὴλ ἐπηβίσζε ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο. Θὰ ἐμεηάζνπκε ηψξα ηὴλ ἄιιε πηπρή, δε-

ιαδὴ ηὴλ θνηλσληθὴ κεηαξξχζκηζε πνὺ ἀθνξᾶ ηφζν ηὴλ θνηλσλία ζπλνιηθά, ὅζν θαὶ ηὸλ 

θάζε ὏πήθνν πξνζσπηθά, θαζὼο ἐθαιεῖην, θαηὰ ηὴλ ἔθθξαζε ηῆο Talbot, «λὰ ἀιιάμεη 

ηὸλ ηξφπν δσῆο ηνπ, ηὰ ἢζε ηνπ θαὶ λὰ δηαβηνῖ ἐλάξεηε δσὴ ἀθηεξσκέλε ζηὸλ Θεφ»
204

. 

Ἡ κοινωνικὴ μεηαρρύθμιζη ηοῦ Παηριάρτη Ἀθαναζίοσ 

 Σὸ ζχλζεκα ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ «ἐπηζηξνθὴ θαὶ κεηάλνηα» ἀπεπζπλφηαλ 

ζὲ ὅινπο: ζηὸλ ἴδην
205

, ζηνὺο ἐπηζθφπνπο, ζηὸλ θιῆξν, ζηὸ κνλαρηθὸ ηάγκα, ζηνὺο ιατ-

θνχο, ἀπὸ ηὸλ πηὸ ηαπεηλὸ ὏πήθνν ἕσο ηὰ ὏ςειὰ ἱζηάκελα πξφζσπα ηῆο α὎ιῆο θαὶ ηὸλ 

ἴδην ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα. Γηαηὶ ὅινη, ἐμ αἰηίαο η῵λ πνιι῵λ ἁκαξηη῵λ, ἔθηαηγαλ γηὰ ηὶο δνθη-

καζίεο ηνῦ θξάηνπο
206

. 

 Ἔγξαςε κὲ πφλν ςπρῆο ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο ζὲ ἐγθχθιην πξὸο ηὸλ ιαὸ ηῆο 

Ἀλαηνιῆο ὅηη «δη’ ἁκαξηίαο ὏πεξβνιὴλ θαὶ ἄιιν ν὎δέλ […] ἱεξεῖο θαὶ ιαὸο ἐμέζηεκελ 

ἐπὶ ηὸ α὎ηφ· δηὰ ηαῦηα πάληα εὗξελ ἟κᾶο ηὰ δεηλά»
207

. ΢πλεπ῵ο, ζηὴλ πξνζσπηθὴ πξν-

                                                 
202

 Καινῦζε κάιηζηα θάπνηνπο κεηξνπνιίηεο λὰ παξακέλνπλ κὲ ηὸ πνίκληφ ηνπο ἕσο ὅηνπ λὰ ρχζνπλ αἷκα. Βι. LAU-

RENT, ὅ.π., 1627, 1744 θαὶ ἐπίζεο TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 31, ζ. 64. 
203

 Βι. TALBOT, The Patriarch Athanasius and the Church, ὅ.π., ζ. 25. 
204

 Ὅ.π., ζ. 15: «It was imperative that every subject of the empire change his ways and lead a virtuous life, dedicated 

to God, if the Byzantines were not to be punished by divine wrath and overwhelmed by the Turcs». 
205

 Βι TALBOT, The Correspondence of Athanasius I, ὅ.π., ἐπηζη. 37, ζ. 78: «἞ζέιεζα ὁ ἀλάμηνο ἐγὼ ηνῦ ν὎ξαλνῦ θαὶ 

ηῆο γῆο ἀλνῖμαη ηὴλ ζχξαλ, θαὶ ηνὺο ἐξρνκέλνπο παξαθαιεῖλ θαὶ εἰο δχλακηλ λνπζεηεῖλ πξὸο ἐπηζηξνθὴλ θαὶ κεηάλνηαλ 

[…] βιέςσκελ πξὸο ἐπηζηξνθὴλ θαὶ κεηάλνηαλ […] ζπεχζσκελ δηνξζ῵ζαη θαὶ ηὰ νἰθεῖα θαὶ ηὰ θνηλά […] ν὎δὲ γὰξ 

ἄμηνο ἐγὼ ἐλ ἀλνκίαηο ζπιιεθζείο».  
206

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥΗΗΗ, 28 θαὶ TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 41, ζ. 84: «δηὰ ηὰο ἐκὰο ἁκαξηίαο η῵λ Υξηζηηαληθ῵λ 

ἄξμαληεο πφιεσλ Ἰζκαειῖηαη». Γηὰ ηὴλ ἀληίιεςε ὅηη νἱ ἁκαξηίεο ἀηνκηθὲο θαὶ ζπιινγηθὲο ἤηαλ νἱ κφλεο ὏πεχζπλεο 

γηὰ ηὰ δεηλὰ ηῆο βαζηιείαο, βι. ΑΓΟΡΗΣ΢Α΢, ὅ.π., ζ. 475. 
207

 Βι. ΚΑΛΟΜΟΗΡΑΚΖ΢, ὅ.π., ζ. 37 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1589. 
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ζπάζεηα ἑλὸο ἑθάζηνπ ἀπέδηδε κὲ ἀπνθαζηζηηθφηεηα ηὴλ ἀλάγθε ηνῦ ἞ζηθνῦ θαὶ ἀζθεηη-

θνῦ βίνπ. Α὎ηὸ ζήκαηλε ἔκθαζε ζηὴλ ἄζθεζε (λεζηεία, ιηηφηεηα, ἀπάξλεζε ηῆο ἟δν-

λῆο), ζηὴλ πξνζεπρὴ θαη’ ἰδίαλ θαὶ ἐπὶ ηὸ α὎ηφ (κεηάλνηα, ε὎ιάβεηα, ζπκκεηνρὴ ζηὶο ἀ-

θνινπζίεο, ἀγξππλίεο, ιηηέο). Α὎ηὴ ἟ δεηνχκελε ε὎ζέβεηα θαὶ γλήζηα ρξηζηηαληθὴ δσὴ 

πνὺ ἐξρφηαλ ζὲ ἀληίζεζε κὲ ηὴλ ἐθθνζκίθεπζε θαὶ ραιάξσζε η῵λ ἞ζ῵λ ἔπξεπε λὰ ἐθαξ-

κνζηεῖ πξ῵ηα ἀπὸ ηὸλ βαζηιηὰ θαὶ ηὴλ νἰθνγέλεηά ηνπ
208

, θαζὼο ὁ πηζηὸο ἐλ Χξηζηῶ ηῶ 

Θεῶ Βαζηιεὺο θαὶ Α὎ηνθξάησξ Ῥσκαίσλ, ὡο πξ῵ηνο ε὎ζεβήο, ἔπξεπε λὰ ἀλαδεηρζεῖ ὏πφ-

δεηγκα γηὰ ὅιν ηὸ πιήξσκα ηνῦ Βπδαληίνπ. Γὲλ ἐθπιήζζεηαη θαλεὶο ἀπὸ ηὴλ πιεζψξα 

ἐπηζηνι῵λ πνὺ εἶλαη γεκάηεο πλεπκαηηθὲο ζπκβνπιέο, ηὶο ὁπνῖεο ἀπεχζπλε ὁ Ἀζαλάζηνο 

ζηὸλ βαζηιηά. Ἔηζη ὁ Α὎ηνθξάηνξαο ἐθαιεῖην λὰ δείμεη δῆιν θαὶ ζπνπδὴ γηὰ ηὴλ ιαηξεί-

α, θπξίσο θαηὰ ηὶο Κπξηαθὲο θαὶ Γεζπνηηθὲο ἑνξηέο, δίλνληαο ηὸ παξάδεηγκα ηνῦ ἐθθιε-

ζηαζκνῦ, θαὶ ἐπίζεο λὰ ἐθδψζεη «ζσηήξηνλ πξφζηαγκα»
 209

 γηὰ ἐπηβνιὴ ηῆο ηήξεζεο ηῆο 

ἀξγίαο ηῆο Κπξηαθῆο κὲ παχζε θάζε ἐκπνξηθῆο δξαζηεξηφηεηαο, θιείζηκν ἐξγαζηεξίσλ, 

ινπηξ῵λ θαὶ ηαβεξλ῵λ ἀπὸ ηὸλ ἗ζπεξηλὸ ηνῦ ΢αββάηνπ ἕσο ηὴλ Κπξηαθὴ θαζ’ ὅιε ηὴλ 

἟κέξα. Πξνζεθιήζε ἐπίζεο ὁ βαζηιηὰο λὰ ζπκκεηάζρεη ζηὴλ ἀγξππλία ηῆο Κνηκήζεσο 

ηῆο Θενηφθνπ
210

, θαὶ ὄρη κφλν ηππηθὰ θαὶ γηὰ ἐπίδεημε, ἀιιὰ κὲ ζεκλφηεηα, λήςε ςπρῆο, 

ηήξεζε ηῆο λεζηείαο, ἐγθξάηεηα η῵λ αἰζζήζεσλ, ε὎ιάβεηα, θφβν Θενῦ, θαὶ ἐμνκνιφγεζε 

η῵λ ἁκαξηη῵λ ηνπ
211

. Ἀμίδεη λὰ ζεκεησζεῖ ὅηη δηάηαγκα ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β´ ὅξηδε λὰ ἐ-

θηείλεηαη ὁ ἑνξηαζκὸο ὅιν ηὸλ κῆλα, θαζὼο θαὶ λὰ ηειεῖηαη ἟ ἀθνινπζία ζηὴλ Ἁγία ΢ν-

θία θαὶ ὄρη πηὰ ζηὶο Βιαρέξλεο, θαηὰ ηὴλ παιαηὰ παξάδνζε, κᾶιινλ γηὰ πεξηζζφηεξε κε-

γαινπξέπεηα. 

 ὇ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο πξνέηξεπε θαὶ ηὸλ ζπκβαζηιέα Μηραὴι Θ´ (1295-

1320) λὰ ἀπαξλεζεῖ ηὴλ ἟δνλὴ ηῆο ζαξθφο, λὰ θαηαπνιεκάεη ηὰ πάζε ηνπ θαὶ λὰ δεῖ ἐλά-

ξεηε δσή
212

. Γεληθφηεξα ἟ ἀζθεηηθὴ πξνζπάζεηα θαὶ ἟ ἐγθξάηεηα ἔπξεπε λὰ βηψλνληαη 

ἀπὸ ηνὺο πάληεο, ἰδηαίηεξα θαηὰ ηὴλ Σεζζαξαθνζηή, ὁπφηε θαη’ ἐμνρήλ «ηῆο κεηαλνίαο 

                                                 
208

 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 3, ζ. 12: «πξ῵ηνλ ηὸλ νἶθνλ ηὸλ ζφλ, θαὶ νὕο ζνη παῖδαο Θεὸο ἐραξίζαην, δίδαμνλ 

ε὎ζεβείᾳ πιένλ θαὶ δηθαηνζχλῃ ἠ ηῇ βαζηιείῳ ζεκλχλεζζαη δφμῃ». 
209

 Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 44, ζ. 92: «εἰ ζπνχδαζκα ἐλ ηνηνχηνηο ἟ ἐθ Θενῦ βαζηιεία ζνπ ἐπηδείμεηαη […] ἟κᾶο κὲλ πξὸο 

ιαηξείαλ πξνηξεπνκέλε θαὶ δῆινλ θαηὰ Θεφλ». 
210

 Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 45, ζ. 94. Γεληθὰ γηὰ ηὴλ δηαλπθηέξεπζε ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα ζηὸλ λαὸ ζηὶο παξακνλὲο ἑνξη῵λ θαὶ 

ἰδηαίηεξα γηὰ ηὸ ἐζηκνηππηθὸ ηῆο ἑνξηῆο ηῆο Κνηκήζεσο ηῆο Θενηφθνπ, βι. PSEUDO-KODINOS, ὅ.π., ζ. 245. 
211

 Βι. TALBOT, ὅ.π., ἐπηζη. 56, ζ. 124 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1641. 
212

 Βι. ὅ.π., 1610 θαὶ TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 13, ζ. 32.  
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νἱ πχιεο ἀλνίγνληαη» ζηνὺο πηζηνχο
213

. Γη’ α὎ηὸ ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο δήηεζε δχν 

θνξὲο θαηὰ ηὰ ἔηε 1306-1307 ἀπὸ ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα λὰ ἀπαγνξεχζεη ηὴλ ρξήζε η῵λ ινπ-

ηξ῵λ θαὶ ηαβεξλ῵λ ηὴλ Σεζζαξαθνζηή
214

. Καὶ ζπληζηνῦζε, ζχκθσλα κὲ ηνὺο ἱεξνὺο θα-

λφλεο, γεληθὴ ζσκαηηθὴ ἐγθξάηεηα α὎ηὴ ηὴλ πεξίνδν, ὥζηε νἱ ζχδπγνη λὰ ἀζρνινῦληαη κὲ 

ηὴλ λεζηεία θαὶ ηὴλ πξνζεπρή
215

. Ἔδηλε ἐπίζεο ἐμίζνπ βαξχηεηα ζηὴλ παξνπζία Α὎ην-

θξάηνξνο θαὶ ιανῦ ζηὴλ ἀθνινπζία ηνῦ ἖πηηαθίνπ
216

. Ἄιιεο ἀθνινπζίεο, νἱ ὁπνῖεο ἀπν-

ηεινῦζαλ κέζν πλεπκαηηθῆο ἀλάβαζεο ηνῦ θνηλνῦ, ἤηαλ νἱ παξαθιήζεηο πνὺ γίλνληαλ θά-

ζε Πέκπηε ζηὸλ λαὸ η῵λ Ἀπνζηφισλ «ράξηλ ἑθάζηνπ […] θαὶ ὅινπ ηνῦ ὀξζνδφμνπ πιε-

ξψκαηνο […] θαὶ γλεζίαο ἐπηζηξνθῆο πξὸο Θεφλ, θαί […] ζσηεξίαο θνηλῆο»
217

. Παξάι-

ιεια κὲ α὎ηὲο ηὶο θαζηεξσκέλεο ζξεζθεπηηθὲο ἐθδειψζεηο ἄιιν θαὶ ραξαθηεξηζηηθὸ 

κέηξν πλεπκαηηθῆο δξάζεο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ ἤηαλ νἱ ιηηέο, πνὺ δηεμάγνληαλ δχν-ηξεῖο 

θνξὲο ηὴλ ἑβδνκάδα θαὶ ἀλαδεηθλχνληαλ ζὲ θαηερεηηθὲο ζπλάμεηο πξὸο ὅινπο
218

. Ἀθ’ 

ἑλὸο ἀπνζθνπνῦζε ὁ Παηξηάξρεο «ἐπὶ ιηηαλείαηο θνηλαῖο ζαξξεῖλ ἐληεῦζελ δηνξζνῦλ ηὰ 

ζθαιέληα»
219

, ἐλ ἐπηγλψζεη ηῆο δχλακεο ηῆο πξνζεπρῆο ἐπὶ ηὸ α὎ηφ. Ἀθ’ ἑηέξνπ ἢζειε 

κὲ ἔξγα κεηάλνηαο λὰ ἀλαηξέςεη ηὴλ θαηαζηξνθηθὴ ῥνὴ η῵λ ηνῦ θξάηνπο θαὶ ηὴλ δίθαηα 

Θεία ὀξγὴ ιφγῳ η῵λ πνιι῵λ ἁκαξηη῵λ
220

. Ὡο ἔλδεημε ἀιεζηλῆο κεηάλνηαο θαὶ ηαπεί-

λσζεο, ὅπνηνο ζπκκεηεῖρε ζηὶο ιηηὲο ὄθεηιε, ἀλεμάξηεηα ἀπὸ ηὴλ θνηλσληθή ηνπ ζέζε, λὰ 

βαδίδεη πεδὸο θαὶ κὲ γπκλὰ πφδηα. Πξνθαιεῖ ἐληχπσζε κία ἐπηζηνιὴ ηνῦ Παηξηάξρε πξὸο 

ηνὺο βαζηιεῖο, ηνὺο ἄξρνληεο, ηνὺο ἱεξεῖο θαὶ κνλαρνχο, ὅπνπ ηνὺο πξφηεηλε λὰ δψζνπλ 

«὏πφζρεζηλ πξὸο κεηάλνηαλ» θαὶ λὰ ἔξζνπλ «γπκλῶ ηῶ πνδὶ κεηὰ η῵λ ζείσλ εἰθφλσλ ἐλ 

θαηαλχμεη ιηηάδνληεο»
221

. Ἄιινηε ἐπαηλνῦζε ὁ Παηξηάξρεο ηὸλ βαζηιηὰ γηὰ ηὴλ ἀληαπφ-

θξηζή ηνπ
222

. ἖πεηδὴ θαηὰ ηὴλ δηάξθεηα ηῆο ιηηαλείαο ὁ Παηξηάξρεο δερφηαλ αἰηήκαηα, 
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 Πξβι. Τξηῴδηνλ, ἐθδ. Φ῵ο, Ἀζῆλαη 2010, ζ. 79. 
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215

 Βι. ὅ.π., ἐπηζη. 42, ζ. 86 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1646. 
216

 Ὅ.π., ἐπηζη. 52, 53, 54, 55, 71. 
217

 EMMANUEL PATEDAKIS, Athanasios I Patriarch of Constantinople (1289-1293, 1303-1309): A critical edition with 

introduction and commentary of selected unpublished works, University of Oxford 2004, ζ. 338. 
218
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219
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θήξπηηε θαὶ ζπλνκηινῦζε κὲ ηνὺο παξεπξηζθνκέλνπο, νἱ ιηηὲο γίλνληαλ κέζν ἐπηθνηλσ-

λίαο κὲ ηὸ πνίκλην θαί «κέζν ρεηξαγψγεζεο, ἐιέγρνπ θαὶ θαηεπλαζκνῦ ηνῦ ιατθνῦ αἰζζή-

καηνο»
223

. ἖θηὸο ἀπὸ ηὸ πλεπκαηηθὸ ὏πφβαζξν ἀπέθηεζαλ ζαθ῵ο ἔληνλν θνηλσληθὸ ρα-

ξαθηῆξα, θαζὼο θαὶ πνιηηηθφ, ὅηαλ ἔδηλε ηὸ παξὸλ ὁ Α὎ηνθξάηνξαο. Ἔηζη ὁ βαζηιηὰο ἐθ-

κεηαιιεπφηαλ ηὴλ ζξεζθεπηηθὴ ἐθδήισζε, ὥζηε λὰ πξνβάιιεη ηὸλ ἑαπηφ ηνπ ὡο ρξη-

ζηηαλὸ ἟γεκφλα, λὰ α὎μεζεῖ ηὸ θχξνο ηνπ, λὰ ἀλαθνηλψζεη δεκφζηα θάπνηεο ἀπνθάζεηο 

ηνπ ἠ ἀθφκα λὰ πξνζπαζήζεη λὰ θαηαπξαΰλεη θαὶ λὰ ἐλζαξξχλεη ηὰ πλεχκαηα. 

 Ἀζθαι῵ο ηὸ γεληθὸ θιῖκα δὲλ κπνξνῦζε λὰ θιίλεη πξὸο ηὸ αἰζηφδνμν. ἧ ἤηηα η῵λ 

Βπδαληηλ῵λ ζηὴλ κάρε ηνῦ Βαθέσο (1302), ἟ ζηαδηαθὴ θαηάξξεπζε ηῆο Μηθξᾶο Ἀζίαο 

ἀπέλαληη ζηὶο Σνπξθηθὲο εἰζβνιέο
224

, ἟ θαηαζηξεπηηθὴ δξάζε η῵λ Καηαιαλ῵λ (λίθεζαλ 

ηὸλ ζπκβαζηιέα Μηραὴι Θ´ζηὴλ κάρε ηῆο Ἄπξσ ηὸ 1305, ἐπηδφζεθαλ ζὲ ζθαγὲο θαὶ ιε-

ειαζίεο ζηὴλ Θξάθε ηὰ ἔηε 1305-1307), ἟ ἀπφθαζε ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β´ (ζὲ κία ἀπεγλσ-

ζκέλε πξνζπάζεηα ἀπφθξνπζεο η῵λ Καηαιαλ῵λ) λὰ παξακείλεη ἟ Θξάθε ἀθαιιηέξγεηε 

(1306), εἶραλ θαηαζηξνθηθὲο ζπλέπεηεο ζὲ ἐπίπεδν θνηλσληθφ, θπξίσο ζηὴλ πξσηεχνπζα: 

ζπξξνὴ πξνζθχγσλ
225

, πιῆζνο δεηηάλσλ, ἐκθάληζε ἀζζελεη῵λ, αὔμεζε η῵λ ηηκ῵λ η῵λ 

ζηηεξ῵λ, ιηκφο, θεξδνζθνπία. ΢ηὴλ δπζρεξὴ θαὶ ὀδπλεξὴ α὎ηὴ θαηάζηαζε ἐλήξγεζε ὁ 

Παηξηάξρεο, ἀλαπηχζζνληαο ηεξάζηην θνηλσληθὸ θαὶ θηιαλζξσπηθὸ ἔξγν ζηὸ πιαίζην ηῆο 

θνηλσληθῆο ηνπ κεηαξξχζκηζεο, δεχηεξνο πφινο ηῆο ὁπνίαο ἤηαλ ὁ πφζνο γηὰ δηθαηνζχλε 

θαὶ ἀδειθηθὴ ἀιιειεγγχε, ηὸ ζπκπάζρεηλ κὲ ηνὺο πάζρνληεο θαὶ ἟ ὏πεξάζπηζε θαὶ ἀλα-

θνχθηζε η῵λ πελήησλ, ζέκαηα γηὰ ηὰ ὁπνῖα ζὰ γίλεη ιφγνο παξαθάησ. 

 Ἔηζη θαηὰ ηὰ θξίζηκα α὎ηὰ ἔηε, πνὺ ζπκπίπηνπλ κὲ ηὴλ δεχηεξε ζεηεία ηνπ, ἐπεη-

δὴ ἐπηθξαηνῦζε ἀλαηαξαρὴ θαὶ ἀλαζθάιεηα ζηὴλ θνηλσλία ιφγῳ η῵λ δπζκελ῵λ ζπλζε-

θ῵λ δηαβίσζεο, ὁ Ἀζαλάζηνο ἀλέιαβε δξάζε ζὲ δχν θαηεπζχλζεηο
226

. Ἀθ’ ἑλὸο ζηξάθε-

θε κὲ ἀπνθαζηζηηθφηεηα ἐλαληίνλ θάζε δηαθζνξᾶο θαὶ ἀδηθίαο, ἐλαληίνλ θάζε κνξθῆο αἰ-

ζρξνθέξδεηαο, θνηλσληθῆο ἀληζφηεηαο θαὶ ἐθκεηάιιεπζεο η῵λ θησρ῵λ. Ἀθ’ ἑηέξνπ ζθφ-

πεπε ζηὴλ ἀλαθνχθηζε η῵λ πελήησλ θαὶ πξνζθχγσλ. ΢πγθεθξηκέλα, ζὲ ἐπηζηνιὴ πξὸο 

ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα, ἀλαγλσζζείζα ηὸ 1304 ζηὸλ ἄκβσλα ηῆο Ἁγίαο ΢νθίαο κπξνζηὰ ζὲ 

ὅινπο, ἀπαίηεζε λὰ ιεθζνῦλ κέηξα θαηὰ ηῆο αἰζρξνθέξδεηαο ζηὴλ ηηκὴ ηνῦ ζηηαξηνῦ, 
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 ΑΓΟΡΗΣ΢Α΢, ὅ.π., ζ. 105. 
224

 Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 4, ΥΗ, 21. 
225

 Βι. ὅ.π., 4, Υ, 26, 4, ΥΗΗ, 25. 
226

 Βι. БАРАБАНОВ, ὅ.π., ζ. 55. 
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ἀπεηιψληαο κάιηζηα κὲ ηὴλ πνηλὴ ηνῦ ἀλαζεκαηηζκνῦ ηνὺο ηνθνγιχθνπο θαὶ ηνὺο ζηην-

θαπήινπο
227

. 

 Καηὰ ηὸλ ρεηκψλα ηνῦ 1306-1307, ὅηαλ ηφζν βαξχηαηνο ιηκὸο ἀπὸ ζηηνδεία ἔ-

πιεηηε ηὴλ κεγαιφπνιε, ὥζηε νἱ δξφκνη γέκηζαλ ἀπὸ λεθξνχο
228

, ζὲ κηὰ ἐπηζηνιὴ γεκάηε 

ζπκπφλνηα γηά «ηνὺο ζπκπέλεηέο ηνπ ἀδειθνὺο θαὶ θησρνχο»
229

 ἱθέηεπζε ηὸλ Ἀλδξφληθν 

λὰ ἀπαγνξεχζεη ηὴλ ἐμαγσγὴ ζηηαξηνῦ πξὸο ηὴλ Ἰηαιία θαὶ λὰ ηεζεῖ ἟ πψιεζε ηνῦ ζηηα-

ξηνῦ ὏πὸ ἔιεγρν ἐπηηξνπῆο, κέινο ηῆο ὁπνίαο ζὰ ἤηαλ ἕλαο δηθφο ηνπ κνλαρφο, θαζὼο θαὶ 

λὰ ἐπνπηεχεηαη ὁ ηξφπνο ιεηηνπξγίαο η῵λ ζπληερλη῵λ θαὶ ἀξηνπσι῵λ
230

. Γὲλ πεξηνξηδφ-

ηαλ κφλν ζὲ θαιὲο πξνζέζεηο, ἔθαλε ἔξγα ὁ Ἀζαλάζηνο. Ἀπνθάζηζε λὰ ζηήζεη ιέβεηεο
231

 

ζὲ δηάθνξα ζεκεῖα ηῆο πφιεο, γηὰ λὰ ηξέθεηαη ὁ ιαὸο πνὺ πεηλνῦζε. ἖θάιεζε ινηπὸλ 

ὅινπο «πέλεηαο θαὶ πινπζίνπο θαὶ ιατθνὺο θαὶ κνλάδνληαο» λὰ ζπλδξάκνπλ, πξνζθέξν-

ληαο ζηὸλ λαὸ ηνῦ Ἁγίνπ Μσθίνπ
232

 ιάδη, ζηηάξη, θξαζί, ςάξηα, ηπξί, ὄζπξηα θ.ιπ., θα-

ζὼο θαὶ ἐλδχκαηα θαὶ ὏πνδήκαηα. Γηὰ ηνὺο πάζρνληεο, ὅπνηα ηξνθὴ ἀπνηεινῦζε «παξα-

κπζίαλ κηθξάλ»
233

. Γηαλεκφηαλ ζηνὺο ιηκνθηνλνῦληεο ρπιὸο ἀπὸ «ζῖηνλ ἞ινεκέλνλ θαὶ 

ἔιαηνλ»
234

. ἧ παηξηθὴ ἀγάπε ηνῦ Ἀζαλαζίνπ θαηαδεηθλχεηαη ἀπὸ ηὴλ ἐλεξγή ηνπ ζπκ-

κεηνρὴ ζηὸ ηεθηαηλφκελν δξάκα, ὅηαλ ἀπαιιαγκέλνο ἀπὸ θάζε αἴζζεζε πξνζσπηθνῦ κε-

γαιείνπ κνίξαδε ὁ ἴδηνο ηὸλ ρπιὸ ζηὸλ ιαφ
235

. ἧ ἀπφθαζή ηνπ λὰ ἀλνίμεη ηὶο ἀπνζῆθεο 

ηῆο κνλῆο πξὸο δηάζεζε η῵λ ἀπνζεκάησλ ζηὸ πνίκλην, δίδνληαο ἐληνιὴ λὰ δνζνῦλ 30 κφ-

δηα ζηηαξηνῦ ζὲ θάζε θησρφ, ὁδήγεζε ζὲ ζαῦκα πνιιαπιαζηαζκνῦ
236

. ΢ὲ ἐγθχθιην πξὸο 

ηνὺο δπλαηνὺο ηνὺο πξνέηξεςε λὰ ζπκβάιινπλ ζηὴλ θνηλὴ πξνζπάζεηα, λὰ ἀζθνῦλ ἔιενο, 

ζηεξνχκελνη θάηη πξὸο ἀλαθνχθηζε η῵λ θησρ῵λ ἠ λὰ θηινμελήζνπλ ὅζνπο πξφζθπγεο ἠ 
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 Βι. TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 106, ζ. 266 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1606. 
228

 Βι. Calotheti Vita, 105. 
229

 Πξβι. TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 72, ζ. 180. 
230

 Βι. TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 73, ζ. 182, ἐπηζη. 100, ζ. 256 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1642. 
231

 ΢πκθσλνῦκε κὲ ηὸλ Παηεδάθε, ὅηη ἟ ἐλέξγεηα α὎ηὴ ηνῦ Παηξηάξρε ρξνλνινγεῖηαη θαηὰ ηὴλ ἔλαξμε ηνῦ ιηκνῦ θαὶ 

ὄρη λσξίηεξα, ὅπσο ὏πνιφγηδαλ ἟ Talbot θαὶ ὁ Laurent. 
232

 ὇ λαὸο α὎ηφο, ὅπνπ ζπγθεληξψλνληαλ ηὰ εἴδε, βξηζθφηαλ θνληὰ ζηὴλ Μνλὴ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ. 
233

 Βι. PATEDAKIS, ὅ.π., ζ. 294 θαὶ ἐπίζεο LAURENT, ὅ.π., 1632. Δἶλαη ἐλδηαθέξνλ λὰ ζεκεηψζνπκε ὅηη ζηὴλ θαιν-

γεξηθὴ γιψζζα θάζε θέξαζκα ιέγεηαη ε὎ινγία ἠ παξακπζία. 
234

 Calotheti Vita, 106. 
235

 Theoctisti Vita 26: «α὎ηὸλ ηὸλ παηξηάξρελ ρεξζὶλ νἰθείαηο ἀλαδηθᾶλ θαὶ δηεξεπλᾶλ [...] θαὶ ηνῖο πέλεζη δηαλέκεηλ». 

Βι. θαὶ RODOLPHE GUILLAND, ὅ.π., ζ. 140. 
236

 Βι. Theoctisti Vita 34. Μὲ δεδνκέλν ὅηη ἕλα κφδην εἶλαη πεξίπνπ 13 θηιά, ηὰ 30 κφδηα ἀληηζηνηρνῦλ ζὲ 130 θηιά, 

πνζὸ ἀπίζηεπην, κᾶιινλ ζθνπίκσο ὏πεξβνιηθὸ ζηὸ πιαίζην ηνῦ ἐγθσκηαζκνῦ ηνῦ Ἁγίνπ. 
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ἄζηεγνπο κπνξνῦζαλ γηὰ ηὸλ ρεηκψλα
237

. Ἔθαλε ἔθθιεζε θαὶ ζηνὺο ἄξρνληεο λὰ πἱνζε-

ηήζνπλ θάπνηνπο θησρνχο, παξέρνληαο ζ’ α὎ηνὺο ηὰ πξὸο ηὸ δῆλ, θαὶ ηφληζε ὅηη θάλνληαο 

ἐιεεκνζχλε, ηὴλ ὁπνία ιακβάλεη ὁ ἴδηνο ὁ Υξηζηφο, θεξδίδνπλ ηὴλ ε὎ινγία Σνπ
238

. 

 Ἄιιεο πηπρὲο ηῆο θνηλσληθῆο δξάζεο ηνῦ Παηξηάξρε ἀμίδεη λὰ ὏πνγξακκηζηνῦλ. 

Γηὰ λὰ ἐμαζθαιίζεη πφξνπο γηὰ ηὸ θνηλσληθφ ηνπ ἔξγν θαὶ ηὴλ πεξίζαιςε η῵λ ἀδπλάησλ 

δὲλ δίζηαζε λὰ θφςεη ηὸλ κηζζὸ η῵λ θιεξηθ῵λ. Εήηεζε ηὴλ κεζνιάβεζε ηνῦ Α὎ηνθξά-

ηνξα γηὰ λὰ ηνῦ παξάζρνπλ μχια
239

 γηὰ ηνὺο ιέβεηεο νἱ ὀξεηλόκνη
240

. Πξφηεηλε ζηνὺο κν-

λαρνὺο πνὺ βαζηάδνπλ ηὸλ δπγὸ ηνῦ Υξηζηνῦ κὲ ἀιεζηλὴ κεηάλνηα λὰ ἀζπάδνληαη ηὴλ 

κνλνζηηία ηὶο πέληεο ἟κέξεο ηῆο ἑβδνκάδαο, ὥζηε ηὰ ρξήκαηα θαὶ ηὰ ηξφθηκα πνὺ ζὰ 

ἐμνηθνλνκεζνῦλ λὰ δηαηεζνῦλ γηὰ ηνὺο θησρνὺο θαὶ πεηλαζκέλνπο
241

. Μεξίκλεζε ἐπίζεο 

γηὰ ηὴλ ἀπειεπζέξσζε η῵λ ἐμ αἰηίαο η῵λ Σνπξθηθ῵λ ἐπηδξνκ῵λ αἰρκαιψησλ. 

 Πίζσ ἀπὸ α὎ηὰ ηὰ κέηξα δηαθξίλεηαη ἟ ρξηζηηαληθὴ ἀγάπε, ἟ ρξηζηηαληθὴ ἀιιε-

ιεγγχε, ὅπσο ηὴλ ἔδεζαλ νἱ πξ῵ηνη Υξηζηηαλνί, θαζὼο θαὶ ηὸ ἀδειθηθὸ πλεῦκα ηνῦ θνη-

λνβίνπ, ὅπνπ ὅια εἶλαη θνηλὰ θαὶ κνηξάδνληαη ζηὸλ θάζε ἀδειθὸ ἀπὸ ηὸλ ἧγνχκελν, 

ἀλάινγα κὲ ηὶο ἀλάγθεο ηνπ. ἧ θνηλσληθὴ ἀιιειεγγχε πνὺ πξνέβαιιε ὁ Παηξηάξρεο 

Ἀζαλάζηνο δὲλ ἔκεηλε ζὲ ἐπίπεδν κφλν ὏ιηθφ, ἀιιὰ ἔθεξλε κέζα ηεο ρξηζηνθεληξηθφ, ζσ-

ηεξηνινγηθὸ θαὶ ἐζραηνινγηθὸ ραξαθηῆξα. «Γ῵κελ πεηλ῵ζη ηξνθήλ, ἐλδχζσκελ δηὰ η῵λ 

πελήησλ Υξηζηφλ»
242

, ἔιεγε ὁ Ἀζαλάζηνο. ἖βεβαίσλε ὅηη ηὸ ἔιενο ἀπειεπζεξψλεη ἀπὸ ηὰ 

γήηλα θαὶ ὁδεγεῖ ἀζθαι῵ο ζηὸλ Παξάδεηζν
243

, θαζὼο νἱ ἀγαζνεξγίεο ἐμαζθαιίδνπλ ἄθε-

ζε η῵λ ἁκαξηη῵λ θαὶ ιχηξσζε ηῆο θνιάζεσο
244

. Ὠζψληαο ηνὺο πάληεο λὰ ἀζθνῦλ ἐιεε-

κνζχλε, ἢζειε ζαθ῵ο λὰ ἐκθπηεχζεη ζηὶο ςπρὲο ηὸ πλεῦκα η῵λ καθαξηζκ῵λ
245

. 

 Κιείλνληαο α὎ηὴλ ηὴλ ζχληνκε παξνπζίαζε ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο θαὶ θνηλσληθῆο 

κεηαξξχζκηζεο ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ, πξέπεη λὰ ζεκεηψζνπκε ὅηη ὁ ἐμαγληζκὸο η῵λ 

                                                 
237

 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1684, TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 22, ζ. 52 θαὶ BOOJAMRA, The Church and Social Reform, ὅ.π., ζ. 

108.  
238

 Βι. Μαηζ. 25, 34-36: «δεῦηε νἱ ε὎ινγεκέλνη ηνῦ παηξόο κνπ […] ἐπείλαζα γάξ, θαὶ ἐδώθαηέ κνη θαγεῖλ, ἐδίςεζα θαὶ 

ἐπνηίζαηέ κε». Βι. LAURENT, ὅ.π., 1729 θαὶ TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 102, ζ. 258. 
239

 Βι. ὅ.π, ἐπηζη. 78, ζ. 196 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1638. 
240

 Οἱ θχιαθεο η῵λ δαζ῵λ. 
241

 Βι. ὅ.π., 1651. Γπζηπρ῵ο ἟ δηαηχπσζε ηνῦ Boojamra πάλσ ζὲ α὎ηὸ ηὸ ζέκα ὁδεγεῖ ζὲ ιαλζαζκέλν ζπκπέξαζκα. 

Βι. ζρεηηθὰ BOOJAMRA, ὅ.π., ζ. 114. 
242

 Codex Vat. Gr. 2219, fol. 103
r
. 

243
 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1751, 1757. 

244
 Βι. ὅ.π., 1729 θαὶ TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 102, ζ. 258. 

245
 Βι. LAURENT, ὅ.π., 1753. 
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἞ζ῵λ ηῆο ἖θθιεζίαο θαὶ ηῆο θνηλσλίαο πνὺ ἀλέιαβε ἀπέθηεζε πνιηηηθὴ θαὶ λνκηθὴ βά-

ζε, ὅηαλ ἔιαβε ηὸ 1304 ἀπὸ ηὸλ Ἀλδξφληθν (ζὲ ἔλδεημε πίζηεσο ζηὴλ ὏πφζρεζε πνὺ ηνῦ 

εἶρε δψζεη λὰ ζπκβάιιεη ζηὴλ κεηαξξπζκηζηηθή ηνπ πξνζπάζεηα) ηὸ δηθαίσκα λὰ ἐθδψ-

ζεη ἕλα θείκελν, ηὴλ ἀξρηθὰ δήηεζηλ, ὕζηεξα δὲ ιεγφκελε Νεαξὰ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλα-

ζίνπ
246

, πνὺ ἐπηθπξψζεθε ἀπὸ ηὸ θξάηνο ηὸ 1306. ἧ Νεαξὰ ἀθνξνῦζε ζρεδὸλ ζὲ ὅινπο 

ηνὺο ηνκεῖο ηῆο θαζεκεξηλῆο δσῆο ηνῦ θαζελφο (ἐθθιεζηαζκφ, ηήξεζε η῵λ λεζηεη῵λ, 

ἀξγίεο, ιεηηνπξγία ινπηξ῵λ θαὶ ηαβεξλ῵λ, κνλαρηθὴ πεηζαξρία) θαὶ ἐθάιππηε πνιιὰ δε-

ηήκαηα ηνῦ ἞ζηθνῦ θαὶ ἀζηηθνῦ δηθαίνπ (γάκν, κνηρεία, πνξλεία, ὁκνθπινθηιία, ἀλζξσ-

πνθηνλία, ἐθηξψζεηο, καγεία, ζέκαηα θιεξνλνκηθνῦ δηθαίνπ ὅπσο ηὴλ ηξηκνηξία
247

 – πνὺ 

καξηπξνῦλ ηὸ ιεπηὸ θηιάλζξσπν πλεῦκα ηνῦ Ἀζαλαζίνπ). ἧ Νεαξά, πνὺ ἀπνηειεῖ ἔλδεη-

με ηῆο ζηελῆο ζπλεξγαζίαο κεηαμὺ Βαζηιείαο θαὶ Ἱεξσζύλεο θαὶ θέξεη ηὴλ ἀλακθηζβήηε-

ηε πξνζσπηθὴ ζθξαγίδα ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, ἀπνζθνπνῦζε ζηὴλ θαζηέξσζε ἐγθεθξηκέλσλ 

ἀπὸ ηὴλ Παηξηαξρηθὴ ΢χλνδν ἀπνθάζεσλ θαὶ κέηξσλ ὡο λφκσλ πξὸο πλεπκαηηθή, θνηλσ-

ληθὴ θαὶ πνιηηηθὴ ὡθέιεηα ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο
248

. Σίζεηαη ηψξα ηὸ ἐξψηεκα θαηὰ πφζν νἱ 

κεηαξξπζκίζεηο ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ γλψξηζαλ θνηλσληθὴ ἀπνδνρὴ θαὶ ἐθαξκνγή, 

θαζὼο θαὶ ρξνληθὴ δηάξθεηα, δεηήκαηα πνὺ ζὰ ἐμεηαζηνῦλ ζηὴλ ζπλέρεηα. 
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 ἧ Νεαξὰ ζψδεηαη ζὲ δχν ἐθδνρέο, κία ζχληνκε θαὶ κία ἐθηελὴ πνὺ πεξηιακβάλνληαη, εἴηε ἀθέξαηεο εἴηε 

ηκεκαηηθά, ζὲ πνιιὰ ρεηξφγξαθα (Vat. Gr. 2219, Paris. Gr. 1351A, Athon. Iberon 286, θ.ιπ.). ἖θδφζεθε 

ἀπὸ ηνὺο J. ZEPOS θαὶ P. ZEPOS ζηὸ JGR 1 (1962). Σὸ δήηεκα η῵λ δχν ἐθδνρ῵λ δὲλ ἔρεη ἀθφκα ἀπνζαθε-

ληζηεῖ πιήξσο. Θεσξνῦκε πηζαλφηεξε ηὴλ ὏πφζεζε ηνῦ Laurent, ζχκθσλα κὲ ηὴλ ὁπνία ἟ ἐθηελὴο ἐθδνρὴ 

εἶλαη α὎ηὴ πνὺ εἶδε ηὸ θ῵ο ἀπὸ ηὴλ α὎ηνθξαηνξηθὴ γξακκαηεία (Φεβξνπάξηνο 1305) θαὶ ἀπνηειεῖ ηὴλ 

ἀλαζεσξεκέλε θαὶ ζπκπιεξσκέλε κνξθὴ ηνῦ θεηκέλνπ ηῆο ζχληνκεο ἐθδνρῆο (὆θηψβξηνο 1304). Ἀλα-

ιπηηθὰ γηὰ ηὸ ζέκα, βι. LAURENT, ὅ.π., 1766, ζζ. 390-393.  
247

 Γηθαίσκα ηνῦ ἐπηδψληα ζπδχγνπ ζὲ ἕλα ηξίην ηῆο πεξηνπζίαο. 
248

 Βι. BOOJAMRA, ὅ.π., ζ. 140. 
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V. Ἀπνηίκεζε ηῶλ κεηαξξπζκίζεωλ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ  

 

Μία ζσζηὴ θαὶ ἀληηθεηκεληθὴ ἀπνηίκεζε η῵λ κεηαξξπζκίζεσλ ηνῦ Παηξηάξρε 

Ἀζαλαζίνπ θαὶ ηνῦ βαζκνῦ ἐθαξκνγῆο ηνπο ζηὸλ ρ῵ξν θαὶ ζηὸλ ρξφλν, ζὰ ἔπξεπε λὰ πε-

ξηιακβάλεη θαὶ ἔξεπλα πάλσ ζηὶο ἀπνθάζεηο θαὶ λφκνπο ηνῦ πνιηηηθνῦ θνξέα ηῆο Α὎ην-

θξαηνξίαο κεηὰ ηὸ 1309, θαζὼο θαὶ ζηὰ ἔγγξαθα θαὶ ἐγθπθιίνπο η῵λ Παηξηαξρ῵λ πνὺ 

δηαδέρηεθαλ ηὸλ Ἀζαλάζην Α΄. ἖πεηδὴ ηέηνηα ηεθκεξίσζε ζὰ ρξεηαδφηαλ ἰδηαίηεξε κειέ-

ηε, ἐμεηάδνληαο ἐδ῵ ηὰ ἀπνηειέζκαηα η῵λ κεηαξξπζκίζεσλ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ, 

ζὰ ἐπηθεληξψζνπκε ηὴλ πξνζνρή καο ζηὸλ ἄκεζν ζθνπὸ ηῆο πξνζπάζεηάο ηνπ (ζαθ῵ο 

ἔκκεζνο ζθνπὸο ἤηαλ ἟ ἐπηβίσζε ηῆο Α὎ηνθξαηνξίαο), δειαδὴ ζηὴλ πλεπκαηηθὴ θαὶ ἞ζη-

θὴ θάζαξζε ηῆο ἖θθιεζίαο θαὶ ηῆο θνηλσλίαο κέζῳ ἐπηζηξνθῆο θαὶ κεηαλνίαο, «η῵λ κν-

λαδηθ῵λ κέζσλ πνὺ κπνξνῦζαλ λὰ ζψζνπλ ηὴλ Α὎ηνθξαηνξία»
249

. Θὰ πξνζπαζήζνπκε 

λὰ δνῦκε ἂλ βξῆθε ἠ ὄρη ἀληαπφθξηζε, ἂλ ἔγηλαλ ζεηηθὲο ἀιιαγὲο ζηὴλ ἖θθιεζία, ἂλ 

δηνξζψζεθαλ ηὰ ἢζε, ἂλ θαηφξζσζε λὰ ἐπηθξαηήζεη πεξηζζφηεξε δηθαηνζχλε ζηὴλ θνη-

λσλία, ἄλ ῥηδψζεθαλ θαὶ ἐπέδεζαλ νἱ κεηαξξπζκίζεηο πνὺ εἰζήγαγε, θαὶ κεηὰ ηὴλ ἀπνκά-

θξπλζή ηνπ ἀπὸ ηὸλ Οἰθνπκεληθὸ Θξφλν, θαὶ ηειηθὰ ἂλ πέηπρε ηὸ δεηνχκελν.  

Οἱ κειεηεηὲο ὡο ἐπὶ ηὸ πιεῖζηνλ, ἴζσο θάπνηνη ἐμ αἰηίαο πεξηνξηζκέλεο ἐκπεηξίαο ἠ ἄ-

γλνηαο η῵λ παξαδφζεσλ ηῆο ὆ξζφδνμεο ἖θθιεζίαο, θξίλνπλ ηὸλ Ἀζαλάζην ἀξλεηηθά, ὏πεξην-

λίδνληαο ἀπνξξηπηέα θαη’ α὎ηνὺο ζηνηρεῖα ηῆο παηξηαξρείαο θαὶ ηῆο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ, 

δειαδὴ ηὶο δξηκεῖεο ἀληηδξάζεηο πνὺ ζπλάληεζε ἐθ κέξνπο ηνῦ θιήξνπ ζπλνιηθά (ἀξρηεξέσλ, 

ἱεξέσλ θαὶ κνλαρ῵λ), ηὸλ α὎ζηεξὸ ἀζθεηηζκὸ ζηὸλ ὁπνῖν πξνέηξεπε ηνὺο πάληεο, ηὸ ἀπφιπην, 

ἄθακπην, ἀζπκβίβαζην ηνῦ ραξαθηῆξα ηνπ θαὶ ηὶο παξάμελεο (γηὰ ηὴλ θνζκηθὴ ἀληίιεςε θαὶ 

ινγηθή) ἐλέξγεηέο ηνπ. Ἂλ θαὶ ὁκνινγνῦλ ζρεδὸλ ζηὸ ζχλνιφ ηνπο ὅηη νἱ κεηαξξπζκίζεηο ἤηαλ 

ἀλαγθαῖεο θαὶ πξνέξρνληαλ ἀπὸ θαιὴ δηάζεζε, ζεσξνῦλ ὅηη ὁ «὏πεξβνιηθὸο δῆινο»
250

 ηνῦ 

Ἀζαλαζίνπ, θαηὰ ηὴλ ἔθθξαζε ηῆο Talbot, ἔθεξε ηὴλ ἀπνηπρία
251

, θαζὼο ἀλαγθάζηεθε δχν 

θνξὲο ζὲ παξαίηεζε θαὶ ἑπνκέλσο δηαθφπεθε ηὸ κεηαξξπζκηζηηθὸ ῥεῦκα. 

                                                 
249

 Βι. TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 15, ζ. 38, ἐπηζη. 37, ζ. 78. 
250

 Βι. TALBOT, The Patriarch Athanasius and the Church, ὅ.π., ζ. 16: «Unfortunately, his excessive zeal provoked so 

much resentment that he was unable to retain leadership of the Church and carry out the reform program that was so 

desperately needed». 
251

 Βι. GUILLAND, ὅ.π., ζζ. 130, 135, 140. Βι. ἐπίζεο GILL, ὅ.π., ζζ. 16-17 θαὶ BOOJAMRA, Church Reform in the late 

Byzantine Empire, ὅ.π., ζ. 222. 
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 ὇ Boojamra, πηὸ ἀλαιπηηθά, δηαθξίλεη ηέζζεξεηο αἰηίεο
252

, πνὺ δὲλ ἐπέηξεςαλ 

ζηὸλ κεηαξξπζκηζηηθὸ ζπφξν λὰ ῥηδσζεῖ βαζεηὰ θαὶ λὰ θαξπνθνξήζεη. Πξ῵ηνλ, ὁ Ἀζα-

λάζηνο ἀλέιαβε ηὴλ ἖θθιεζία ζὲ κία πεξίνδν θξίζεο, ἀλαηαξαρῆο θαὶ δηραζκνῦ, ὡο ζπ-

λέπεηα ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο πνιηηηθῆο ηνῦ Μηραὴι Ζ΄ (΢ρίζκα η῵λ Ἀξζεληαη῵λ, Ἕλσζε 

ηῆο Λπψλ), παξάγνληαο πνὺ ἀπνδπλάκσζε ηὴλ ζπλνρὴ θαὶ ηὴλ ἑλφηεηά ηεο, ηὴλ θιεξηθὴ 

θαὶ κνλαζηηθὴ πεηζαξρία, κὲ ἄκεζε ζπλέπεηα ηὴλ ἐκθάληζε πνιι῵λ θαηαρξήζεσλ ἐθ κέ-

ξνπο ἀξρηεξέσλ, θιεξηθ῵λ θαὶ κνλαρ῵λ. Γεχηεξνλ, ἟ ἀδηαιιαμία, ἟ ἀθεξαηφηεηα ηνῦ 

Ἀζαλαζίνπ, ἟ ζπλερὴο ἐπηινγὴ ηῆο ἀθξηβείαο παξὰ ηῆο νἰθνλνκίαο ηνῦ ἐμαζθάιηζαλ πνι-

ινὺο ἐρζξνὺο ζπλάκα ζηνὺο θφιπνπο ηῆο ἖θθιεζίαο θαὶ ζηὴλ Α὎ιή. Σξίηνλ, ἟ ἔιιεηςε 

ζηαζεξῆο ζηήξημεο ἐθ κέξνπο ηνῦ Α὎ηνθξάηνξα λαξθνζέηεζε ηὴλ δηάξθεηα η῵λ ἀπνηειε-

ζκάησλ η῵λ ζρεηηθ῵λ ἐλεξγεη῵λ
253

. Σέηαξηνλ, νἱ ἑπφκελνη Παηξηάξρεο δὲλ ἀθνινχζεζαλ 

ηὴλ ἴδηα γξακκή. Ἀλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθὰ ὁ Γξεγνξᾶο ὅηη ὁ ἄκεζνο δηάδνρφο ηνπ, ὁ 

Νήθσλ Α´ (1310-1314), ἀλερφηαλ πνιιά
254

, ηὰ ὁπνῖα εἶρε θαηαπνιεκήζεη ηφζν ζεξκὰ ὁ 

Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο. ὇ ἴδηνο ἢδε ζηὸ θείκελν ηῆο πξψηεο παξαίηεζήο ηνπ ἀλέθεξε κὲ 

πφλν ςπρῆο ηὴλ ἄγξηα ἀλαηξνπὴ ηῆο πξνζπάζεηάο ηνπ: «Σ῵λ κνλαρ῵λ θαὶ κνλαδνπζ῵λ 

θαὶ ινηπνῦ ρξηζησλχκνπ ιανῦ, η῵λ κὲλ ιφγῳ, η῵λ δὲ θαὶ βίᾳ, βιεςάλησλ πξὸο ηὸ ζεκλφ-

ηεξνλ, ὡο θαηαηγὶο ἀγξία ἀζξφνλ ἐπεηζπεζνῦζα, ἟ θαζ’ ἟κ῵λ ὕβξηο πξὸο ηὰ πξφηεξα ἔ-

ζηξεςελ»
255

. ὇ Guilland παξαηεξεῖ ραξηηνινγψληαο: «὇ Ἀζαλάζηνο δὲλ εἶρε παξὰ ἕλα 

κνλαδηθὸ ἐιάηησκα, ζεσξνῦζε ηὸ Βπδάληην ζὰλ ἕλα κεγάιν κνλαζηήξη»
256

. 

 Ἂλ θαὶ α὎ηνὶ νἱ παξάγνληεο ἰζρχνπλ ζὲ ἕλα βαζκφ, δηθαηνινγνῦλ θάπσο ηὴλ ρξή-

ζε ηῆο ιέμεο ἀπνηπρία θαὶ ἐμεγνῦλ ηὸ δπζρεξὲο ηνῦ ἐγρεηξήκαηνο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, 

ζεσξνῦκε ὅηη α὎ηὴ ἟ ηνπνζέηεζε, δειαδὴ ηὸ λὰ ηνῦ ἀπνδνζεῖ γεληθὴ ἀπνηπρία, ἀδηθεῖ 

ηὸλ Ἅγην Παηξηάξρε. Γὲλ εἶλαη πάληνηε ἟ δηάξθεηα ζηὸ πέξαζκα ηνῦ ρξφλνπ πνὺ ζηεθα-

λψλεη ηὴλ ἐπηηπρία, θαὶ ἐμ ἄιινπ κεξηθνὶ κειεηεηὲο παξαβιέπνπλ ἠ ζρεηηθνπνηνῦλ ὁξη-

                                                 
252

 Βι. ὅ.π., ζζ. 220-222. 
253

 Παξὰ ηὴλ ἀθνζίσζή ηνπ ζηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην θαὶ πλεπκαηηθφ ηνπ, ὁ Ἀλδξφληθνο νὔηε ὏πάθνπε 

ηπθιά, νὔηε ἐθάξκνδε πάληνηε α὎ηὰ πνὺ δεηνῦζε ὁ Ἀζαλάζηνο. Ἀπφδεημε ἀπνηεινῦλ νἱ πνιιὲο ἐπηζηνιὲο 

ηνῦ ηειεπηαίνπ κὲ παξάπνλα γηὰ ἔιιεηςε ζηήξημεο ἐθ κέξνπο ηνῦ βαζηιηᾶ, γεγνλὸο πνὺ ἀληηθξνχεη ηὴλ 

γλψκε ηνῦ Παρπκέξε θαὶ κεξηθ῵λ κειεηεη῵λ, νἱ ὁπνῖνη ἰζρπξίδνληαη ὅηη ὁ Ἀλδξφληθνο ἤηαλ πιήξσο ὏πὸ 

ηὴλ ἐπηξξνὴ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ θαὶ ὏πάθνπε ζὲ ὅια. Βι. ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3, VIII, 19-20. GILL, ὅ.π., ζζ. 16-

17, GUILLAND, ὅ.π., ζ. 126. 
254

 Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, ὅ.π., 1, VII, 9. 
255

 ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, ὅ.π., 3,VIII, 23. 
256

 Βι. GUILLAND, ὅ.π., ζ. 137: «Athanase n’avait qu’un tort: c’était de considérer Byzance comme un 

vaste monastère». 
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ζκέλα ζεηηθὰ θαὶ βαζηθὰ ζηνηρεῖα, θπξίσο πλεπκαηηθά, πνὺ ἔρνπλ βαξχηεηα γηὰ κία ζεν-

θεληξηθὴ θνηλσλία, ὅπσο ηὸ Βπδάληην. 

΢ὲ κία πεξίνδν γεληθῆο θαηάξξεπζεο
257

, ἞ζηθῆο θαηάπησζεο, θνηλσληθῆο θαὶ πν-

ιηηηθῆο δηαθζνξᾶο, ἀπφζηαζεο ἀπὸ ηὸλ Θεφ, ἀπνζθνπνῦζε θαὶ πνζνῦζε ὁ Παηξηάξρεο 

Ἀζαλάζηνο ηὴλ ἐπαλαθνξὰ ηνῦ πιεξψκαηνο ηνῦ Βπδαληίνπ ζηὴλ ζενζεβὴ δσή, ζηὴλ ρξη-

ζηηαληθὴ ἞ζηθὴ θαὶ θνηλσληθὴ δηθαηνζχλε. Καηὰ ζπλέπεηα ἀθνχξαζηα παξαθαινῦζε, 

λνπζεηνῦζε, δίδαζθε, πξνέηξεπε, ἔιεγρε, ἐπηηηκνῦζε, παίξλνληαο ζνβαξὰ ηὸ θαζῆθνλ θαὶ 

ηὴλ ε὎ζχλε ηνπ, ὡο πλεπκαηηθὸο ἟γέηεο θαὶ θχιαθαο, ηξφπνλ ηηλά, ηῆο ζπλείδεζεο ηῆο 

Α὎ηνθξαηνξίαο. ΢ηξεθφηαλ κὲ ἀπνθαζηζηηθφηεηα ἐλαληίνλ ηνῦ θαηήθνξνπ ηῆο ἞ζηθῆο 

ραιάξσζεο, κὴ δηζηάδνληαο λὰ ἐπηκέλεη ζὲ ζέκαηα πνὺ ἀζθαι῵ο ἐλνρινῦζαλ α὎ηνὺο πνὺ 

εἶραλ παξαδνζεῖ ζηὴλ ηξπθή, ὅπσο ζηὴλ ἀλάγθε πεξηνξηζκνῦ ηῆο ιεηηνπξγίαο ινπηξ῵λ 

θαὶ ηαβεξλ῵λ, θαζὼο θαὶ ζηὴλ θαη’ ἀθξίβεηαλ ηήξεζε ηῆο ἀξγίαο θαηὰ ηὶο Κπξηαθὲο θαὶ 

ηὶο ἐθθιεζηαζηηθὲο ἑνξηέο. ἖λ῵ α὎ηὰ ηὰ δεηήκαηα εἶραλ ῥπζκηζηεῖ κὲ ηὴλ Νεαξὰ ηνῦ 

1304, ἐπαλῆιζε ὁ Ἀζαλάζηνο ζηὸ ζέκα ζηὶο Σεζζαξαθνζηὲο ηνῦ 1306 θαὶ ηνῦ 1307, πα-

ξαθαιψληαο ηὸλ Α὎ηνθξάηνξα λὰ ἐπηβάιεη ηὴλ ἐθαξκνγὴ η῵λ λφκσλ
258

, γεγνλὸο πνὺ ἀ-

πνδεηθλχεη ὅηη α὎ηὰ ηὰ κέηξα δὲλ βξῆθαλ ἀπήρεζε ζηὸλ ιαφ. ΢ηὴλ ἀπνβνιὴ ηῆο δηαθζν-

ξᾶο, ηῆο ἀδηθίαο, ηῆο θνηλσληθῆο ἀληζφηεηαο θαὶ ηῆο ἐθκεηάιιεπζεο η῵λ ἀδπλάησλ, νἰ-

θεῖα θαθὰ πνὺ θαηαπνιεκνῦζε δηαξθ῵ο ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο, θαίλεηαη ἐπίζεο λὰ 

κὴλ εἶρε ἱθαλνπνηεηηθὰ ἀπνηειέζκαηα, θαζὼο ζὲ πνιιὲο ἐπηζηνιὲο πξὸο ηὸλ Ἀλδξφληθν 

πεξηγξάθεη κὲ πφλν ςπρῆο ηὶο θαηαρξήζεηο θαὶ ηὶο ἀδηθίεο η῵λ ἀξρφλησλ. ΢ηειηηεχεη ηὴλ 

ζπκπεξηθνξὰ η῵λ θνξνζπιιεθη῵λ, νἱ ὁπνῖνη «ν὎θ ἀλαθξίλνληαη, ἀιι’ ἐλ ἀθαζαξζίᾳ θαὶ 

ἀδηθίᾳ πνξεχνληαη»
259

. Ἀπέλαληη ζηὴλ ἀζπιαρλία ηνπο εἶρε δεηήζεη ηὴλ ζπλεξγαζία ηνῦ 

ἑηαηξεηάξρε
260

 γηὰ δηφξζσζε ηνῦ ἀδίθνπ, ἀιιὰ δὲλ εἰζαθνχζηεθε
261

. 
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 Α὎ηὴ ηὴλ ἐπνρὴ ἀξρίδεη παξαδφμσο κία πλεπκαηηθή, θαιιηηερληθὴ θαὶ πνιηηηζκηθὴ ἄλζεζε, ἟ ιεγφκελε 

Παιαηνιόγεηα Ἁλαγέλλεζε, κὲ κεγάιε ἔκθαζε ζηὰ γξάκκαηα, ζηὴλ ηέρλε, ζηὶο θπζηθὲο ἐπηζηῆκεο, θαὶ κὲ 

ραξαθηεξηζηηθὰ ηὴλ πνιπκάζεηα, ηὴλ ιαηηλνκάζεηα θαὶ ηὴλ ζηξνθὴ πξὸο ηὴλ Γχζε. Ἀλαιπηηθὰ βι. NIGEL 

GUY WILSON, Οἱ ιόγηνη ζηὸ Βπδάληην, ἐθδ. Καξδακίηζα, Ἀζήλα 1991, ζζ. 292-335. 
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 Βι. TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 42, ζ. 86, ἐπηζη. 43, ζ. 90, θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1646, 1663. 
259

 TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 36, ζ. 76. 
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 ὇ Ἀζαλάζηνο δὲλ θαηνλνκάδεη ηὸλ ἑηαηξεηάξρε θαὶ ἟ Talbot ἀθήλεη ἀλνηρηὴ ηὴλ ὏πφζεζε, ὅηη ἴζσο πξφ-

θεηηαη γηὰ ηὸλ κεγάιν ἑηαηξεηάξρε Νέζηνγγν Γνχθα. ὇ κεγάινο ἑηαηξεηάξρεο ἤηαλ ζηὴλ ἐπνρὴ η῵λ Παιαην-

ιφγσλ ὁ ἀμησκαηνῦρνο ὏πεχζπλνο γηὰ ηνὺο μέλνπο θαὶ εἰδηθφηεξα γηὰ ηνὺο πξφζθπγεο. ὇ δὲ ἑηαηξεηάξρεο 

ζπλππεξεηνῦζε ηῶ κεγάιῳ ἑηαηξεηάξρῃ ζηὸ ζέκα η῵λ πξνζθχγσλ. Γηὰ ηὰ θαζήθνληά ηνπ βι.VERPEAUX, 

Pseudo-Koddinos, ὅ.π., ζζ. 178, 186. 
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 Βι. TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 60, ζζ. 134, 136, 138.  
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Ἀληίζεηα ἄιιεο πξνηξνπέο ηνπ βξῆθαλ κεγάιε ἀληαπφθξηζε, ὅπσο ἟ ζπκκεηνρὴ 

ζηὶο ιηηέο, πνὺ ἀπνηεινῦζαλ ζεκειηαθὸ ζπζηαηηθὸ ζηνηρεῖν ηῆο θνηλσληθῆο ηνπ δξάζεο, 

θαὶ ἟ ζπκβνιὴ ζηὸ θηιαλζξσπηθφ ηνπ ἔξγν θαηὰ ηὸλ βαξὺ ιηκφ. ὇ Παρπκέξεο ἐπηζεκαί-

λεη, ἔζησ θαὶ ἀξλεηηθά, ηὶο ζπλερεῖο ιηηέο, πνὺ δηεμήγνλην «δὶο κὲλ θαὶ ηξὶο ηῆο ἑβδνκά-

δνο»
262

, ἀθφκα θαὶ θαζεκεξηλ῵ο
263

, ὅηαλ ζπκθνξὲο ἔπιεηηαλ ηὸ θξάηνο, ὅπσο ζηὴλ πεξί-

πησζε ηνῦ ἰζρπξνῦ ζεηζκνῦ ηνῦ 1296. Κάπνηεο ιηηαλεῖεο κάιηζηα γλψξηζαλ πάλδεκε ζπκ-

κεηνρή, ὅπσο α὎ηὴ ηῆο εἰθφλαο ηῆο Θενηφθνπ ὇δεγήηξηαο
264

 θάζε Σξίηε, ἟ ὁπνία πξνζείι-

θπε πιῆζνο ιανῦ
265

. Μφλε ηεο ἟ ζπρλφηεηα η῵λ ιηη῵λ δειψλεη ηὴλ ἐλ κέξεη ἐπηηπρία η῵λ 

ζηφρσλ ηνῦ Παηξηάξρε. Ὅζνλ ἀθνξᾶ ζηὰ ζπζζίηηα, ἟ κεγάιε θιίκαθα ηνῦ ἔξγνπ ἀπνηειεῖ 

ἀπφδεημε ηῆο ἐπηηπρίαο ηνπ, θαζὼο ζεκαίλεη ὅηη νἱ ἄλζξσπνη ζπλέδξακαλ, πξνζθέξνληαο 

ηξφθηκα γηὰ λὰ ἐληζρχνπλ ηὴλ πξνζπάζεηα ηνῦ Παηξηάξρε, ἀιιη῵ο δὲλ ζὰ ἤηαλ δπλαηὸλ 

λὰ εἶρε ρσξίζεη ηὴλ Πφιε ζὲ ηέζζεξεηο πεξηθέξεηεο θαὶ λὰ εἶρε ζηήζεη ηφζνπο ιέβεηεο. 

Καὶ ἄιια κέηξα ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ, ηνπιάρηζηνλ ὅζα ἀθνξνῦλ ζηὸ ἐθθιεζη-

αζηηθὸ πεδίν, πέηπραλ, ὅπσο θαηαδεηθλχεηαη ἀπὸ ὅζα ζὰ ἀλαθεξζνῦλ ἐλ ζπλερείᾳ. ΢ηὸ ζέκα 

η῵λ ἀξρηεξέσλ θαηάθεξε λὰ ἐπηβάιεη ηάμε, θαζὼο ηὸ 1305 ὅινη ζρεδὸλ νἱ πξὶλ δηακέλνληεο 

ζηὴλ Βαζηιεχνπζα εἶραλ ἐθνχζηα ἠ ἀθνχζηα ἐπηζηξέςεη ζηὶο ἕδξεο ηνπο ἠ ζηὴλ ἕδξα πνὺ 

ηνὺο δφζεθε θαη’ ἐπίδνζηλ
266

. Υαξαθηεξηζηηθὸ παξάδεηγκα εἶλαη ἟ πεξίπησζε ηνῦ κεηξνπν-

ιίηνπ Κξήηεο (ἑλεηνθξαηνχκελεο ἀπὸ ηὸ 1204) Νηθεθφξνπ (1283-1322) θαὶ ηνῦ κε-

ηξνπνιίηνπ ΢άξδεσλ Κπξίιινπ (πεξ. 1286-1315), ἀληηπάισλ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ πξνεγνπ-

κέλσο, πνὺ δέρηεθαλ ηειηθ῵ο λὰ ἐπηζηξέςνπλ ζηὴλ ἕδξα πνὺ ἔιαβαλ θαη’ ἐπίδνζηλ, ὁ κὲλ 

ζηὴλ ἐπηζθνπὴ Λαθεδαηκνλίαο, ὁ δὲ ζηὴλ ἐπηζθνπὴ Μεζχκλεο
267

. Πξὶλ ἀλαρσξήζνπλ 

θιήζεθαλ κάιηζηα ὅινη νἱ ἀξρηεξεῖο λὰ ζπλαληεζνῦλ ἐπὶ ηὸ α὎ηὸ ζηὴλ Μνλὴ ηῆο Υψξαο 

κεηὰ ηὸ δεῖπλν (ιφγῳ ηνῦ θαχζσλα, ιεπηνκέξεηα πνὺ ἐλδερνκέλσο δειψλεη ηὴλ ε὎αηζζεζία 

ηνῦ Ἀζαλαζίνπ πξὸο ηνὺο ἄιινπο) γηὰ λὰ ζπδεηήζνπλ ηξέρνληα ἐθθιεζηαζηηθὰ ζέκαηα
268
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 Βι. ΑΓΟΡΗΣ΢Α΢, ὅ.π., ζ. 105.  
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 Οἱ ἱεξάξρεο πνὺ δὲλ κπνξνῦζαλ λὰ ἐπηζηξέςνπλ ζηὴλ ἕδξα ηνπο ιφγῳ μεληθῆο θαηάθηεζεο ἐιάκβαλαλ 
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 Ἀλαιπηηθὰ γηὰ ηὶο ζρέζεηο ηνπο κὲ ηὸλ Παηξηάξρε Ἀζαλάζην θαὶ π῵ο ὁ ηειεπηαῖνο ἐπηδεμίσο δηαρεηξί-
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 Βι. ὅ.π., 1621 θαὶ TALBOT, ὅ.π, ἐπηζη. 23, ζ. 52. 
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Ὑπῆξραλ θαὶ ἀξρηεξεῖο πνὺ ἔδεημαλ δῆιν γηὰ ηὴλ ὏πεξάζπηζε ηῆο πίζηεσο θαὶ καξηπξηθὸ 

θξφλεκα, ὅπσο νἱ κεηξνπνιίηεο Κπδίθνπ Νήθσλ (ὁ κειινληηθφο Παηξηάξρεο Νήθσλ Α′) θαὶ 

Φηιαδειθείαο Θεφιεπηνο
269

 (1283-1324). Ὡο ἀιεζηλνὶ πνηκέλεο ἔκεηλαλ ζηὴλ ἕδξα ηνπο 

θνληὰ ζηὸ πνίκλην παξὰ ηνὺο θηλδχλνπο θαὶ ζηάζεθαλ πξνζσπηθ῵ο ζηὴλ ἀληίζηαζε ηῆο πφ-

ιεο ηνπο ἀπέλαληη ζηνὺο Σνπξθνκάλνπο ηὸ 1303 θαὶ 1304 ἀληίζηνηρα. ὇ Θεφιεπηνο ἔζσζε 

ηὴλ πνιηνξθνχκελε Φηιαδέιθεηα ἀπὸ ηὸλ ιηκὸ θαὶ ηὴλ αἰρκαισζία
270

. ὇ ἴδηνο ἀλαδείρηεθε 

ἀξρηεξέαο ὁκφςπρνο κὲ ηὸλ Ἀζαλάζην, ἐπεηδὴ δηαθξηλφηαλ ἀπὸ ηὴλ θξνληίδα ηνπ γηὰ ηνὺο 

πέλεηεο θαὶ ἀπὸ ηὴλ ηήξεζε ηῆο ἀθξηβείαο, ἰδηαίηεξα ζηὴλ ἀληηκεηψπηζε η῵λ Ἀξζεληαη῵λ.  

Ὅζνλ ἀθνξᾶ ζηὸ κνλαρηθὸ ηάγκα, ἀζθαι῵ο νἱ κνλαρνὶ πνὺ εἶραλ πέζεη ζηὴλ ραιά-

ξσζε, ζηὴλ ἐθθνζκίθεπζε, θπξίσο α὎ηνὶ πνὺ δὲλ ἀγαπνῦζαλ ηὴλ λεζηεία ἐλαληηψλνληαλ ζηὸλ 

Ἀζαλάζην
271

. ὇ Παηξηάξρεο εἶρε ὅκσο ζεξκνὺο ὏πνζηεξηθηέο, κνλαρνὺο
272

 θαὶ ιατθνχο, θα-

ζὼο θαὶ πνιινχο «ζρεδὸλ ὏πὲξ ἀξηζκφλ»
273

 καζεηέο, πνὺ ηὸλ ἀθνινπζνῦζαλ πξνζπαζψληαο λὰ 

κηκεζνῦλ ηὸλ ἀζθεηηζκφ ηνπ
274

. Ἀπνδεηθλχεηαη ἀπὸ ηὴλ Γηαζήθε ηνπ, ἕλα πλεπκαηηθὸ θείκελν 

θαὶ ζπλάκα ἀπνραηξεηηζηήξην ιφγν, πνὺ ζηὴλ πξφβιεςε ηνῦ ζαλάηνπ ηνπ ἄθεζε ζηὰ «θίιηαηα 

ηέθλα», ηὰ ὁπνῖα «δηὰ ηνῦ Δ὎αγγειίνπ ἐγέλλεζε», πξνηξέπνληάο ηα λὰ βαδίδνπλ «ηὴλ ζηελὴ 

ὁδφ» θαὶ λὰ ἀγσλίδνληαη «κέρξηο αἵκαηνο»
275

. ἖λδηαθέξνπζα ιεπηνκέξεηα πνὺ δειψλεη ηὴλ 

δηάθξηζή ηνπ παξαδίδεη ηὸ θείκελν. ἖λ῵ πξνέηξεπε ηνχο «πξνθφςαληεο» καζεηέο ηνπ ζηὴλ 

κνλνζηηία κεηὰ ηὴλ ἐλάηε ὥξα, ε὎ινγεῖ ηνὺο ἐξγαδνκέλνπο ζηὰ ρσξάθηα ἀδειθνὺο λὰ ηξ῵λε 

ζηὴλ ἕθηε ὥξα θαὶ κάιηζηα κὲ δηπιὴ κεξίδα ςσκηνῦ
276

! Οἱ δηδαζθαιίεο θαὶ ἐπηζηνιέο ηνπ 

δηαβάδνληαλ κὲ ζαπκαζκὸ ζηὰ κνλαζηήξηα, θαζὼο «θνηλνβηάηεο θαὶ ἀζθεηὲο ηὸλ ἀπνθαινῦ-

ζαλ “Νέν Υξπζφζηνκν”»
277

. Καὶ ἀπφδεημε ηῆο ἐκβέιεηαο πνὺ ἀπνιάκβαλε κεηὰ ζάλαηνλ, 
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 Ἦηαλ πλεπκαηηθὸο ἀδειθὸο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, θαζὼο καζήηεπζαλ θαὶ νἱ δχν θνληὰ ζηὸλ Νηθεθφξν ηὸλ 

ἧζπραζηὴ ζηὸ Ἅγηνλ Ὄξνο. Βι. Calotheti Vita, 35. 
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 Βι. ΓΡΖΓΟΡΑ΢, 1, VII, 3. ἧ Φηιαδέιθεηα πνιηνξθήζεθε ἀπὸ ηνὺο Καξκαλνὺο ηνῦ Ἁιηζχξα, ηνὺο ἰζρπ-

ξφηεξνπο η῵λ Σνπξθνκάλσλ ἕσο ηὴλ ἐπηθξάηεζε ηνῦ ὆ζκάλ. ΢ηὴλ ἐιεπζέξσζε ηῆο Φηιαδειθείαο βνήζε-

ζαλ ἀπνηειεζκαηηθὰ θαὶ νἱ Καηαιαλνί. Βι. ἀλαιπηηθὰ ΠΑΥΤΜΔΡΖ΢, 3, ΥΗ, 21, 23. 
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 Βι. Theoctisti Vita 18: «ν὎ δπλάκεζα θέξεηλ ηνὺο ἐιέγρνπο, ηὰο ἐπηηηκήζεηο, [...] ηὰο ἀπαξαθιήηνπο λε-

ζηείαο, ηὰο παξ’ ὅινλ δὴ ηὸλ ρξφλνλ παξ’ α὎ηνῦ ζεζπηζζείζαο κνλνζηηίαο. δὶο θαὶ ηξὶο θαὶ ηεηξάθηο ζπ῵λ 

δίθελ ἐζζίεηλ ἔγλσκελ. 
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 Υαηξφηαλ ὁ Ἀζαλάζηνο γηὰ ηὸ θαιὸ παξάδεηγκα ἀιεζηλῆο κνλαζηηθῆο βηνηῆο ηνῦ Ἁγηνξείηνπ Μχξσλα 

θαὶ γηὰ ηὸλ δῆιν πνὺ ἔδεημε γηὰ ηὴλ ἀθξίβεηα.  Βι. PATEDAKIS, ὅ.π., 358-359 θαὶ LAURENT, ὅ.π., 1619. 
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 Βι. PATEDAKIS, ὅ.π., ζζ. 161-162 
277
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ἐληὸο θαὶ ἐθηὸο πξσηεχνπζαο, ἀπνηειεῖ ηὸ γεγνλὸο ὅηη ἟ κνλαρὴ Δ὎ινγία (θαηὰ θφζκνλ Δἰ-

ξήλε Υνπκλαία Παιαηνινγίλα, λχκθε ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ Β΄), κνλάδνπζα πηὰ ζηὴλ Μνλὴ ηνῦ 

Φηιαλζξψπνπ ΢σηῆξνο πνὺ εἶρε ἀλαθαηλίζεη
278

, ζὲ ἐπηζηνιὴ πξὸο ηὸλ λέν πλεπκαηηθφ ηεο
279

 

πξνεξρφκελν ἀπὸ ηὴλ κνλὴ ηνῦ Ἀζαλαζίνπ δήηεζε κὲ ἐπηκνλὴ λὰ ηῆο ζηείιεη ηὸ ἔξγν πνὺ ἑηνί-

καδε ζηὴλ Θεζζαινλίθε ζηὴλ κλήκε ηνῦ Παηξηάξρε
280

. 

἖λ θαηαθιεῖδη δὲλ πξέπεη λὰ ἀπνζησπήζνπκε ἴζσο ηὸ κεγαιχηεξν ἐπίηεπγκα ηνῦ 

Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ Α΄, δειαδὴ ηὴλ ὁξηζηηθὴ ζπκβνιή ηνπ ζηὸ λὰ ἀπνθηήζεη ἟ ἖θθιε-

ζία πεξηζζφηεξε ἐιεπζεξία ἀπὸ ηὸ θξάηνο, ζηὸ λὰ θιίλεη ἟ ἰζνξξνπία κεηαμὺ Βαζηιείαο θαὶ 

Ἱεξσζύλεο ὏πὲξ ηῆο ἖θθιεζίαο, ζηὸ λὰ α὎μεζεῖ ηὸ θχξνο θαὶ ἟ ἐπηξξνὴ ηνῦ Οἰθνπκεληθνῦ 

Παηξηαξρείνπ ζηὴλ ὀξζφδνμε ζθαίξα. Ἀμηνζεκείσην εἶλαη ὅηη κὲ ηὴλ ἔκπλεπζε ηνῦ Ἀζα-

λαζίνπ νἱ κνλὲο ηνῦ Ἁγίνπ Ὄξνπο ηέζεθαλ ὏πὸ ηὴλ πλεπκαηηθὴ δηθαηνδνζία ηνῦ Παηξη-

άξρε Κσλζηαληηλνππφιεσο, ἀπφθαζε πνὺ ἐπηθπξψζεθε ηὸ 1312 κὲ ρξπζφβνπιιν ηνῦ 

Ἀλδξνλίθνπ Β΄ θαὶ ἰζρχεη ἕσο ηὶο κέξεο καο. Μὲ ἄιια ιφγηα, ἟ πξνζθνξὰ ηνῦ Ἁγίνπ Πα-

ηξηάξρε ζηὴλ ὆ξζφδνμε ἖θθιεζία, παξὰ ηὴλ ζρεηηθὴ ζχληνκε δηάξθεηα ηῆο ζεηείαο ηνπ, 

εἶλαη ἀλεθηίκεηε.  

 ἧ α὎ζηεξφηεηα, ἟ ἄθξα θαζαξφηεηα, ἟ πξνζήισζε ζηὴλ πηζηὴ ηήξεζε η῵λ ε὎αγ-

γειηθ῵λ παξαγγεικάησλ, ἟ ἀπνθαζηζηηθφηεηα ηνῦ Ἀζαλαζίνπ γηὰ ηήξεζε κὲ ἀθξίβεηα η῵λ 

ἐληνι῵λ ηνῦ Θενῦ, η῵λ παηεξηθ῵λ δηδαζθαιη῵λ, θαὶ ἐθθιεζηαζηηθ῵λ θαλφλσλ, ἟ ἄξλεζε 

ζπκβηβαζκνῦ ἐλνρινῦζε πνιινὺο ἀπὸ ηὸλ θιῆξν ἕσο θαὶ ηνὺο ἀξρηεξεῖο πνὺ πξνθάιεζαλ 

δχν θνξὲο ηὴλ παξαίηεζή ηνπ. ὇ ζθιεξὸο ιφγνο ηνπ, νἱ ἔιεγρνη, ἟ ζπλερὴο ἔθθιεζε γηὰ 

κεηάλνηα θαὶ δηθαηνζχλε δὲλ ἄξεζαλ ζὲ ὅζνπο εἶραλ θνζκηθὰ θξηηήξηα θαὶ ἀξέζθνληαλ ζὲ 

ζπκβηβαζκνχο. Μὲ ζχγρξνλε δηαηχπσζε, ζὰ ιέγακε ὅηη δὲλ ἐπηρεηξνῦζε πνηὲ ὁ Παηξηάξρεο 

δηπισκαηηθνὺο ἐιηγκνχο. Γὲλ δίζηαδε λὰ ἐιέγρεη ηνὺο πάληεο, ἀθφκα θαὶ ηὴλ βαζηιηθὴ νἰθν-

γέλεηα θαὶ ηνὺο ἄξρνληεο. Γὲλ ἐπεδίσθε λὰ εἶλαη δεκνθηιήο, δὲλ ὏πνθηλεῖην ἀπὸ πνιηηηθὲο 

ζθνπηκφηεηεο, ηὸλ ἐλδηέθεξε κφλν ἟ ζπλνιηθὴ κεηάλνηα θαὶ ἟ ἐπηζηξνθὴ ζηὸλ Θεὸ ηνῦ 

πιεξψκαηνο ηνῦ Βπδαληίνπ. ἧ ἀληηκεηψπηζή ηνπ ινηπὸλ ἤηαλ πξσηίζησο πλεπκαηηθή, ὁ 

ιφγνο ηνπ πξνθεηηθφο. Ὅπσο ὁ πξνθήηεο ἦιίαο θαὶ ὁ Ἰσάλλεο ὁ Πξφδξνκνο πνὺ θήξπη-
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ηαλ ἀθαηαπαχζησο ηὴλ κεηάλνηα θαὶ ηὴλ ἐπηζηξνθὴ ζηὸλ Θεὸ θαὶ δὲλ ἀθνχζηεθαλ, ἔηζη 

θαὶ ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο Α΄, πιήξεο δήινπ γηὰ ηὸλ νἶθν ηνῦ Θενῦ, ἀδηθεκέλνο ἀπὸ 

κεξηθνὺο ζπγρξφλνπο ηνπ ἀλζξψπνπο, δηθαηψζεθε ἀπὸ ηὸλ Θεφ, ἀπὸ ηὴλ ἖θθιεζία θαὶ ηὸλ 

ιαφ, ἀθνῦ ἁγηνπνηήζεθε ιίγα ρξφληα κεηὰ ηὴλ θνίκεζή ηνπ. ἧ πξνζσπηθφηεηά ηνπ, ἟ 

ὁπνία ἑλψλεη ἁξκνληθὰ ηὸλ θνηλσληθὸ ιεηηνπξγφ, ηὸ δεκφζην πξφζσπν, ηὸλ ἐπίζθνπν, ηὸλ 

κνλαρὸ θαὶ ηὸλ ἟ζπραζηὴ
281

 ζὲ κία θνηλσληθὴ ἀπνζηνιή, ράξαδε ἕλα λέν μεθίλεκα γηὰ ηὴλ 

἖θθιεζία, κία ζηξνθὴ πξὸο ηὴλ ἀθξηβὴ ηήξεζε ηνῦ Δ὎αγγειίνπ, κία ἐπηζηξνθὴ πξὸο ηὴλ 

Ἁγηνπαηεξηθὴ παξάδνζε, κία θίλεζε πξὸο ηὰ κέζα πνὺ πξνεηνίκαδε ηὸ θίλεκα ηνῦ ἧζπ-

ραζκνῦ.  

Ἰζρπξὲο πλεπκαηηθὲο πξνζσπηθφηεηεο ὅπσο α὎ηὴ ηνῦ Παηξηάξρε Ἀζαλαζίνπ Α΄ 

ρξεηάδνληαη πνιὺ πεξηζζζφηεξν ζηὴλ ζχγρξνλε ἐπνρή, θαηὰ ηὴλ ὁπνία δηεξρφκαζηε κε-

γάιε θξίζε ὄρη κφλν νἰθνλνκηθὴ θαὶ πνιηηηθή, ἀιιὰ πξσηίζησο ἞ζηθὴ θαὶ πλεπκαηηθή. 

΢ηὶο κέξεο καο βηψλνπκε ὄρη ἁπι῵ο γεληθὴ ραιάξσζε η῵λ ἞ζ῵λ, ἀιιὰ ζρεδὸλ θαηάξγεζε 

θάζε ἞ζηθνῦ λφκνπ θαὶ ἀληηθαηάζηαζή ηνπ ἀπὸ ηὶο ἐπηβιεζεῖζεο κέζῳ ηῆο παγθνζκην-

πνίεζεο δηαηάμεηο, πνὺ πξνζβάιινπλ ηὸλ Θεὸ θαὶ πιήηηνπλ ηὴλ ρξηζηηαληθὴ ζπλείδεζε. 

Μέζα ζ’ α὎ηὸ ηὸ δνθεξὸ θιίκα ζὰ ἤηαλ ὁπσζδήπνηε ὠθέιηκε κία πξνθεηηθὴ θσλή, 

ὅπσο ηνῦ Ἀζαλαζίνπ, πνὺ ζὰ θαινῦζε ηνὺο πηζηνὺο ζὲ κεηάλνηα. 
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 Γὲλ ὏πάξρεη ἀκθηβνιία ὅηη ὁ Ἀζαλάζηνο ὏πῆξμε ἐξγάηεο ηῆο λνεξᾶο πξνζεπρῆο θαὶ ἐληαζζφηαλ κέζῳ 

ηῆο ἁιπζίδαο ηῆο πλεπκαηηθῆο παηξφηεηαο ζηὸλ θύθιν η῵λ πξνδξφκσλ η῵λ ἟ζπραζη῵λ, γεγνλὸο πνὺ βε-
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Φηινθαιία η῵λ Ἱεξ῵λ Νεπηηθ῵λ, η. Γ ,́ ἐθδ. Ἀζηήξ, Ἀζῆλαη 1991, ζζ. 130-131: «Ἄλδξεο γὰξ κηθξῶ πξὸ ἟κ῵λ, κεκαξ-

ηπξεκέλνη θαὶ ἀπνδεδεηγκέλνη ἐλ δπλάκεη Πλεχκαηνο Ἁγίνπ, πάλζ’ ἟κῖλ δηὰ ζηφκαηνο νἰθείνπ παξέδσθαλ∙ [...] ηὸλ 

θεξσλχκσο Θεφιεπηνλ ἐθεῖλνλ ἀθνχεηο ηὸλ Φηιαδειθείαο Πξφεδξνλ, [...] ηὸλ Ἀζαλάζηνλ ἐθεῖλνλ, ὃο ἐπ’ ἐληαπηνὺο ν὎θ 

ὀιίγνπο ηὸλ Παηξηαξρηθὸλ ἐθφζκεζε ζξφλνλ, νὗ θαὶ ηὴλ ζνξὸλ ὁ Θεὸο ἐηίκεζε [...] ἧκεῖο δὲ θαὶ η῵λ ἁγίσλ ἐθείλσλ ἔζηηλ 

νἷο α὎ηνπξνζψπσο ὡκηιήζακελ θαὶ δηδαζθάινηο ἐρξεζάκεζα».  
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VI. ΢πκπεξάζκαηα 

 

΢ηὸ κεηαίρκην ηνῦ 14
νπ

 αἰψλα θαηὰ ηὶο πξ῵ηεο δεθαεηίεο ηῆο βαζηιείαο ηνῦ Ἀλδξν-

λίθνπ Β΄ (1282-1328) ηὸ Βπδάληην παξνπζίαδε ἔληνλα ζηνηρεῖα παξαθκῆο κὲ ζεκεῖα ἀδπ-

λακίαο ζὲ ἐπίπεδν πνιηηηθφ, νἰθνλνκηθφ, ζηξαηησηηθφ, ἐδαθηθφ, δεκνγξαθηθφ. Σαιαληδφηαλ 

ἐπίζεο ἀπὸ ἐθθιεζηαζηηθὸ θαὶ θνηλσληθὸ δηραζκφ, ζπλέπεηα ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο πνιηηηθῆο 

ηνῦ Μηραὴι Ζ΄ (΢ρίζκα η῵λ Ἀξζεληαη῵λ, Ἕλσζε ηῆο Λπψλ). ΢ὲ α὎ηὸ ηὸ ηαξαγκέλν ἐθ-

θιεζηαζηηθὸ θιίκα κὲ θαζνξηζηηθὴ ἐπηινγὴ ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ ἀλῆιζε δχν θνξὲο ζηὸλ Οἰ-

θνπκεληθὸ Θξφλν (1289-1293, 1303-1309) ἕλαο ῥηδνζπάζηεο κεηαξξπζκηζηὴο Παηξηάξρεο, 

ὁ κνλαρὸο Ἀζαλάζηνο. Επκσκέλνο ζηὴλ ἄζθεζε, ιηηὸο ζὲ ὅια, δεισηὴο ὡο πξὸο ηὴλ ἀθξί-

βεηα ηῆο ηήξεζεο ηνῦ λφκνπ ηνῦ Θενῦ θαὶ η῵λ ἱεξ῵λ θαλφλσλ, θαιφγεξνο πνὺ εἶρε πεξά-

ζεη ὅια ηὰ ζηάδηα ηνῦ κνλαρηθνῦ βίνπ (ἐδεζε ὡο θνηλνβηάηεο, ὡο ἐξεκίηεο, ὡο ἟γνχκελνο), 

ὁ Παηξηάξρεο Ἀζαλάζηνο Α΄, ἀλαινγηδφκελνο κὲ πλεπκαηηθὰ κάηηα ηὶο δνθηκαζίεο πνὺ 

ἔπιεηηαλ ηὴλ Α὎ηνθξαηνξία παληαρφζελ θαὶ ηὴλ ἀπεηιὴ πνὺ ἐξρφηαλ ἀπὸ Ἀλαηνιὰο γηὰ 

ηὴλ ὕπαξμή ηεο, πίζηεπε ὅηη ηὰ δεηλὰ ὀθείινληαλ ζηὴλ παηδαγσγία ηνῦ Θενῦ, ἐπεηδὴ ὁ ἐθ-

ιεθηὸο ιαφο ηνπ, ὁ Νένο Ἰζξαήι, ηὸ Βπδάληην εἶρε ἐγθαηαιείςεη ηνὺο ζείνπο λφκνπο, εἶρε 

ἀπνθιίλεη ἀπὸ ηὴλ ε὎ζέβεηα θαὶ ἀπὸ ηὴλ πίζηε. Πξφηεηλε α὎ηὸ πνὺ ζεσξνῦζε ηὴλ κνλαδηθὴ 

ιχζε: ἐπηζηξνθὴ θαὶ κεηάλνηα κὲ ζθνπὸ ηὴλ ἐζσηεξηθὴ ἀλαζπγθξφηεζε ηνῦ θξάηνπο ζὲ γε-

ξὲο ρξηζηηαληθὲο βάζεηο, ηὴλ πλεπκαηηθή ηνπ ἀλαγέλλεζε, conditio sine qua non γηὰ ηὴλ 

ἐπηβίσζε. 

 Γηὰ λὰ ἀλαηξέςεη ηὸλ θαηήθνξν ἀλέιαβε κὲ ηὴλ ζπκπαξάζηαζε ηνῦ Ἀλδξνλίθνπ, 

ηνῦ ὁπνίνπ ὏πῆξμε πλεπκαηηθφο, κία ζεηξὰ κεηαξξπζκίζεσλ ζηὸ ἐθθιεζηαζηηθὸ θαὶ ζηὸ 

θνηλσληθὸ πεδίν. ἖παλέθεξε ηὴλ ε὎ηαμία ζηνὺο θφιπνπο ηῆο ἖θθιεζίαο, θαηαπνιεκψληαο 

ηὴλ ῥαζπκία θαὶ δεηψληαο πεηζαξρία θαὶ ηήξεζε η῵λ θαλφλσλ ἀπὸ ηνὺο ἀξρηεξεῖο θαὶ ἀπὸ 

ηνὺο κνλαρνχο. Ὑπὸ ηὴλ επίδξαζε ηῆο πξνζσπηθῆο ηνπ κνλαρηθῆο ἐκπεηξίαο πξνζπάζεζε 

λὰ δηνξζψζεη ηὰ ἢζε ηῆο θνηλσλίαο πξὸο ηὸ ζεκλφηεξνλ, ἔρνληαο ὡο πξφηππν ηὸ θνηλφβην, 

κὲ ἔκθαζε ζηὴλ ἀλάγθε ἀζθεηηθνῦ βίνπ θαὶ ζηὴλ ἀδειθηθὴ ἀιιειεγγχε. Πηζηφο ἐθαξκν-

ζηὴο ηνῦ Δ὎αγγειίνπ θαηὰ γξάκκα, ζηάζεθε ζὰλ Νένο Υξπζφζηνκνο ὏πεξαζπηζηὴο πελή-

ησλ θαὶ ηαιαηπσξνπκέλσλ, πξνζηάηεο ρεξ῵λ θαὶ ὀξθαλ῵λ, ηξνθνδφηεο η῵λ πεηλαζκέλσλ, 

ἰδηαηηέξσο θαηὰ ηὸλ ιηκὸ ηνῦ 1306-1307, θαηαβάιινληαο ὁ ἴδηνο πνιὺ θφπν γηὰ ηὴλ δηνξ-

γάλσζε ζπζζηηίσλ. Ἔζημε ηὴλ δηαθζνξά, ηὴλ ἀδηθία, ηὴλ θεξδνζθνπία, θαιψληαο ηνὺο πά-
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ληεο πξὸο ἐιεεκνζχλε. Ἂλ θαὶ ὁ ιαὸο ηὸλ ἐιάηξεπε γηὰ ηὸ ἁπιὸ ηξφπν ηῆο δσῆο ηνπ, ηὴλ 

ἀγάπε θαὶ δηαθνλία η῵λ πελήησλ θαὶ νἱ καζεηέο ηνπ ηὸλ ζαχκαδαλ γηὰ ηὸλ ἀζθεηηζκὸ θαὶ 

ηὴλ ιηηφηεηά ηνπ, ἐλ ηνχηνηο δὲλ ἔγηλε δεκνθηιὴο ἀλάκεζα ζηνὺο ὏ςεινὺο ιεηηνπξγνὺο ηνῦ 

θξάηνπο θαὶ ηῆο ἖θθιεζίαο ιφγῳ η῵λ α὎ζηεξ῵λ κέηξσλ πνὺ πῆξε θαὶ ηῆο ἔιιεηςεο ζπκ-

βηβαζκνῦ πνὺ ηὸλ ραξαθηήξηδε θαὶ ἀλαγθάζηεθε ζὲ παξαίηεζε.  

Ὡζηφζν θαὶ κφλν ἟ ὕπαξμε ηέηνηνπ Παηξηάξρε κὲ ἔληνλε ζπκκεηνρὴ ζηὰ θνηλὰ 

ζεκαηνδφηεζε ὕςσζε ηνῦ ῥφινπ ηῆο ἖θθιεζίαο κέζα ζηὴλ θνηλσλία, ἔθθιεζε γηὰ ἀθχ-

πληζε πλεπκαηηθὴ γηὰ ὅιν ηὸ ρξηζηεπψλπκν πιήξσκα, ζηξνθὴ πξὸο ηὴλ ἐζσηεξηθὴ δσὴ 

πνὺ πξνεηνίκαδε ηφ θίλεκα ηνῦ ἧζπραζκνῦ ηνῦ 14
νπ

 αἰψλα. ἧ κνίξα ηνῦ Ἁγίνπ Ἀζαλα-

ζίνπ ζπκίδεη ηνὺο Πξνθῆηεο ηῆο Παιαηᾶο Γηαζήθεο, πνὺ θήξπηηαλ ἀπαχζησο ηὴλ κεηάλνηα 

γηὰ λὰ πξνιάβνπλ ηὴλ ἐξρφκελε θαηαζηξνθὴ θαὶ δὲλ ἀθνχζηεθαλ. ἧ πξνθεηηθή ηνπ θσλὴ 

δὲλ εἰζαθνχζηεθε, δηθαηνινγήζεθε ὅκσο πιήξσο κὲ ηὴλ καξηπξία ηνῦ ινγίνπ θαὶ ἀζθεηὴ 

Ἰσζὴθ Βξπελλίνπ, ὁ ὁπνῖνο ζηὴλ ὁκηιία πνὺ ἐθθψλεζε ζηὸ Παιάηη ηὴλ Μεγάιε Παξα-

ζθεπὴ ηνῦ ἔηνπο 1419 ἀπέδσζε ηὰ αἴηηα ηῆο ἐπεξρνκέλεο Πηψζεσο ηῆο Βαζηιεχνπζεο 

ζηὴλ ἁκαξηία θαὶ ἀκεηαλνεζία η῵λ Υξηζηηαλ῵λ. 
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Summary 

 

On the threshold of the 14th century, while Andronicus II (1282-1328) was ruling 

the empire, Byzantium was in a state of political, economic, military, territorial and de-

mographic decline. In addition, it was facing ecclesiastical and social turmoil and divi-

sion, as a result of Michael VIII’s ecclesiastical policies (Schism of the Arsenites, Union 

of Lyons). At this period of deep crisis both for the Church and for the state, thanks to 

Andronicus’s expressive will, a radical reform-minded Patriarch, the monk Athanasius, 

headed the Throne of Constantinople twice (1289-1293, 1303-1309).  

 Athanasius was a man of extremely ascetic nature with an Athonite background and 

great experience of monastic ways, for he had lived as a cenobite, as well as a hermit. At the 

very moment of his election to the top of the Church, he was the Abbot of the monastery at 

Xerolofos, granted to him by Andronicus, whose spiritual father he used to be. While per-

forming his new obedience, as leader of the Church, he did not change at all his previous 

manner of living, remaining a true monk and continuing asceticism by hard fasting, keeping 

vigils and by never riding, but walking bare foot. Through his prophetic and spiritual ap-

proach to the situation of Byzantium, he considered its trials (especially the thread to its 

survival coming from the Turkish emirates in Asia Minor) as a result of God’s wrath, becau-

se of the sins of the Christian people. He suggested, therefore, the only means of salvation, 

conversion and repentance, to which he exhorted every one, in order to rebuild the Church 

and society of Byzantium on the basis of apostolic, evangelic and monastic way of life and 

Christian mutuality. 

 With the tacit support of Andronicus he started performing with great zeal, ecclesias-

tical and social reforms, trying to eradicate everything he regarded as contrary to the Gospel, 

ecclesiastical canons and good order. Within the Church, he attacked clerical abuses and mo-

nastic decadence, demanding from bishops, priests and monastics strict discipline and fulfil-

ment of their respective sacral duties. On the social path he urged everybody to lead a virtu-

ous life and to attend Church services; he battled against depravity and corruption, pleaded 

for righteousness. During the severe famine of 1306, as refugees from Anatolia streamed into 

the capital, as a New Chrysostom, he deeply involved himself in social matters, defending the 

poor, begging the rich to contribute, protecting widows and orphans, feeding the starving by 
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distributing himself gruel of flour at the «soup kitchens» he had set up on the streets. Though 

greatly beloved by the people of Constantinople for his simple way of life, his compassion 

for the poors and his social welfare concerns, venerated by his disciples, who flocked to his 

monastery and tried to follow his steps, he was not popular among Church and state officials. 

His excessive zeal (for the human logic and frailty), his austerity, his preferring of accuracy 

instead of economy, and his lack of compromise provoked resentment and so he was twice 

forced to resign. 

 In spite of his relative short patriarchate, Athanase I played a noteworthy role both in 

the state and in the Church. His political and social involvement contributed to increasing 

freedom for the Church along with increased influence and prestige for the Patriarchate of 

Constantinople. His incessant call for repentance and return to God and for spiritual awak-

ning prepared the soil for the movement of hesychasm, which will develop in the middle of 

the 14
th
 century. His personal fate reminds us of the Prophets of the Old Testament, who 

preached repentance to prevent the forthcoming collapse and who were not obeyed. His pro-

phetic voice was not heard, but he was completely justified by the quotation of Patriarch 

Gennadios the Scholastic, who attributes the causes of the Fall of Constantinople to the sins 

and lack of repentance of Christians. 
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Παξάξηεκα 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Δἰθ. 1: «Γ῵κελ πεηλ῵ζη ηξνθήλ, ἐλδύζσκελ δηὰ η῵λ πελήησλ Χξηζηόλ»,  

Codex Vat. Gr. 2219, fol. 103
r
, 103

v
.
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Δἰθ. 2: Σὸ ιείςαλν ηνῦ Ἁγίνπ ζηὸλ λαὸ ηνῦ πξνθήηε Εαραξίνπ (San Zaccaria) ζηὴλ Βελεηία. 

Φσηνγξαγία ηῆο ζπγγξαθέσο. 
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