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Ewcayoym

Yto mlaiocwe Tov Metamtuyokov Ipoypdupatog tov Tunquatog Iotopiog,
Iotopucny ‘Epevva, Awdoktikny kot Néeg Teyvoloyleg exmoveltow m  Tapovoa
Aumhopotikny epyosio pe titho avtg : Youyoroyia kot Iotopia, XZvvarcOnpato mov
vevwoOv ot 1otopikég e€ehitelg: @avopeva Pilog kot embetikomtog. ‘Eva 0époa
eEapetikd oveEepehvnto yia ta eEAANVIKA dedopéva kat oyt pévo. H mapovoa epyacia
Oa elvor por pukpn €100y®mY 6 aVTO TO TOAVIAIOOAO, Lo GUVAUO TOGO EVOLOPEPOV
Oéno Ko iowg AEITOVPYNGEL OC TTPOAyYeELOC pog PabvTtepng Kol OVCLOGTIKOTEPNG

Epevvag.

EeKvmvTog Kavelg vo okepTel Kot Lovo, avapoTiétat av 0o propécet va. Pydiet
Kbty, om avt ™ npoomdBewn, Y Eva {NTMuo wov Aamtetanl Kobapd otV
vrokeevikdmra. H yoyoloyia, mépav kdmoiwv Pacikdv OepeMmddy opiopmv Kot
eEnynoewv coumeppopav, Ba gival mavia Eva kabapd TPOGOMIKO KOl VITOKEUEVIKO

0épa. To mwg OnAadn 0 Kabévas Log avTiAapPavetat Tov KOopo 6tov omoio Cet.

Oa enyelpnow va BEcH KATOW EPOTALATA, KAiplo, TOL aPopoLV To BEua Kot
Ba eivor evyng épyov, va UTOPECH VO OITAVING® TPMTO GTOV £0VTO LOL Kol VOTEPQ
otV emotun. o va yivel kaAvtepa Katavontd 610 TAAIGLO TG EPYOCiag Kl NG
Bepatikng Oa mpémel va 1000V EKTOG TV TPAKTIKOV EpMOTNUATOV, KabBapd Bewpntikd
EPMTALATO TOL APOPOLV TNV EMGTHUN TNG Wuyoroyiag kol Oa pog Pondncovy va
Kortd&ovpe, KOADTEPA KOl OVGLOGTIKOTEPO GTY| YUY TOV TOO00 Kot HEAAOVTIKOV

eVNAKaL.

INa va swoayboope oto Bépa, mpmdTo Ko KOpLo epdTNUO €lval, Tl glval TO
ocuvaioOnuo; Tog avtd Asttovpyel kol ennPealel TNV YuxoAoyio HOG Kol TMG oLTO
yivetoar pvOuotg ¢ Kabnuepwvotrog pog. Metd and o yevikn ovoeopd, Oo
OGULYKEKPLUEVOTTOCOVE TNV €pguva pag oto Bépa g embetikdtrag, ta Blog Ko
Katomy g evovvaicOnone. Tehkd, n mpoPoAn g Pilag, g embetikdTnTOg, ™G
EYKANUOTIKOTNTAG Kol TNG TApoPOTIKNG GLUTEPLPOPAS, EMMNPEALOVY KOl TEAIKA

Aertovpyobv mg mpdTLTTO 6T TAdLE, 1 eivar amAd £va cuvaicOnuo ek PUCEMG POTG;

Ivetan Gpaye n KOAAEPYELD TG EVOLVOICONGONG VO AEITOVPYNOEL AVTPOTIKE Y10

10 Todl, DOOTE VO KOTAPEPEL VO OEL TOV «OAAOV», avtdv TovV «EEvoyn pe TNV



oLUTOONTIKY TAELPE TOL €YKEPAALOV TOV; DEpovTag TavTa Tov avTd Tovg ot BEom
avtoh ToVv «AALovY. Tomg ToTE KOTOAGPEL TG 1 TOSTOGT TOV VIdOEL Y1 aVTO TO
«GAo» eivor amAd éva mopaymyo oG XPOVIOG GLYKEKPIUEVNG KOVATOLPOS 7OV

aKoAovBovV ta KpdTn OAOL TOV KOGLOV.

To eAAnvikd oyoieio Ponbder 10 maudi vo amoAloyel Tov GONUOTOC TOL
@oOPov; M avtiBeto T0 KOAMEpYEL Ko Olvel PAUO 0 TEPULTEP® GCULVEYION TOL
Qovopévov; Ot amavIneels yu avtd to epotiuaTe Bo d0BovV e antd mopadelypuaTa
KaOnpepivng ddackaAiog Tov padnuatog g wotopiag. Miog wotopiog, cuvexouevns
TPOPOAIG TOAEUKOV avOpayadNUAT®V, SUVOUK®OV TPOCHOTIKOTHTMV, UG 16TOPIog
Boutnypévng oty Koyvmowia Kot oTnv EUTOTION HiGovs, cLVB®G TOL KaKOV YeiTOVa
Kot Oyt povo. H dwdaokarion avtig g otoplag, eKTOC TG U OVTIKEWEVIKNG TNG
TAEVPAG, APNVEL KATL TEPIGGOTEPO KAKO amd pio Un KPLTIKN avayvoon, a@nvel va
EVEYEL OTNV Yoy TOL Tod100, £vag dtapkng eOPog, £vag ORog duecog, EUIEGOS Kot
dwpkng. ‘Evag eofog, mov exkdnAdveror pe mowkilovg tpdmovg Kot pmopet vo PAdyet
TOV GLUULON TN, TOV AdEPPO, TOVS Yovels Kot TEAOG TOV 1310 TOV TOV €0VTO, 1| LOAAOV
KOADTEPO, TPAOTO PAATTEL TNV {0100 TNV YLYN TOL TASIOD KOl VOTEPO EPYETOL M|

EKONA®GOT GTOLG AALOVG.

Yvunepooupatikd, uqmoc to EQ( emotional intelligence ) mpémner vo pog
EVOLOPEPEL AlYO TTEPIGGOTEPO OO TNV AKAOMLLAIKT vonuoosvuvn; Mnmwg to modi eivon
TEPICCOTEPO EVTVYICUEVO VIDBOVTOG cvvoisOnuatikd mANpeg; Zovtag oe KApo
ACOAUAELNG KOl CLVOUGONUATIKNG TAP®ONG, TO Todl Ba amodidel 6To péEYIoTo dSLVOTO
Oleg exetveg Tig deE10TTEG, OV UmOpel M EVUON v YAploe, GAA0 KATOl0G GALOG

KOAAEPYNOE.

H povn ko onpovtikdtatn copfoin mov pumopei vo Tpocpépet
N ekmaidevon otV avamrtvén Tov TAdlov  givol val TO
kafodnynoet mpog éva medio 6mov ta taAévta Tov Ba Bpouvv
Y®po va avartvoyfovv, omov Ba givar gvyaprotnuévo kot Ba

otOO1OEL.

( Daniel Goleman 1998:71)




Kvpio 6épa

To cvvaicOnuoa
YvvoaicOnua. Mo AEEn, pa Evvola Tov SVOKOAN KaVEG UTOPEL VoL EPUNVEVGEL

Kot akOpo SuokoAdTepa va gviomicel. OLot AGpE Yo cucOfpata Kot cuvousOfuata,
Yo EVVOLEC TTOV 1) EMOTNUN eml ypOVia PeEAeTE Kot ydyvel dtopkms. O Kabévag amod
pog, potOviag tov Ti elval ovvaicOnpo, icmog pmopel va vidoel, Oyt Op®OC va

eEKQpAcEL.

Onowoconmote 0plopog mpootadncel va meprypdyet v AEEN cuvaicOnua, B
€xel mAvta To PEOVEKTNHO KAOE OploHOv, OV TPocTadel v TEPLYPAYEL Lid YOyIKN
KATAGTOGOT, 0EV AT0didEL €V TOALOIG TNV OLGIN TOV PUIVOUEVOL GTO OTOI0 AVOPEPETOL
( Homayewpyiov 1985:241). 'Evag tumikdg opiopodg Tov cuvolsOnpoatog eivor ovtog
nov €xel dmoetl 10 ayyAkd AeEikd g OEPoOpdNe. XvvaicOnua eival, «omolodnmote
avatopoyn M ovVOoTAT®GN TOL VOL, OMOONTOTE CEOOPN 1 EENUUEVN WLYIKN
katdotoon». Evag dArog opiopdc: 1o cuvaicOnpa gival pio katdotoon e Ty omoio
drovetar  61d0eon g cvveidnong amévavtt 6 6,1t TAnpoopeital, avtilapupdavetat,
avaBopdrot, eavtaletor Kot o€ 6,11 TpATTEL, omoacilet 1 emBoupel N arAng teivel va

npaéel. ([laravovtoog 1972:20).

To cvvaicOnua avagépetal o Eva aicOnpa Kot 6TIG CLYKEKPIUEVES GKEYELS TTOVL
TPOKOAEL OTIC YLYOAOYIKEG Kol PLOAOYIKEG KOTAGTAGELS TOV TO GLVOOEVOLY KOl GTO
OUVOAO T®V TACEWV TTPOG Opdon. Yrapyovv exatoviades cvuvausOnuata, poll pe tig
npoopitelg twv omoiwv o dvBpwmog achivetal kot Pudvel yeyovota. Avtd Tov To
cuvasOuoto Taipvouy SAPopeg amoYPMOCES Kol UETOALACCOVTOL OVAAOYO LE TO
exaotote gpediopa mov AapPdvel. Ot AéEelg Kol o1 TEPLYPAPES TOV GLVALCONUATOV
delyvouv apKeTd PTOYES UTPOGTA G OVTO TOV TPOYUOTIKA OloOOVOLOGTE TNV CGTIYUN|

7oL WAGLE Yo TO cuvaicOna to oroio Prdvovpe ( Goleman 1998:395).

Ta ocvvaicOnuata, sivor Tomkd amopoitnto, oTn ANYN TOV AOYIKOV LG
arnopdoewv. Mog vrTodeikvoovy v cmot KatehOvvorn, 6mov 1 oTLYVH AOYIKN
umopel vo punyv givol n koAdtepn emhoyn. Z1n AOYIKY HoG oKéyn To cuvousHnuato
nailovv dueco poro. H cuvoisOnpatikn avtiinyn kot wovotnto, pog kabodnyel ko

o Myn Ttev onopdccwmv poc, ovpPadilovtag mavta pe TOV AOYIKO VOV,



emrpémoviag 1 mopepmodilovioc to €va 10 GAAo. Opoimg kot o Aoyikdg voug
Sdpopotilel eKTEAECTIKO POAO OTO GLVOIGOMUOTO WHOG, €KTOG Omd TIC OTUYUEG
ekelveg KoTd TIG omoieg ta cvvalcOuata poag Eepedyovv amd Tov €AEYXO Kol O
oLYKIVNOOKOG eyKEPOAOG advvatel va yoalvaywynoer to. opto. tov. (Goleman

1998:61).

2T0VG KOATOUS TV YUXOAGY®V EPEVVITMV, VILAPYEL SLALPOVIN MG TPOG TO TMG
UTopoLvLE Vo Ywpicovpe ta cuvalcOnuata. Av xopilovtol TeMKd, v LTopodLLE Vo, To
KOTNYOPLOTOMGOLUE 1| £€0T® OV UTOPOVUE VO TO. €VIOEOLUE o€ pio gupvTEPN
owoyévela cuvalcOnuatwv. ‘Evag yevikdg mivokag tov cuvasOnudtov Ba propovoe

va €xel og e&Ne.

e  Ouudc: opyn, mkpia, ayovaKINoT, ATOYVOGCY, EVOYANGCT|, EKVELPIGUAC,
exfpdTTO KOl O6E aKpaieg KataoTdoelg Ttaforoyko picog kot Pia.

o OAyn: AOmn, katneLla, pedayyoiio, povasid, Koanuog, ameAmcio Kol 6
TPOYOPNUEVO Pabuod kotdOAy.

o  DoOPoc: Gyyoc, avacsTdT®MoT, VELPIKOTNTA, TPOUOGC, OvNGUYia, OPIiKN.

e Amdiavon: evtuyia, Yopd, OVOKOOEICTN, IKOVOTOINGT, EVLOPECKELD,
TEPYN, NOOVT| KOl EDPOpPLaL.

e Aydnmm: amodoyn, OIKOTNTO, EUTIGTOCUVY], TPLPEPOTNTO, ELYEVELQ,
apocimon, Aatpeia.

e 'ExnAnén: ook, Bavpoacud, aropio.

e Amooctpon): mepppOVNON, dvspopia, ancydela, Poeivyuia, andia.

e Nrtpomn: evoyn, apnyavia, omoyontevon, TOYEWS, TOmEivoOoN,

e€eVTEMOLO, GLOTOAN KO LETAVOLO.

AVt €lvon pol TUTTIKT KATNyoplomoinot Tov cuvolsOnudtov, mov ToALol Opmg
&xovv avtippnoels. OpoAOYOLHEVOG aVTOG O Tivakag dgv ADvel To TTPOPANUA NG
Katdtoéng ica-ica dnuovpyeitor 10 gpdTNUO, TL Yivetor pe TG Tpoopitels tov
cuvacOnuatov. Eni moapadetypatt n (Riewn, mov elvar €kdoyo tov OBuvpol, aArd
eumepiEyel eniong eoPo kot Aomn; Onwg emiong, Tt yiveton pe TIG apeTéG TOL YEVVOHV
cvvalcOnuota Ommg 1 eAmida Ko M TOTN, TO KOUPAYO KOl 1 HEYOAOWLYIO, M
otafepotnra ko n npepio; H T yiveton pe 1o KAOGGIKO EAOTTOUOTO TOV YEVVOLV

covawcOnuota  apeiforiag, adapopiag, amdbeiog, vobpdTag Kot OATyNG;



ATOVTAGELS G OVTE TO EPOTHUOTO OEV UTOPEL VO OMGEL 1| EMGTNUT, Y1 AVTO Kl AKOLLOL

dapwvel, wg pog v katnyoptroroinon avty. (Goleman 1998:396).

Kd&Be po amd 11g owcoyéveleg cuvartsOnudtov, £xsl €vo cuyKeKpIéVo, Pactkd
oLVOGOMUOTIKO TVPVA 0T OTTOL TPOEPYOVTOL, TOL GVYYEVIKE TOLG GLVOIGONLOTO OTIG
Amelpeg TaPOAAOYEG TOVG. XTIC EEMTEPIKEG TTTVYEG LITAPYOVY Ol O100ECELS O1 OTOlES
TEYVIKA WA®OVTOG €ivorl mTOAD mo petoddayuéveg kot mOAD Mo Olopkeic amd To
ocuvaicOnua. [Tépav dpuwme TV dabéoemv, vdpyel 1 Yyoxoovuvleon, N ELEVTN ONANOT
pomy| TmPpog M. TOAD ovykekpyévn dudbeomn, mov ywpilel Tovg avOpdmovg oe
VIPOTOAODEC, TPOGHOPOVE, KOWMVIKOVS, HeEAayyoAkohs, povaykovs. (Goleman
1998:396).

H dwgovia ¢ emotung, Ogv AmRTETOL HOVAYO TNG OMHOdOTOINoNG TMV
oLVOUGOMUATOV 0ALL Kol GAA®V TTUXOV TG OLONG TOV cLVUGONHOTOC. AV dNAadn
YEVVIOLOGTE [ VTN T POTY OV AVOPEPONKE TOPATAV®, 1] TO KOW®VIKO TTeEPBEALov

etvar owtd mov puduilet Ta cuvarsHnpata Kol Tov TPOTO TOV AVTA EKEPALOVTAL.

SOUPOVO PE TNV KOWMOVIOAOYIKN Gmoymn 1 HOpeN TOL GLVOIGONUOTOG Kol 1)
avtiopaon 6 avtd, €£0pTOVIOL Omd TO KOWOVIKO mepiBdiiov tov avBpomov. H
duvatdtto Tov avlpdmov va cuvoicHavetor Ppicketar péca oty EOoN TOL, lvan
avondoTacTO KOppATt ¢ €vvowng GvBpomog. H éviaon Opoc kot m popen g
EKepaong Kot eKONAmong Tov cvvalsOnudtov, emnpedlovion PBabvtoata amd TIC

ovvOnkeg tov mepiPdAroviog Ko pAAloTo tov kKowwvikov. ( IMomayeswmpyiov
1985:244).

To cvvaicOnua eivor petadotkd. Metadidoovpe kol Tposiapfdvovpe dabécelg
TOV TEPLYOPOV HOG, O £VOAG Ad TOV AAAOV, 01 OTTOIEG EXOVV VO KAVOLV LE TNV VTTOYELN
owovouio TG Yuyng, OToL HEPIKES EMAPES KPIvOvTOl TOEIKEG Kot OAAEG MPEALEG.
Aocvveidnta, ppovpacte to cvvocOpoto mov PAémovpe Kot vioBoovpe va
exdnidvovtal amd Kamowov GAlo. MEGm ™G uMTIKNG S1001KOGI0G TV EKPPAGEDV
TOV TTPOCHOTOV, TOV HOPPAGUADV, TOV AVIIOPAGE®Y, TOV TOVOL TNG GMVNG Kol GAA®V
AEKTIKOV KOl COUATIKOV GUVOIGONUATIKOV EKONADCE®DYV, 0 AvOP®TOC 0modidel avtd
nov vidbel kan PAémel. Bdon avtig g dedikaciag, To dropo ava-onpovpyel otov

€0VTO TOL TNV S1ABeCT TOL GAAOL AVOPOTOV.



Kabnuepva, n pipnon tov avtidpdoewv eival cuvibwg Aemtny Kot adidpatn.
Suvavtovtog Evov Katner avlpomo kot Bvpmpévo, 10 TPOCOMTO WG TOipVEL
avemaicOnTo avtictoyes ekEPACELS LIHOVUEVO TO TPOC®TO oL PAEmEL. AvticTor o
ocvopPaivel kot p €vav yopoyehootd kol gvdldbeto AvOpwmo, ot petafoArés TOL
TPOGMOTOV HOG aKOAOLOOVV TIg O1KEG TOL avTIOPAceElS. To mOco avtny 1 dradikacio
emmpedlel teMkd tov AvOpmmo, £yl Vo KOVEL UE TNV OAANAEmiOpoom Kol TNV
emkowvmvia Tov pmopel vo £xovv ot dvBpomotr petald Tovg, oAAd Kot 1 d1dbeon
Katevbivetor cVVHOOE G AVTOV OV EKONAMVEL EVIOVOTEPO TO. GLVALGHNUATA TOV
TPOg avtOV Tov glvarl o manTikds. To puéyebog kal n €viaon TOV eKPPAGEDY TOV
TPOGMOTOV KOl TOV OOMUATOG, eMNPEAoVV KOOOPIOTIKA TNV EMKPATNON TOV

noayouevov dbécewv. ((Goleman 1998:172).

Kowmvikd cuvaicnuata kot ndikd cuovocOnuata

To kowmviko cuvaicOnua, etvar avtd Tov dokidlel Tov dvBpwmo otV guTvyia
KoL TNV SVGTLYIN TOV ALV KOl YEVIKOTEPA TPOKVTTEL OO TNV KOWVOVIKN ETOQON LE
ToV¢ GAAovLG avBpdmovg. H yopd pe ™ xapd toUv Ko M AOTN pe v AV TOVL,
OVAKOLV O©TO OCULUTOONTIKO KOUUATL TOL ocLVAGONUOTOC, dlevKoAvVOVTag TNV
oLVOTAPEN TOV OVOPAOTOV, KOl AELTOVPYDOVTOS MG APETNPI0 oG KOWV®VIKTG Cm1g Kot
mpoddov. Avtd pali, omoteAodv &vav TOAD ONUOVIIKO TopPAyovVTH KOWMVIKNG

guTLYi0G TOL ATOUOVL.

AvtiBeta, 1 A0 pe Vv yopd ToL Kot avTioTpOP®S, AvVKOLY GTO OVTITAONTIKO
KOUUATL TV cuvarsOnudtov. Avtd, kaiotovv Tov avOpmmo Yuykd oTopoVOUEVO
Kot Tov ®Bovv o610 mepdplo TV Kowovidv. O avBpomog TEMKA yevviétan
Kowwvikog M yivetal, Me Baon v eEelktikn OBeswpeia, 0o mpoTdyovog avOpmmog
NTav €Y®IGTNG, OTOV aydva Opme g emPioong, kKAOnKe va amoktioel cuvnOeieg,
péosa otig omoieg glvar kot 1 oAAnAofonfeta. Méow avtdv TV cuvndeldv, Tposkuye
éva €l00G «KOWMVIKNG OVAYKNG», TOL £0TM opykd &ixe KabBapd oEEAUIOTIKO
yopaxtipa. Ilepvoviag oumg ta ypdévia o eehlooouevog avOpmmoc £0e1ée va
mopoympel Tov KaBapd 1010TEAN TOVL YOPAKTIPO, GE L0 OVISIOTEA] GLUTAOEI TTPOG

10V GvOpmOTO TOV GLVLTTAPYEL.



Koatd v xotvovioloyikn avtiAnyn maAl, n atopkn (o1 TpokLTTEL amd TV
KOWmVIKN kot 0yl To ovtifeto. Ta kovmvikd cuvaicHnuota dev mapovsialoviot cov
avBopuntn coumddeia petalh avOpOT®V, CALL 00TE £YOLV KOl TNV HOPPY| TOL
evotiktov. Eivat kdtt mepiocdtepo, 1o KOWVOVIKG GUVOICONUOTO ATOpPEOVY ATO TOV
TPOTO LE TOV 0010 VILAPYEL O AVOPOTOG HEGHU GTO KOWVMVIKO GUVOAO KO TOIPVOLV TN

HOPOY) VITOYPEWTIKNG GLALOYIKNG Tdons. ( [Tamayewpyiov 1985:262).

Awturtopévo Tpoto and Tov Aplototéd, o dvBpwmog elval UGEL KOWVOVIKO
6v. Opwg, dev mapodeinel va Slevkpvicel 0TL T « €00¢ » KoL 0 « AOYOG », AmOTELOVV
OTOPACIOTIKOVG TAPAYOVTEG GTY| SIOUOPPOCT TOL ECMOTEPIKOV oG KOGHov. M’ avtod
Eexivnoe va opdalel kol n avtiinym 0Tt 0 pOAOS TOL £UPLTOL Kol O POAOG TOL
eniktntov dev givar dvvatd va dwaywpiotodv. H opydvoon tov €0m0TEPIKOD HOGC
KOGLOV, TPOYUOTOTOIEITAL LE T OLOPKT] GLVEPYOGTO Kot OAANAOSIAUOPO®ON TV dVO

OVTOV TAPAYOVIMV.

Téhog, 1660 otV guedvion 660 kol ommv eEEMEN TOV  KOWOVIK®OV
cuvalcOnUaTOV, T0 ATOUIKO GTOYEIO GUIAEVETOL OO TO KOWVOVIKO KOl TO KOW®OVIKO
TPOTOMOtEiTAL, AVAAOYO LE TIG QVVALELS TTOV KVPLOPYOVV GTO ATOWO, HEGO GTO TACIGLOL
pog adtdkonns kot ToAvpopeng avtoAiayns. H cvotpatikn npoonddeia, anédwaoe
KOPTOUG, KOOMG ot KOwmvikéG HeTOfOAES elyav  QUECES EMMTOGES OGNV
Kowovikotta tov oaviporov. H dwmictowon ovt eivar, wépav €o¢ mépav,
Avtpotikn yurtl apnvel tepldoplo BeATioons ™ KOWV®VIKOTNTOS TOV avOpdmTov e

NV ay®YN KOt TV TodEVTIKN dtadkacio.

[Ipdypaty, N ayoyq propet va cupuPdAiel kot Katd T yvoun pov voa puouicet
KUPLOAEKTIKG TNV OVATTLEN TOV GLUTAONTIKOV CUVAICONUATOV TOV TOOOV Kot
umopel aKOpo Vo OpAGEL KOTAGTOATIKG TOV OVTIKOWVOVIKOV TAGEMV UE TOIKIAN HEGQ,
TO KVUPLO €K TV omoimv givar va dnpovpynel yopm amd v avaTpoen Tov Todiov,
KAMpo aydmng kot cvundOeiog, Eva mepitBdAlov péca oto omoio Ba Exel TNV gukapia
Vo EMKOWVOVEL LE TOV KOGUO YOP® TOV, OVOTTOCGOVTIOG OpAcTNPOTNTA HEGH GTO

TAOIG10 LOG ORLAONG.

Eni tov mpoxtéov, oto oyoAeio Oo mpémer va mpoéyel M avamTuén Kor M
KOAMEPYELD TOV GUUTOONTIKOV GLVOICONUATOV TOV TUdOV, AVTIAAUPAVOUEVOL TIC

POTEG KOl TOL TAAEVTOL TOV EKAGTOTE TOLOIOV, ONUIOVPYADVTAG U0l TAOVGLO GYOALKY|
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TPAYHOTIKOTNTA, OYl VRTOOKEMGUEVN omd o Beopntikny SwackoAio, xobopd

YVOO0KY Kot oteipa yeyovotoroyia. ( [Tarayempyiov 1985:263)

To nbwd ocvvaicOnua, O6TOG Kot T0 Kowwviko, pvOuiletor avaioyo pe v
ay®yn Tov O&YETOL TO MOl 0md Ta TPAOTA KIOAOS ¥POVIO TNG TOUOIKNG TOL NAKING,
and TG TPAEES TV YOVE®V, TOL TEPLYHPOL Kol OPYOTEPO TOV  GYOAKOV
neparirovtoc. Elonpdtroviag avtd ta epebiouata, aviihapfavetal e mm cepd Tov
70 NOw6 Kot To avioiko cvvaicOnua. Alapopemvel To dikato kot 1o NOd, cOUEOV

Le Tov TPOTEPO Pio TOL TEPTYHPOV TOL KO TPATTEL VOALOY®C.

To MBwod cvvaicOnua eivor amdéAvTO emikTnTo, OMOAVTO EVOPLOVIGUEVO KOl
puOopévo amd v Kovevikn {on Tov modtod. Ot ndwég 1éeg kol avTAyels stvat
AmOPPOLN TOIKIAWV EMOPAGEDV TOV dEXETAL TO TOLSL, OPYKA OO TNV OIKOYEVELN TOV
Kot Votepa amd 10 oxoAeio Tov. H nbikdmta £vog maidton, aviavakAid to tepifaiiov
010 omoio et kau dramadaywyeitar, kabpetilel T memodNoELg KO TIS AVTIOPAGELS

TOV TENONCEWV GTOV GUEGO KO EUIECO TEPTYLPO TOV.

Alieg o0nwg, o ogfacpog ot {on Tov GAAOL, CTNV 1GOTNTO TOL TO TPMOTO
npokoaiel, o oegfoacudg ¢ aflompénelng Kol To dkaimpo otnv ergvbepia g
BovAnong, avtilapfdvoviot amd o Tondd, e SLpopeTIKO TpOTO. AvTd popTupel TNV
ovcio NG KOANG Jmaday®yNons T®V TadldV Kot Tng 010G g Kadnuepvng
wpaypoatikdtnTog Tov. [IpdTa o1 Yoveig, ¢ T0 TPMTO TPOTLTO TOL TTALGIOV KOl VOTEPH
N GYOAIKN KOWOTNTA, OVAAOYA LE TO TOPAOEIYLLATO TTOV TPOGPEPOVY ALTOL TTOV EXOVV
avaAdPel auTOV TOV TodELTIKO POLO OTN KOowvmvia, OAAG Kol KOT ETEKTACT M
avtiinym g ndwodTog — ot Bewpia kol ot TPAEN — TV BecpdV TG ToMTElNg,
dwpopemvovy kabopilotikd v NOKN cuveidnon Tov TAdH APNVOVTOS TAVE TOV,

Vv avtiknyn mepi nOikdTTOC TPiT®V.

H 10w 0nwg avt opiletar, etvar oty ovsia BovAnomn kot Tpdén, tpomog {ong
Kot Oyl omAn yvaon. Apa, ot Noikég 10éeg Kot ta NOKd cuvaucHnpata, TPoKLITOVY
Kopiog amd to Propato kot VOTEPA HE TNV OOACKOAIN, OTOCKOTMVING GTNV
dwpopemon noikav kpicewv kot Biowon nbikdv cvvasOnudrtov. ( Iarayswpyiov
1985:277-278). Metd amd 00T TN GUVOTTIKY OVOQOPE GTO KOWMVIKO Kot MOkd
ocuvaicOnuo oAAd Kot Tig a&ieg Tov avtd epmotilovy ota Toudid, Oa A covE Yia TO

ONUOVTIKOTEPO Kol €V TOAAOIG, KUp1o BEua TG epyaciog TV TpdSAny” ¢ Pilag amd
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To TOOL0 Ko TG MOAVEG amOppoleg NG, AVOAOYO TAVTO [LE TO MO SLOUOPPOUEVO

vofabpo cvvarsOnuatikng {ong Tov Tadov.

SvvaicOnua / suykivinon

Avo évvoleg Tov SLPEPOLY G TPOG TNV £VINON, TNV OEPKELD KO TO EMIMESO
enefepyaciag g Oyeponc. H dudkpion avtdv twv o0 evvolmv  Kpiveton
amopaiTnTY, 0oV Ba pog e10dysl 6To BN TG EKONA®MONG TV GLVOICONUATOV HECH
¢ ovv-kivnong. Kt epdoov 1 Bgpotikn pog €xel va kavel pe to cuvaicHnuato Kot
NV aVTiOpOoT G OVTA, TOPUOELYLOTIKA GTO EMIMEDO TNE OAKPIONE TV OVO EVVOLDV, O
@OPog, umopel va onuovpyndel o éva Pabd Ko ovenefépynoto emimedo mOL
KatoAopPaver cOyKoppo Tov AvOpPOTO KoL Yl OPICHEVO  OELTEPOAEMTO TOV
OKWVNTOTOLEL 1] TOV TPEMEL GE QLYT, OTOTE Kot WAdUE Yo cvykivnon. Otav o eofog
avadOETOL G OLVOVAGUO HE OKEWES KOl GULUTEPIPOPES, ONAGON O TIO
EMEEEPYACUEVT] OVATOPACTACY], YO VO OPIGEL TIG AMOYPMCELS TOVS, MIAGUE Yio
cuvaicOnua. v po mepintmon vrdpyel GLV-Kiviion otV GAAN VILAPYEL KATO10V

gldovg emtyvmon.

H ovykivnon pmopel va petatpanel oe cuvaicOnua, kabmg To avtikeipeva g
evromilovtal Kot avamopicTovTol vonTikd, ypouotilovtag Tontoxpoves Lo GEpd
amo evépyeleg Kol TPAEELS, HeTd TN otiypado axwntomoinon, v emiBeon N v
andopacn, avordymg pe v évtacmn mov mpokaiel. Kot aviiotpdpwg, 10 cuvaicOnua
umopel vo petatTpanel oe cuykivnon Kot vo odnynoel oe emifeon, axwnromroinon 1
QLYT, AV 1| ATOYPMOY| OTIS CKEYELS, TIC AMOPACELS 1] TIG EVEPYELEG avTl v KATELVALEL
™ Owyepon, avtibeta v peyiotromolel. Eml moapodeiypartt, xdmoleg okEyelS
ypopotiCovtar and Oopd, odnyodv 10 dtopo otnv avolntnon pog Avong yo v
eEOVOETEPMOT TOL APVNTIKOV GuvalcONUaTog, aAAd 0co avtn de Ppioketal 1 dev
etvar epappooun, o Boudg teiver va doykdvetar £€0¢ OTOL AEITOLPYNGEL MG
ovykivnon , oniadn ekdnAwbel pe Eviaon kot o&vnta, 1 oroia avtidpaocn emnpedlet

TOV AVOP®TO OPYOVIKA KOl TOV TOPAKIVEL VO OVTIOPACEL GUETOL.

Kartainktud, og mpog v dtagopd Tov cuvoicHnuatog Kot g cvykivinong,
ovykivnon oyetiCeton pe v évtovn Kwnromoinom eAdylotng Oldpkelag, Eva
CTAPOKOVVI|LO» TOV OVOPOTOL avaPOPIKd [e KATO10 ovTIKEIpEVO, dtopo 1 cupuPdy, n

omoio. elvar yevikevpévn kol KotoPdAier ohdkAnpo to drtopo. Avtifeta, TO



12

ocvvaicOnua, ivon n andypwon ke eumeipiog , £xel TAVTOTE AVTIKEIEVO, KOODGS KO
EMLYVMOOT TOV AVTIKELLEVOD Kol £YEL EVTOOT TOL TOIKIAAEL Kol S1pKELD TOV oyeTileTON

LE TNV S10THPNOT TG AVOTOPAGTACTG TOV AVTIKEILEVOL GTO VOU.

Ol ovyKIVoEIS OTOV GVOP®TO, TPOKLATOVV OO ECMTEPIKA Kol €EOTEPIKA
epebiopata, Provovtal 1| Kot Topdyovtol 6To avOpOTIVO GOUN, OAAGL EpunvedOvVTIIL
KO 0ITOKTOOV VONUO. 6TO KOW®OVIKO TAIG10, uéco 6to omoio ekdnidvovtat. (Otley-
Jenkins 2004:41-59). Ov efwtepikég petaPoréc kar 1o ekdotote epébiopa, oev
emnpealovv 10 1610 OAa Ta dTopa, OTMG EMIONG, 0VTE EMIPOVV G £vav AvOpwTo KAbe
@opd pe Tov 1010 TPOTO. Apa, 1 ELPAVION TOV GLYKIVIGE®V OV OPEILETAL LOVO GTIG
W0 TEg TV gpebiopaTog aAAG Kol OTNV YEVIKOTEPN WYULXOAOYIKN KATAGTOOT TOL
atopov Vv ekdotote otiyun. H apéomg mpomyobupevn wuylkn KotdoTtaocn TOL
avOpomov, Kpivel amOPOCIGTIKA TNV TPOCANYN KO TNV TEAKN GLYKIvVom G610
epéBopo. Mo pukpr| Cnpid, péca 6 €va TANBog KaAdv €0NcemVY, delyvel apeintéa
KOl TPOCTEPVATAL EVKOAN, avTifeTa, péca oe KA YevikOTEPNS atvyiag, To epébiopa
™¢ (nuidg umopet vo AAPel TPOLOKTIKEG S1UGTACELG KOt EVTOVES aVTIOPAGELS TIKPTOG. (

[Momayewpyiov 1985:247).

[Tavta vapyel avTikeipevo yio TV €KONA®ON NG oLYKivoNg, aKOUn Kt ov
avtd MOAAES QopEc deiyvel acapéc. H oyxéon petacd tov avBpomov mov Pirdvel v
oLYKIVNION KOL TOL OVTIKEWEVOL TNG ovYKivnong tov, mpovmobéter v dpeon
oAANAemidpaomn Tovg, kol amoteAel ) Paon emi Tng omolag epuNVEVETOL VONTIKA M
copotikn Ploon g cvykivnong ( opi&yo oto cTOopdYL, £QIOp®ON, aENoN NG
apTNPOKNG Tieons, avénon tov Kapdlokdv maApmv kal g ovamvorg ). (Otley-

Jenkins 2004:41-59).

Ot ovykvoelg, ovvodevovVTOL TAVTA Ond  QUCIOAOYIKEG HETAPOAES Ko
copoTkéG avidpdoels. Ot adlayég avTéC 6TO0 COUA HOG, KuPiMg a@opodv TO
ALTOVOLO VELPIKO LaG GOGTNLLO, TNV KOPSLYL LG, TNV OVOTVOY| OGS KoL TO EVOOKPIVIKO
pog cvomnua. Me dueca emakdiovba TV O10GTOAN TNG KOPNG, TNV OYPOTNTO, TNV
aiocOnon piyovg aAld ko GAA0 eomTEPIKA Yvopiopata, OT®G avaEépnkoy Kot

TAPOTAV®, GOIEO0 GTO GTOUAYL Kot GAAQ.

Ot eLGLOAOYIKEG OVTEC aVTIOPAGES £PYOVTOL GE GUECT] €mOEN Kot opotPaio

oyxéomn 1000 peTalh TOoVG, OGO Kol [LE TOV YUXOAOYIKO pag Koopo. ‘Eva epébiopo mov
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wpokaiel, mopadelypotog xapwv opyn, evoucOnromolel 10 cupmadnTIKO VELPIKO
oVOTNUA TOVL avOP®OTOL Ko TTpoKaAel Ekkpilon oppovmdv. Ot eKKpicELS OVTEC PE TIG
oE1PA TOVG, EVOLGHNTOTOIOVY TO GLUTAONTIKO GUGTNIA TOV EYKEPAAOV, TOV KL OLTO
LE TN OEPE TOL TPOKAAEL VEEC OPLOVIKEG EKKPIGELC, LLE OMOTEAEGLO O POVAOG KOKAOG

va cvveyiletat, pe Tic avaroyes BEPata PLOIOAOYIKES AElTOVPYIEC.

Bpiokdpevog o avOpwmog, KatexopUevos am OAEG 0VTEG TIC LETAPOAES OTO GO
1OV, EYKAOPIGUEVOG GE GTIYHES POPOV, O OPYOVICUOG TOL KOTAPAAAETAL EVKOAOTEPQ,
0 KevTpkog EAeyyog e&aobevel kot 1 puéypt Tdte Kpion Tov Aettovpyel EAATTOUATIKA.
Ol oLYKIVIGEIS GLUVOOEVOVTOL OO OAAOKOTEG GULUTEPLPOPES, OMMG EEOMOCUN OE
AVYHOVG KOt TAGELG GUYNG 1 TAPATOAUNG ATOPOAGIGTIKOTNTAS, TO GUVOAO TOV OTOImV
EKONADOEMY OMOJEIKVVEL TNV TPOCTAOELD. TPOGUPUOYNG G i vEa VTOPaALOUEVN
Katdotoon. Opudpuevol o avtd, ol ETIGTHUOVES WAOVY Yo TAHOAOYIKY KOTAGTOON

otav 0 dvBpomoc PpickeTor LITO TNV EXNPELN TOV CLYKIVIGEDV.

H cvvednronoinon g katdcstaong mov Pldvel To Atopo kot 1 cuvaicOnon ot
Ol KPLQOT KOl CUVVTIKOL TOL HNYOVICUOL, OmTodl0pyavAOVOVTaL Kot aduvaTodv v
avTIOPACOVY OTOTEAEGUATIKA, OmOTELOVDV TNV Pacikn outic Tng €kONAMONG TOV
cvykwvnoemv. Ot €vioveg Kol OLVEXEIS GULYKIVIGELS, OTIS TEPIGCOTEPES TV
TEPMTOGE®V dNUoVvpyodv cofapéc mabnoels ota Pactkd dpyava tov copotoc. Ot
coPapéc avtég emmlokég ota {OTIKNG oNUaGiag 0pyava Tov avOp®OTIVOL GOUATOC,
€101Kd oTovg Kb Muag ypdvovg, givor 1o o odvnBeg pavopevo, Adym ¢ EEapong
T0V Qyyovg oe Kabnuepiv Pdom. Ztopoywkd €AKOG Kol Ot YopoKTNPLOUEVES
VELPOPVTIKEG  OlTopayES  €ivol  OMOTEAEGUOTO  OVTOV  TOV — ECOTEPIKAOV
cuvalcOnuatov kol tEMKE ocvyKvhioemv g kobnuepvotntag. Ot Vo avTég
TadNcels, Exovv YapakINPLoTel WG AGHEVEIEC TOV TOMTIGHOV paG. AVTd, amoTelel Kot
TO LEYOADTEPO TOPAdELYLLO ApOPALOTNTOS YUYIKNG-CUVOLGOMUATIKNG KOl GOUATIKNG

Comg Tov avBpanov. ( [arayewpyiov 1985:247).

Yvykivnon: kaBapd atopukn vedOeon;

Yrapyet apaye KATL TO OVGTNPA OTOUKO, O OTOALTO TPOCMOTIKO 0o Lol
ovykivnon; Ymapyelr KatL mo amoAVTog mopodikd kot eevyoréo; [paypatikd, n
ocovawcOnuotiky (oM tov avBpdmov eival OTL MO OVOYKAGTIKA Kot GKANPA

VTOKEEVIKO vTTapyel péco tov. (Febvre 2015:13-14).
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M ouykivnon avapgiopfimmro Stueépel amd (o oA GVTOHOT avTidpoom
OV avVOPOTIVOL opyoVIGHOV o€ e€mTepikd epediopata. Av Tnv do0uE ®G emipaon Kot
®¢ avTomOKPLoN, Ol OVTWOPACELS OV Tr CLVOJELOLV KOl TN YapokTnpifovv dev
onpaivel Tavta O6tL TV emToybhvovy, Kablotodv akpiEéotepn, TAOVCIOTEPT Kol IO

Covtavn T1 CLUTEPIPOPE TOV AVOPOTOL TOL KLPIELETAL OO T CLYKIVNON.

Ot ovykwvnoelc ovtifeta pe 0Tl ToTEVOLUE OTL TIC GLYYEOVUE HE ATAOVG
OLTOUATIGLOVG OVTIOPAOTG TPOG TOV EEMTEPIKO KOG, £XOVV £VaL 1O10UTEPO YVOPIGHQL
10 07010 KAVEVOS AVOPMTOC TOV EVILAPEPETOL Y10 TNV KOW®VIKNY {01 T®V OHOI®V TOV
dev umopel va moapafréyel. To yvopiopo avtd givar OTL Ol GUYKIVIGELS EYXOLV
petadotiko yapoktnpa. H cuvéngia toug eivat Gpeon 6Tig SmposOmIKEG GYEGELS TMV
avOpOTOV, ONANOY TIG GLAAOYIKEG GYECELS KOl TNV cvvumopén péca oty 1o v

kowovio.(Febvre 2015:16).

Avavtippnta, Ol GULYKIVIGELS YEVVIOUVTOL KOl OVOTTOGOOVTOL HEGH G EVOV
OGLYKEKPIUEVO AVOP®TO KoL GUYVA e apopun Eva YEYovog mov ayyilel pudvo to dropo
avTtd, N TOLAAYLGTOV TTOL TO AyYilel OINTEPMG EMIPADOVTOS GUVTOPUKTIKG ETAV®D TOV.
AAAG M ekdNA®OT TOVG Yivetan pe tétoto TpoOTo, doTe Ba propovoape vao modue 6T
gkppoon Tovg eivol amotélecpa pag oelpds omd eumelpiec cvAhoykng Cmng, amod
TOVOUOLOTUTTEG  KOL  GUYYPOVICUEVEG OVTIOPACELS OmMEVAVTL GE  OMOPOAANOKTES

KOTOGTACELG KOl GE EMAVAALAUPAVOUEVES ETOPES.

H éxppaon tovg, gival to amotéAecua evOg TETOOV GLYKEPAGLOD, EVOG TETOLOV
apoBaiov KATaoTOAGYLOTOS SUPOPETIKMV EVALCONGIOV, OCTE TOAD YPNYOPO. Ol €V
AMOy® gvarcOnoieg améktnoay dVVOUN Vo TPOKAAODV GTOVS avOp®OTOVS TS OLAdOC,
HECH TNG UIUNTIKNG HETAOOOMS, TO KWNTNPLO CLVOUGONUATIKO GUUTAEYHO 7OV
avtiotolyel oto Plopa to omoio £{noe éva Ko povadlkd dtopo Kot eiye yivel ouoOnto

povaya oo to atopo avtd. (Febvre 2015:17).

Ot ouyKvnoelg eEpvovVTag KOVTa peydio apliud avipommv mov dpovv GAAOTE
O LUNTEG KL GALOTE G OTadOL, £PTAGAV VAL GLYKPOTHGOLV £VO GUGTNLO OLULTOUKADV
epediodTOV, TO OO0 OMEKTNOE TOIKIAEG HOPPES COLPMOVO LE TIC KOTAOTAGELS Kot
TIG TEPIOTAGELS, OLOLPOPOTOLDVTIOG TAVTOYXPOVMS TIG EVOGONGIEG KOl TIC AVTIOPAGELS

TOV KAOE atdpoL.
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Ot ovykwvnoelg €ywvav éva €idog Becpov. Apyoav vo eAEyyoviol ooV va
EMPOKELTO Y10 TEAETOVPYIKO. TTOAAEG TEAETOVPYIEC TOV TPOTOYOVAOV KOLVOVIOV NTOV
WUNCES  KATOOTACE®Y, HE TPOEOVH oKOmd vo dleyeipovv o€ OAOLG  TOVG
TOPEVPIGKOUEVOVS, LEGH TOVOUOLOTUTIMV COUATIKOV KIVIGEMV KOl YEPOVOULAOV Lo,
KOl LOVOOIKT] GUYKIVNGLOKT TOPOy, VO TOLG EVOGOVY OAOVG G £val €100¢ avdTePNS

ATOLKOTNTOGC, VO, TOVG TTPOETOLULACOVY OAOLE Yia. TrV id1a. dpdon. ((Febvre 2015:18).

Apd o koBapd aToUIKOG Kol VITOKELUEVIKOC YOPOKTNPAG EVOG GLUVAICONLOTOG
Kol oG ovykiviniong mov vidbel €vag ouykekpluévog avlpwmog umopel va
OUOPPMOCEL KOl VO ONUIOVPYACEL avTIoTOLO OUGOUOTO KOl GTO KOWMVIKO TOL
neppdArov. H xabBapd mpocwmikn aviiAnym evog epebiopatog pnopet va emnpedlet
™V Kowdtnta otV omoia (el TO GTOUO KOl VO LETATPENEL £V AVGTNPE TPOCSHOTIKO
ocuvaioOnua oe yevikevpévo Beopd. Ta Tpocwmikd cuvalcOnuota, amd T GTIyUn Tov
emnpealovv éva GUVOAO OVOPOT®V, YAVOLV TNV OTOUIKT TOVS J1AGTOCT) KOl OTOKTOOV
OLALOYIKY, €MNPEAlOVTOS TIG OLIMPOCMOTIKES GYECELS OTOU®V HEGO oIV 100

Kowmvia.

H embBetikdmto o¢ cvuykivnelokn avtiopaon

Ot ocvvousOnuatikég eKONAMOELS KOl Ol  GLYKWVNOLOKEG EKQPACELS OV
TPOKOAOVV  LOVAYO. YEVIKEG OVTIOPAGES OAAL Kol TOCELS TPOG GLYKEKPLUEVES
evépyetec. O emotnUOVIKOG KAGOOG TV YuyoAdymv, €xel €oTidoel Wwitepa GTO
QOVOLEVO TNG EMBETIKOTNTAG MG GLYKIVIGLOKT avTIOPACT], KUPIWS Yo TV KOW®OVIKNY
MG SIGTACT] KOl oNUacio. e atopko eninedo moAlol avOpwmol, kKévovv emBeTikég
OKEYELG KOt EYOVV KO AVAAOYESG EMOETIKEG TAPOPUNGELS Ko O TPOTOG oV ¥elpilovtan
OVTEG TIG OKEWYELG UTOPEL Vo €XEL ONUOVTIKOTOTIN EMIOPACT GTNV VYEIR TOVG, GTNV

Vyela TOV BAL®V Kol GTIC SIUTPOCOTIKES TOV GYEGELS.

Avo avtikpovdueveg OBewpieg wg mpog ™ @Oon g embeTikdTTOg E£YOLV
LOVOTIOATCEL TO EVOOQEPOV Yol TNV €ENYNON Tov eawvouévov. H mpdtn eivan avtn,
tov Sigmund Freud, yapoaktmpiopévn og yoyavalutikny Oeopio mov avipetonilel v
emBeTiKOTNTOL G evopunon kot 1 Ogvtepmn, Oswpion ¢ pabnong mov MV

avtipetonilel og padnuévn oandxpion. H embetcomra, mpv avoaivcovpe Tig dvo



16

Bewpiec, fdon opiopoD givarl Lol GLUTEPIPOPE TTOL GKOTO EXEL VO TANYMDOEL COUOUTIKA

N Aektikd kamoov. ( Hilgard 2004:117).

Yoyoavoroutiky Osmpia Oewpio g MdaOnong

e 'Evotikto .
e Enmiktmm
¢ Boaowm evopunc
T evopkmen o  Kowwvikn aAAnienidopaon
e  YVGOMPEVOT EVEPYELNG , ,
e Amdkpiom yeyovotwv
'E i0
*  BHovm avtiopaon nepPdALovTog
BioA 1 B6
* Biohoyue Béon o Tlopatiypnon tpdcemv
Erines . .
e Eninedo tect00TEPOVNG GTO CQipa . Suvimew
OV Gvdpa , ,
e Twopia # attpopnoia
e AioOnua potaioong , ,
o IIpotuma copmeppopdg
e Avayaition 6toO)0L ,
e Mipmon
e Avtidpaon 610 OVTIKEIHEVO TOL .
e Eumnepieg
diékoye v mopela  TOV . )
e  MoaOnocuokol mapdyovteg
TPOYLATOV .
gvioyvong
o  Emfetikn) ovumepipopd
e Agv Aertovpyet kaBopKTikd
o [Ipoxinon PA&Pnc oto eumoddio

Yoyoavorvtikny Osmpia:

HEeKVOVTOG, COUPOVO HE TNV WYuxavoAvTikn Bewpia tov Dpduvt, TOAAEG
npaéelg pog kabopilovtar amd To EVOTIKTO Kl OTOV AVTO TO £VOTIKTO HOTOUDVETOL N
yivetal TpoomdBeio patoimonc, EpxeTol 1 ovTiopaot Kot 1 EmOETIKY evopunon. Avt
elval o Bempnrtiky vtobeon mepl pataimong Kot emBeTikdTNTOG, TOL VLITOSTNPILEL

¢ 6tay pio TPocmdeld Ayo TPV OTAGEL GTO GTOYO TNG KO TEAKA OVOYOLTIOTEL,
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oNuovpyeiton n eMOETIKY EVOPUNON, KIVNTOTOIMVTOS TN Piloun GCLUUTEPLPOPA TOL EXEL
otdy0 va PAayel 10 gumoOdto mwov otddnke aitio vo avaPAndel n Katdknon Tov

apykov otoyov. ( Hilgard 2004:118 ).

[Tavo o avti v dmoyn, vrapyovv o0Vo ekdoyéc. H pio avoaeépetor otnv
eMOETIKOTNTO OC GLVNOICUEVT AVTIOPOOT GE HOTALOUEVO GTOYO Kot 1 OEVTEPT), TG 1
emMOETIKOTNTO €YEL 1WO10TNTEC POCIKNG EVOPUNONG, ONANON TN HOPPN EVEPYELNG TOV
emével g 6Tov tkavomomBel o otoéyog. Mikdue dpa yio v Kabopktiky 61d0eon
ekdnioong ¢ emBeTikOTNTOG. MG CLUGGMPELUEVIG EVEPYELNS Kol EUPVTNG

avtidopoong, Onmg eivor n meiva kot 1 epotikh dpaoctnpiotra. ( Hilgard 2004:119 ).

Téhog, N youyavorvtikn Oewpia, avaeépet eniong kot v Proroywkn Pdon mov
EVOEYOUEVMG £XEL M EKONAMON TNG EMOETIKOTNTOC. TNV TEPITTMOT TOV OVOPADV, TO
TOGOGTO TNG TECTOGTEPOVNG OTO aipa, ywo Tov Ppduvt, &ivar ONUOVTIKOTATNG
onpaciog. [apammpnoe, Twg oTovg dvopeg, mov ta enimeda NTav Wwitepa avENUEva,
elyav 101aitepn pomn otV emBETIKY SpAGTNPOTNTA Kot EMIOOVTOV GLYVOTEP GTNV

éxeppaon tge. ( Hilgard 2004:122 ).
Ocwpia KovoviKng padnong:

H Bewpia g kowovikng pddnong, avtifeto acyoleitoan pe v avOpomivn
KOW®VIKY OAANAETiOpaon Kot €0TIALEL OTN CLUTEPLPOPE TOL OVOTTVGGOVY Ol
avBpomor ®g amdkplon o€ yeyovoto tov mepPdAilovtog. TToAAéG ekdNADGCELS
ovumeplpopds pabaivovion TapatnpOVINSG T TPAEELS TOV AAA®MY KOl TOPATPDOVTOG
T1G cuvémeleg Tovg. H Bempia g kovmvikng pabnong, divet wdiaitepn Bdon oto poro
nov Ttailovv Ta TPOTLTTA 6TN {ON HOG KoL GTN PETAPOPH CLYKEKPIUEVOV OVTIOPAGEDV

K0l GLVOLGONUATIKOV OTOKPIGE®V.

H Bewpia avt, 1oyvpileron 011 n emBetikdTnTO £lvon TopOUOLOL [LE OTOLONTOTE
6AAn emiktnn amokpion. Mmopel va pdber kaveig v embetikdmTo pe TNV
TOPOTNPNON N TN UIUNTIKY dtodikacio Kot 660 o Guyva auTh Topakolovbsital Kot
evioyveTal, 1060 peyohvtepeg eival ot mBavoTNTEG Vo EKONADGEL Kovelg TV 1O
embetoOTTO. Xg avtifeon pe Vv amoymn NG WuyxavoAuvtikng OBewpiog OTL 0
dvBpomoc evepyel embetikd oe mepinTmon potoimong Tov oxediov tov, 1 Bewpia g
KOW®VIKNG pdonong, vrepaoniletor g 10 dtopo mov Pidvel v pataioon, o

AVTIOPAGEL G QTN LE TOV TPOTO TOL EYEL LAOEL VO avTIOpEEL Kot 6 AALEC OLGAPETTES
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KOTAGTAGELS IOV TOV TPOKAAOVV avTioTO(0 aucOnuata otpeg Kot amoyorjtevong. (

Hilgard 2004:123).

H xowovikn katdotacn mov enkpatel 6Tov mEPPUAAOVTA YDPO TOL TUSLOV,
emnpedlel plikd TV CLUTEPLPOPE TOL Kol TOV TPOTO OVTIOPUCNG GE TEPIMTMOGELS
avafPoAng 1M potaimong tov oxediov tov. Ot efmtepkéc ocvvOnkeg kol M
STOd0yMYNOT UITOPOVV VO, EKUNOEVIGOVV TNG TPOSNOEGELS TIG TPOCOTIKOTNTOS TOL
ATOUOV KL av Oyl EKUNOEVIoOVV, TIG KPATOUV GE [ia AovOAvousa KatdoTaon. YTapyet
®¢ yevetnolo o1abeon, aldd Ppioketal oe o dopkn “yewépa vapkn”. ( Hilgard
2004:124).

H pipnon g emBeticdmag ko n vicyvon g

H emBetwcommra, £&ywe coapég mapamdve, mowg OmmgG Kot kKabe GAAn
ocuvvalcOnuotiky amdkpion, pmopet va pobevtel ko vo eviumwbel 610 dTOMO, ©C
QLoAOYIKOTNTO Kol dlkoun avtidpaon omv mlavy PAGPn. Zdpeove pe v
Kowovikn Oswpio, n mapakorovnon g Plag, dueong m éupeonc, Covtavhg M
amoTVUTOUEVC 6 éva Koupdtt yopti, TOv Kwnuatoypdoo, to Vvideo games,
EVTLTIMVOLY GTO TTOLOLEL TNV TANPOPOPIQ TS 1) EMOETIKOTNTO TIG TEPIGCOTEPES POPEC

etvar n povadikn Avon.

O axpoyovwaiog ABog SpdOpP®ONG TPOCOTIKOTNTAG TOL TAdD Eivor 1
owoyévela tov. Ta tpota epedicpata Aettovpyohv MG TPOTLTTO GLUTEPLPOPAS, OKOLLOL
Kl 0tav 10 moudl Pploketar oe Ppeekn ko apydtepa vnmokn nixio. H Qopopévn
avTidpacT ToL TATEPO, TPOTLTTOL, GTNV UNTEPA, O EKVELPICUOG TNV UAVOG UE TNV
Kanuepwvoétta tov Bpépovg, eumotilovv o610 TOdl TN GLUTEPIPOPA TOVG, TIC
TEPLGGOTEPES QOPEG aoLVEIONTO, AEYOVTAG YOPOKINPIOTIKA : moudl &ivor, oev
katohaPaiver. Ki opmg, 1o modi avrikappavetor 6Aa ta epebiocpota mov PAEmEL Kot
vioBel. Mropel va vidoet to aicOnua g taneivoong kot tov eOfov, oto LAtio TG
Tpopayuévng untépag oe mbavr Plon ocvpmepipopd tov motépa. Epgvveg
OTOOEIKVVOVV, TG TOdLE TOL OEXOVTAL GKANPES TILmPieg Ko BapPapn coumepipopd,
avTwpovy pe ofdtmro kot kpivovior evéEamrto, HE TEPLOCOTEPES EMIOETUKEC

exdniwoeilg. (Hilgard 2004:124).

O emotipovag Albert Bandura, poy®pnoe ot die€aymyn evog TepAUoTog yio.

VO OVTANGEL TOL GUUTEPAGLOLTA TOV, Y10 TO av Tihovn artio eKONA®oNg eMOETIKOTNTOG
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elvalr 1 mopakolovdnon embetikdv TPOTHTO®V Kol SBECE®Y. X GLYKEKPIUEVO
nelpapa, Todld g oxoMkng Padbuidag tov onuoTikov, Tapakoiovbncav Eva Pivieo,
010 omoio évag dvOpmmog yTumd pe pavio po TAAGTIKY KoOKAa. "Yotepa, To moudid
Bpénkov 6 éva O®UATIO pe o TANGTIKY] KOUKAO Kot pedetiOnke katd mdco
avVTEOPOCOV GTNV KOVKAN, OTTMOC 0 EVAAKAG 0TO Pivteo mov mapakorlovdncav. ['a va
Kkp1fel Opmg to amotédespa &0 AOYoL Kot v £YEL L0 ETICTNUOVIKOTNTA, B Empene
va yivel éva avtiotoyo meipapa pe mopakoAovOnon piag un Plomg towiog pe to
avtiotoryo avrtikeipevo tov mepdpatog. To copmépacpa v T€An NToV TOS GVIOS N
oudoa TV TAdL®V Tov TapakoAovOnce To Plato Bivteo avtédpace ev TOALOIG e TOV
1010 TpOTO. AVTO OUW®G KO TAAL eVEYEL appPoriec, ywotl TiBeTon TO EpOTNUA, AV GTO
Bivteo mpofdrioviav kdmoov &idovg Tiwwpia oTovV AVOp®TO 7OV EKONA®GE
embetikomto, pNmo¢ to moudia dAAalav ocvupmepipopd; ( XtéAla Booviddov

2001:47).

Apa mn evioyvon M N twopia tov emtiBépevov, sivar kabopioTikdTOTNG
onuaciog yw v €EEMEN N TOV  KOTELVOGUO TopoOUOlwV aviwpacemy. H
eMOETIKOTNTO, EMNPEALETAL OO JLAPOPES GLYKVLPIES TOL EVIGYVOVV LE TOV 1010 TPOTO
Kot OAAeg emiktnteg avtidpdoeic. ‘Epevves avagépouv mog Tto modid  EYouvv
nePLocoTEPES  MBOVOTNTEG VO EKPPAGOLV  TIG €mMOETIKEG TOVG  OMOKPIGELS,
mapakorovdmvtog emBETIKA TPOTLTO, KUPIMS OTAV ALTA EVICYVOVY TNV TTPAEN TOLG

Kol 10Y0EL TP GO,

ATOOEIKVOETOL TTMOG N CLUUETOYN O EMBETIKES SPAGTNPLOTNTES ALEAVEL TNV
EMBETIKN GLUTEPLPOPE KOl GE TEPIMTMOGELS TOL VTN dgv TIwpPNOel, oAl avtiBeTa
evioyvBel ko emauvebel, o BTG Ba emavardfetl Ty 1o copmEPLPOPE KoL EO1KE GE
dtopo mov dev pmopet va avtidpdoet. Etval modd cdvneg, tétoteg cuumepupopéc mov
£YOLV GKOTO VO TPOKAAEGOVY GOK GTOV GAAO GvBpwmo, va ackobvtal enl T0 TAEIGTOV
o€ GTOUO OVIUTTOPA VAL ATOVTIGOLV UE TV {010l TAKTIKN Kol 0G0 ovTé dEV avTIOPOHV,

ot BVteg yivovtat oloéva kat o Tipnmpnrikoi. ( Hilgard 2004:126-127 ).

H emBetikn copmepipopd Heta&d ayopidv Kot KOPITGLOV OUPEPEL APKETA YiaTi
v To Kopitown ta Plota mpoTLTIa elvar Aydtepa 6 GYECT W OVTA TOV OYOPLdV, UE
OTOTEAEGLOL 1] EVIGYLOT TNG EMOETIKNG TOVS GLUTEPLPOPES VO Eivar TOAD puKpATEPT).
Ta ayopro avtiBeta, &xovv moAAE mpoOTLIO Vo punBovy, Tov Pilotov evdeyouévag

TOTEPA, TOV KOKOD TPOTAYWOVIGTI LIOG TOVIOG, TOL KOKOV 10(LPOL TOALTIKOD K. 0.
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Téhog, mpoTapyikd ot yoveic Kot Votepa TO GYOAKO ePPaiiov Ba mpémel va
ocvveldntTonomacovy tov pvouilovta porlo mov mailovv g TPOTLTA Yo T, TOOLd, Oo
TPENEL VO OLOKATEXOVTOL OO EVCLVEIONGIO KO Oy Yol TOV OUPLOVO EVIALKO, TTOV
&xouv ota ¥épro. Tovg. Na Kotakpivouv Tov €movo oe MBOVES TIUOPNTIKES Kot
embetikég exdnidoelg, ToviCovtog 10 ad1EEod0 610 0moio avtn M TPAEN To 00N YEL.
Befaimg, emnpedlovv kot TOAES AAAEG KOWVOVIKEG GLUVONKES, OM®G 1 PTAOYELN, TO

yevikoTePo PlmoTikd emimedo, or moATiopikég afiec ko ov eovolaotikég apyés. (
Hilgard 2004:130).

Bio ota oyolkd eyyeipidi

H Pilo kot ot d16popec eKPPAGELS TNG, GLVICTOUV TOAITIGUIKO (OIVOLEVO KOt
aPopovV TG KOWMVIKEG GYEcelS Tov avBporwov. H Bila xkad avtm, nydler and v
TOAMTIKY] OlIOTOCT TNG OTOMKNG KOU GULAAOYIKNG OpacTNnplOTNTOC, Oomd TNV
OVTOYOVIGTIKT KOt AVIoT) KOWVOVIKT dopr, omd T cuveldntn 1 acvveidnt avalnmon
e€ovoiag Kot dOHvaung yoo AGyous YonNTpov Kot ETEKTATICUOD Kot OO TIG TOATIGUIKES
dwpopéc. H dwmiotwon avt sivor Paciopévn oto yeyovog otL M Pio AapPdvet
OLPOPETIKEG HOPPEG AVAAOYO HE TIC KOWMVIKO-0TOPIKESG cuvinkeg dedyston
CULPMOVO [LE OPOLG KOl KOVOVES GUYKEKPLUEVOL TOMTIGUIKOV TAMLIGIOV Kot 1 omoia
napofiocn avtdv Kabiotd ™ Bloan pdsén, «Eykinpa morépov». H Bia tpokidmtetl amd
NV Kpion T®V CLGTNUATOV Kol oo TS oyEcelg eEovoiog mov pésa amd v 0&uvon
TOV OlKpicewv TpokaAoOv v eEacBévion ¢ cvArloywotntas. ( Koviopfd Mopia

2009:159).

Ta oyolkd Pipiio otopiog, yivovror ocvveldntd @opeic upwG  TOAD
OLYKEKPIUEVNG WOEOAOYIKOTTOMTIKNG KOl KOW®VIKNG Tpomaydvdoas. H pedétn tov
OYOMK®OV OVTOV EYXEPOIOV KATUOEIKVOEL TIG, TOAAEG POPES, POVOTIKES TTUYEG TNG
Kuplapyng moAtikng Weoioyiog, Onwg etvan 1 embeticdOTTO, N EVOApPpLVON TPAEewV
Bilog amévavtt otov «aAdo». H pedét mg wotopiog, HEC® TOV GYOMKAOV £yYEPLdimV
aKolovBel To povrelomomuévo oTid ddacKaAiag, OnAadn TV oteipa yeyovotoroyia ,
mv  KaBapd OSUAGUOTIKOV, TOMTIKOD, Oeopikod Kol oOTPATIOTIKOD Tediov,
OTOPEVLYOVTOG TOVIEAMG KO OyVOMVTOG TNV avagopd otnv kowoviky {on tng

EKA0TOTE TTEPLOOOL, TAPAPAETOVTOS TEAEIMG TNV TTEPIPPEOVTA IGTOPIKT GLVONKT).
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O 1poéTOC 0WTOG GTEPEL GTNV OVGIN, TNV YVOON TOV KOWOVIKOV GLVONKOV TOV
umopel vo ®Onoov to TPAYHOTO GE o GUYKPOVGT), G€ L0 TOAEMKT GVppaén oL Ta
avOpaOTIVa KivTpo HEVOLV GTNV 0QAVELD KoL €L TG OVGING EPUNVEVOVY TO YEYOVOC.
Ot yuyoroywol mapdyovtes, ot mECELS, N Pla, dueon N upecn, mov ackNONKav 61O

10TOPIKO TPOGMOTO, LEVOLV AYVMGTOL KOl OPKOVUOGTE GTNV EKONAMGT| TOV YEYOVATOG,.

O tpoOTOC TTOL TOL GYOAKE EYYEPIOIO OVTILETOTILOVV TOV YEITOVA, TOV KAAAOVY,
yevvolv aicOnuata eoov, picovg, €xfpdtrag 610 modl Kot HEAAOVTIKO eviAKO,
nov pe Paon dca Exovv Aexbel mapoandvm, dev Ba apyncovy va ekdnAwBovV pe v
popen omotaconmote evépyewns. H 1otopia tov oyolkov Pipriov, sivor o
Taylopévn Kot Alyo moAd Osopomompévn popon g wotopiag, pHovompdomm,
KAELOTY], LOVOTOAITIGUIKY], HE HOVOOIKO GKOTO VO GUYKPOTHOEL UL CLYKEKPLUEVN
dmoym o ponTikog Kot apo ELTAACTOC TANBVGLOG, Yo Lo KOWVT| VOTOPAGTAGT) TOV

¢0vouc.

Amotédecpa OA®V avTdV, givor va OnAnpraletol n oyEon Kot n youyoloyia
TOV TOUO10V, VO ONUOVPYEITOL YOYPOTOAEUIKO KAILO HETAED TMV YELTOVOV YOPOV, LE

OTL VTO GLVETAYETOL GTOV GOUATIKO KOl YUYOAOYIKO KOGO TOV TOd10V.

H xpotikn punyovi Kot ot EMUEANTEG TOV GYOAK®OV gyyEPiny, Le oKond va
anekovBovv avt 1t kotnyopio, mepl KoBodNyoOUEVNG LIOG TOAD GUYKEKPLULEVNG
otopiog, YPAPOLY Kol [WAOOV GE TPLITOMPOCONN Ypaer, Tovilovtog £Ttol TV
OVTIKELEVIKOTNTO KOl TV 0EI0A0YIKT) OVOETEPATNTA TOV ATOYEMY TOVG. AVTO HOVO
aAnBéc oev etvar kot cvveyilovv TV TPOCTABEI TOVG YOl OVTIKELLEVIKY 1oTOpid,
tonofetdvtag Kot exteveic otopikés mnyés. H mopdbeon avth tov emAeypévov
YoV, gV €xel GAAO 6TdY0, TOPd Vo EVIoYVGEL TO NON AeXOEV TOV KLPIMS KEWWEVOUL.

‘Eva gldog emPBePaionong e aindeoc. ( KovroBd Mapio 2009:34).

E&aitiog avtg g mapdbeong tov myov, 10 modi avtikappdvetor mwg n
GTOPIKN  apynon mov moapovotdletor oto  Kuplwg Kelpevo, amotelel TNV
OVTIKEWEVIKY] aAnfeia, epocov emPefotdvel Kol 0 oLYYPOQENS TNG TNYNG, HE
OTOTEAECUO. VO OLGYEPAIVETOL 1] GLVEWONTOTOINGN TOL YEYOVOTOG, OTL GLUVIOTA LU0

GLYKEKPIULEV aVAYVOOT TV GUUPAVT®OV TOV TapPEABOVTOG.

H mopovoioon yeyovotov Kol TpoylK®V EUTEPLOV TOL TOPEABOVTOC, e

OLYKEKPIUEVOLG “dAoVS” yeitoveg, @ep emetv, voulpomolel ek véov tn ypnom Pilog
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o010 mapov. H 10éa tou moAépov, OTme avt mapovstaletal, Telvel va yivel amodekt
Kol TpoPaAletor ¢ TO KLplopyo HECO emihvong TV OEbvodv dlapopadv, ¢
VIOYPEMON TOV TOATIKOV TOL £0voug, mpokelévoy va amodobel ducatochvn, pe v

OLKOVUEVIKN TNG O1d0TaoN).

Kot yio va evioyvfel oavt 1 domictmon yio TNy @IAOTOAELUKT TOPOVGINCT) TNG
otopiog, mepitpavo mopdoetypuo givor ¢ ot mepiodol pnviknig Oafimone Ko
ocupBioong tov Aadv, TPocTEPVATE G AMYeC YPOUUES, a@oD avTh 1 wotopia dev £xel
apketd evolapépov kol Ogv  Oteyelper maOn. Emiong, ovtég ot mepiodot
yopaxktnpilovionl g madntikol Kot 0gv yiveTon Kapia avapopd e dpAcels aviphmmy
nmov emilvcav TG Odpopeg avtipayieg He €PpNVIKO HEGO. ATOTELECUA OVTNG TNG
LLOVOTTAEL PG TOPOVGIaoNG ival va evTLT®OEL TN cLVEIONGT TOL TTALG10D, 1 IGTOPIKN
e€EMEN He TOMTIKG, TOAEMIKA YEYOVOTO, KOl OITAMUOTIKEG SOAOTAOKIEG 1GYLPDV

TOMTIK®OV Kol oTpaTIoTKOV ovdpdv. ( Kovtopd Mapio 2009:34).
Ta mapadeiypata tov Bedyiov, Iopan, H.IT.A kot EAAGOaG

e Békyo : ota oyolkd eyyepida tov Belyiov (1945-2004), tpombovcav
oT0. TPOTLTAL NG TOYKOGUOG oToplog, Twg oAlayn dgv pumopel va
emélOel yopig ™ ypnon Ploc. Emiong, €dwav diaitepn Pdon oty
avalfTnNon 1oTOPIK®OV MYETIKOV QLGLOYVOUIOV Tov o Epepvav v
erevBepia, mopapepilovrog terelws Tov pOAO TOV aTA®V KOOMUEPVAOV
avOpOTOV Kol TOV PLOMOTIKO POAO TOLG OTNV 16TOPIKN eEEMEN.
Yradtokd Opwg avtd dALAEE, QoL PECH TNG £PEVVOG OUTIGTMOONKE TMG
OLTH M TOKTIKN Ogv NTOV 1 TAEOV 100VIKT] KOl CTPAPNKOV GTNV YPOQT|
NG 16ToPiag TOV GKOTO OEV £lYE LOVO VO TOPOVCIAGEL TO TAPEADOV OALY
VO OmOCaPNVIGEL TO TAPOV KoL VO TPOETOYLAGEL Yo TO HEAAOV. Baoikn
ypopun ypaens ota Pedyika Pipiia iotopiag, eivor o avOpmmog wg dpdv
Kot Tapdyovrog g wotopiog. ( KovroBd Mapia 2009:41).

e Iopank: Ta wotopikd oyohkd eyyepiow tov lopanid (1994-95), paivetat
va. akoAovBohv ki avtd v O Tumikn JackoAMa TG 1oTopiog.
Daivetor kabapd 1 petaPifoocn kot n KANPOVOULE LG GUYKPOVGIOKNG
Weoroylag, eppévoviag oe oteyavd ypdvov Onwc 1 eBvikny acepdieia,
vreptoviloviag oe EPNVIKEG TEPLOOOVS, TIG KOVOTNTEG TOL €BVIKOD

€0VTOV Kot TPOPAALOVTOG TOV ¢ BOUO OTIC TEPITTMGELS OVGAPECTMV
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molépwv. To  PipAio moapéyovv EexdbBopo uUNVOUATO  APVNTIKOV
OTEPEOTLTIKMOV EKOVOV Yo TOV €BVIKO GALO, TOL OTIS TEPIOCOTEPES
TEPMTMOGELS VTOG 0 KAKOG GAAOG gtvan 1) yeitova xdpa, o yeitovag, otnv
npokeévn ot apafec. Ot avaeopés oe (nmuota evotnrog exieimovy
TOVTEAWDG,.

e H.IL.A: 10 2003, dievepynnke €pevva 6TOYXEVOVTOG GTNV AVAIEIET TOV
TMEPLEYOUEVOD TOV 1GTOPIKADOV GYOAKAOV gyyelpdiov otig H.ILLA. Méow
aVTAG TN dtdKaciog dumioT®OnKe TG T0 peyaAvtePo tocootd 89,1%
TV keporaiov Tov BipAiov, apiepdvoviay ce moAepikd Oépata, evad
éva T0600To TG TaEews Tov 4,94% TV KEPUAOL®OV AVOQEPOVTAY GTNV
E1PNVI, GTOVS EPTVOTOLOVG 1) GTN SLopapTLPio. EVAVTIOV CLYKEKPLUEV®V
morépov. EmumAéov, 4,88% tov tithov tov kepalainv ypnoiLonotodv
™ AEEN mOAENOC, evd kol TOAM M AEEN elpnvn epeaviletal o€ KAmOLES
HIKPEG Tapaypdeov. TEAoG, YeyovoTta OTMS OVTUTUPNVIKES SLUONADMGELS
Kot GAAEC €lpNVICTIKEG TPMOTOPOLAIEG omociwmOVVTOL TOVIEADS. (

Kovtopd Mapia 2009:42).

Iotopko meprLeyOnevo KEPaAai®v
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| mSepdl 89,10% 4,94%

Mopia KovtoBda, H fia ota v ypnon Pifiia iotopiog 'vuvacioo, Epevva omo
OKOTLG, TNG ToLoaywyikh ¢ eipnvng, Oec/vikn 2009, 18ia eneéepyacia.

o EM\Goa: og avtiotoyo KAl Kot T OOAIKA 10TOpLKd eyyepidta g EALGSaC.
[Tapovoualovv  1dwiitepn  povouépelon Ko  toviCovtow ot mepiodot

avTImapdfeong TV Ao®vV, VO ayvooOVTOl EMIOEIKTIKA TEPIOOOL EPNVIKNG
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ouvOmapENG Kot CLHEIMmonG. [dwaitepn elvarl 1 avagopd, otov KaKd yeitova,
tov Boikdvio €x0pd, TOL TAVIN EMIOUDKEL TOV EMEKTATICUO OTO EAANVIKA
yopikd. H mapovsioon tng Oupatomomuévng mhevpdc g EAAGOaG €xet
okomd va onpovpyel por povipn avac@dielo kKot advvopio Kot o gBvikog
eavtdg mapovotdletar, Paridpevoc kot nOwd mAnyuévos. H otepeotumikn
OLTI TOPOLGIOCT], EKTOC TNG WU OVTIKEWWEVIKOTNTOG TNG, ONMovpyel otov
dvBpomo achuato avacsedielag, Koyvmoyiag, exfpodtntoc, eofov Kot GAA®V
cuvasOnudtov, emProfav yioo TNV COUATIKY Kot WYoyikn vyesio. AlcOnuata
TETO10V TOTOV, 00N YOV GE EKPPACELS KOl GLUYKIVIGELS TOL OPYIKA UTOPEL va,

delyvouv apeintées, pa povo tétoteg oev eivat. ( KovtoBd Mapia 2009:43).

H 1otopia aAAidg

H owaokaiia tng otopiog elvar wavr] vo Pondnocet tovg pobntéc va
EPUNVEDGOLV TIG EUTEPIES OLAPOPETIKAOV OPdd®V, Tov mANTTovVIOL omd 1t Pio,
aKoAoLOOVTOG oTPATNYIKEG OV B 0ONYNCOVY GTNV KPITIKN OVOAVOT KOl OTN|
Babvtepn Katavomon TV GLYKPOUGE®V. KOOGS TG ddacKaAiog TG 1oTopiog
ota oyoheia, Bo mpémel va elvar va dmpovpynBel apywd KAipo acedielag, va
KaAMepyNOel N KPITIKN KAVOTNTO GTOVG PaONTEG, KADOIGTOVTOG TOVS 1KOVODS Vo
dwmotdvouy v oAnfsio k1 av Oyt kb ovtn, TOLAGYIGTOV V. £QOLV  HId

CQOLPIKT] YVOUN TOV TPAYLATOV KOl TOV V0 TAEVPOV.

[Ma va emttevyBel kTt TéT010, oL TPEMEL O1 KOPOVEG NG PLLOTOAEUIKTG KO
GLYKPOVLGLOKNG 16TOPIOG VO TEPLOPLETOVV Kol Vo 000el Eupaoct, oV LéYPL TOP
madntuc epnvikn otopio. H pedém tov xowvovidv, sivar akopo ce veoyilo
eninedo, apov oev Bewpeiton Twg ennpedlel Ta oNUAVTIKE 16TOPIKA YeyovoTa. H
KOowmvio SIoHOpPAOVEL Ta YEYOVOTA, agoV avth eivar 1 kwvntplog dvvoun. Ta
punvopato tov ToAERoL Ba Tpénel va amodounBovv Kot vo. GTNATELTOLV e KAOE
tpomo. Ilpodyovtoc v ovpeidioon Tov Aodv, EEVOQPOPIKES avTIOPACELS Kot
ebvikiotikég ovumeprpopés Ba teBovv oto mepBDplo, apov dev Ba Exovv ma

TPOTLTIKO POAO.

O eumotiopog ™G Yuyns, mov poabaivel, pe T€To0v €100VE 1OEOAOYIKA Kot

TOAMTIKA GTEPEOTVTA, ONANTNPLALEL KOt TUPOOOTEL AVTIOPAGELS TOV GKOTO £YOLV
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™V PBAGPN Tov avTurdiov, ool o avBpmmog £Tol £xel pdbet vo AHvel TIG O10popEg
tov. Ot ektetopéveg avaQopés o MEPLOOOVS GLUPIAIOONG Kol  EPNVIKNG
ouppimong Ba ddcovy atov AvBpmmo TN SVVaUT Vo AEITOVPYNGEL Y10, AOYAPLOCUO
™G EPNVNG KOl Yoo TNV Kowovikny mpdodo. H mepibwplomoinon Soyuatikdv
AVTIAMYEDV KOl GTEPEOTLTIKMY TOMTIKOV YEPICUDV GTO GYOMK( €yxelpiota, Oa
€xel OKOTO Vo EYKOTAAEIYEL TNV SOYUOTIKN avATA0GT TOV TapeABdvTog Kot Oa
douNoEL €K VEOU PE TOV 1pMVIKO AdYo TNV totopikr] agpnynon. ( Kovrofd Mapia

2009:35).

O porog ¢ 1otopiag dev eivar pdvo M ddackaAio Tov TapeAboviog, aAld
KOl 1] OTOGOPNVIOT TOL TTOPOVTOG KoL 1) TPOETOLUAGIO Yol THV OWKOOOUNGT TOV
pérdhovrog. Kabiotovrag v 1otopiot OVTIKEWEVIKY KOU TOALTPICUOTIKY], O
dvBpwmoc Ba £xel TNV evkoupia va SNUIOVPYAGEL EVIVTMOOT] Y10 TNV KOWMVIKY Kol
TOMTIKY] Tpaypatikdtnta, evd Ba pmopel vo avtiAneBel kot v moATky
okompdtta wicw amd v docuévn wotopie. H miotn otov Kowvwvikd didhoyo
kaBmg kor n euielpnvikny dwdbeon, mepvdel otov dvBpomo kot tov kabiotd,
MyOTEPO KOYOTOTTO KOt oyddn, 660V apopd 1o «&EEvon, to «dAlon. ( Kovtofd

Maopia 2009:37).

O 1pdVIEG AVTEG OVTIANYELS KOL OVTA TA GTEYAVA, EXOVV dNUOVPYNGEL GTOVG
pafntég v avtiinyn mwg N wrtopia, eival pio oTelpa yeyovotoAoyia, (o 16Topia
CUVEYOUEVOV TOAEHIKOV oLppaEewv, yeyovotomv PBloiwv kot amdvlporov,
EYKANUATOV TOAEUOV Kol O14QPop®V GAADV QPIKOAEOTNT®V, TOPOVGIALOVTOS T
®G AOYIKN GLVEYEW, OC OmMOPPOLd, MG €K VOEMG avtidpaoctn oty “adwio”. H
EVIOTTOON NG 100G TG O KOOUOG &lvorl TOAEUOG, HE oLYVA OloAsippota
madntung elpnvng, dtvel v evidinmon ota modld Tmg 0ev LITAPYEL THAVOTNTA
BeAtioong kol Bo emovpoviar cuvey®g G €va GAOA0 KOKAO, OVOLOVNG L0G
EMOUEVNG OLPPAEEMS, WG  EMOUEVNC  OVTIOPAONS Kol  GLV-KIivnomg  Tov

ocvvaicOnuoatog. ( KovroBd Mapia 2009:45).

O 1610p1KOG TOV TOPOVTOG Kol TOL HEAAOVTIOC £XEL LIOYPEMOT| TOPE TIC
dVOKOAEG KOl TOVG CKOTEAOVG TOV GUVAVTE VAL UMV EYKATOUAEITEL TO €MimMOVO £pYO
™mg épevvog Kot Tng daokaAing T mpaypoatikng wotopiag. O 1otopikdg Oa
TPEMEL VO KATOPEPEL VO ETAVAPEPEL GTO TPOCSKNVIO TNV suvonsOnpatikn {on, Tov

OTOVG UMOVEG ToapayKmviletal omd v amdivta davontiky) (on. H eilcopponnon
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aVTOV TV 000 Tapayoviov g Cong o eépel v emBount apuovia oTig

STPOCMOTIKES GYECELS TV AVOPOTMV.

O Lucien Fabvre {nté v amaykiotpoon ax oot ) PAafepn dwadikocio
ovoveyouevng exbeioong ¢ Swvontikng Long Kot vwookéAong g
cvvalcOnuotikng. I't avtdv givor amopiog dElov, To yeyovog OTL aKOuT Kot GNILEPT
HaONTEG Kol POITNTEG 0EV O10ACKOVTOL 10TOPiD. TV CLUVAICONUATOV, OT®MG aVTO
oV piocovg, g evomloyviag, g x4pnTog, Tov EOPoV, TG GKANPOTNTOG KAT.
AnAadf v mpoyuatikny otopia, kotd tov Febvre. H dmoym avt) omd tovg
oLVTNPNTIKOVE 16TOPIKOVE Bempeitar pdtam kar aviapr], ywo tov Febvre eiva
Oepeddong, aeod Oewpel mwg av 1 wotopla cvveyicer oto 1010 potifo
CLVTNPNTIKNG TOPOVGIacNS, Ba HeTATPEYEL TOV KOGHO G évav «PBpmuepd AaKKo
TTORdtovy. o vo unv 0dnynbodue 6 avtod, 0 16TOPIKAC dEV EXEL TO SIKOUMUOL VL
gykatoieiyel 1o medio g cuvarcsOnpaTikng avachvheong tov mapelddvtog map

Oheg T1¢ duokodieg mov Oa cuvavtioel.  (Febvre 2015:52-53).

H ovvepyosio tov emomuov gival to KAWL Yo v meportépo eEEMEN
TOVG. TNV TPOKEEVT, av 1) 1oTopia Kat 1 Yuyohoyio KAB0HV va cuvdlaAeyovv,
T EMOTNUOVIKA amoteAéopata Ba givol ekTANKTIKE. AAA®OOTE «Ol LEYOADTEPES
avoKoAOYELS yivovior okpipdg mave ota cOvopo tov emotnuovy. (Febvre

2015:55).

Apeon ko Eppeon Pio

H mpoPoin g Pilag ota oxoAikd eyyepioa, eival og eni 10 mAeicTov KovoOvag,
e101kd ota eyyxepioln wotopioc. To péow mpoPfoing g Plog elvar avtég o1 ovdéteped,
N ndArov Oyt t6G0, TYES Kot €KOVES. UG eMKPATONGO LOPPT EKONAMONG GUEONS
Bilog oto 10TOpIKA EYXEPIO GUVOVTALE TIC TOAEUIKES GUPPAEELS, TO GVYKPOVCLOKA

ONAadn TPOTLTO ETIAVONG TOV SLOLPOPDV.

Ot popég mov Aappdaver n puoikn Bia, dpa evdvtia 610 ProAoyikd vokeipevo,
TPoKaADVTOG PAAPN 1 akdpa Kot Bdvato, evdvtio 6To TEPPAAAOV Kol EKINADVETOL

LE TNV KATOAGTPOPY] KOl TNV TUPTOANGT| £00(QMV Kol EVAVTIOL GTNV WO10KTNGI0 e TNV
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Blom apmoyn tov mAovtov. H Aektikn Pia, Aappdvel tnv popen AEKTIKNG TPOSPOANG
TOL TPOKOAEL WYULYIKN 00LVY], OAAQ OV EMIPEPEL GLVEMEIEG OTNV OCOUOTIKY
aKepoOTNTO TOV ovTmdAov. Kot téhog, 1 yoyoroykn Pia mov wponysitor cuvnimg
™G QLOIKNG Plag, mpoAieaivovtag to €50¢p0¢ YU VTV Kot amoPAETEl oty MoK

amoduvapmon Kat tomeivwon tov aviurdiov. ( Koviofda Mapia 2009:160).

Q¢ emKkpoToLGO HOPPN eKONAmONG Aueong Plog ota oYOMKA 1GTOPIKA
EYXEPIOL GUVOVTAUE TIG CLVEXOUEVEG Kol OAAETOAANAEG TTOAEKEG cvppasels. To
OLYKPOLGLOKO TPOTLTO  EMIALONG TOV SPOPAOV, 7OV AdUPAVEL TNV  HOPON
0PYOVOUEVNG avTmapadeons, e£akoAoLOel Voo VITEPEKTILATAL OO TIG CLYYPUPIKEG
ouadec. M avtdév tov Tpomo mpoPdiretor m memoibnomn OtL M KowwviKn TAEn

dtnpeitat HEc® TG SOLVOUNC.

Ta moiepikd yeyovota meptypdeovior TomoBeTobUeEvVO G €vol YPOVOLOYIKO
ovoveyés, €v €ldn moAepkod mueporoyiov, pe amotéAecpo O TOAEHOG VO
Topovclaletot Mg avapevopevo yeyovog kabe emoyne. O tpodmog avtdc, Tapovsioong,
INrovel Tog 6cec dadikacieg ki av yivouv pe okomd v pnvikny emilvon, Oa
TEGOLV GTO KEVO, ooy M dtadikacio gival mOAD cvYKeKPEVN Kol odnyel apyd M

YPNYOPO GE TOAEUIKT GUYKPOLGN).

Avtd Ouwg oto mlaicto g aSloAoyikng amotiynong, wcodvvouel pe v
dkaiwon g Pilog Kot TV VOUHOToinon thg AoyIKNg TG EXBOANG TOL 1oXvpoTEPOV. (
Kovtopd Mapia 2009:161). Kot 6 avtd to onueio Ba avapepbd, moAd cdviopa, o
AT TNV €KOVA TOL TTEPVAEL TO 1oYLPO TPOTLTO GE TOLOLE TTOL {0WE dEV UTOPOLV VL
akolovOficouv N va punBodv kot Onpovpyeitor 6 awtd 10 cHVOPOUO TNG
KATOTEPOTNTOS. AVTO TO HLGAPESTO GuvaicONUa pelovesiag, UTPOGTa GTOV 1GYLPO, G
aVTOV OV GOUATIKA 1 Ol vrepTepel Kot ®Bel 610 ool va PAETEL TOV €0VTO TOL

EAMAYIOTO UTPOGTA 6TO TOAD SVVALIKO Kol EVTOVO TPORUAAOUEVO 1GTOPIKO TPOGHOTO.

H ovown pomn tov avBpdnwov vroeépsl and cvvoicOnuata peovediog kot
teivel mpog Kataotdoelg vrepoyns. To cvvaicOnua avtd ¢ pelovesiog yivetar cuyva
apeTnpio Yo S1pOopES GLVUIGOMNUATIKES KOl YUYOAOYIKES OVTIOPACELS TOL ATOMOV, Ol
omoieg avtavakAobv ) (®N TOL 6TO KOW®VIKO GUVOAO. X éva UEYOAO TOGOGTO Ot
GvOpOTOL KATAPEPVOLV VO, DITEPTNONGOVY AVTEG TIG OVOKOAIEG KOl VO OTOAAOyOLV

and 10 cvvaicOnuo avtd, OU®G LVTAPYOVY KOl TEPUTAOGCEL Tov avtd KabictaTot
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advvaTo. Amotédecpa lval, 10 cuvaicOnua g pelovesiog va yryovTdveTol Kot vo
yivetal GPecOg Kot amOAVTOC PLOGTNG TG GLUTEPLPOPAS KOl TNG OANG KOWVMVIKNG

Cong.

Ta Tad1d Tov TAGKOLVY AT AVTO TO GVVOPOUO TNG KAT®TEPITNTOS Pacavilovton
OLVEYDC, KOODS TPOSTAHOLV VO VITEPAVATANPDOGOVY TO YAUEVO £00.(POC. AVTO TOVG
€104yeL G £voL OOAO KOKAO amootafepomoinong e YLXOAOYIKNG TOV KATAGTOONG Kot
Buovel oAAETOAANAEG ATOYONTEVGELS KOl QTOTVYIES, e amoTEAESU TO NOKO TOL Vo
Kéumtetow  okOopn  mepocdtepo.  (Ilamayewpyiov 1985: 260). Xvveyoueveg
OTOYONTEVCELS KOl TAMEWMTIKEG NTTEG KaboToOV TO Tadi vrepevaicnto kol pe

actadéc yoywo meppdirov. (ITonavovtsog 1972:148).

v Toudikn axopo nikio uropet vo KahiepynOei 1 6ot avtoyvmcio Kot
AOYIKT] 0TOEKTIUNON Kol avtomenoidnomn, t0co and TV olkoyéveln OGO Kl amd TO
oOAEl0, OV glval TO PECH Yo TNV KOAMEPYELN TNG EUTIGTOCHVNG GTIG dUVATOTITESG

tov ekdotote moudov. (I[Mamayewpyiov 1985: 260).

H pwepn avt mapévBeon kieivel kar ouveyilo, avapepOUevog GTNV EVIVTOGT
TOV «AAAOL», TOV OVTITAAOL, TOV £EVOL PEGM TNG TOPOVGINGNG TOVS GTO, GYOALKA
eyyepio. Apywd, pe tov 6po kot povo EEvog 1 dAAog voPialeton n avOpdmTvy
a&lo. Eite avtdc avripetoniletor wg aAAOOpNoKOG, aAA0SATOS KAT, 1) 0VOPAOTIVY TOV
a&la, vrookeMigTol amd TV Y®PA, AOYOL YAPLY, TPOEAEVONG TOV. XTN TOPOVGINoT
pog ékPaong evog moAépov, pumopet va EAAoyevEL 0 Kivduvog, av avtdg oev tebel vtd
10 Tpiopa KPUTIKY OKEYNG, VO EMOPAGEL GTN YuyooLvleon Tov padnTOV Kot va
AetoVPYNoEL OC TPOTLTO, APEVOS OIKAUDVOVTOS TOPEABOVCES EMBETIKEG EVEPYELES
KOl OQPETEPOV, VOULOTOLOVTOG TN WEAAOVTIKN] TPOGPLYN GE TOPOUOIES EVEPYELEG. (

Kovtopd 2009:162).

H yuyoroywm Bia, elvar k1 avt) pépog g apeong Piog, apov ackeital omd
TOUG KOWMVIKE, OWKOVOUKE Kol TOAMTIGUIKE 1oYVPOTEPOVS. KOOGS TNG &ivat, va
eEaVayKAGEL , VO, KLPLOPYNOEL, VO OTOUOVAOGEL Kol Vo teptimplomotnoetl ta Bouata
TOV KOl ONAMVEL UL OGOUUETPN OYECT OTIS OMPOCHOMIKEG emapes. Ot Hopeég
eKONAOONG TNG YUYOAOYIKTG Plag, KupaivovTol amd Tov ek@oPIord Kot TiG AmEILES Yo

KNPLEN TOAEHOL £1C Kal TV €E6VTOON T®V TANOLGU®V.
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Aocknon Pilag ot yoyn, €lvar n adpan GMEIA TOL KATOGTPEPEL TOV YLYIKO
KOGUO TOL atOUOV. OMOCONTOTE HOPPNG €lval, OEV OQNVEL EUPOVI] ONUAOLL
ocopoTikng Plog, Opmg aeNvel Tpavpate WYoyng mov m iaom tovg Kpivetor Alyo
neEPLocOTEPO OVOKOAN amd €va Tpavdpo ocopatos. H yoyoroywn Pla pmopel va
AEITOVPYNOEL WG TPOAYYEAOG TNG COUOTIKNG emifeons. O @OPog mov evEYeEl cLVEYDS G
évav avBpomo mov vmdketor YuyoAoywkng Plag, tov kobloTd aviumopo va

avTOpAacEL, OPOVIEVOC TO AYVMOGTO KOl TNV VISl AEIAN.

O ¢o6Boc, 10 cvvaicOnuo avtd, TOL PTOpeEl Vo INANTNPLAGEL TNV YUY TOV
avOpomov, etvar avtd mov Exel peretn el kol epevvnbel mepiocdTEPO amd KAbe AL
ocuvaicOnua. O e6Pog amd vevpwvikng TAeVPAS KpiveTar e 101aiTeEPN VITEPOYN EVAVTL
TV GAA@V cuvaioOnuatov, agod elval 0OVCICTIKOTEPOG Yo TNV  avOpamivn
emPiowon. ZNuepa, ot YopaKINPIGHEVOL dKapot eOPoL, amoTeAoVV TO0 INANTHPLO TG
Kanpepvng {ong Kot pog Kavouv va VToeEpovpe amd aymvia, Gyyog Kot avnovyies,
TOALEG POPEG 0 TABOLOYIKO EMiMEdO, TANTTOVTAG OGS Le KPIGEIS TavikoD, pofieg kot

1eoyvyovaykaotikés dtatapoyés. (Goleman 1998:406).

®o6Pog, N mapovsio Tov omoiov dnuovpyel GTOV AVOPOTO TOPAYN KoL YEVIKN
dvcdpeotn yoywkn ddbeon. H xatdotaon avti g dtatdpacng g Woytkng npepiog,
umopel va ekteivetar amd pio amAn avnovyia £og Tpopo Kot epikn. AAAE OpES O
@OPog ekppdletan pe cvykivnon. Ta epebdicpata mov Taipvovy TV Oyn Tov KIvoHVOL
Kol TPOKaAoLV tov @OBo, Tpomomolovy cvvnbmg aiohntd 1déc0 TV mMopsia TV
TAPOCTAGEDV OGO KOl TO QPLGIKO, KOWMVIKO Kol Yuykd mAaiclo, péoca 6to omoio
e€ehooetan 1 {on tov atdpov. H évraon kot to péyeBog tov epebicparog sivar
emiong ovvatd vo mpokoAiécovv @O0, Omm¢ exkkweaviwkol 06pvPor, Adpyelg
EKTVPAMDTIKES, OMOYOAIVOOT QUOIKAOV oToyEi®y, amoteAovV  Kamow omd To
epebiopota mov pmopovv va mpokoiésovv @OPo. Emiong, éva Eapvikd epébiopa,

duvaral va tpokarécel Evrovo eoPo. (Iarayswpyiov 1985:251).

H éppeon Pia, AapPaver kopiog ™ Hopen KOW®OVIKO-0IKOVOUIKNG OVIGOTNTOC.
Ta cvoppdvra g éupeong Plog, dtomAékovior HEGO GTN GYOMKN O@NYNon HE To
TEPIOTATIKG Queong Plag, pe omotéAecpo va Topovcstdloviol ¢ (QUOIKES Kot

avapevopeveg ovvéneleg tovg. H mapatnpodpuevn vmoapén €viovng dopopomoinong
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HETOED TAOVCIOV KOl QTOYOV, OVTIKATOTTPileL TV ovumapEion TG KOWMVIKNG
dkaooHvNg Kol GLVETAYETAL Tr oVYKpovon cvueepdviov. H Bila ot mepintmon
oTH, EAIVETOL VO EIVOL EVOOUATMOUEVT] GTNV KOWVOVIKN 0OpYAvV®OT, 1 omoio otepel
amd TOvG aVOPAOTOVG CMNUAVTIKG OtKoMUoTe, OT®MG €ivol ol {08C OIKOVOUIKEG Kot
EPYUCLOKEG EVKOALPIEC, M KOWMOVIKN Kol TOATIKN 100TNTa, TO aicOnua g evtaéiag,
EVOD HECH TOV AOIK®V UETPOV TOL AapPavel dnuovpyel GuVHROELES Kot KOVOVIKOTNTEG

7oV pe Tov Koupd mayiovovtal o€ Kovoves. (Kovtofa 2009:164).

YyoAeilo ko evouvaicOnon

H xaAAiépyeio Toug aobnuatog g evevvaicOnong oto oyoieio Ba Enpene va
ntav 10 mpwtevov péEANua tov Bvvoviov. Xopig v gvaicOntn owackoria, to
poOnpata delyvouv kevd mepPleEXouEVoy, avTUETOTILOVTAG To. Todld ®¢ Mo oAl
OeEOUEVT] TANPOPOPIOV KOl GLYKEVIPOONG YVAGE®V, OYVOOVTAG TEAEIMS 1N
CLVOGOMUOTIKY] VONUOGUVT TOV TodldV. APYNG YEVOUEVIG amd TO OTiTL, Ol YOVEIC
opeiAovv vo dlomaday®yodv T TOudld TOLG, OELYVOVIOG TOLG TNV GNUACIM TOL
«GALOLY, gvaucnTomol®VTOC TO Todl Kot Kdvovtag To vo evepyet faon tov Tt o

Nnbeke va yivel o avtd, mmg BELEL VO TOV GUUTEPIPEPOVTOL KOl VO, TTPATTEL TOL AVAAOYOL.

Tov Kuprdtepo dpmc Adyo 6 avt) TV VIdBeon £xetl 10 oxoreio. O TOmOG OV TO
adl, Kowwvikonoeital, avtilapfdavetar Tov kocpo, pabaivel Kot EENMAMVEL TIC
apeTEG TOV, N TOLAQYoTOV €101 TMpémel. AdokoAol Kot cLHpaONTEG, Agttovpyodv
TPOTLMIKG, Y10 TOVG VRAOAOUTOLG KO HE TNV HUNTIKY SadiKacio, akoAovBovv 1o
TPOTLVTO  TOVG. Awddokovtag Aowmdv v evovvoicOnon, HEC® TOV  GYOMK®OV
eyxelpwiov 1o madl Bo vidoer v amopaitnn ocediewn, ovty mov Ba TO

gvepyomomael Kot Oa Tov 0GEL TN SVVOLTN VO TPOYWPTOEL.

[Toto GAAo pddnua kot eyyepioto Ba propovce va glvar mo KatdAAnio, yo v
KaAMEPYEWDL TNG EvouvaicOnong ota maudd, amd v otopia; To padnua, wov pécw
TOV TOAMOTADV TOPASEIYUATOV, KOADV Kol KOKOV TPoTtummv, Oo pmopel va
AE1ITOVPYNOEL MG TPOTLTTO GLUTEPLPOPDY 6Ta TAdLd. AvTtd Ba Tav To 1WoviKd. AAAG
Omm¢ emmdnke Ko Tapomdve, Lévo avtd dev yivetal. Mévovtag TposKOAANUEVOL GE
Téyleg TOMTIKES, avTLeTOTi{ovTag TV 1oTopio. ™G LOYAD Y10 TOMTIKES GTPAUTEVGELS,

¢ evkopia Yo 6EVVoT dKPATIKOV GYECEMV, 1) 1oTopia Ba cuveyilet e¢ aegl va pévet
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oTNV EVIVTOON TOV HoONTOV ©C UL OTEIPA YEYOVOTOAOYIKN, Papetn Kot yeudn

NUEPOUNVIEG TYOAIKT] DPOL.

H davontikr] oppdmra kot 1 duvatdtnTo EKEPOoNS OPLUNG IGTOPIKNG OKEYNG
, GUVOEETAL QUECH HE TNV MAKIOKY KoTnyopio Tov modtoh oArd puBuiotikd poro
mailovv o1 KOVmVIKOT Kol TOMTIGHKOT Tapdyovies. O YopoKINPaAS, 1 TPOCOTIKOTNTO
TOV OO0V OAAG KOl 1 TTOdTNTO TNG EKTAidELONG OV AdpPavel amd yoveic Kot
oyoAeio, puBuilovv emiong TV KavOTNTA SOUOPPOCNS 0PONG KAl MPUUNG IGTOPIKNG

okéyngs. (Kovpylavtakng 2007:4).

To oyolkd eyyepidlo g 1otopiog, MPOKEWEVOL VO GLUPAAAEL oTNV
GLYKPOTNGN TNG IOTOPIKNG CKEYELS TOV TOdIDV, O Empene va KaAMepyel TNV KPLTIKN
KavOTTa, T0 OEUEADOEC CLGTATIKO Yo TV UETEMELTA TOopEia TOLV ™G eviika. Kdtt
tét010 B0 pmopovoe v ovuPel pEc® ™ SOUCKOAING TOAVTPIGUOTIKNG 10TOPING,
TAPoLGLALOVTOG TIC SLPOPES KOL TIG OLOLOTNTEG TMV IGTOPIKMOV ATOYEDV TOV EYOVV
emmbel yuo ta ekdotote {ntipata. Eniong, n evévvapwon g opBoroyikng okéyne,
kafotd Toug padnTég Kavovg vo mpoceyyilovv ta Bépata g wotopiag pe kabapn

oKEYT, amoBAAAoVTaG TVYXOV apVNTIKEG TPOSAOEGELS Kol KOTAPOALS.

Emumiéov, 10 onupavtikdtepo OAmv kot Bépa tov kepaiaiov avtov, eivar va
onpovpyel TIg TPOHTOBECELS YO0 TV GLVEWONTOTOINGCT €K UEPOVG TOV HOONTAOV TNG
onuaciog g eievbepiag, g w6OTMTOC, TG E€PNVNG, NG OKOOCLYNG KOl VO
ovpPdAdel 6t cvykpdTo”M OMUOKPATIKNG cvveidnong. Ola avtd dev pmopovv va
emtevyBobv av 1M evovvaicOnon oto mwodid exAeimel. o va pmopéoer o
0mO10GONTOTE VoL KOTaAAPEL TIG eEAgvBepieg Kol To SIKODUOTO TOL GLVAVOPAOTOV TOL,

Oa pémetl va Exel kKaAMepynOel péoa tov | evovvaicOnon. (Kovtopd 2009:33).

H mpoondBeio kot teMkn katdknon Tov va aviihapBdvecor Kol vo gicon o€
Béom va deyteic TIC TEMOONGEIS KOl TIG EMOPACEIS TOV CLVUICONUAT®OV TOL dALOVL,
YOPig avTd va onpoivel Tog TPETEL VoL To OeXTEIC KL Vo TaL KAVELS kA Gov, elvat
otV ovcia 1 evouvvaicOnon. Méow g dwacokaAiog, ta modd Oa KAMBodv va
SLALGPBOVY TIG E0MTEPIKES OEPYAGIES, TOVG GTOYOVG KOl TIC a&ieg PG CLYKEKPIUEVIC
KOW®VIKNG OHAd0S TOL TopeABOVTOG, e oKomd va avTiinebovv ta Kivitpo oAAd Kot
TV YEVIKOTEPN TEPPPEOLGA  KOTAGTOOT, 7OV UTOPEl VO TOLG O0ONYNoE OF

OVYKEKPIULEVES OATTOPAGELC.
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H xatoavonon tg dpdone otnv 1otopia, mpodmobétel va €xel KatakOel n
evouvaicOnon. Avtr, wbel Ta Todld va kataAdBovy TNy 0pAacn TOL VIOKEWEVOL Kot
TPOTOYOVIGTH TOV TOPEABOVTOG, LE TOVG OPOLG KOl TOVG GKOTOVG TOL VITOKEUEVO,
névto kKdtw oamd v 0o Béaon tev mpaypdtov. ( Kovpywavtdkng 2007:6). H
KOVOTITO VO UTOPEGEL TO TTOdT VO EICYWPNOEL OTIS OEEC KO TA 100VIKE avOphTmV
TOV TOPEABOVTOG Kal Oyl OTAQ va. Tovg cvpmovel 1 va Ttavtileton pall toug elvar M

AmOAVTN KATAKTNON NG 10TOPIKNG evouvaicOnong. (Kovpylavtdikng 2007:5).

e kapio mepintwon 10 {nroduevo dev givor va Kpivovv 10 10TOPIKO TapeAOOV
pe Paon tig memoldnoelg Ko ta onuepva kektnuéva. o voo peretnBel €va 1otopikd
YEYOVOC, amapaitnto eivar va yvopilel To Toudl TV YevikOTEPT AVTIANYN Kol TIG 10£€G
NG 1OTOPIKNG TEPLOOOV TOV HEAETE, MGTE VO UTOPECEL VA Yivel HEAOG OLTNG Kot Vol

KOTOVONGEL TO, KIVITPOL KO TIG TEMKES OVTIOPAGELS.

EvouvaicOnon, po woavoétta mov €xet ™ Pdaon g ot cvvoucHnpotikn
avtoeniyvoon, tvor 1 Bspeldong avlpomivn de&idtra. Ta «pebextika» 1 oAMOdC
«evovuvoueOntikdy dropo elvarl mo OEKTIKA GTA CLOTNAG KOWVOVIKO GNUOTO TOL
vrodeikvoovy Tt B€lovv kot TL €rovv avdykn ot GAlol.. H ovvoioOnuoatikn
OVTOETYVMOT], ONAadn N avTiAnymn Tov Tt vivB® avt ™ otiyp. To avayvopilo Kot
avdioya mpdttm. H avtoeniyvmon éyetl pio KataAvtikn enidopacn ota éviova ex0pikd
ocuvvalcOnuota. Aot avayvopiloviag mog : topa Voo Oopud ko opyn,
TPOGPEPOLLE GTOV E0VTO LAG, EKTOG TNG eAeVBepiaGg, aALG TNV gukapia vo Pn OpAGEL
Vo TV emnpew. Tov Bopov. Avayvopiloviag emiong To dvoApPEsTO cLVAicONU,
KOVES TPooTabelor v amaAlayeic an ovtd kot TIC dvolpecTteg GuvEmeleg Tov. (

Goleman 1998:78 kot 85).

YvvacOavopevolr ta moudd, Ko @Epvovtag tov eontd pag otn Béomn toug,
pofaivovpe oto odd VoL AELTOVPYOVV KL 0LTA KAt vtV Tov Tpdmo. TToAdol yoveic,
EMEVOVOLY TOV® OTO TOOLY TOVG TIG TPOCHOTIKEG TOLG Prhodoieg kot embopiec.
Avtipetonilovv To modl MG TPOEKTACT) TOLG TOL OPEIAEL VO IKOVOTOCEL TO. GYEOLNL
KOl TIG OVEKTANPOTES, TOAAEC @opéc, embupiec. M avtd tov TpoOmO, TO TONdi
OTPEGAPETOL KOl YIVETOL O OTOOEKTNG TOL GyYOLG TOL YOVIOL Yl TV emttvyio Tov. To
Todl OUMG VIOBEL TVIYIEVO Kol OUYUOAMTIGUEVO HEGO GE [0 KOTAGTOON OV HOVO

EVYAPIOTY OEV TOV Elval.



33

Bdlovtag 6pme tov eantd toug 6t B€om Tov mod1ov, Ha Kataldfotvay Twg v
elevbepia mov 1660 £xovv avdykn avtoi, TV 01 akpiPac BEAoVY Kot emnTovy TO
nondtd. Tnv elevbepia g PovAnong, g yvoung, twv Aaddv kot tov emttuyumv. H
OYOAIKN] TPO0d0G, yivetar cuvnbmg OMAG o610 AoUd TOV TOSOV, OYVOMOVTOG
TOVTEADG TNV GLVOICONUATIKT TPOOSO, TOV €V TEAN EIVOIL KOL TO OTUAVTIIKOTEPO OAMV.
To moudl cvvansBavopevo aydnn Kot wiotn o avto, o EedmAmoet 6Tt 1) UGN TOV £)EL
yopioel ko O 1o e€ehilerl péyxpig ekel mov ot duvdpelg tov Ko | NNy ompgn tov
etdoovv. Movo tote T0 OISl o VIDGEL EVTVYICUEVO, EXOVTOC TNV OYATn KOl TNV

KOTavonon tov eptyvpov tov. ( Moko 1997:126-127).

Méow avtdv TV Tapadetydtov, yivetor avtiinmtd tog 1 evovvaicinon ival
éva TOAD onpavtikd ke@aiaio otn {on tov avlpomov. Xvvaichavouevo tov dAAoV,
pumopel va avtiineBet icwg KaAvTEPA Ta KivnTpa TOV HITopEl v TOV 001yNcaV GE o
ovykekplpévn mpdén. Awfalovtag Aoudy TV 16Topia, £va ATOHO HE KOAAEPYNUEVN
v gvovvaicOnon, avtiappdvetor kot dafalet o Tpdypoto TeEAElS dPOPETIKAL,

o€ oY£0M UE KATOloV oL To aicOnua g evouvaicOnong £xel pLeivel 6 KATAGTAATIKN

@aon.

Muyobpeva v €voLVOICONUOTIKY EKONA®ON €VOG eViAIKA, TO. Todd, Oo
avtpdoovy pe tov 1010 Tpdmo kot Bo avTiAneBovv TV doynun KoTdoTaoT £vOg
Tpitov aTdpov, Balovtag Tov avtd Tovg 6N B€om Tov. Extdg amd ) damadaydynon
, AEITOVPYOLV KOTOAVTIKG Kol TO TPOcOMTKO Piopata kot 1 6dunon mapdpoiwv
KOTOGTAGEWDV OV UTopel va Evimcav 6to mapeABov. T'a va acBavBovpe tov Gilov,
Bo Tpémel vo SOKATEYOUAOTE OO TANPN VIEOAMITNTA KOl NPEic, OGTE TO PNVOLA

0V dAAOV Vo TPOooANPOEL.

YvvasBavopaocte, onuoaivel volalopaote yia tov aAlov. H aAtpouviotiky| aydmn
Kot 1 evovvaioOnon elval To cvoTaTIKG oTOwElD Yoo VO 0KOAOLONoEL KOveig
ovykekpipéves NOkég apyés, avihappavopevog v Béon tov dAiov. Epyopeva ta
Todld pe T€tolov €idovg mapadeiypota, HESO ToL HaONUOTOG TG 10TOPlag Kot TNG
TPOoPOANG TG 16TOPLAG KOWVOVIBY, 0vOpOT®OV Kadnuepvav, umopodv va avtiinedovv
TG 10TOPIKES £EEMEELG AL Kot YEVIKOTEPES OTAGES (NG KL OVTILETOTIONG £lvan

ATOPPOLES YPOVIOV SVGTUYIDV.
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Bdalovtag tov eantd toug 0N €01 ToVg, VimBouy aAANAEYYLOL Kot UTOpOVV Vo
Kpivouv pe emeikeln, oefoacud kot Katavonon tov avlpomivo mévo. Av avtdg dev
Topovctdletal, N HEVEL LOVO GE UIKPES OVOPOPES, TOTE TO VONUO YOVETOL KO GTN
pvnAun tov modtod Ba peivetl évag moAepoc, Aoy xbpn, HeTald 1oyLpdV, POUIAE®DY
Kol peydAmv ovopmv. Ot Buciec Tov amlodv avOpormy gival Tov Ekavay Evav TOAEUO

onovdaio, Evav mOAENO GEL0 avapopdg.

AvtiopPavopeva tov avBpomvo woOvo, To. Kivitpo Kot TIC GUVONKES TOL
dlevepyndnke KAt 610 TOPEABOV, 03N YOVVTOL GTNV KOTOVON oY Kot 6TV emtbupio va
amaAVVOLV TNV dvotuyio Tov GAAov. Epydueva oe emagn pe ovth Tn TAELPE TOL
napelBOvtoc, Oyt omAadn pe otV OTEIPO  YEYOVOTOAOYIKY] KOU YPOVOAOYIKN
aAAnlovyio g 1otopiag, Kol KOAAIEPYDVIOG GLVEX(MSG TNV EVGLVOICONTIKY] TOVG

Kavotnta, o SpAcovV Kol 6TNV TPOYUATIKOTNTO TOVG [ Tov 1010 Tpodmo. ( Goleman
1998:160).

H dwdwacio tov va kataeépet vo cvvousBavOel to mondi, sivor pia moAy
dVoKOAN Kot emimovn dladtkacior a@ol KoAeital vo SlaTnPNoEL GTO HVOAO TOV o
0AOKANPT cVVOEON amd 10€eg TOV deV givarl SIKEG TOV Kol UE TIG OTOTEG UTOPEL KO VL
dwpovel. Kot 6yt povo va tig dratnpel aArd va glvar ko og 0éom va tig enelepyaoctet
LEe OKOMO Vo EPUNVEVCEL KOU VO KATOVONGEL TOVG avOp®dmovS Tov mapeAddvTOC.
Koataxtovrog Opmg tv 16topikn evevvaicnon, ta moudid oev £xovv KAaveL amAid Eva
fua UTPooTd TPOS GTNV KATOVON O™ TNG 10TOPIKOV TopeABovTog aAld ivon og BEon

VO AVTILETOTICOVY TO 16TOPIKO TOVG Tapdv kat péArov. (Kovpytavtakng 2007:7).

Qot6c0, M 010 N KoTAVONoT TOV TOPEABOVTOG amd POV ™G Oev amoteAel
emruyla Ko O0gv €xel 10laitepn onpacic. av OV GLVOSELETAL OO KPITIKY Kot
OMOTEAECUOTIKT] OVTILETMTIOT] TOV TapOvVToc. ['t avtd ko 1 evevvaicOnon eivar péco

Kot Oyt oxomos. (Kovpywavtéxng 2007:9).

Av vidoeglg tov dAlov, olyovpa de Ba Béhels va Tov @epbeig embetikd. Av
BaAelg Tov eavtd Gov ot BEom Tov Bvpartog, ToTE iIcmC vo unv yivelg Toté Bung. Av
VIOGELS TOV YUYOAOYIKO eKPOPIopd, TOTE i0MG Vo UV TPOKAAEGEIS TOTE osOnpata

(@OPOL OV TANTTOVY TNV KAPOLE TOV AALOV.
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YVOUTEPAGLOTOL

Yvvoyilovtog, n epyacio avt glxe £va Kot HOVAdIKO oKOTO Vo LaG EI0AYEL G
éva tepdoTio Bépa culnTnong Kot £pevvoc, avtd TG YLYXOAOYING HEGH TNG 16TOPIOC.
To katd w6co dNAadN N 1oTopia Kot 1 dSdacKaAio TG, UropoHv va. yivouv puOuioTég
™G YuyooLVOEGNS TOL OOV Kot Oyt HLOVO. ZVYKEKPIUEV] TAPOLGIOGT) YEYOVOT®V
KOl CUUTEPUPOPAOV UITOPOVV VO EVIVTOOOVV GTIC GUVEIONCELS TOV TOLOIDV, KOAEG 1
KOKEG Kot ovTo Bo Tpémel va yivel amdAVTO Katovontd Kot vo Aneoel vmoyn twv

avOpOT®V TOL YPAPOLVY To GYOMKA PPAic aAAd Kol avTdV TOL KATELOVVOLV TNV

oLYYPOQP.

Apykd, &ywve a@opd otov opiopd tov cuvarsHnuatog kot oty a&io mTov €xet
avtd ot {on ToV avlpdTOV. AVIIANTTO HEG® AVTOL £Yve TOS 1) GLUPOAT TOL GTNV
KaOnpepvn pog Con etvorl amdAvTo pLOGTIKN Kol GUUTOPEVETAL LE TO AOYIKO TUMLLOL
0V gykePdAov poc. Kavéva amd ta 600 cvotiuata, dev Umopel vo AELTovpynocel
avtévopa Kot Kvplopyikd. H ovvaicOnuatikn vonupoobvn kpivetar 13101TéPMC
onuavtikn, €€icov pe vt TG aKaONUOIKIg vonuoohvne, N omoia dev umopel va
npoeTolndost tov avlpomo yio kopio amd TG ovtiEodtnteG MOL MPOKELTAL VL
avipetonicel oty (o1 tov. Owoyéveln, GYOAElD Kot KPOTIKY Unyovr] €oTidlovv
oV TPO0d0 TNG OKAONUAIKNG VONUOoLVNG Kot Tapouepilovy v cuvalcOnpatikn
vonpoovvn, vrofifalovtag v afio e XKOmOS NG MOEing Kot TG GYOAKNG
14ENG, Oa mpémet va tvan 1 660 T0 duvaTdHV ArydTEPN domdvn YPSHVOL Yo EEAVTANTIKA
TEGT VONUOGUVNG Kot Pabporoyikéc katatdéelg tov padntov. O evtomopog tov
QLGIKOV KMGE®MV TOV OO0V KOl 1 KOAMEPYELD TOV YaPIGUAT®V Tov Ba fTay VYNNG

£pyov va yivel Tpdtioto uéAnua tov kpatov. (Goleman 1998:72).

"Yotepa, dlomotdbnke Tog o suvarcHnaTe Kot o1 EKPPAGELS TOVG TEtVOLY va
axolovBovvrol kot va pipovvtol omd tovg avBpmdmove. Ot pevveg KATOANYOLV GTO
CUUTEPACLLO TTAOC 1 MUNTIKY] Oladikacio elvan pia ek eOoemg avtidopaon oto epédicua
mov AapPdvovpe and tovg Tpitovg. BAEmovtag Kot vidBovtag ta cuvaicOnuata Tov
dAlov, £xovpe TV Tdom vo VIBETOVLE TIG O18POPES EKPPACELS TOL TPOCHTOV TOV KO
TOV YEVIKOTEPOV KIVIGEMY TOL CAOMOTOS TOL. Bdom avtol, katoAnyovpe oto OTL
ocvvaicHavopevotl Ty d1afeor Tov GAAOL, TaipvOLE KL EUEIC KATL amd TV evBupia 1
dvotuyio Tov. Metabd dvwv dtbécemv, TeAKd Ba veptepnost | dtbeon avtol ToL

umopet va yeplotel KaAVTEPQ T0 CLVULGONLOTO TOV KO TIG EKPPAGELS TOVG.
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Eniong, £ywve avapopd otov av teAkd To cuvalsOnpato amotelovy Kabapd o
aTopkn vrobeon, map OA0 Tov eMNPEALOVV TIG OYECELS TOV avOpOT®Y HeTaEd TOVC.
Youmepaivetal mmg ePOGOV 1 EKEPACN OVTOV enNPedlel éva cOVOAO avBpOTOV 1M
kaBapd mTpocomiky vrdBeon Tov cuvarsHnuatog yivetor cuAloyikr. H petadotikn
@OoN TOL GLVUGONUATOG pag Olvel TO dKoU®UA VO JUAGUE Yo, fot vou pev Kabapd
atopkn vrdbeomn, mov emmpedlel 0 TIG OMPOCMOMIKEG OYEGELS TOV AVOPOTWV.

(Febvre 2015:16).

Oocov apopa 11 Bewpieg mepl ek POGE®G POTNG 1 EMIKTNTNG EMBETIKOTNTOC, Ol
OLYKPOVLOUEVEG TAELPEG AKOUT KOl CIUEPA OEV EYOVV PPeL TNV amOAVTN OomdvInom
touG. O Opoévvt amd ™ o, wyvpiletor Tog vrdpyel ek POHOEWS PO TPOG TNV
embetikoTTo. Evotiktdong avtidpaon oe oyédia mov potoimvovtot omd Kamowov. H
emBeTikOTNTO KOTA TNV YuxavaluTikny Oewpia tov DpovvT, €l TA XAPAKTNPICTIKA
™G evOpUNoNG Kat 0 porog g eival kaBapktikdc. Emiong, tovilel mog otov dvopa n
emBetikn Suabeon elvar mePIGGATEPT GE GYEOT LE OV TOV YOVOIKOV, AdY® TV
TOGOGTMV GLYKEVIPOONG TEGTOOTEPOVNG oT0 aipa. Kovipa ota O6ca Aéel 1
yoyavaluTtikn Oempia, n podnookn Bewpio vrootnpilel TOV EXIKTNTO YOPAKTAPO TNG
emBetikomtog. Ymepoaoniletoar g n embetikyy 61d0eon pvBuileton €€ olokAnpov
amd TOV KOWMVIKO TEPlyvpo Ko TNV OWKOYEVEWNKN Katdotaor. Ymeptoviler
HUNTIKN o&io TOV COUTEPIPOPADOV KOl HUAJEL YioL TATPN OLUOPPMOOCT) GUUTEPUPOPAS
TOV TV HEGH KOANG dtamoday®ynong kot pddnong. Ilov axdun Kt av vedpyovv
ELEUTEG poTé Ommg vtoatnpilel o PpovVT, vo pévovy og Kotdotaon Anone. (Hilgard
2004:118-119).

X ovvéyela, £yve ovoeopd oty aéio ¢ cmwotg O1dacKaAiog TG 16Topiag
KOl TOV UNVORATOV Tov vt Oo tpénetl va mepvael ota modwd. H topiv katdotoon
™mge, 0ev givol n KOAVTEPT OGO POAAOV Wavikn. H mposkdAinomn oto mapadociokd
LOVTEAD EKMLABNONMG NG, AELTOVPYOLV O Ppayvas Kot SUGKOAEDOVY TNV ELYAPLOTN
TpdSANYN TG and Tovg padntés. H aykiotpwon oty teTptpupévn ¥povoroyikn Gepd
TOV YEYOVOT®V, 1 omapifunon avopayadnudtov kot peydAmv TOAEU®V LE EUPOCT
OTIG MUEPOUNVIES KOL GTO. OVOUOTO TOV NYETIKOV HOPPAOV, LOVO ONUOLPYIKY Oev
etvat. Kabiotd 1o padnpo minktikd, Koddg avaA®VETOL GE YEYOVOTOAKA GTOUXELD,
TOL VoL HEV £YovV TV adtapeioPntntn agio Toug, oev movel Opmg va eivat puo oteipa

yvoon. Emiong, n ocvvexduevn avapopd ce dvodpecsta yeyovota Tng 10T0piag, o€
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EYKANUOTO TOAEHOL Kot amdAvTov e€evteMopod G avBpdmvng VTapENe, M
yuyoAoyia tov moudlov khoviletow Kot €pyetol avtiuétomo pe v Plo Ko v
QPIKOAEOTNTO , TNV OTTol0 Ol €va oNUEID KO VGTEPQ, TNV AVTIAAUPAVETOL MG PVGIKY|

e€EMEN kat Oev TOL KAvEL Kapio EVIVTOOT).

Téhog, n onuavtikdtepn cvUPoAn g ddacKaAiog TG 10Topiag 6To GYoAElo Oa
Enpeme vo MTav M KOAMEPYEW KOl 1 OUVEYOUEVN OOMOLdAYDYNON OINV
evovvaicOnon. H wotopia, mépa and kdbe dAro pabnua, Bo propécet vo Aettovpynoet
®C EVOPKTAPLO AGKTIGHO YOl TNV OUOPQATEPY] €1G0Y®YN otV ObacKoAo TNng
evouvaicOnonc. Kanuepwvd 0o pmopel pécm tov TOAADV TAPAOELYUATOV TNG, VO
eumoticel ota Toudd Vv ol Tov va cuvarsHdvovtar Kot va avtihappdvovrol Ty
avBpomvn oo Tov dAdov. Tnv a&la mov dev €xel EOAO, ypoua, €BvotnTo KO
Opnokeia. Mabaivovtag tovg vo Balovv ot Béomn tov GAAOL TOV €0VTO TOVLC,
EpYovial ovTILETOTO HE TNV Tpaypatikotta. Evivnavoviag tovg amd pkpd v
gwova, vo cuvarsBdvovtorl kdmoov Tpito, PHOVUEVE PE TN GEPE TOVS aKoAOVOOHV
v 1010 Topeia. Avtr otn cuvéyela Ba el 6to oyoleio kot Oo «avdpwbei». Exel, to
modi Bo kowvaovikorombet ko o KANOel va exppdoetl ypnyopa TG EVILVTOUEVES TOV
EIKOVEG MG TTPOG TNV AVTLUETAONIGT TOL «aAAov». O KOGHOG pog dev Ba aArdEel ToTE,
av glelg ot 10101 dev aAra&ovpe. Av dev yivoupe avto mov Bélovue va eipoote. Av dgv

TPOGTOONGOVE Yl TV KOWV®Via oL gUeic Wavika Oa 0éAape va (Noovpe.

TEAOZ
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