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I[TPOAOI'TKO ZHMEIQMA

OloxkAnpdvovtag TV TapoHoa SUTAMUOTIKN £pyacia KAEivel kot 0 KOKAOG TV [Tpomtuytakmy
omovddV pov. Méosa arnd v katevbuvon g «Movowng Iadaymyne koar Poyoroyioag g
Movoikng» élaPa epddia ta omoia Ba pe akolovBovv 6to vdAouTo TG LONG OAAYL Kot TG
KapiEpag pov fonbadvrag pe va yivopon kdbe pépa Kot KoAvTeEP.

Ye autd 10 onueio Ba MBeha va egvyapioTio® TV emPAETOLCH KOONYNTPIOL TNG
dmlopotikng pov K. Iodvva Etpektodylov, yuo tig ovpfoviés kabdg kot v Kabodnynon
TOV LoV Topeiye Pésa oTo e€AUNVO, OTOS KoL TNV TPLUEANG EMLTPOTN AEI0AGYNONG K. ARunTpa
Tpordvn, k. Xpiotiva Kaiiopidov kat k. loavva Etpextodylov yia tic moAdTies 610p0doelg
TOVG.

Ao 09EiA® VO EVYAPIGTIG® TOVG GLUPOTNTES LoV, Ol 00101 £3€1E0V GUVETELN KOl
emoyyeApationd KoTd TNV OPKELD TNG GULUUETOYNG TOLG GTNV LOVLGIKN TOPACTOCT NG
OUTAMUATIKNG LoV gpyaciog, OAAG KOt TIG YUVAIKES TTOV LE TIUNOAV LE TNV TOPOVGIN TOVS TNV
épeuvd pov. Téhog, BEA® va evYOPIGTNC® TNV OIKOYEVELD OAAL KOl TOVG GIAOVLG LoV Yo TNV

opEn mov pov d6ivovy OAa avtd ta ypdvia.



H MOYXIKH ITAPAXTAXH QX EPTAAEIO ITPOXEITIXHX
TOY IENOOYX I'TA ®OITHTEX MOYXIKHX KAI
OPIXMENO AKPOATHPIO

Hepiinyn

Ot avBpomot katd ™ dwapkewn g (ONG TOVG dMUOVPYOLV GYEGELS LE AALOVG avBpdTovg,
TPAOTO [LE TNV OKOYEVELAL TOVG Kot UETA pHe @gihovg N kamolo cvuvipogo (Alaimo & Cascio,
2015" Simpson & Lane, 2022). Tt ovpPaivel dpmg 6tav €pyetal 1 OPO VO ATOYOPLETOVV
Kamolo Owd Tovg dtopo; IloAlol dvBpomor, avtipetomilovtag (o oOTdOAEW oyOmUEVOD
TPOGAOTOV, TEIVOLV VO KAEIVOVTOL GTOV £0VTO TOVS KO VO EGOTEPIKEVOLV TOL OPVNTIKO TOVG
CLUVOICONUOTO. GYETIKA HE TNV OMOAEWL ©C YEYOVOS, HE OmMOTEAEGUO Vo, ppavifovv
yoyoocopatikd tpopfinpata (Shoeps et al., 2021° Van Loo et al., 2021 Panjwani et al., 2016).
AvaAoyo pe TNV KOVATOVPO GTNV OToio HEYOA®MGY, HEGO OO KOWMVIKEG TEAETOVPYIES OAA
Kol atopukéc mpoomddeleg, Ta dropo too omoia Opnvovv mpoomabovv va  SlayEPIOTOVV TOV
TOVO NG OMMAEWG KPATOVING TOV 0EGUO TOLG UE TOV VEKPO €vePYd Kol UETA Odvatov
(Sekowski, 2021). H mapovoa £pguva £xel 6KOMO VoL TAPOVGIAGEL TOGO TOVS TPOTOVS LE TOVG
omoiovg 0 avBpwmog mpoceyyilel to mEvBog, 660 Kal T0 TAOS pmopel va fondncel | LOVOIKY G€
ot TV owdikacio. Emiong, n épeuva e€etdlel o) ToVG TPOTOVE HE TOVG OTOTOVE L0, LOVGIKT
TOPACTOCT EVOEYOUEVMG VO UITOPEL VO AEITOVPYNOEL G i ATV TEAETOVPYIN TPOGEYYIoNG
10V TEVOOLG Kot B) TNV gumEpia TOL OPIGUEVOL OKPOATNPIOV, ALY KOl POITNTAOV LLOVGIKNG Ol
omoiol TapakoAovOncay, Kot £manéav avtioTolyo, o€ [ HOVCIKN Tapdotaon pe éua v

OTTAOAELD KO TOV QOPO H10G EXIKEIUEVIC OATTMOAELNGS.

AEEa1g KAEWOLA: [LOVGIKT) TOPACTACT, TPOGEYYIoELS TEVOOLS, GuvalcOnuaTIKY pOOLoN,

TOMTICUIKEG TEAETOVPYIEG



THE MUSICAL PLAY AS A TOOL FOR APPROACHING
GRIEF FOR MUSIC STUDENTS AND A TARGETED
AUDIENCE

Abstract

During their life, people create bonds whether they will be with their parents or later in life
with either their friends or a partner (Alaimo & Cascio, 2015; Simpson & Lane, 2022). What
happens though when it is time to let a person go? Many people, tend to close themselves
emotionally while dealing with a loss of a loved one, which may lead to creating
psychological as well as physiological problems to themselves (Shoeps et al. 2021; Van Loo et
al. 2021; Panjwani et al. 2016). Depending on the culture in which they grew up, people who
experience grief, are constantly trying to manage the pain accumulated by the loss of a loved
one through social rituals and individual efforts to keep their continuing bonds with the
deceased strong (Sekowski, 2021). This research, focuses on presenting ways in which people
approach grief in connection to personal loss. Moreover, the research examines a) ways in
which a musical play could potentially be used as an atypical ritual for approaching grief and
b) the whole experience of the audience and the music students- performers who participated

in a musical play centered around loss and the fear of losing someone.

Key words: musical play, music and mourning, emotional regulation, cultural rituals
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EIZAT'QI'H

H povoikn, oe 6mola popen g, amotelel £vav tpdmo Ekepacng Yo ToAAODS avOpdmTovg.
[Tapéxet ) duvatdOTNTA VO KOTOVONGOLY Kol Vo, EEMTEPIKEVGOVLY OGO GLYVE dEV UTOPOVV VoL
exppacovv Aektikd (Sakka & Juslin, 2018 Ter Bogt et al., 2017). Avtd €xel o¢ amotéleoua
Vo OpaL EVEPYETIKA, EOIKA MG HEGO ATOPLYNG EUPAVIONS YUYOCMUATIK®V TPOPANUAT®V TOV
Uopel Vo amoppEOLY AmO TNV ECMTEPIKELCT TOV OPVNTIKA (QOPTICUEVOV GUVOLGOHNUATOV
(Shoeps et al., 2021° Van Loo et al., 2021° Panjwani et al., 2016). Mia and Tic TO apvnTIKA
QOPTICUEVES TEPLOOOVG €VOG avBpdmov cuvnBmg elval Otav ydvel €va amd To KOVTVAL M
ayomnpéva tov mpocona. O avlpomog Eekvd, MOM amd TV YEVWNGN TOL OKOUO, VO
dnpovpyel oxéoelg pe GAAOVS avOPMTOVS, TPATO LE TNV OIKOYEVELL TOV KOl HETA Le PIAOVE 1
Kdmowo cvvrpopo (Alaimo & Cascio, 2015° Simpson & Lane, 2022). Mafaivel va Baciletot
o€ oVTOVG, va cuvoéetor ovvauctnuatikd (Ratcliffe & Byrne, 2021) kou vo onpovpyet pa
KaOnuepwvotra poli tove. 'Etotl 6tav avtd ta dtopa gedyovy o dvBpmmog pévetl Katd Kamolo
TPOTO PETEMPOG, AVOYKAGUEVOG Vo, ndbet Eavd amd v apy KAmolo TPAYUOTO 0PI «TO
OTHPLYHA TOV», YEYOVOS OV TOAAES POPEC TOV 0ONYel va KAelveTal 6TOV €0VTO TOL YWPIG Vo
eEmtepikeel Tov mOVo kal to mapamovo wov vidbel (Ratcliffe & Byrne, 2021° Simpson &
Lane, 2022). Tote givor mov 1 LOVGIKN TAPVEL VOV YOPAKTIPO TOpTYyopNnTiKO Bonbdvtog Le
10 Grxovoud g tov dvBpwmo, o oroiog Opnvel, va Pydiel amd péco Tov avTd TO PAPOg ALY
Kol TOAAEG QOpEG va BupdTon TIG eVXAPLoTEG OTIYUES UE TO ATOUO TO Omoio €Y0CE, QPOov
COUPOVA LE EPEVVNTEG, 1 LOVGIKN EYEL TNV OLVATOTITO VO, OVOGVPEL AVOUVICELG OAAL KOL VO
petafariel ta cvvaicOuata kamowv (Sakka & Juslin, 2018° Colombetti & Krueger, 2015°
Dissanayake, 2009 Ratcliffe & Byrne, 2021° Sekowski, 2021). Ze avtf v mopnyopnTiKn,
OAAG KO GLUVALLO KOWVOVIKT), TTTUYY] TN LOVOIKNG E0TIOGE 1 TOPOVGO £PEVVA, ETLYEPDVTOS VO
TOPOVCIACEL KATOolEG amd TIG Oewpieg mov £yovv mpotabel oxeTIKd e TO TAOG £vag AvOpwTog
avTHeTOTICEL TO TEVOOS TOGO ATOMIKE OGO Kot GUAAOYIKE, OAAG Kot TOLTOYPOVA VO avadEiEEL
™V 6Y£01 TOV avOPOTOL LE TNV HOVGIKY] Kol TOV TPOTO LE TOV OTOI0 TNV XPNCUOTOLE 0TI
dvoKoreg ocvvorsOnuatikd otiypég Tov yu var avteneélBel. Téhog, n mapakdatw Epgvva Oa
e€etdoel Kotd mOcOV o LOVOIKT TopdoTtaon, He BEua g v andAelo oAl Kot Tov ¢oBo
TOV Vo Yboel Kamolog Evav dkd Tov GvBpwmo, Bo pmopovce va ypnooromel og epyoireio

TPocéyylons tov mévBove. Anhadn, vo. amotedel pol ATV TEAETOLPYID Yo VO OPIGUEVO



AKPOOTHPIO OAAG KOL YO TOVG 10100G TOVG (POLTNTEG HOVGIKOVG Ol 0moiot TV amaptilovv.
Méoa and v 01001Kacio TG LOVGIKNG OVTHG TAPAGTACTG {0MG VOl KATAPEPOVY KoL Ol LEV KOl
ol 0g Vo GLUEIM®OOVV HE TNV OTOAEL ®G YEYOVOS O Kot vo eEmTEPIKEHGOLY TO
oLVUGOMHOTA TOVGS, 1] ATAG VO VIOGOLV OTL LITAPYOLVY KL GAAL GTOWO TTOL BLOVOLY TAPOUOIEG
ammAeleg Kot cvvoucOnuata pe ekeivovg. H moapovoa Aowtdv €pevva €xel ©G okomd va
e€etdoel v mBavoTTOL TOL VO YPNOoWOTOMmOEl (o HOLGIKN TAPACTACT) ®C EPYOAEID
gvoeOnTomoinong Kol TPOGEYYIoNS TNG OMMAEWG KOODC Kot vo €£eTdoEL TNV GLVOAKY
eumelpio TV LOVGIK®V OV €nonlov G€ T dALL Kol ToV Kool mov TapakoiovBovoe. Kot
ot 000 opddeg ovpUETEXOVTOV €delEav va Pidvouv oAAayéc GTO cuvaicOnuo Kot OTIg
OOUOTIKEG TOVG OVTIOPACELS. AVEGUPOV UVIIES UE ATOUO TTOL £YOVV YAGEL, TOALOL amd TOLg
HOVOIKOVUG GAAQEOY OTMTIK MOTIE OYETIKO HE TNV OMOAEW KOl NTOV Yo, OAOVG TOVG

GUUUETEYOVTES, OTMG 01 10101 TO Yopaktnpilovyv, pa Opopen eumelpia.

1. ITpoceyyioeic Tng oepyaciog Tov mEVOoLC

>t (on TovV avOpOTOV ovaTOQELKTH £PYOVIOL GTIYUES LECO amd TIC 0moieg doKipalovTot M
VTOHOVY] KO 1] GLVAICONUATIKY] TOLG vyela. Mo amd avtég TIc oTryués ivor 0tav Kalobvtol
VO ATOYOPETHGOVY EVAL KOVTIVO QYOTNUEVO TOVS TPOGMTO, YEYOVOS TO OTOI0 UTOPEL VO TOVG
QOPTIcEL YUYIKA, CLVOICONUATIKE 0AAG Kot vo Tovg emiPapvvel copotikd. Evag tpomog
amodoyNS TV cuvaisHnudtwv tov Bprvov Kot Tov TEvBoug givar 1 Tpoomddeia dlathpnong
TOL OEGUOV HE TOV VEKPO KOl M «mwopovsion tov otnv  kabnuepwr {on tov mevBolHvra.
Yopeova pe v Valentine (2010) kdBe kowvaovia £xel Tovg dkovg TS BeGoS, T OKN NG
KOVATOUpa Kot T1g Okég g teretovpyies. OAa avtd, cupfdrlovv oty EKTANP®ON TOV
TPOAVOPEPHEVTOV aVAYKDV, LE OKOTO TNV OHOAN €VTIOEN TV VEKPMV OTIV KOwmvio PETH
Bavatov, aAAG Kot TV vy cuvéyiomn e (oNg 00wV HEVOLV oM.

Mw omd T KOVATOUPES, Ol OMOieg EVIAGGOUV TOVUG VEKPOUG E€VEPYE oTnV
KaOnuepvoétTd tovg, eivon exeivn g Kivag 6mov ot moiiteg kpatodv v Bduncmn tov
amofavovta (oviavny cLUTEPIAAUPAVOVTAS TOV OTIS TEAETOVPYIES TNG Kabnueptvig Tovg Lmng
oav vo unv £euye moté. Xvveyilovv va Tov [AoHV Kot va Tov Kpatohv éva (eotd mdto pe

Qayntd KaBe mpwi Kot amdyeLO MGTE Vo UV VIMBEL LOVOG 0OTOLONTOTE KL av PpiokeTat, Kot



TOVTOYPOVO OLTOL VO, IKOVOTTOIOUV TNV OVAYKY TOLG Y10 TNV dotpnon piag emaeng podi tov.
Avtictoya kol oty lamwvia, adveg kovAtovpag kot Weoroyiog Exovv Paciotel v otV
HEYAAN onuocio mov Katéyovv ot mpdyovol otnv {on tov avBponwv (Valentine, 2010° Klass,
2015" Naito & Washizu, 2021). Zt1g 800 avtég ydpeg 1 «emBopion Tov veKpov Kat 1) GLVEYLOT
1oV TpdTOV {MNG TOL (OTMG TOL «OEAMY Ko TOL «TGTEV®» TOV) eKAapPdvovtal ¢ atoryeio TG
TPOCOTIKOTNTAG TOV VEKPOV aAAE Kot cuVIOE1Eg TOVG TOL OTToi 01 ATOYOVOL TOLG PHOVVTOL )
St povy (6T TEPITTOON TOV AEIMV) HE GKOTO Vo, EXOVV TNV €VAOYIO T®V TPOYOV®V TOLG,
Kohotuyio oAAG kot po koA nowa Lo (Klass, 2015° Naito & Washizu, 2021). Zto omitt
KGOe okoyévelng vdpyel Eva KO EIKOVOGTACL GTO KEVIPIKO YOA LE TV GOTOYPAPIO TOV
vekpov. Xe exeivo 10 onueio, ta pEAN G owkoyévelag kdbe pépa (mpoi kol amdysvuo)
avéBouv éva apopatikd EvAdkt (incense)!, TPOSPEPOLY TO POYNTO TS NUEPOS GTOV EKAMTOVTOL
KOl «TPocedyovTom? evivovtag Ta yéplo urpootd 6to othbog tovg. Ilpayuatonoidvag Tig
npoavapepbeioeg Tehetovpyieg, 6GOL LEVOLY THO® EMOUDKOVY VO, EXOVV L0 TTLO VY1 YOYIKA
o1 HETA TV am®AELL, OAAG PE 0VTO TOV TPOTO Kol 01 VEKPOl cuveyilovy va vtapyovy HEca

otV kowvwvia (Maddrell, 2013 Naito & Washizu, 2021).

Ye avtibeon pe TIG TEAETOLPYIEG TOV TPOOVOUPEPHEVTOV OVOTOMKOV YWOPDOV, OTIC
xOpeg Tov NOTOVL Kol TO GLYKEKPWEVA GTIG APPIKOVIKES QUAEG, Omwg ot LAY, Dogon
(Bopela-kevipikp  Aogpikn)) kot otovg  Abanyole (Avtikp Kéwvva), ot emlovreg
EMIKEVIPMOVOVTOL TEPIGGOTEPO GTO YEYOVOS TNG OMMAELNG KO OTN OlOIKAGIO TG TOPNG TOV
AYOTNUEVOV TOVG TTPOCOTMV, Topd oto petd. H tapn eivor otevd cuvdedepuévn pe v
povown kot tov yopd (Phyfferoen, 2005 Park, 2020) wdvovtag tnv nuépa exeivn i
YOPUOGLVY] oTIYUn Tapd v OAlym g andiewog. Avtd Pondd dote va Eekivioel 0 vekpog
xapovpEVOS To Taidl Tpog v véa tov (N Ywpig oTeEVaY®PIES Kot £YVOLES, YVmPilovTog Twg
ot o1koil Tov GvBpwmot Ba cuveyicovy va (ovv VYIELG Kot YOPOVUEVOL OKOMO KOl YOPIG oVTOV
(Alembi, 2008). 'Eva mapopolo teretovpykd vanpye kol oty apyoio Atyvmto, 6TaGHEVO
OU®G VT TNV EOPA GTOV 1010 TOV VEKPO Kot TO Ta&idt Tov, Ywpig va pepyvodv ot {mvtavol

Y 6G0VG péEVOLY TTiow. NV Alyvto, OTAV HOVUIOTO0VGOY TOVG VEKPOVS TOVG, BéAovTag va

1 Xtov BouSiopo kot tov Taoiopd, To apopaTiK& SUAGKLR, XPTO1HOMTOI0VUVTOL YIX VA TTOIKIAOLG AGYOUG, KATIO101
Qo GUTOUVG €ival: Ol TPOTELXEG, TO KABAPIOPA KL EEAXYVITHN TOL XOPOV, KAAT] TOXT T KO TO KAAEOHX
Beottwv (Auboyer, 2015).

2 H mpooevyn toug, o€ avtiBeon e T0 SUTIKO TOMTIOHO, YIVETOL 0T OO Kol €ival KATIO1EG OTIYHEG T)oLXING
omov vi®Bouy o évag v napovoia Tov dAAov (Maddrell, 2013).



JTNPNOOVY TO GOUO Kol To Opyovd Tovg, £Pfalov oTovg TAPOVS TO AYATNUEVO TOVG
avtikeipeva, apopota kabng kot TAovn (eaivetor evrovotepa 6tovg Papad) Le oKomd Vo Ta
&yovv pali toug kKot oty emopevn Lo (West, 2019° Dorman & Baines, 2022).

AALOL TOMTIGHOL 0TS AV TOG TNG KEVTPIKNG AUEPIKNG (To MeEkd) TapdAo oL £xovv
OTO OTTL TOLG £VOL GTUELD APIEPMUEVO GTOVG VEKPOUG TNG OIKOYEVELOS LE AOLAOVILO KOl KEPLEL
avappéva, otvouv e€icov onuacioo GTNY NUEPA ETGTPOPNG TOV OYUTNUEVOV TOVG TPOCHOTMV
ot I'm n omoia yoptaletar o popd tov xpovo yu dvo pépeg (1 ko 2 Nogpufpiov). H pépa
avt) eivar yvoot] kow o¢ «Dia de los Muertos» (Huépa tov vekpav). Tn pépa ovtiy ot
owoy£éveleg Kvouv mPpoceopég otov Taeo Tov vekpol (offrentas). Ztic mpoo@opéc avtég
copumeptAapPdvovtotl ayntd, ToTd Kot oyamnuéva Tpayroto Tov arodovovta ard Otav avTog
Bpiokovtav ot (on. 'Eva axdpa £€0yo to omoio teleitan Tig 2 ekeiveg muépeg (1 o 2
NoeuPpiov) eivor Kot 01 OIKOYEVEINKEG GUYKEVIPAGEIS UE TPAYOVILN, YOPOVG Kl (POPECLES
KoTé T omoieg Tol HEAT TNG OKOYEVELNG AEVE 10TOPIES Y10 TOVS OMOVTEG OYATNUEVOVG TOVG,
B€ALoVTOC Vo KPOTGOLV TNV aVAUVIOY] TOLG {MVTOVI 0QOD CULPMOVE, LLE TV KOVATOVPO TOLG,
Kamolo¢ mebaivel mpaypatikd povo 6tav otapatovv va tov Bupodvtar ot {wvtavoi (Soria-

Escalante & Fuente-Herrera, 2021 Britannica, 2022).

Avtioctorya vekpukd £0ipua ko cuviBeieg vdpyovv oy EAAGSa kot v Kompo. Ot
Covtavoi eEupvoldv Kot Lvnpovebovy ToVg VEKPOVG TOLS, GUVOETOVV TPayoVdLd Yo EKEIVAL TaL
TPOGOTO. e OKOMO Vo HOPAcTOVV Tov TOVo Tovug (HotpoAdywn) (Alexiou, 2002) pe v
KOwOTNTO, Kot 6€ KAmotla pépn ¢ EALAONG Toug cuvodehovuy GtV TEAELTAIN TOVG KOTOWKIO
pe povoikn| (6mwg otnv EALGSA pe TG OIAAPULOVIKES Kot TIG UTAVTEG GTPATOV). ZOUPOVA LE
mv Puyxoyov (2008), to polporol glye Evav KOWVOVIKO YOPAKTAPO. € U0l KAEIGTH KOW®Via
Om®G oV €VOC YWPov OmOL Ol KATOowOol Holpalovtay Oldeopec O0VAELES, o Bdvoatog
amoteAovoe €va YeYovog 1o omoio emnpéale OAn v kowotnta. Olo to ywp1d, EAovtoc va
LO1paGTEL TOV TOVO TNG OIKOYEVELNG TOV VEKPOL, OAAGL Kol VO OTOYOPETNGEL TOV BavovTa OTmg
«appole», £dve YMOPO OTIC YUVOIKEG TOL YWPLOV VO TOV/TNV HOPOAOYGOVV Kol VO EEKIVIGEL
étor 0 amoBavovtag to taidr tov (Puyoyov, 2008). H taer yivetar ce koyuntiplo Ko
OPKETEC POPEC GE OIKOYEVEINKOVS TAPOVS, TPAYLO TO OTOI0 TPOGOIdEL Lo ACPAAELDL GTOVG
Covtavong, ot omoiol GKEPTOVTAL MG Ol AyomnuUEVOL Toug £xovv pall Toug OWoYEVELD Kol

@ihovg mov €yovv NON EOyel Yoo v emduevn {on. To koywnmplo evioyvel 1o aicOnuo Tov



«avhkew» oo potdlel pe o pukpn kowvovia 6mov vekpoi kot (wvtavol cuvumdpyovv
appovikd Provovtag o £vag tov movo tov dArov (Klass, 2015).

[ToAAég eivan o1 Bewpieg kol o1 amdyels yio 10 Tt ovuPaivel petd Bdvatov kot ot
dvBpomor PouPapdilovtar amd piKpn akoOpo MAKIo He TANPOEOPIES KOl EIKOVEG GE L
TPOOTAOELD VO KATAVONCOVV OAAG KOl Vo, TPOETOOGOovV Yo to yeyovog avtd (Cox et al.,
2005 Graham et al., 2018). IToudikég tavieg Ommg n «Moanay (LeETEUYOY®OON TS YY1 GE
coAdyl mpootdn ™G €yyovig), o «Hpaxine» (Taptapa kot Adng) kot 1o «Soul» (KOGHOG
nvevpdtov) e Ntiovel, oAAd kot 10 «Spirited away» (k6cpog Tov Tvevpdtwv) 1 1o «Grave
of the fireflies» (Bdvatog pikpov koprrolov) Tov Studio Ghibli, divovv oto Koo pa Wéa and
TOVG JLAPOPOVS OVTOVG TPOTOLS e TOLG omoiovg amekovifetor o Bavatog (Colman et al.,
2014) oAAd xor ot oyéoelg Tov avlponwv peTaEd TOvg o€ TANOMPU TOMTIGU®V, £ite Ol
oyxéoelg avtég etvar peta&y (oviavov gite petadd {ovtavav Kot vekpmv, BELOVTIS He avTdv
TOV TPOTO Vo fonBncovv Tovg avBpmdmovs va tpoceyyicovy 1o TEVOOg HEGM TG LOVGIKNG Kot
TV éviovov ypoudtov (Jain et al., 2021° Atherton & Cross, 2021).

[Mopaxdato yivetor avapopd o€ KAmoleg BewpnTIKEC TPOCEYYIoELS TOL TEVOOUG KOOMC
KOl GTO TG AVTEG €0V aAAGEEL pe To TTépacpa Tov xpovav. To mévBog eivar pia Kotdotaon
KOTE TNV 07oio 0 OPYOVIGHOG TOL avOpdTOV PopTileTal cuvalcONUATIKA OAAE KOl COUOTIKE
(Pearce, 2019). H ecwmtepikevon éviovav ocvvosOnudtov, o€ KOTOGTAGES Ol OTOIES
npolevovy movo kot OAiym, eivor mOavd vo  odNYNOGEL OTNV EUPAVICT] YUYOCHOUOTIKMV
npoPAnudtov ctov dvBpomo mov Opnvel apov o 1d10g pmopel va Uy €xel KOTAPEPEL Vo
e€mMTEPIKEVTEL TOL CLVOICON AT TTOL GLVOSEVOLVV TNV ATOAEWS TOV. 'ETotl emotipoves 6nwg o
Brinkmann (2018) pilincoav v to mog umopel kdmolog vo mpooeyyioel to mévBog doTe va
Katopépel va (et o mo vy {on, Kabdg kot vo pmopel va dlayepiletor to Evrova
cuvacOnuoto oAAG kot Tig véeg cvvOnkeg mov axoiovBovv pio ammAewn (Saarikallio &

Erkkila, 2007- Ter Bogt et al., 2017).

1.1 H cvuvausOnpoatikn didotacmn tov tévioug
['o va Tapovc1acTobv TopaKAT® Ol TPoGEYYIoELS aALd Kol ot Bewpieg o omoieg epunvevovV
™ oyxéon tov avipomov pe tov Bdvato, eival KoAd va TPOGIOPIOTEL 1| GLVOLGOHNLOTIKN

duaotaon tov TEVOous. AvBpmmot 6g OAEG TIG Kovmvieg Bidvouy mapdpoto cuvolcOnuoto pHetd



amo OATMOAELNL OYOTNUEVOL TOVS TTPOSMTOL eKPpalovtag Tov Bpnvo tovg (Brinkmann, 2018).
Ta Bacwd cvvasOuarta, to omoio avayvopilovior amd KOVATOUPO GE KOLATOLPO, GTOVLG
avOpomovg, eaivetal vo dpEépovy o€ KAmowo Pabud avordymg HE TOV ETIGTHOVO TOV TO.
eetdlel. o mapddetypo otov katdAoyo tov omoio mapovcwdler o Plutchik (2001)
eumeptEyovtal cvvalctnuata 6mwe: 1 amodoyn (acceptance), n evtvyia (joy), o ofog (fear)
Kat 1 AOmn (sadness). Awo v AAAN TAgvpd, o cuvarsOnpato Tov Bempovvrol Pacikd amd
tovg Ekman, Friesen kot Ellswood (1992) eival o @oPog (fear), n améybera (disgust), o Bupog
(anger),  gvtuyia (joy), n Aomn (sadness) oAl Kot 1 ékmAnén (surprise). ‘Evag evalioktikdg
KOTAAOYOC, €lval kol avTodg TOL James 0 0moiog, TapOLo TOL Elval MO TOAOG GE GYECT] LE TOVG
TOPATAV®, @aivetor va givol moO oTevd ouvoedepévog pe to mEVHOG agod To KLPLo
cvvaicOnuota To omoio. GuUTEPIAAUPAVOVTOL GTOV KATAAOYO TOV EIVOL O OVTITPOCOTEVTIKA
v To 1010 To TEVOOS Kot Tar 0ca VimBel Kamolog o omoiog Bpnvel. Ta cuvarsOnuota To onoio
napovciace givat: o eoPog (fear), n aydmn (love), n opyn (rage) aArd xar o Opnvog (grief)
(ot0 Myers, 1969). Ot dvBpomotr ayomodv 10 TPOGMOTO TOL YAVOLV KOl G OTOTEAEGLOL
vidoBovv Boud kot A0 yio 0,11 £ytve aAAd kot @OPo yio to Tt Ba €pBet, evd TOwTOYPOVA
Op1vouv yua Tov avOpmmo ToL £PUYE.

Ta cuvasOpota mov cuvodevovy to TEVOOG, OTmG 1 AT, 1 0Py, 0 BLUOS Kol M
OAly”M, av oev exkdONAwOoVV TV mEPI000 NG OMDAELNG, EVOEXETOL TO ATOLO TO oTtoio Opnvel va
EUPOVIoEL YLYOOOUATIKE TPoPANUHaTe O Yoo TopAdELyHa, avénuévo emimedn Ayyoug,
KaTdOAy, Yoyorloyikn kol copatikny kémwon kot dAla (Van Loo et al., 2021 Shoeps et al.,
2021). Avti 1 gowtepikevor cuVaLGHNUATOV GoiveTal Vo Elval KOO YVOPICUO Kol 6TA OVO
@OAO, Kot Oelyvel va Eekva Kupiog amd v epnPikn niikia, yeyovog 10 0moio avnovyel T0c0
TOVG €PEVLVNTEG OGO KOl TOVG YOVEIC 1] TOVG EKTOUOEVTIKOVG TOV TOOLDV, 0oy gival TOavo va
eupavicovv «dlatapayés ecmtepikevone» (internalization disorders) Ommg 10 yevikevpévo
dyyog 1 kou 1 katdOAwym (Shoeps et al., 2021° Van Loo et al., 2021 Panjwani et al., 2016). X¢
perétec Ppébnke mwg, TapoAo mov T0 PLAO dev mailel poAO otV EKPpacn cuvoucOnudTOv
(Shoeps et al., 2021 Panjwani et al., 2016), ot yvvaikeg Kot o1 veapég koméreg amd 18 etdv kat
nave eaivetrot va Kotaiafoivovy, va cuvolishivovtol Kafmg Kot Vo EI6TPATTONY TEPIGGOTEPA
ocuvacOnuotkcd epebiopato amd tovg dvtpeg (Shoeps et al., 2021), aArd tavtdypova

epnpavifouv ko meplocotepeg dwatapayés amd avtovg (Van Loo et al., 2021). Ot devtepot

10



Qoivetor 0Tt £X0VV LYNAITEPO TOGOGTH AVTOEKTIUNGNG KOl GLUVALGONUATIKNG 1G0pPOTIOG Ao
T yovaikeg (Shoeps et al., 2021) dV0 YopaKTNPIGTIKE TO OTOiN, GOUPMOVO UE EPEVVEG,
Bewpovvtol amapaitnTo Yo TV ATOTPONY) ERPAVIoNS datapay®dv ecotepikevons (Shoeps et
al., 2021" Van Loo et al., 2021" Panjwani et al., 2016).

To mévBog kabdc @aivetor vo dnuovpyel €viovr cuVOICONUOTIKY @OPTIOT GTOV
dvBpomo (Pearce, 2019) icwc va elval apketd yu va evioydoel v tdomn yio dnuovpyio
JTAPOYDOV EGMOTEPTKEVONG, OPOV 01 AvOpmTOL TEIVOLV TOAAEG POPEG Vo, UnV eEMTEPIKEHOVY
TO GLVOLCONUATA TOVS GYETIKA e TOV YOUO €VOG ayammuévov tovg tpocmmov (Black et al.
2021). Onwg @aivetoar oty épevva tv Van Loo kot Beijers (2021) avtég ot dratapoyés
av&avovtor amod Tig nAikieg tov 18 g 30 etdv, otabepomotovvtar amd ta 30-50 Ko paiveTon
va petwvovion arnd v nhkio tov 50 kot dve. Kotd v mepiodo tov mévBoue, o dvOpwmog
£YovTog Yaoet £va O1KO TOL KOVTIVO TPOCMOTO GTO OMOi0 UIopEl LEYXPL TOTE VO EUTIGTELOTAV TAL
TPOCHOTIKA TOV cuvaucOfuata kot ofieg, péver petémpog (Ratcliffe & Byrne, 2021). Avtd
UTOpEL Vo ONUIOVPYNOEL pict GUYYVOT GTO ATOWO TO 0moio Opnvel, apov mpémel va padet va (et
o€ pa véa kadnuepvotnta yopic to dropo ekeivo, kabmg Kot va Bpet Eva VEO «OTHPLYLLOY GTO
npocwno e€vog dAlov avBpomov (Ratcliffe & Byrne, 2021° Brinkmann, 2020). Avty n
amoToUn aAloy”, M omoia Epyetal pe po andAglo oty (on Tov avlpodtov, ival Tov divet
010 éVOog aAAd Ko ToV Bp1vo o KOWVOVIKY TOTOTNTA, 010TL CORP®VA Kol pe TV Bewpia
TV «ovveyllopevav deoudv» (Ba avapepbel mapakdtm) aAld kot tovg Ratcliffe ko1 Byrne
(2021) poli pe v andiewn oAAGlovy Kot pkpés kaBnueptvég OpactnploTnTeg Y10 TOAAOVGS
avOpdTOLG KO Oyt LOVO Yia Evay.

Xoppwva pe toug Colombetti ko Krueger (2015) aAAd kot tov Brinkmann (2020) 1
OAlyn (grief) amotedel éva KOWV®VIKO QOIVOUEVO KATA TO OTOI0 0 AVOP®TOG PN CLUOTOEL TV
pOduon ocvvaicOnudtov péom g mepPariioviikig «okoiwoldey (scaffolding). Avty n
neptParlovtiky] vrofondnon cvpPaivel péoa amd TEAETOLPYIKEG Agttovpyieg OTMG TO Vo
OKOVEL EVOL GCLYKEKPIUEVO TPOYOLOT, VO VIUVETOL LUE VOV CUYKEKPIUEVO TPOTTO 1 VO TIVEL KOPE
He tovg avlpdmove mov ayomdel, pe okomd va pvbuicer 1060 OeTikd 6GO Kol apPVNTIKA
cuvarsOnuota To omoio pmopet va vidBel. Xto mévBog avtd @aivetor amd TV avAaykn Tov
avOpOTOV va ovupetéyovv oe Kowwvikés teretovpyieg (Colombetti & Krueger, 2015°

Dissanayake, 2009) 6mwg n taen kot to poipordt (Poyoyrod, 2008 Alexiou, 2002° Klass,
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2015), eite vo kpatobv &vav dvvaTd OeGUO HE TO GTOUO OKOUO Kol HETA TNV OTOAELL,
HWA®VTOG TOV, KOITALoVTaG @MOTOYPAPIEC OAAG KOl VIOOETOVTAS KATO0 YOPAKTPIOTIKG TNG
npocomikotntds tov (Ratcliffe & Byrne, 2021° Colombetti & Krueger, 2015 Brinkmann,
2020 Sekowski, 2021).

1.2 Bswpieg Tov mEVOoug

H 0Aiyn ywoo o anolewo (grief), amotehel yio opKeTONC €pevVNTEG €va OLELPLUEVO
ocuvaicOnuo (Brinkmann & Kofod, 2018) kot kémoleg popég yapaxtmpiletor o¢ éva and to
Bepeddn avlponiva cuvarsOHfupata (Mayers, 1969). Molovott ot amdyelg yoo o av o
énpene vo kotatoyBovuv telkd 1 OAlyn aAld Ko to mévBog ot avBpomva cuvaicHnuoTo
duotavtal, ot Bewpieg Yoo MV KAAOTEPN KATOVONOT GAAL KOl TPOCEYYIGT] TOLS PaivovTol Vo
e€eMocovion pe to ypdvia Kol vo TpooTifevtal 6€ aVTEG Kol EMUEPOVS TPOTOL GKEYNG Ko
AmOYELS, OTMG 1 GLGYETION TOL TEVOOLG pe TV Bempia TG TpookdAAnong (attachment theory)

(Black et al. 2021 Sekowski, 2021 Simpson & Lane, 2022).

1.2.1 Ta mévte otddo Tov TEVOOLG

Mo ToAd yvwotn Bewpia, oxetikd pe o mEvBog oAl Kot TV andAel, stvor avtr g Kiibler-
Ross n omoia dmpocievnke mpdtn @opd 10 1969 oto mpdto PBifiio g epevvitprog. «To
povtélo tov 5 otadiwv yo tov Bdvato» (Five stage model for dying) (Cambell et al., 2022°
Corr, 2018), 10 onoio 0nmg avagépel N cvyypaéas, elxe Eekvnoel wg Bempio faciopévn e
acbBeveig o1 omoiol Ntav oe 1eEMKd otddlo (terminally ill) Ko avapépovtay ota cuvaicHnuato
ta. omoio EvimBay ot 1101, 0ALA Kol 6TO TG aVTA AALalay KaBdg petéfarvay ot acheveic and
TO éval 6TAO10 6TO AALO UEYPL VO PTAGOVY 6TO TEUTTO, TNV amodoyr| (acceptance) (Holland,
2014" Kiibler- Ross, 1969 Cambell et al., 2022). MoAovott 1 Bcopia avt) avagépovtav uévo
oe acbeveic, apyodtepa M epevvnTpla debpuve Ta dTopo TO omoio. apopovce 1 Bewpia
Voo TNPILoVTOG TMG OTTOL0G TEPVA L0 CTULOVTIKT ATOAEL 6T (o1 TOL TEPVAEL Omd EKEiva TOL
ot1dol TEVOoug, €ite M OmOAEIL VTN ovOEEPETAL o€ BAvato gite oe €va £VIOVO apvNTIKA
oLupdv, 6mmg Yo mapadetypa Eva dalvylo (Holland, 2014" Kiibler- Ross, 1969° Cambell et
al., 2022 Corr, 2018). Onwg avapépet kar o Corr (2018), n perdPaon avapeco ota oTddo
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avtd MTav eAevBepn, ot acbeveic umopel vo mepvodoay amd 10 €va 6Tad0 610 GALO Kot v
yopilav Eava Tiow 6To TPAOTO.

To otdd oto omoio avaeEépoviov 1 €PELVNTPE. NTav 5 Kol OTav 1 Oesmpia
ocouneptérafe Kot o dropa o omoio Bpnvovoay, OTmg eaivetal oto PiAio TG cLYYPUEE®S
ue titho «On Death and Dyingy (Kiibler- Ross , 1969), éLaBe 1o 6vopa «Bempio Tov otadinvy
(stage theory) 1 aAac «Ta mévte otdd Tov mévBovgy (the five stages of grief) (Stroebe,
Schut & Boerner, 2017 Corr, 2018 Cambell et al., 2022). Ta névie otdoa Tov TEVOOLG NG
Kiibler- Ross givat: n dpvnon, o Bvudg, 10 «maldpepon (bargaining), mn KotdOAwym Kot
amodoyn (Corr, 2018 Cambell et al., 2022° Kiibler- Ross, 1969° Ang, 2022). Ta mopoandved
otdol glval dtadoykd, yopic avtd va onuoaivel amapaitnta 6t €vag dvBpwmog o omoiog
Opnvel dev umopel va petomndd amd to £vo. 6TAd0 G€ v AAAO LE M0 OLOPOPETIKN CEPA
(Stroebe, Schut & Boerner, 2017 Corr, 2018 Holland, 2014).

O 1pémog pe tov omoio ypaetnke oto Pifiia g Kiibler- Ross 1 mopamdvem
ddkasio NTaV acaEng, KAVOVTaS £TG1 TOVS avOPAOTOVE Kl TOVG EPEVVTEG VO TIGTEVOVV TG
mpémeL vo, axolovbeitor ToTd To KABe GTAG10, YEYOVOC TO 0TOil0 £pepe GKANPN KPLTIKY OTNV
Bewpia g ovyypapémg (Stroebe, Schut & Boerner, 2017 Corr, 2018 Holland, 2014). H o1
Oumg vrootpi&e oto devTepo PiPrio g, pe titho «On Grief and Grievingy» 1o omoio £ypoye
pali pe tov Kessler, 0tt n Oewpio g mapeEnynmdnke kot g 1 oepd TV otadiov sivor
EVOEIKTIKT, apoV «T0 TEVOOC elval 1660 povadkd 6co Kot 1 {on tov kdbe avOpaomovy (2005:
7). Yotepa amd vt TNV avtimopddeon, oyetikd pe v Bempio g, véeg Bewpieg dpyioav va
Byaivovv oty emeavela, 6nwg 1 Bewpia tov «Xvveyilopevov Asoudvy» (Continuing bonds
theory) 1 exeivn tv Stroebe kat Schut pe titho «Movtého AutAng Aepyacioc» (The dual
process model) (Holland, 2014) aALd kou 1 Oempio g avOp®OTIVIG «TTPOGKOAANGN G TO. OTTOla

Ba Tapovclacfovv TopaKAT®.

1.2.2 H Bewpia tov «Xoveyillopevov Asoumvy

O Klass, Silverman kot Nickman (1996: 7) wdovtog yio tnv Bewpio tov Freud, avagopucd pe
10 m€VO0G, otnVv omoia 0 1610¢ Hiddet Yo Tov «kowvmvikd antd» (social self) kot vrootnpilet
ot o1 dvBpomor ywpilovtal o évag amd tov AAdo Otav Kamowog mebaivel, vostnpilovy mwg ot

deopol TV avlpdnmv dev S10KOTTOVTOL LETA TNV ATMOAEL OAAG cuveyilovy va VITEPYOLY Kot
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petd and avtr. Avtd coppaivet yoti ot dvBpwmol £xovv TV avayKn vo Kpatohv TOVG VEKPOUG
«evepyd» oty {on tove. Tote mpotogppaviomke 1 Bewpio tov «Zvvexillopevov Asrmvy
(Continuing Bonds), n omoia coppova pe tov Klass (2015) €xetl dwapopég and moMTicud o€
TOMTICUO G TPOG TOV TPOTO STNPNONG TOV SECUDV QVTOV PEGO ond TEAETOLPYIES, OALY
EXel Kot TOAAEG OHOLOTNTEG GTOV TPOTTO SLUTHPNONG TOLG GTNV KOONUEPVOTNTA TOV {OVTAVAV.

Me v e£€MEn g Bempiag eppavioTnKay Kot epyareio LETPNONG TOV SECUDY AVTOV
omwg 10 «Continuing Bonds Scale», 10 omoio &ivor pio otabuiopévn aldomotn kiipoxo
pétpnong o6vo dactdoemv v «Xvveylldpevov Ascumvy (Sekowski, 2021). To &idog tov
JECUDV AVTAOV Eival Ywpiopévo og S0 katnyopieg, otovg «EEmtepicevpévoug Zuveyilopevoug
Agopotey (Externalized Continuing Bonds) kot otoug «Ecmrtepucevpévoug Zvveyldpevoug
Agopotey (Internalized Continuing Bonds) (Sekowski, 2021 Black et al., 2022). O tpdmog pe
tov omoio Eeywpilovv Tig katnyopieg aiveTar va givol 6TEVA GUVIESEUEVOS LLE TNV GXEGT TOV
elxe o C{ovtavog pe to dropo to omoio €yace (Sekowski, 2021). O1 «E&mrtepikevpévor
Yvveylldpevol Agopoil»  @aivetor va  €govv  apvnTikd covvnlmg yopaxktipo, ogol T
CLUMTOUOTO, TO OToilo EUPOVIfOVTOL GTN YLYOOOUATIK GVVOEST TOL avOP®OTOL OV PEVEL
Tiom, GLYVE cuVOLoVTaL EiTE e La Tapayrévn oxéon Tov {ovtavol e Tov vekpd, 0G0 ekelvog
ntav ot Lon, elte pe tov {ovtavd Kol T «Un» TPOCUPUOY| TOV GTO VEN O£doUéEVA TNG
anoiswg (Sekowski, 2021° Black et al., 2022). Kdmow amd ovtd T00 cupntdpoate ivot ot
mopocOnoels, ot yevdacohnoelc Kabdg kol 1 datapoy Tov VITVOV, OOV O AvOpWOTOg O
omoiog Opnvel PAENEL EP1AATES e TO ATOWUO TO OTOI0 £X0GE MG UMOTEAEGLO TOV TOYEMV 1 KO
0V POPov mov umopel va Vimbel ecmTEPIKE Y100 TO TPOC®TO TO 0moio dev PpickeTor Mo 6T
Lo tov (Sekowski, 2021" Black et al., 2021" Simpson & Lane, 2022). And tv dAAn pepid, ot
«Eowtepikevpévol Zvveylopevor Agopol» telvouv va cuvdéovionl pe TIC VYIEG oyEoelg
avdpecso otovg 600, {OVTavohs Kol VEKPOUS, LLE TOVG TPAOTOLS VO YPNGLOTOIOVV KOWVOVIKESG
tehetovpyieg 6mwg 1 dwwdwkacio g taeng (Pearce, 2019 Phyfferoen, 2005 Park, 2020), to
potporotl (FYouyoyiov, 2008 Alexiou,2002) kou n tagpr o€ kowunmpa (Klass, 2015), oA kot
OTOUIKEG TTPOCMOTIKES TEAETOLPYIEG, OMMOC YO TOPAOELYUO TO VO KPOTOUV TPAYUATO TOL
VEKPOL, POTOYpapieg KaBMG kot va vioBetovv ototyeia tov yapaktipa tov (Klass, 2015°

Sekowski, 2021" Colombetti & Krueger, 2015 Brinkmann, 2020" Ratcliffe & Byrne, 2021).
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YyeTikd pe T mpoovapepbeiceg katnyopieg tov «Xuveyllopeveov AEGUOVY, GTNV
épevva tov Sekowski (2021) dwakpivovtor dVo SOPOPETIKES OUCTAGELS, OVTN TOV KGULUTTAYY|
deopov» (concrete bond) aAld kot ekeivn Tov «oLUPoikov despov» (symbolic bond). O
«ovumayng 0ecpidc», ovoyetiCetoar mavia pe tovg «E&mtepucevpévoug Zuveyllopevoug
Agopog» O6mov VIAPYOLV TOAAEG GUUTEPLPOPEG OAAG Kot eumelpieg, OMWG OpApaTo TOV
veEKPOU, 1 YeVIKY] aicOnom g mapovciog Tov AL Kot 1 avayKn Yo TNV EKTANPOON TOV
embuuadv Tov vekpov. Ta yeyovota avtd pmopel vo KPOTHGOLY Y10, UVEG UETA TV OITMOAELL
Kot 0 {ovTavog mpoomadel va avteneEEADEL 6TV aALOyT TOL PEPVEL 1] OTOAELD 0LTH 0T (oM
tov (Sekowski, 2021). Ze avt] TV EVOAAOKTIKY] TPocEyylon otnv  Oswpio ToOV
«Zoveyillopevov Aeoudv», 0 «OLUPOMKOC deopoOg» umopel vo VTAPEEL Kol oTIG OVO0
nmpoavapepbeiceg Katnyopiec Kot To dropo To omoio Opnvel o exeivn v ddotocn pmopel va
KOTOVONGEL TNV KATAoTOoT KaADTEPH KabDS Kot vo, amootaclonombel and v oyEon Tov e
TOV VEKPO, £XOVTOG O OMOTEAEGHO TO VO, UTOPEGEL Vo avtemeEEABel e KaAHTEPO TPOTO GTO
yveyovdg to omoio Pidver (Sekowski, 2021). Evorloktikég Oewpleg, cav ko ekeiv tov
«Zoveylopevov Asocumv» n omoia Bewpndnke Metapoviépva, NTav Kot avt) Tov Stroebe kot

Schut (1999) pe titho «Movtého Auting Aepyaciog» to omoio Oo TapovGlOcTEL TOPAKAT®.

1.2.3 To «Movtého Auting Atepyaciogy

Sopewva pe tovg Stroebe kot Schut (1999) to povtéro g Kiibler-Ross (1969) yia ta «I1évte
otadw Tov TEVOOLGH dev etval GmOTA daTLTOUEVO, 0POL Ot 1101 VItooTNPilovy TS dev
vapyel po otabepn mopeion v omoio Ba émpeme va akolovBovv dcot Bpnvodv Yo vo
@Thoovv oT0 TEAELTAiO OTAO0, OAAQ avtifeto moTeEvoLV OTL 0 KABe AvOpwmoc eivan
SLPOPETIKOG KOl UTOPEL VOL T YOVOEPYETOL AtO TO £VO, GTAOI0 GTO AALO, EMKEVIPDOVOVTAG TNV
TPOGOYIN TOL TOTE GTOV VEKPO KOl TOTE GTO VO ATOPEVYEL TO YEYOVOS 1| KOl OTOCGTAOVIOG TNV
npocoyn tov amd avtd (avoidance kou distraction) (Stroebe & Schut, 1999° Stroebe et al.,
2017). 'Etot, ot Stroebe kot Schut dnpovpyncav 1o «Movtého AmAng Aepyaciocy e okomo
va. TEplypayovy TG Eemepvd po. amdAEl To KGO Atopo Ceywplotd, oAAG KOl Yoo Vo
KOTOVONGOLV TIG OPOPEG GTOV TPOTO pe Tov omoio avienelépyetal o dvOpmmog mov Opnvel
omv anoAewo (Holland, 2014° Stroebe & Schut, 1999° Stroebe et al., 2017° McManus et al.,

2018). To povtého avtd ywpiletor 6 dVO TPOGAVATOMGHOVS, TOV «ITPOGUVUTOAGUO TNG

15



anmAelocy (loss orientation), katd TOv 0moio TO0 GTORO OV OPNVEL EMKEVIPAOVEL TV TPOGOYN
TOL 6TV 1Ol TNV ATOAEN MG YEYOVOS, KOOMDS KOl TOV «TPOCOVOTOMGUO TNG OTOKATAGTACN G
(restoration orientation), 0 omoi0g avVAPEPETAL KLPIWG GE OEVTEPEHOVTIES TAPAYOVTIES TOV
npokoAovv otpeg. Ot mapdyovieg avtol Tpoépyovtal amd TV anOAEW Kot eXaphvovy Tov
dvBpomo mov mpoomabel va cuvnbicel ot véa tov N Y®pic T0 GTOHO TO OmOoio £Y0CE
(McManus et al., 2018 Carr, 2010 Bennett et al., 2010).

Onwg avapépnke kot Topandve, 0tav KATolog Yavel £vo KOVIIve ToV ATOUO amd T
Con kaAeiton va padet va (el ympic avtod, pabaivovtog vEous TpoOTovg va Kavel Tpdynoto oAl
Kot ovoyKalovtog €v HEPEL TOV €0VTO TOL VO ONUOVPYNCEL VEEG GYEGELS PIMOG OAAL Kot
ocvvatcOnuotikng ompiéng (Ratcliffe &Byrne, 2021), apod 6mwg vrootnpilelt o Brinkmann
(2018) o Bavdv eivon avavTikaTaoTaTog Kot o1 véeg oyéoels e&akolovBovv va givor véeg. O
dvBpomoc o omoiog Bpnvel, mpémel va Katavoncel Tt dTapdccel TV Kadnuepvottd ToV
(Ratcliffe & Byrne, 2021) kot vo Bpet vEoug TPOTOVG VO GUUUETEXEL GE OPACTNPLOTNTES
aToKEG (O TO VO OKOVEL HOVGIKT 1 VO TIVEL v GUYKEKPIUEVO KAPE) KOl KOWVOVIKEG,
MOOoTE Vo KoTaPEPEL Vo avTemeEEADEL Ty Kovovpla Tov (N (Brinkmann, 2018 Colombetti &
Krueger, 2015" Brinkmann, 2020° McManus et al., 2018). Avagpepdpevolr oe kabnuepvé
TpoPAnLata Aomdv, To omoio uropel va Snuovpyovvioy Adym Hag OTOAEWNG, ot Stroebe Kot
Schut (2015) éxovov t0 povVTéAO TOVG TTO €VPV, AVOPEPOUEVOL £TGL GTA TPOPANLLOTO KoL TIG
1010UTEPOTNTEG TOV OTOUMV OGS OIKOYEVELNG, KaBMG KOl TOLG EEXMPIOTOVG TPOTOVS LE TOVG
omoiovg avteneEépyovtay To HEAN TNG OKOYEVELNG GE [0, OOAELL. ApyOTEPQ, SLELPLVAV TO
HOVTEAO KOl G TTPOG T TPOPANUOTE 68 KOWmVikd emimedo avtiotorya (Stroebe kot Schut,
2015° McManus et al., 2018). Kdtt 10 omoio pmopel va umel eumddlo GtV mTOPOTAVE®
dwdwoacio eival n avOpomivn «IIpookdiinon» (Attachment), otnv Bewpia ¢ onoiag Oa yivel

avapOpE TOPAKATO.

1.3 H Bewpia g «IIpockOAAnono» kai ) oxéon g pe 10 TEVOoC

Ot avBpomor, and Tovg mpmdTOoVg 6 pPNveg g Cong Tove, amolnTtovv Vo dNUOVPYTIGOLV
ouvaeOnpoTikovg deopovs pe dropa to omoio, voldlovtol Yo avTohsg Kol TOVG TPOGEXOLV
(Simpson & Lane, 2022). Xoppwva pe toug Alaimo kot Cascio (2015) ouv Bowlby kot

Ainsworth piAncav yu v Bewpia g «IIpookdAinong». v modikn nikia ot deopol wov
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onuovpyovvtal pe TNV UNTEPA M yeEVIKA Tov yovéa mailel onuovtikd poio  oTnv
ocuvalcOnNUoTIKN TPOoTAGia TOL OO0V AMO KOTAGTAGELS Ol OTTOIEG UTOPEL VO TO TANYDGOLV
OAAG Kol Yl THV ovvoioOnuatiky] tov otabepotnta (Simpson & Lane, 2022). O Davies
(2020), avagépel TG 0 deoOG AVTAG LLE TOVS YOVELG etvat évag amd Tovug Pacikong TapdyovTeg
SpUOPE®ONG TOL YOPOKTAPO KOl TNG TOVTOTNTOS TV atopwv. Kabodg peyoidvovv ot
dvBpomol «ovvodovtay pe @ilovg aAAd kol kol Tovg cvlhyovg TOovg, evamofiTovtag Ta
cvvaicOnuota Kot TNV kabnueptvotntd toug o€ avtd ta tpdcmna (Ratcliffe & Byrne, 2021).
Otav Lowmdv Epyetor 1 otiyun| otnyv onoia ekgivot ot avOpmmotl pedyovv amd v {mn, apnvovy
TG TOVG £va KeVO kol TOTE Ol dvBpwmol Tov Bpnvodv pévovy pmepdepévol pe pio aicOnon
afeforotntag yia to nwg mpénel va. cvveyicovv (Ratcliffe & Byrne, 2021). Tavtodyxpova to
dtopo mov pEVouv micm vVimbouv «povaidy Gvtag TPOSKOAANUEVOL Y10 KapO GTO GTOWO TO
omoio &yacov, OU®G OVTA 1 KOWOVIKN Ho Kot cuvousOnuotiky povaéid toug wbel oto va
£pBouv o KOVTA Kol v EVIGYOCOVV TOVG 0eGHOVS TOVG Le dTopa o ool PpiokovTol oKoOpo
omv {on toug (Vedder et al., 2022). H pova&ld oe vedtepec nhikieg pumopel va mpokaAEoel
YUYIKEG Kol COUATIKEG dtotapoyés Ommg kotdOiwyn (Salo et al., 2019) aAld TawtdypOVa
umopel va Bondnoel 610 Vo AOKTAGOLY TOV OKO TOVG YOPOKTAPO KOl TNV OIKN TOVG
TPOCOTIKOTNTO aAveEEAPTNTO OO TNV EMPPOT] TOL UTOPEL Vo EYOLV OO TOLG YOVEIS TOVG
(Coplan et al., 2021). v xoatdotaon tov mévBovg o GvBpwmog mov Opnvel mpémer va
mpoomabnoel vo. EemepAcEl TNV TPOCKOAANGCT TOVL, GE EKEIVO TO ATOWHO, APOD GLYVA
emnpedletotl apynTiKA amd TV TPockOAAN o vt PAETOVTOS £QLAATEG OAAL Kot EUPOVICOVTOG
yuyooopotikd cvuntopata (Black et al., 2022, Black et al., 2021). ®@éhovtog Aowmdv ekeivog
mov Opnvel va dwyepiotel 1660 o cuvousHNUATO GGO Kol TNV YEVIKOTEPT KATAGTACT GTNV
omoio, umaivel HeTd omd Ho ATMAELD, CLUYVE KOTAPEVYEL GTNV LOVGIKN Y10 VO KOTAPEPEL VO
pvOuicel ta évrova cuvaucHpatd Tov, KaBOG Kot Yo Vo SL0YEPIOTEL TNV ATOAELL EKEIVT).
"Eto1 0ntmg B mapovslootel TapoKaTo, 1 LOVGIK) AaUPAveEL Evav yopoKTHpO TP YOPNTIKO

(Colombetti & Krueger, 2015" Dissanayake, 2009 Ratcliffe & Byrne, 2021).

2. H povoikn wg epyareio phOuiong cuovoucOnudtmv
Yoyva, amd pkpn axopa nikio, ot dvBpwmol akovv povoikn Béloviag va gppabivouv ota

cvvaicOnuota Ta omoia vimBouvv, aAAd Kot Yoo vo Toipvouy dOVOUN MOTE VO KOTOPEPVOLV VO,

17



Eemepvouv dvokoleg kataotdoelg (Ter Bogt et al., 2017). Ztov Topéa TG LOVGIKNG OVOQOPIKE
pe to ovvaicOnua £ywvav moALEG Epevveg katd v dekoetion 2003-2013. TTALov o1 gpevvnTég
YPNOLUOTOLOVV HEYAADTEPO EDPOG AKPOUUAT®V, Kol Oyl LOVO KAUGGIKNG LOVGIKNG, LE OKOTO
va g€etdoovy Tig emdpdoelg mov ackovv ota cuvarsOniuata (Eerola & Vuoskoski, 2013). Ot
dvBpomol kuplowg and v epnPeio Kot PETG SLOUOPPOVOVY TNV TPOCMOTIKN TOVG HOVGIKN
TOVTOTNTO KOl SWHAEYOLV aKPOAUOTO TO OTOiol TOVG EKPPALOLV MOTE VO KOTAPEPOLV VO
eKQpacovy T cvvolcOnuato ta omoio vidwBovv (Sakka & Juslin, 2018). Térowov &idovg
aAlayég 610 ocvvaicOnuo Omg Kot 1 xPNoN TS HOVGIKNG G€ TEAETOVPYieG AAAL Kol otV

kaOnpepvn (o1 tov avBpmdTov o onoiog Opnvel, Ba avapepBobv TapaKATO.

2.1 H ovpPoin ¢ povotkng oty doyeipion tov avOpdmivov eo6Bov yio tov

Bdvaro

H avBpomivn edon mepapfavel cuvaicOnuata énwg o poog. ‘Evag amd tovg pdpovg, icws o
peyoAvtepog, eivar avtdc tov Bavatov (Cardany, 2017). H Bewpia «Awyeipiong Tpdpov»
(Terror Management Theory), Baciletat otig 10ée¢ Tov avOpwmordyov Becker ko vootnpilet
g M avOpoOTIVN cvuTEPLPopd evBappHveTarl amd tov oo tov Bavdrtov, &ite ekeivog elval
ovveldNTog eite eivar vmoovveidontog (Cardany, 2017 Pyszezynski et al., 2021). O Cardany
(2017) e&érace tOov pOAO NG HOLGIKNAG OTNV dweipton avtod Tov EOPov. AVTd TOL
nmapatnpnoe o Cardany (2017) fjrav 6tu: 1 povoIKn Oivel Eva ac@AAEC TAOIG10 HEGO GTO 0TToil0
elvar mo evkolo va gpegvvnbel o Bavatog. AkOuo mopaTnpnoe OTL 1| HOVLOIKY, OTOV
ONUIOVPYEITOL Yl TNV KOWOTNTO, EYEL LEYAADTEPT EMPPOT] GTNV UEIDOT TOV AyXOVG TO OOl
TPoépyETaL amd TO0 POPO Yia To BAvaTO, GE GXEGN LE T TPOYOUdLO. TO, OTTOL0 PTLAYVOVTOL Yol
atopkd o@éAN. TéLog, mapatnpnoe Tmg pe PACT TIC TPOCOTIKES TPOTIUNCELS, TV KOLATOVPQ
OAAG Kot TV AmoyT S1ACUOV TPOCHTOV MG TPOG TO Tl KOUUATL eivat OAMPBepd 1 yopoduevo,
emnpelovTol Kot To SOUKAE YOPOUKTNPIGTIKA TV TPAYOUIIMV TOV UELDVOLV TO AyYOG Yo TOV
Bdvato. Xopewvo pe tov Dissayake (2009), n povoikny oAAd Kot 1 EMKOWV®VIO HEC® TNG
HOVGIKOTNTOG YPNCLULOTOIOVVTIOY Y10, VO LETOPEPOVY cuvaloOnuota aydmng Kot cefacpov,
KAVOVTOGC TOTOYPOVA YPTOT TEAETOLPYIDV, OGTE Ol AVOP®TOL Vo Umopovv va Brdvovy oy
«AYVOOTN» KATAGTOOT G KOWOTNTO Kot Oyt LOVOS Tov 0 Kabévas Eexmpilotd, kot vo aAAalel o

KOTOUANKTIKOG YopaKTipog Tov Bavdatov (Barenboim, 2009 Greenberg & Arndt, 2012).
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2.2 H povoikn og péco eEmtepikevong twv cuvasOnuatov

Méow ™G HovoIKNG 0 dvBpmTOog emyelpel va ETIKOVOVICEL Ta GuVaLGHN AT TOoV gite oLTA
etvan Betikd eite eivon apvntcd (Sakka & Juslin, 2018). "Hom and v avantuén tov topéa g
HOVGIKNG YuyoAoyiag, HéExpL ONUEP YIVETOL QOVEPO TMOG OLPOPETIKA LOVGIKA OKPOOLOTOL
EVEPYOTOLOVV OLAPOPETIKA UEPT] TOV AVOPOTIVOL EYKEPAAOV OALA Kol T®V cvvolsOnudtomv
(Theorell, 2014). Ze yevikd eminedo m rock n’ roll povoiwkn cvvdéetar cuvyvd pe TV
e€mTepiKevon TV oTpeg aALd Kot TG amoyontevong (Ter Bogt et al. 2017). Avtictoya, n won
HOVGIKY] GatveTon 0Tl Umopel va EKQPAGEL Yapd evd ot pumaAdvteg peiayyoria. O avBpwmog,
and v epnPeio akdpa, Otov EEKIVE VO OVOKOAVTTEL TNV TPOSMOTIKOTNTA KOl VO OTILIOVPYET
TIG OXECES TOV HE TO OUAKO TOL TEPPAAAoV, Slahéyel molo HOLGIKN O akovEL Yo v
e€mtepkedel avTd oL VidBel pésa amd to didpopa £iom g (Cook et al., 2019). Méca and ™
HOVGIKY], 0 GvOp®TOC Kavomolel TNV OovAyKn Tov vo vidBel OTL avinKel KOTOV, WHIOG Kot
oopupova pe tovg Ziv kot Hollander-Shabtai (2021) m akpdaon HOVGIKNAG KAVEL TOLG
avBpodmovg va vidBovy mo kKovid o €vag otov GAlov. Mo akdpe Katdotaon oTtnv omoia 1
LOVGIKY QOAIVETAL VO QEPVEL TOVS AVOPAOTOVG MO KOVTA €lval QTN TNG OTMOAENS OAAG Kot
exetvn tov Bpnvov, 6mov N ecwTEpikELoN cLVIGONUATEY YiveTon TTO emKivovVT, LG KOl TO
ocvvaicOnuota gival o £viova Kot o€ eKetvn v mepiodo o avBpwmog mov Bpnvel yperdleTon

KAmoov TpOTOo VoL EKQPACTEL.

2.3 H mapnyopntikn mruyn g LOVGIKNG

H povoin éxer v dvvaun va pubuilel ta avipodmiva cvvaicOiuata (Cook et al., 2019).
Otav évog avOpmmog axovel HOVoIKY pmopel vo eAEYEEL KOADTEPA TNV AVATVON TOVL, VO
KaTeEPACEL TOVC TOALOVG TOV OAAL KO VO PEPEL OTO €0VTO TOL &va aicOnua gveopiag Kot
yardpwong (Cook et al., 2019). Mia and Tig KoTaOTAGES GTIG OMoieg 0 AvBpwmog yperdleTon
TEPLOCOTEPO TNV HOVGIKN €ivol OTAV TEPVAEL L0 OTMAELD. Xe EKEIVY] TNV TEPI0DO0, 1) LOVGIKY|
ovveyiler va puOuilel Ta cvvorsOuato oAld Tovtdypova avalapPavel Kot Evov YopoKTHpo
mopnyopntikd (Ter Bogt et al., 2017). Awdpopor cuvhéteg aAAd Kol LOLGIKOI, Ol OToiot
yvopilov Ty ouvatdTTe. TG HOVGIKNG ava@optkd pe v Peitioon g owdbeong, v

YpPNooTotovcay Yo vo fondncovy 1o axpoatiplo va avieneEélOet oto mévOoc tov (Ter Bogt
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et al., 2017). H povowmn mapnyopel toug avOpdnovg (Gallagher, 2021) ot onoiotl mevBovv, kot
Tovg olvel o aicOnon xotavoémong amd Tov GAAOV pHEYPL €KEIVOL VO VIOGOLV KOAVTEPQ
copatikd kol yoywd (Ter Bogt et al., 2017 Viper et al., 2020).

Otav évag dvBpomog mpoomadel vo YpNGUYLOTOMGEL TV LOVGIKT LE GKOTO VO LELDGEL
T £VTOVO GLVOLCONUATO NG OTOAEWNG, TOTE eKElVN EEKIVA VO £XEL TOCO YOPOUKTNPO OTOUIKO
660 kot kowvavikd (Cardany, 2017). O atopukodg yopokmpog o0AAG Kot To. OQEAN TO. Omoia
kepdiler o avOpwmog péca omd TO VO OKOVEL HOVGIKY] OMMC OVOPEPETOL TOPUTAVED,
EMKEVTPOVOVTAL KUPImG 6TV HelwOT TOL oTpes kabdg Kot TNV eEmtepikevon cuvaictnudtov
(Ter Bogt et al. 2017 Viper et al., 2020) apov N gowtepikevon cuvolcONUATOVY, E0IKA G
TEPLOOOVG e TOGO €viova cuvausHnuata 060 Katd To TEVOoS, pmopel vo, 0dNyNnoel oe TOAAG
YUYOCOUATIKG TPOPALOTO 0TS 1] KOTT®OOT, 1 KotdOAyn Kot 0 couatikdg movog (Shoeps et
al., 2021° Van Loo et al., 2021" Panjwani et al., 2016). And v GAAN pepld, KOWmVIKE M
HOVGIKY EEKIVAEL VO VITAPYEL pe pOAO AP YOPNTIKO MO OO TNV TAPN TOL VEKPOV, 6oL 1)
LOVGIKY] YPNOUYLOTOLEITAL OTNV TEAET] (MOCTE VA QPEPVEL EVYAPIOTEG OVOUVIGES OO TOV
EKMTOVTO GTNV OIKOYEVELNL TOV VEKPODL, Lo eATidn yio To 0Tt B cuveyicovy KaAd v {on
TOVG HETA OO QVTH TNV ATAOAEW, GAAL KoL VoL TOVG QEPEL o kKovtd petalhd toug (Viper et al.,
2020). Ztig teretég Tang ot Xoundia, To cuvousOHuaTa gival 6To ETIKEVIPO Kol HECH TNG
HOVGIKNG 1 OWKOYEVEWL Umopel var ONUIOLPYNOEL GLUUPOAMGUOVG KOl VO OVTILETOMIGEL TNV
dvokoAn avt katdotoon (Viper et al., 2020). Avtictorya otnv EALGOG 10 potpoAdt detyvel
TOV KOW®OVIKO YOPOKTNPO TNG HOVGIKNG HECH TV YUVOUIKAOV 0l omoieg paledovror yo va
KAGWOVV KOt VO LOLPOAOYNGOLV TOV VEKPO, LopalovTtag TGl TOV TOVO TNG OIKOYEVELNG GE OAN
TV Kowotnta, Kdvovtog tov tovo Atyo mo elaepy (Puyoyov, 2008 Alexiou, 2002).

SOoppwva pe v Bruin- Mollehorst (2020), n ypnon g LOLGIKNG 6TV TAPN UTOPEl
vo Onuovpynoel oAiayn cvvaicOnudtov kabdg Kol vo EVEPYOTOMGEL TNV ETAVOPOPA
OVOUVICE®V HEC® TNG EMEICOOIOKNG UVAUNG. AkOpHO, M HOLGIK) Olvel otV Tagn £&vav
KOWOVIKO yopaktpa fondodviag 6covg Bpnvodv va aAANAETIOpAGouY e TOVS YOP® TOLG Kol
va TePAoovY eKEiv TNV dVGKOAN OTIYUN ®¢ cVUVOAO Kal Oyt o¢ povada (collective activity),
eve pmopel Kot var odnynoel teMkd oto aicOnua g kaBapong. Apydtepa, péca amd TV
Hovoikn pmopel o avOpwmog o omoiog Opnvel va Kotapépel vo datnpnoet Evav cuveyloplevo

OeoUO E TO ATOUO TO OTO10 £YA0E, AKOVYOVTAG TPOYOVILO TO, OTTOT0L £XEL GLVOVAGCEL [IE EKEIVO
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T0 TPOGMOTO 1 KOl LOVCIKN 1 omoia Tov Eumvael avapvioels (Colombetti & Krueger, 2015).
Yoppova pe toug Viper k.o (2020), n lovtav povoikn pmopel kaAvtepa omd TNV
NYOYPOUPNHUEVT] LOVGIKT VO ODCEL, OKOUO Kol UETA TNV TEAETN, TNV OOVoun Vv omoio 0o
YPEWCTEL 1 OIKOYEVELL OALA KO Ol YVOGTOL TOV amoBavovio dote va cuveyxicovy ) {m1] Tovug
HeTd omd avtdv. Avtd yivetal Yol 1 LOVGIKY 0TS TPoavaPEPONKE Exel TNV duvoTdTNTA VO
emmpedlel ta avOpomva cuvarcOnuoata (Cook et al., 2019) kot pépvel Tovg avOpmmovg KOVTa
HEGM TOL KOwmvikoy ¢ yopoktipa (Bruin- Mollehorst, 2020° Ziv & Hollander-Shabtai,
2021). Iopaxdtom o TopovclacTel To TOG Lo LOVGIKY TAPAGTACT UTOPEL v, xpnoipomoin et

¢ atunn tedetovpyia Pacilopevn oTic BeTikég EMOPACELS TTOL £XEL 1| LOVOIKN GTOV AvOpmTO.

3. H povowm| mapdotacn o¢ dtonn teAetovpyio

Katd v mepiodo tov mévBoug évag dvBpmmoc Piovel Eviova cuvaistnuato kot eoptileton
1660 cuvasOnpatikd 6co kot copatikd (Holland, 2014 Kiibler- Ross, 1969° Cambell et al.,
2022" Corr, 2018). H povoikn eivon dtobéoiun yio TETO1EG KATAGTACEL, MOTE VO UTOPEGEL O
avBpwmog o omoiog Bpnvel va TV YPNCUOTOMGEL Pe OKOTO VO KOTAVONGEL To OGa ViMBeL
KaBmg Kot va avteneEEADeL oV amdAELD EVOC aryamnUéVon Tov Kovivoy tpocmmov (Ter Bogt
et al., 2017" Viper et al., 2020) e£mTtepikevOVTOG TO GLVALGHNUATO KOL TOV TOVO TOV VIODEL.
[Mopatnpodvtag Kovelg Tov TpdTO e TOV OTOi0 1) HOVGIKY dp0 GTOV avOp®OTIVO OPYOVIGHO
(Cook et al., 2019), Ba damoT®oel TOG O WOTNTEG TNG (.. PLOUOS Kot pedwdia) pumopodv
va KaBodnynoovv ta cuvaicHnuota tov akpoatn (Swarbrick et al., 2019 Larwood & Dingle,
2021" Volker, 2022) aAAd Kol VO TOV KOVOLV VO VIOCEL KOGQOANG), UECH NG 100G TNG
LOVGIKNG KaBMG Kt TOV YEVIKOTEPOL TAUIGIOV- YDPOoL 6To omoio ekeivog Ppioketat (Cardany,
2017). 'Etotl mapaxdato 0o mopovctactel 0 TpOTOC [LE TOV OO0 Lt LOVGTKY] TOPACTUCT, MG
dtomn tedetovpyia, icwc va Ponbnoer dtopo tor omoion €xovv PLOCGEL UL OTMOAEDL VO
KOTAPEPOLY Vo, SLUEIM®BODV OG0 TEPIGGOTEPO YiveTar e TO YEYOVOS 0VTO, KOOMG Kot va
VIOCOVV OTL LILAPYOVV Kot GAAa dTopa Tov PLdvovy 1 €xovv PIOGEL oL GNUOVTIKY Y1 0VTOVG
ATOAELD, EVIOYVOVTOAG £TG1 TO aicOnuo Tov «avikevy kot Bonddvtag Tovg pe vTOV TOV TPOTO
VO LO1POGTOVV EVOEYOUEVMG AlYo amd Tov mOVo Tovg. To 1010 1oyvel Kot yio drtopa To omoia

@oPovvtal va ydoovv kdmoto ayamnuévo toug tpodcsono (Cardany, 2017).
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3.1 H ypnon tg LOVGIKNG OTIC TEXVES TG TOPAGTACTC

[No va pmopécetl kavelg va d1epguvioet T Agttovpyio TNG LOVGIKNG TOPACTOONG MG 0L ATLTN
tehetovpyio iomg Ba mpémel mpota va eEeTdoEL TNV ¥PNON TNG HOVGIKNG OTIG TEXVES TNG
TOPACTOONG KOl TTO GUYKEKPYEVE GTO BE0TPO KOL TOV KIVNUATOYPAQPO. ATO TNV ETOYN TOV
BwPov Kivnpatoypdeov elxe apyicel vo a&lomoleiton 1 LOVGIKN OTIC TEXVES TNG TOPACTAOTG
(Goodwin, 2022). H povoikn tOte YpNOYLOTOOVVTOY TOPUAANAO pe TV Tauvia, (o€ TPOTN
odaon pe {oviovny opynotpa kKot apydtepa UE YPOUUOG®VO) TPOGOIdOVING GTNV KOV
otoyyelo mov g EAAemay, 0T TO cLVAICONUE TO OTOl0 OEV UTOPOLGAV VO EKPPAGOLV
(Aoym EMAelyNg TG PMVNG), OAAG KoLl Y10 TPAKTIKOVG AOYOLG OT™G TO VO, UNV LITAPYEL OTOALTN
novyio Katd v oldpkela e Toviog aALL vo VITAPYEL £V LOVGIKO LTOPabpo dGTE Vo unv
Bopiétor 10 kowd (Goodwin, 2021° Pomeroy, 2017). Ev ovveyeia, Otav miéov o
KIVILOTOYPAPOG OMEKTNCE «QOVI», O POAOG TNG HOVGIKNG £ywve Mo ovykekpuévog. H
HOVGIKY] GTOV KWVNUOTOYPa@o po kot oto Béatpo OewpnOnke OtL €xel 7 Pacwkés ypnoelg
(Hoffmanm 2022 Cohen, 1990).

H npdt Aertovpyio g eivon 0 «oyohMacpog» (commentating). Avagopika pe ovth
™G TNV AETOVPYia 1| LOVGIKT, TOGO GTO GVEUA 000 Kol 6T0 BE0TPO, OVCLUGTIKA GYOALA EL-
enevoveL TV oknvn eved Ponbdel kon oto mEpacua omd TV pa oknvi oty GAAn (Hoffmanm
2022 Cohen, 1990). Agvtepm, épyetor n «emévdvon Kvhfoemvy (illustrating movement). Xto
TA0{cl0 VT, 1 LOVGIKY YPNCUOTOLEITOL GE TOvieg Kvouuévav oyedimv, Kopmdieg kabmg
Kot o€ pia Topdotaoct, cuvnBg Yo vo SNUovpyYN el o virepPorr /kat avtiBeon oe OeTIKES
N ApVNTIKA POPTIGUEVEG KATA TO AAAN KIVNGELS, OTWG Y10 TAPASELYHO OTOV KATO10G TEPTEL,
0EélovTag Vo OlK®U®ONGEL TNV KATAGTAOT Kot Vo KAveL To kowvd va yehdoet (Hoffmanm
2022° Cohen, 1990° Cohen, 2005). Ot endpeveg tpeig ennpedlovy o Gpeca to Kowo, apov
«dnpovpyolv oyéoels e v mhokny (creating plot relationship) cuvdéovtag kdmowo Tpdcwma
LE CLYKEKPLUEVO LOVOIKA HoTifa, dnpovpyoldv pio «atudsealpo» (creating atmosphere) yuo
TO KOO 1 okOHO TO 00MYyolV 0T0 va «vimBel O,TL Kol O YOPpOKINPAG TNG Towiog M g
nopdotacne» (portray emotions) (Hoffmanm 2022 Cohen, 1990° Cohen, 2005). Télog péom
NG LOVGIKNG, UTOPEL O AKPOUTHG VO KATAAAPEL G€ TO10 YMPO PPICKETOL O YOUPOUKTAPOS OAAL
Kot To «Tl Tpoketon vo, cupuPet» (foreshadowing) (Hoffmanm 2022° Cohen, 1990 Cohen,

2005). Xpnoomoldvtag OAES ALTEG TIG AELITOVPYIES TNG LOVOIKNG 6TO GLVEUE Ko 6T0 BEatpo,
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UITOPEL TO AKPOUTIPLO VO VIMGEL TO. GUVALGHN AT TOL YOPOKTNPO KAODS Kot TOAAES POPES VO
tavtiotel poli tov, 1000 AdY® TG TPOCOTIKOTNTAS TOV OGO KOl TV 0GmV TEPVAEL KaOhg
exktvAiooeton 1 TAokn (Cohen, 2005). Onwg avaeépOnke Kol TPONYOLUEVMG, GUVOLOCTIKA LE
TIG WOWOTNTEG TNG HLOLGIKNG KaBdS KoL TV €mppon TNV omoio pmopel 1 101 vo 0GKNCEL GTa.
ocuvarcOnuota tov kowvov (Cohen, 2005° Sakka & Juslin, 2018), n moapakorovOnon piog
LOVGIKNG TOPACTOCTG 10(C VO UTOPEGEL VOL 001 YNGEL TO KOO VO TOVTIGTEL LLE TOV MP®A TNG
totopiog Kabdg Kot vo evepyomo|oetl TNy enelcodtakn tov uviun (Viper et al., 2020). To mog
etvan mBavod va yivel n evepyomoinom g EMEICOOI0KNG LVIUNG KOTE TNV TOPOKOAOVON O™ Log
HOVGIKNG Tapdotaong, kabdg kot To yotli 1 pvnun mailet poA0 GTOV YOPAKTNPIoUO TNG

ToPAoTOoNS QLTS G ATLTNG TEAeToVpYiag Ba avapepBodue 6T cLVEKELD.

3.2 H evepyomoinom tng €MEIGOS0KNG UVAUNG KOTO TNV TOpOKOAOVONGN oG
LLOVGTKNG TOPAGTOONG
O 0poc «UVAUN» OVOQEEPETOL OTNV IKOVOTNTO TOL OVOPOTIVOL VOU VO K®OIKOTOLlEl, v
amofnkevEL 0ALL KO VO avOCVPEL TANPOPOPieg amd yeyovoTa tov mapeAfovTtog, Ta omoia gite
0 avBpwmog £xetl Puvoet o 1d10¢ eite amAd to yvopilel emedn ta dwdPace kdmov (Britannica,
2022" Booviddov, 2018). H avdovporn avapvioemv Kot cuvaulsOnpdtov akovyovtog LLOVGIKT
N TapaKoAovdOVTOS (o TapdoTtoct dnpovpyel To aicOnuo okeldTTOG Kot Bel TOGO TOVG
aKpoaTéC OG0 Kol To ATopa T 0moia Tailovy 6TV TOPACTACT] VO TOVTIGTOLV UE TNV VOO
KOl TOLG POAOVG UG Kol PAETOVV éva KOUUATL amtd TOV €00TO TOLG HEGH GE OLTA Kot
avTAopuPdvovtal opoldTNTEG e KOTAOTACELS Kol cvuvoicOnuato to omoia €xovv Pudoet
(Cohen, 2005 Sakka & Juslin, 2018 Viper et al., 2020). ['la vo katovoncel Kaveic To mmg
Aertovpyel M SwdKaGion TG AvACLPONS KOl TOVTIONG TMV OVOUVICE®V UE GTOXEID HLOG
HLOVGIKNG TOPAGTOCNC, EVOEYOUEVIC VO EIVOL XPNOUUN 1 YVOOT Yo To 10N Kol TIG 1010TNTEG
™mG avOpdmIVNG PV

H pvAun yopileton o tpeig empépovg Kotnyopieg v ooOnmploky pvhiun, oty
Bpoyvypovn pviun kor otnv pokpoypovn puvhiun. H televtaio elvar vmedBovn yo Tig
TANPOPOPieg Ol omoiec OV AmOdVVOUMVOVTOL €OKOAN WE TOV YPOVO Om®G Ol £viova
eopticpéves avapvinoels. H pakpoypovn pviqun pe m oepd g yopiletor o€ dvo thmovg, v

pnTq Kot v dppnn uviun (Britannica, 2022° Booviddov, 2018 Palombo et al., 2021). H
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AVAKANGN TOV OVOUVICEMY KOl GTIC 0V0 OUTEG VITOKOTNYOPIES ElvaL GUVELINTH HE TNV Sopopd
OTL M PNTI UVAUN OVOQEPETOL GE YEYOVOTO LE CNUOCIO KOl GE TPOCOMIKA PloOpaTo VO M
GppNTN UWVAUN OVOEEPETOL KUPIMG 68 O&l0TNTEG KOl IKOVOTNTEG TOV AVOPOTIVOL GOUOTOG
(Britannica, 2022" Boovidoov, 2018 Palombo et al., 2021). H eneicodiokr] pvqun evidocetot
oTNV HaKpOYPOVN PNTH HVAUN KOl 6€ ovTHY amobnikevovtal o Prdpota Tov kdbe avOpdmov
(Britannica, 2022° Booviddov, 2018). Ot mapdyovteg ot omoiot cuufdAovv otnv emavapopd
avauvinoewv eivoar to eEmtepikd epebiopato To omoiot Opovv MG OEiKTEG aVACLPONG
(Britannica, 2022 Boovidoov, 20187). O d&vOpwmog PAéner bt mov tov Bvpiler éva
TPOCHOTIKO TOV Plmpa Kot 0 EYKEPAAOG TOL HECH TOV MTTOKAUTOV, OVOGVUPEL TNV UV UM EKEIV
(Booviddov, 2018). To 1610 cvuPaivel kot pe TV HOLGIKN. XTNV TPOKEWEVN TTEPIMTOGN O
GvOpwTOg aKovEL Eval €100C LOVOTKNG N VO GLYKEKPIUEVO TPAYOVUIL TOL OTTO10L TOV KAVOLV VO
vioBel Ommg Evimbe evoeyopévmg og Kamow GAAN mepiodo ¢ Cmng tov (Britannica, 2022°
Boovidoov, 2018 Palombo et al., 2021). Zopewva pe tovg Larwood kot Dingle (2022) moAioi
dvOpwmTO1 TOV AKOVVE AVTNTEPT LOLGIKN Yo Vo puBuicovy Ta cuvousOfpatd Toug, teivovy va
dglyvouv onuadla VYaPIGTNONG OKOUO KOl OC aVTIOPOON GE ALTNTEPY] LOLGIKY TOPOAO TO
OMBepO TOL YOPAKTAPO TNG. ZE U HOVOIKN AOWOV TOPACTAOT) LE EXIKEVIPO TNV OTOAEL,
7060 TO KOWO OGO KOl Ol GUUUETEXOVTEG HOLGIKOL {6MG VO KATAPEPOLYV VO TOVTIGOVV TA
ocvvalcOnuoto kol o Piopatd Tovg pE T HOVLOIKN M/Kol pE TNV 1oTopior 1)/Kol HE TOVG
YOPOKTPES TNG TAPACTAUCTC MOTE Vo ONUovpynOel o dtumn tehetovpyia Kol Vo VGOV
Ayo mo owela pe v andiewa og yeyovos. Kdmotot dgikteg avdcovpong ot omoiot mhavmg vo
BonOnoovv oty tavtion avuty Kotd TV OdpKeEw TG TapdoTacng Bo mapovclacTobv

TOPOKAT.

3.2.1 Tvopyo akpoduaTo Kot 1 Xidpact) TOVG GTNV EMEIGOOLNKT] VI

[Mopatnpodvtag AouoV KOVEIG TNV HOVCIKY| EMIOPACT] OTNV ENEIGOJIOKN UVIUN, OTO TAOIGLO
LG HOVGIKNG Topdotacns, Bo damoTtdcsl Twg Eva YVOPLO €005 HOLGIKNG (OTTMS Yo
TOPAOELY LA ] TOPAOOCIOKT LOVGIKT)), 100G Kol KATO10 YVMOPIULO TPayovdl TO 0010 Umopel va
£YOUV GLVOEGEL LEGO TOVG Ol OKPOATEG 1)/KOL Ol GUUUETEYOVTEG LOVGIKOL e TO GTOUO TO 01010
&youv ydoel, gival duvatdv va tovg Pondncel Vo ETOVOQEPOVY UVILES TOL OTOUOV EKEIVOV,.

Axépo 16mOG VIOOOLV Kol TNV TOPOLGIO TOL, HEG® TNG EVEPYOMOINOMNG TNG EMELGOOLNKTNG
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LVAUNG KoLl TNG EMOVOQOPAS (avOAdY®S He TNV TAOKN NG 1oTopiag-mapdotacns) KoAdV 1
KOKOV OTlyu®v pe 10 mpoécomo g amwAeiag (Viper et al., 2020 Cook et al., 2019)
dNUovpymVTOG €161 TO TAAICI0 Mg dTumng teAetovpyioc. Méoa o avtd To TAAIG10, KOO
KOl GUUUETEYOVTIEG LOVGIKOL EVOEXOUEVOS VO £pBOVV «TTlo KOVTA» HE TO. cuvocOuoTe ToL
omoia éVimoay Kot TNV am®AEw 1 He TOV @O0 TG ATMAELNG KATO0V TPOoOTOV KAODS Kot
Vo Kota@EPOVV THAVAOS VoL LOPOGTOVV AlY0 amtd TOV TOVO KOl TO TOPATOVO OV UTOPEL va
vivBovv péoa Toug Ommg cupPaivel Kol 6TO HOPOADL LE TOV KOWMVIKO KOl TOPTYOPNTIKO
yapoktpa ¢ novoikng (Poyoyov, 2008 Alexiou, 2002). Zmn cvvéyeta Ba culnOei 10 MG
o yvopuyn ouvinkn M €va YVOPLLO HOVGIKO (KOLGHO, OT®G TPOUVOQEPETAL, 1GMG Vo
TPOGPEPEL 0L TOPNYOPLI GE OCOVLS PLdVOLV UK HOVLCIKY Tapdctacn He Oépa g v
OTOAELL OAAG KO TO TAOG TOOVAOS 01 CUUUETEXOVTEG £Vl SUVATOV VO, TOVTIGTOVV LLE TO OO

aKovV Kot BAETOLV.

3.2.2 T'vopyleg ouvONKeS Kal 1) TAOTIGT TOV KOOV UE AVTEG

‘Evag tpoémoc péca amd TovV 0moio Ol GUUUETEXOVTEG MOVLGIKOL Kot TO KOO mbavdg va
KOTAPEPOLY VO OVOCVUPOVY UVAUES, €Ival KOl 1 ¥pNom YVOPW®V cuvOnkov, Omwg &va
ToyVIO0TPAYoLdo 1 o aprynon vy to moudwkd EEyvolaota ypovia, To. omoio iomg va
Bonbncovv to Kovd (GUVIVAGTIKG TAVTO LE TN LOVGIKT) VO TOVTIGTEL [LE TNV TOPACTOON Kot
VoL ETOVOQEPEL VI LLEG LE TO ATOWO TO 0Toio &yace. Omme mpoavapépeTon Kol oty Bempio twv
«Xoveylopevov Asopudvy, To dtopo To omoio Bpnvel tetvel va Kpatdetl Tov vekpd ot (0N Tov
HéGO Omd AVAUVIAGELS, LOVGIKY], LUP®OLEG ta Kot cuvibeleg mov iowg va giyav pall ) otoyeio
NG TPOGMOTIKOTNTAG Tov T omoia umopel va €xel vioBetoetl (Colombetti & Krueger, 2015
Dissanayake, 2009" Ratcliffe & Byrne, 2021° Brinkmann, 2020° Sekowski, 2021). Avt6 c¢
[0 LOVCIKN TOPAcTacn e emikevipo to mEVO0G, umopel vo gival onNUAvTIIKO a@ov OTmg
avagépovv 11 Palombo kot ot cuvepydteg g (2021) kabdg kot ot Larwood kot Dingle (2022)
évag dvBpomog OtV PBpioKeTon UTPOCTH GE oL YVOPUN Yoo avtdv cuvOnKn 1 akovel Eva
€100G HOVGIKNG TO 0moi0 €YEl GLVOEGEL UE £V, TPOSHOTIKO TOoV Pilmua, deiyvel va cuvdéeTat
neEPLOCOTEPO LE aVTO Tov PAEmel N akoveEL Kot dgiyvel evovvaicOnon. AwsBdvetor 611 oV
GLVOEOLV KOO0, TOLPOLOLOL TTPAYLOTOL LLE TOV NPMO TNG TOPACTACNG KO TV LLOVGIKT 1) OToio

mOavac va Tov Bopilel TpocwmKEG TOV GTIYUES KOl GUVAICON AT, AVAcVPOVTOG TG LIVIILESG
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KOl GLUVOICONUATA TOV GTNV EMPAVELL, AP0V Ol OVOUVICELS 0vadDOVTaL LEGHD GUVEIPUADV TOL
Kéver o dvOpwmog Kot Eva TapOUolo EEMTEPIKO epEOIGUA UTOPEL VO TOV AVAGVPEL TAAUOTEPA
Biopata (Britannica, 2022° Boovidadov, 2018 Palombo et al., 2021° Larwood & Dingle,
2022).

3.3 H evepyomoinom cvuvaucOnuatov kotd tv mopakoAodOnon piog LOVGTKNG
TOPAGTOOTG

A@o¥ dnpovpynbel éva ac@arés mhaictlo, VO TIG GLVONKEG LOG LOVGIKNG TOPAGTACTG KOl O
AKPOOTHG VIMGEL TG TOVTICETAL LE TOV YOPAKTNPO, TO EXOUEVO Pripa Yo va yivel exeivn
TOPACTOOT 0. ATVTN TEAETOVPYiO givol Vo gvepyomoinfodv To GLVAICHNUATO TOV AKPOOTY|
HEGM TOL KEWEVOL OAAG KOl HEC® TNG HOVCIKNG apoy OTM¢ avagépbnke mapomdvo, M
pnovoikn (Colombetti & Krueger, 2015 Viper et al., 2020° Ter Bogt et al., 2017) umopel va
EMNPEACEL KOTOWOV TOV TNV OKOVEL kol vo. Tov Ponbnoer vo Eemepdoet TG OVOKOAES
KOTAGTACEL OTWG Lo OTOAELL, VIDBOVTAG OTL KATO10¢ AAAOG TTEPVAEL O,TL KL ALTOC, OKOLLOL KOl
HEG® TOOTIoNG ME To Adylo evog Tpayovdlov (Barradas & Sakka, 2021) gite péow tov va
eEmtepikedoel Ta cuvolcOpato To omoio Bo LTopovLGAV APYOTEPO VO TOV ONULOVPYNGOLY
Kot yuyocwpotikd tpofAnparta (Holland, 2014° Kiibler- Ross, 1969° Cambell et al., 2022°
Corr, 2018). Zopewva pe v Volker (2022) n Hovoik UTOpEL v vEPYOTOINGEL EVaL PLEYOAO
€0pog cuvaloOnuatov kabmg Kot S1POPES TEPLOYES TOV EYKEPAAOV. ATO TNV YOpd HEYPL TN
A M ko Tov Bopd, ot avBpwmor exkepalovy To cuvousHNUATO QVTA PE TNV HOLGIKN TOV
axovv, gite avt gival «yapoduevny gite ivar «Avamuévny. ‘Etot Aomdv kol 6€ Hid [LOVGIKT
TOPAGTOCT] TO KOWO Kol Ol LOVGIKOT pumaivouy o€ pa HETaED TOVG EMKOV@OVIio 6TV ool ot
povoikoi ekppdlovv ta cuvaustuata Tov Toplalovy oTNV TAPAGTACT LECH TNG EKTEAECNC
TOVG KO TOL KUETAPEPOVVY GTO KOO TO 0moio VimBel OAa exeiva Ta epediopoTa Kot To GLVOEEL
ne dwcég tov gumetpieg (Colombetti & Krueger, 2015 Viper et al., 2020° Ter Bogt et al., 2017
Volker, 2022) (Tan et al., 2013" Cohen, 2002" Koelsch, 2018). Avti 1 enkowmvia ovipesa

0€ LOVGTKOVG Kot Kovd Bo mopovctoctel mapakdTo.

3.3.1 H extédeon evOg LOVGIKOV 0pYAVOL KOl 1) EVEPYOTOINGCT TV GLVOLGONUATOV
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T6Go oV 0KPOACYT LOLGIKNG OCO KOl OTNV EKTEAECN €VOG OPYOvov, TO GuvalsHfuota
nailovv evepyd poAo otnv dnuovpyio TG KOADTEPNS OLVATNG EUTELPIOG YOl TO KOWVO Lo KO
Yl TOVG 1010V¢ TOVE HOVGTKOVG. OTTmC avapEPETOL KOl 10 TAV®, TO GUVAICONLOTA LITOPOVV VO,
puOeTOVY, OTTMG Kot v aAAdEovv Tedeimg, péocm g povoikng (Cook et al., 2019). Xe o
LOVGIKY TOPAGTOCT AOUTOV TO KOO emNPealetal omd avTd Tov OKOVEL KOl TO. GLVOLGO LT
oL dtapoppmvovtol Kabng eEediocoeTon N Tapdctacn péxpt kot 1o t€hog ™ (Tan et al., 2013°
Cohen, 2002° Cook et al., 2019° Viper et al., 2020). Ot povoiwkoi PBudvovv To o1
cuvatsOnpota pe To Kowvd aeod ot idtot mailovv Kot TLTOXPOVE AKOVV TNV LOVGIKN EKEIVT.
Ta ocvvaicOiuata Ppickovtal oto emikevipo TOGO o©TIS TPOPeg 00O Kol OTNV TEAKN
TOPACTOCT Ol HOVGIKOL HEGH OO TNV EKTEAEGT TOVLG TEPVOVV TA GCLVOLGHNUATA TOLG GTO
Koo Kot emkotvewvovuv poli tovg (Tan et al., 2013 Cohen, 2002 Koelsch, 2018). Zvyvd ot
povcikol svuemva pe tovg Meyer k.a (2020) £yovv KOAVTEPES YVOOTIKES 0£ELOTNTES, OO TOVG
un HOVotKovS, Om®G 1 UV KOl 1 TPOGOoYY|. XPNOUWOTOIOVTOG OAEC aVTES TIg 0e&l0TNTEC,
Om®G TO v umopovv va avteneEEABovy og kdmolo TPOPANUa £l GKN VIS YPNYOPO, Ol LOVGIKOT
KOTOPEPVOLV VO EVIOYVGOVY GUVOICONUATIKE Kot 0eE10TEXVIKA TNV EKTELEGT TOVE, fondmdvTag
€101 Kot 10 Koo va «Pudioted» oV HOLGIKN OAAL KOt TNV TOPAGTOCT) EMKEVIPOVOVTAG TNV
npocoyn tov ekel (Tan et al, 2013° Cohen, 2002° Koelsch, 2018 Meyer et al., 2020
Larwood & Dingle, 2021).

3.3.2 H gvepyomoinomn tTowv cuvousOnUATov oYETIKA LE To LOVGIKE 1M

Xg U0 LOLGIKN TOPAoTOoN 1 0Toio YPNOIUOTOIEITOL OC ATVTY TEAETOLPYIO, Y10 ATOLO TTOV
Opnvolv, N Hovcikn GuvodeHovtag 0,Tt Yivetal otnV mapdctoot (£xovtag Tavta £VTIovo poOAo)
YPNOYOTOLEITAL Y10 VO OTHOVPYNOEL VO AGPAAEG TTEPPAAAOV Y10 TOV OKPOATH OAAG Kot Yio
TOV HOVGIKO, £TGL (OGTE VO VIOGOLV TNV (VEGN VO, EKPPUCTOVV OTMG avTol emBupovv (.
KAhapa). H povown katd kdmowov tpomo kabBodnyel Ttov okpoat HEG® NG XPNONG
OVYKEKPILEVMV GTOUYEIOV NG OO GLYKEKPIUEVEG GLYYOPOIES, EVOAOYEG otV £VIOON Kol
otov pulud aAdd kon ot kKAMpokeg (Argstatter, 2015). Ze éva yevikd eminedo, kdOe €idog
LOVGIKNG €VOEXETAL VO TEIVEL VO €EvEPYOTOLEL SLOPOPETIKA cuvocOuoTa, avdAoyo pe Ta
wiaitepa ototyeia mov 1o yapaktnpilovv. [a mapdderypo n wOT LOVGIKN 1 omoio. GLVNOWC

éxel peiloveg KAlpokeg pe mo ypnyopo (upbeat) puOBud teivel va mpokadel yapd, evd n tloal
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HOVGIKY TelVEL va TPoEevel npepia Le TIC KMUOKESG Kot To omaAd ovntikd oyfuota (Sakka &
Juslin, 2018" Cohen, 2005 Cook, et al., 2019 Swarbrick et al., 2019). Méca and v Tokida
oYNUATOV Kol 1010THTOV TNG HOVLGIKNG, 0 oLVOETNG OAEYEL VA XPNOLLOTOMGEL O,TL TOV
ekQpalel KaADTEPA MOTE VO KOTAPEPEL VL EVEPYOTOMGEL TOL GLVALGHNLATO TOV KOWVOU oL Kot
TV povoik®v tov (Lahdema & Eerola, 2016). Mali pe tv gvepyomoinon g ENEICOO10KNG
pvnunG kabmg Kol TV TPOGVAMOT Tov OElYVEL TO KOWO GTOVS OTIYOLS €VOC KOUUOTION
(Barradas & Sakka, 2021) BonOeitat va avteneEéABel otnv SVGKOAN KATAGTOON TNG OMOAELNG
HEG® NG LOVOIKNG TOPACTOCNG QPOV OTMG OVAPEPETOL KOl TAPUTAVED 0l AvOpmol akdpLo
YPNOOTO0VV Kot OAPBepn LOVOIKN Yot VO UTOPEGOLY VO pLOUIGOVV To GLVUGOMHOTE TOVG
telvovtog €tot va givon Betikd mpodlatedeyévol yuo kdtt okeio (Larwood & Dingle, 2021°
Volker, 2022° Meyer et al., 2020). Me Bdaon Vv mopandve Biroypaeio tov Oewpidv Kot
TPOCEYYIGEWV TOV TEVOOLS ALY KOt TV TPOT®V e TOVG 0moiog ennpedletol o avOpwmog amd
TNV HOLGIKT] avolvOnKav ta dedopéva To, omolo GVAAEXONKAY amd TIG GVVEVTEVEELS TOL KOWVOU
KaBmg Kot Twv GLUUETEYOVTOV povokav. [Tapakdtw Ba mopovcioctel n pebodoroyion v

omoia axolovOnoe 1 epevviTPLOL.

4. MEOGOAOAOI'TA

H mopodca mowotikny épevva emyelpel va O1EpELVAGEL TO TAOC MioL HOVOIKN TOPAcTOoN
dopmuévn pe Bépa to mévBog pmopel va ypnowwonomBel wg epyareio gvasOnromoinong
OYETIKA LE TNV AMOAELN TOGO Y10 TOVG CLUUETEYXOVTESG LOVGIKOVS 060 Kat Yo To Kowd. Ta tpia
gpeuvnTikd epotmuata Ba egetdoovv tov Pabud Ko Tovg TPOMOVS HE TOLG Omoiovg Oa
UTOPOVGE 1) LOVGIKT TOPACTACT| VO AEITOVPYNOEL MG EPYUAEID TPOGEYYIONG TOL TEVOOLG OAAGL
KOl TNV GLVOAIKN gumelpio v omoia Pimcav 6Aot ot cvppetéyoves. ITo ocvykekpiuéva ta

EPELVNTIKA EpOTNHATO EIVOL:

(o) «Me mowovg TPOTOLE PAVNKE M LOLGIKN TOPACTOCT] VO AEITOVPYEL G EpYareio Yo TV

TPOGEYYIOT TOV TEVOOLG;»,

(B) «[Iog amotundOnKe N EUmEPIR TOV POITNTOV HOVGIKNG TOV GUUUETEIYOV GE U1K LLOVGIKT

TOPACTOCT ECTIAGUEVT 6TO TEVOOC;», Kot
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(vy) «llog amotvmmbnke M egumelpios €VOG OPIGUEVOL AKPOATNPIOL TTOL TOPAUKOAOVONGE TN

LOVGIKY] TOPACTOGN;»

4.1. Epevvnrtikn mpocéyyion

I v depgvivnon TV TopaTdved EPOTNUATOV aKOAOLONONKE TOOTIKOS GYEOAGLOG, KAB®DS
ocvppova pe toug Toapn kot TTovpko (2015) PBonBdaer tov gpevvnty va ovartdéel o mo
AEMTOUEPT] OVAALOT OAAQ KO KATOVONOT Yol T0 OGO TPOKVATOVV PEGH OO TO TPOCOTIKE
BlopoTo TV aTOU®V TOL CUUUETEXOVV TNV UEAETN. MEca amd TIG TEPLYPAPES TOV IIKADOV
TOVG EUTEPUDV, O EPELVNTNG dVVATOL VL ODGEL VO 6T PotvOpeva ta ool peretdet. Omwg
avagépovv ot Denzin kot Lincoln (2005: 3) «ot mototikol gpguvntég peAetodv Ta TPAyHOTO
0TO PUGIKO TOVLG TANIGLO, EMXEPDOVTOS VO ODGOVY VOMLO 1] VO EPUNVEVCOVV TO. POLVOLEVH
COUPOVO UE TNV VONUOTOOOTNOT Opm®V oL Ol 10101 01 gumAekopevol avBpwmotl divouv og

oQVTO.

H mapovoa perétn axorovdnoe v gpevvntikn pebodoroyia Paciopévn otig € veg
(arts-based research). Onwg avagépovy ot Wang k.a (2017), n épevva Paciopévn oTic Téyveg
lvar e gpguvntikn néBodog 1 omoia xpPNGLOTOLEL SIAPOPES KAMTENIKES LOPPES KOl LOPPES
EKQPaAoNG, OTWS 1 LOLGIKY, 0 YopOg Kot TOo BE0TPO Yo VO KATOVONGEL, VO EPEVVIGEL, VO
EKTPOCOTNGEL 1| AKOWO Kol v TpokaAésel Ta avOpomva Piopata. O otdY0g TG Tapovoag
peréng etvon va e€etacet n mboavomra o povsikn mopdotacn va otafel og po dtumn

TeEAETOVPYIN Y10 ATOMO TO OTTOl0L £XOVV PUDGEL LK GNUOVTIKT aT®AE 6T {1 TOVG.

4.2 AgrypotoAnyio

Mo v gdpeon T@V HOVGIKOV, akoAoVONONKE derypaToAnyio oKOTOTNTOS, KPLTnpiov Kot
EVKOMOG Y10l TIG OVAYKES TNG MEAETNG, KOOMG Ol LOVGIKOTL TOV GUUUETELYAY TTOV GUUEOITNTES
mg epeuvntpog (Iooneion, 2015° Toapn & Ilovpkog, 2015, 82). Avtictoyo vy To
TPOoKaBOPIGUEVO aKPOATHPLO, ¥PNOILOTOMONKE £vag GUVOVAGUOG dEtYIaTOANYioG KpiThpiov,
Kot OetypatoAnyiog ylovooTifddag kabmg 1 epeuviTplo eméleEe KAMTOW ATOMO-KAEWDH TO

omoia lyov To YOPOKTNPLOTIKAE ekelva mov NTav avaykaio yio ) peAétn. Kotdmy, ta dropa
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QT OTOTEAEGOV TTNYN TANPOPOPNONG Y10t AAAG GTOLO TTOV TANPOVGAV TO AVTIGTOLYO KPLTPLoL
(Ioapn & Ilovpkog, 2015, 82).

SVYKEKPIUEVO, TO OEIYUO TOV HOLGIK®V OTOTEAOVLVTIOV GLUVOMK(O amd 15 @ortntéc
povowng (2 avipeg ot 13 yovvaikeg) tov Tunqpoatog Movoiwkov Xmovddv tov loviov
[Movemomuiov. Ot @oTNTEG Kot QOITATPLEG €OV KOTOY®YN OO SOQOPETIKA UEPTN TNG
EMédog kar tng Kompov. Ta kpiripla yio T GURUETOYN TOVG NTov ekgivol ot omoiot Emonloy
KATO10 LOVGIKO OpYavo, Tporyovdovoay (Kot agnyodvtayv) 1/ Kot dmvbvvay povsikd chvolra,
va 10 kdvouv o€ tétolo Pabud ®ote va avteneEEABOLY GTIG AMUITNGES TOV TPOPDOV KOl TNG
TPOETOHOGIOG TG TAPACTOONG GE UIKPO YPpovikd ddotnua. Avaeopikd pe to dsiypo Tov
npokabopiopévon akpoartnpiov, amaptiCoviav amd 10 yuvaikeg nlukiov ond 23 émg 60
ypoévov ard v EALGSa aArd kot tmv Kompo ot omoieg eiyav Puboel kdmowor onpovTikn
AmMOAELD (GLYYEVIKOD TPOCHTOV, GUVTIPOPOL, GIAOV) 1 TOV PORO VA YAGOLV KATOLO d1KO TOVG

avBpwmo.
4.3. HOwm| xou deovtoroyio

o va dteocpoaiiotodv ot apyég TG NOKNg Kot deovioloyiag e €pEVVOG, Ol GUUUETEXOVTES
KOl GUUUETEYOVGES EVNUEPOONKOY TPOPOPIKA KOl EYYPAP®S YO TIC AEMTOUEPELEG KO TIG
OTOUTOELS TNG GLUUETOYNG TOVG 0T HeAETN. Katomy, véypayay £yypa@o TANPOPOPUEVIC
ovykatdBeong (BA. [Hapdpnua A kot B) kot evnuepddnkav 6t govv v duvatdtnto va
SKOYOLV TNV GUUUETOYN TOVS YWPIg artioddynomn otov kot edv to emBvpovoayv. Katd
OLVOIVEGT] TOVG EVIUEPMONKAY Kot E0GaV AOELD Y TN PIVTEOGKOTNGN TWV TOPAUCTACEDY UE
oKOTO TNV TAPAAANAN OAAG KO HETEMELTO OVAALOT TOV GOUATIKMOV TOLG AVIIOPAGEMY KOTA
TNV HOLGIKY] TOpAGTac TNV omoia mapakoiovdncav. ‘Eywve yevdwvuporoinon kot otnv
avAALGT TOV VAIKOD TO. OVOLLOTO TMV GUUUETEYOVTIOV EXOVV OALAEEL LE OKOTO TNV TPOGTACTOL
TOV TPOSOTIK®OV Tovg 0edopevev (Toapn & Tlovpkodg, 2015:130) kabdg Ko TG TOLTOTNTAS

ToVG pe Pdomn Tov Kddika nOKng Kot dgovioroyiag e Epevvag Tov loviov TMavemotuiov.

4.4 Tpomotr GLALOYNG OEOOUEVMV
['o v cvAAoyn TV OEd0UEVOV TNG TOLOTIKNG £PEVLVOG LE TOLG MO KATOAANAOLS Yo TNV
OLYKEKPIWEVN TePImTOOon  TPOMOVG, OAAG Kot TN duvatdTNTO  JCTOVPOONG Kot

TPLYOVOTOINGNG TOV 0£00UEVOV, Ypnolpwomomdnkav 1 ouddo €oTiooms, Ot MUI-OOUNUEVES
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OULVEVTEVEELS Ol OTUEIMGELS TNG EPEVVITPLAG KOl OL PIVTEOGKOTNUEVES TAPOUCTAGELS. AVOAVTIKG.

T0 KGO epyareio TePLYpAPETOL TOPOAKATO:

4.4.1 Opdda eotioong
H opdda eotioong (focus groups), eivar €éva epevvntikd epyoieio mov umopel va
ypnopomombel eite povo 10V €lte, OMMOC GTNV TOPOVLGOA UEAETN, GE GLVOLOGUO pE GAAEG
HeBOOOVE TNG TOOTIKNG EPEVVOC KOl GUYKEKPIUEVA TIC M-OOUNUEVES ATOUIKES CLUVEVTELEELG

(Toapn & Ilovprog, 2015: 104).

To epevvnTikd avtd epyoieio ypnolponoleiton pe okomd v ONUIOVPYNOEL Lo
ov{TNoN OVAUEGH GTO ATOUA TO, OTToial TNV omapTiLoVV MGTE VO, AVTOAAAEOLV ATOWELS KOl VOl
WANGoLY Yo ta PudROTd TOVG GE Uit OHAd0. TNV OToild TOPOTPVUVETOL 1| GUUUETOYN OA®V
TOPEXOVTOS GLVNOMG TAPAYOYIKA Y10 TOV EPELVNTI- GLVVTOVISTN dedopéva. H opydvoon kot o
GULVTOVIGHOG oG OpddaG EGTIOOTG GLYVA Elval OOGKOAN Kot XPovoPopa dladtKacio e TOAAES
EMKOWVOVIOKEG OOUTNOEL OO TOV GLVTOVIOTH, O omoiog KoAeitor va Pondnoel toug
GUUUETEYOVTEG VAL VIOGOVV GVETO GTNV OUAda, Vo TOVG evBappLVEL Vo EKQPAGTOOV OAAG Kot

va kpatdet pio pon kot 1aén oy cvlitnon (Ioapn & Iovpkodg, 2015, 104).

H oupdda eotioaong n omoia dnpuovpynnke yoo T1g avaykes e mopovcos EPEVVOG
aroptifoviav amd @ounTéc Hovolkng tov Tunuatog Movoikdv Zmovdmv tov loviov
[Mavemompiov, ot TePIGGoTEPOL TV 0moimV yvmpiloviav petald tovg amd TP 1 avERTLENY
o Tpdt oxéon oiot pall ¢ opdda Mo and v mepiodo de&aywyng twv mpoPfdv. Avtd
00NYNOE GE L0 OLOIOYEVT] OHAON £CTIOONG 1 OTTOL0, KATAPEPE VO ONLOVPYNGEL £VOL OPKETA
dveto katl owkelo mePIPAAAOV Yoo TNV EKPPACT] KOL TNV OAVIOALNYT OTOYEDV OVALEGO GTOVG
ovppetéyovteg (loapn & IMovprodg, 2015, 104). To vwd depedvnon Bépa, avtd ToL TEVOOLG
KOL TNG OMAELNG, OmOTELEL Eval «dVGKOAO» aVTIKEIEVO cuinTnong, oAAd 1 oudda eotioong
EMETPEYE TOV OWIAOYO HEGO GE v gAeyyOuevo amd TV cvvroviotpla mepPdiiov. Ot
EPMTNOELS Ol OMOlEG YPNOLOTOMONKAY Yoo TV opdda eotioong oToryelofenOnKav Exoviag
o¢ Paomn ta epeuvNTIKA epOTAUATO. ATOTEPOS 6TdHY0G MTay va depeuvnbel, 11 GLVOAKN

gumelpio TG GLUUETOYNG TOV LOVGIKAOV GE OTY| TNV LOVGIKT TOPAGTOOT).
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4.4.2 Hu-dopmpéveg ocuvevtenéelg

Q¢ epyarelo GLAALOYNG O0€dOUEVOV Omd TNV OUAO0 TV GLUUETEYOVI®OV GTO OKPOOTNPLO,
ypnopomomOnke n nu-dopmuévn ocvvévtevén. H nui-dopnuévn ouvvévtevén, cOupova pe
toug Toapn kot [Tovprd, «amotereitar and éva civoro mpokaBoplGUEVEOV, KOTA KATOOV
TPOTO, EPOTHGEMV KO YPNCLOTOIEITOL GLYVA OO VEOLG TOLOTIKOVG LEAETNTES DGTE VO £XOVV
évav odnyo yw o Oépata wov Bewpov OtTL givor onuAvVTIKA Vo KOADWOUV GTO TAAIGO TNG
ovvévtevéne» (2015: 97). Ot ep®TNGEIS TOL ONUIOLPYNOINKAY Y10 TIG OVAYKES TNG TAPOVCAG
peAétng, PoaciotnKov oTo EPELVNTIKA EPOTAUOTO KOl €CTIOGAV OTNV  EUTEPIN TOV
CUUUETEXOVTOV  (CLYKEKPIUEVO  KOWO) KOTE 1TV  HOLOIKN TopdoTacn TNy omoia
nmopakorovOnocav. H cuvévtevén ftov Stapopopévn pe avoytoh TOTOV EPMTNGELS Ol OTTOIES
Bonbnoav omv ot pnon evog PELCTOV, Kot E0KOAOV GTO VO, OAAAEEL, YOPOKTPO KOTA TN
ouvévtevén. Me avtdv tov Tpomo, ot cuvevtevElalopevot elyav v dvvatdTTa va aenyndovv
avtd mov Plwoav oty mapdotoon KoOdG Kot vo To «UTAEEOUVY WE TPOCMOTIKEG TOVG

eumepiec. -

4.4.3 Tlopatrpnon 61o medio Kot 6TIG PIVTEOGKOTGELS

‘Eva emumhéov epyareio mwov ypnoipomomOnke yio tnv Slootadpmon Twv ELPNUATOV 1TOV GVTO
™m¢g mapatypnons. I[lo ovykekpipéva 1 epevvntpro avélofe Tov pOAO TOL GUUUETOYIKOV
napatpnt) (Iloapn & Ilovprode, 2015, 109) 1660 Yo ToVg pHOVGIKOVG (OTIG TPOPES Ko TV
puépa TG mopAoTOong) 00O KoL Yoo TO KOWO TOV OMOioL TS COUATIKEG OVIIOPAGELS
TOPOTNPNCE KATO TNV OAPKELD TNG HOVGIKNG TAPASTOONS KABMG Kol ETEPOYPOVICUEVO, LECH
™m¢ Pwreookomnong tovg. A&iler va onuewwbel O0TL 0NV TEPITTOON TOV HOLGIK®OV 1)
gpevvnTplo. glye Kot poOAo GUUPOVLAEVLTIKO (Sloy®PICUEVO OUMC amtd TOV POAO NG G
TOPOTNPNTPLOG) HOG Kot NTov Kefvn M omolo mpogToipace, opydvmoe kabmg Kot enéPAene
oM v dwdwocio TV TpoPdv oAAE Kol TNG TOPACTOONG, E£XOVIAG TOUG POAOVG

GLVTOVIOTPLOG, GLYYPAPEN KOl TAPOY®YOL.
4.5 Tpoémor avaivong 0ed0UEV®V

To Prypata o omoia akolovdnoe sivan faciopévo 6to TPOTLTTO TG HEBBAOL TOL TTPOTEIVOLV

ot Braun xou Clarke (2013, énog avagépetar 6to Toapn & ITovpkd, 2015). Zvykekpuéva,
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TPMTO, YIVETOL PLETOYPOAPT] OAOVL TOV VAIKOV, akoAlovBel 1) eokeimon pe avtd, Kotdmy
opilovtatl kmdKoi Yo va. fyovv ot TpadTeg Oepatikég Kot apov yivel ) katnyoplomoinon o
evpLuTEPES OePaTIKEG, aKOAOVOEL 1| GLYYPAPN TV amoteAecudTOV. [a TNV peTaypaen M
gpevvnTpla ypnoponoince to cvPoia mov mpoteivet o Jefferson (2022) yio v mo mo™
QTEIKOVIOT) TOV TPOTOV LE TOV OO0 EKQPACTNKOV KOTE TIC GUVEVTEVEELS Ol GUUUETEYOVTEG.
[Mapdderypa T@v cupBOL®V TOL YPNGIHOTOMONKAY GTNV TOPOVGA EPEVVA POIVETOL GTOV

mivaxa 1 Tapokdto.

YYMBOAA EEHT'HZH
<> To Aoy1o Tov mepcAeiovtal
EMLTO(VVOVV
> < Ta Aoyl Tov mepkieiovtan
emPoapHvouv

O Aé€eic axkovyovtot

TOPOTETAUEVOL
KEDAAAIA Kértimov emmmbnke povoytd
1 H évtaom g povng duvaumvet
l H évtaon g eovic youniovel
— Kétt gfvon moAd onpovtikod
[YéMo] I'ého
(0.3) [Tavon kamolov devTeEPOAETTOV

Iivaxog 1 Zoufola Metoypagparv

211 GLVEXELD 1] EPELVITPLA SLAPACE OPKETEG POPEC T KEILEVO TTOV TPOEKVYOV CTUELDOVOVTOG
0,11 Bswpooe 0Tt umopel va Ponbnoer v perétn tov Béuatog TG Epevvig NG
KOOKOTOIOVTAG TIG AEEEIG-PPAGELS TIG 0Toieg a&lOA0YOVGE MG GYETIKEG e TO B0 TO omoio
gpeuvd. "'Yotepa a@ob teleimoe TV K®OKOTOINGT, od aVTOVS TOVG KOOKOVS dNUOvPYNoE
Kamoleg evpiTepeg Oepatikég evOTNTEG O1 0MOieg TPoEKLY Y Amd TO VIO avAAvon VAKS. Ot

Kodwol, ot BOepoatikéc evomreg KoOMG Kor KOmow omd To ovtoAegel Aoy TV
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oLvevTELELIOLOUEVOV KATAYPAPOVTOL KOl OPYOVAOVOVTOL OO TNV EPELVITPIO GE £va apyElo

Word pe v yprion avakov ondomaso Tov oroimv mopadétetol 6Tov mivaka 2.

Vil K161. Anoctaconoinon 4. Ano g tpdPeg omyv | Ey® :mpoomdBnoa: va
Hovokr) mapdotaon: To
elehaoopevo Plopa v
LIOUGIK@Y yiomi <oy Epmenva ToAd

anootagionomnfe Alyo

bev Ba yivotarv 1)

TopACTOOT)>

Iivoxag 2 Améomooio. oo Ty avaiven 0e00UEvwv

Ot Bgpaticéc mov Tpodkvyay amd TV avaAVon OA®V TOV dES0UEVOV OVOADOVTOL TOPOKAT,
HE OTAOTEPO OKOMO TNV OMAVINGY TOV EPEVVNTIKOV EPMOTNUATOV OAAG kol v PabdTtepn

KOTAVONGT) TOL QUIVOUEVOL TTIPOG £PELVO KAOMDG Kot TNV eEaywyn TOavAOY GUUTEPACUATOV.
4.6 'Evtuoma cuvaiveong Yo GUUUETOYN

o va propécetl To Kovd Al Kot Ol LOVGIKOT VO GUUUETEYOVY GTNV £peuva. (CLUVEVTEVEELG
Kol PvTEOGKOTNGON) KOl GOTNV TOPOKOAOVONON TNG TOPACTACTG VIEYPAYAY VO EVTLTTO

ouvvaiveong (BA. [Hapdpnua A kot B).
4.7 llepropiopol Epevvag

H épevva giye ko kdmoovg mepropiopove. Avtol ftav o) o Aiyog xpovog yio Tnv dnmpovpyio
™G TOPACTOCNG YEYOVOS TOV GOKNGE TIEGT GTOVG CLUUETEYOVTEG LOLGIKOVG B) 1 oVvoTOoN
TOL KOOV AOY® T®V ocuvOnkdv HOVO amd Yuvaikeg, HUE GLVEREWL Vo OVOOVETOL OTO
OTOTEAECUATO LOVO 1) YUVOUKEID TPOOMTIKN Kol Y) 1 LAOTOINGT TNG TapAcTACNG HOVO Hia
@opa Yo mpokabopicuévo kowod. Tomg pe peyaddtepo delypo vor vIqpxoV Kot S1opopPETIKE.

ATOTEAECULATOL.

5 ®EMATIKH ANAAYXH

‘Enerta amd v ddikacion TG CLAAOYNG, METOYPOPNG OAAG KOl TG OVAALONG TMOV

OLVEVTELEEMV TOV KOOV KOl GUUUETEYOVIMV HOLGIK®V, 1] EPEVVITPLO KOTEYPAYE KATO10VG
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Kodwkovg (N=287). Ta amotehécpota avtd Bondnoav va ompovpyndodv ot Bepatikéc g
nmopovoag perétng. Ot Oepatikég mov mpoékvyoav, 1660 omd TV opdda eotioong TV
HOVOIKOV OGO KOl O TIC MUL- OOUNUEVEC GUVEVTELEEIS TV YUVOUK®V TOV OKPOUTNPIiov,
avVaQEPOVTOL
o) XtV mTpoomdOeln TOV KOWOoD Kol TOV LOVGIKMY VO VONLOTOS0THGOVV TNV UTMAELL.
B) Ztovug TpOTOVG HE TOVS EMAEYOVV Ol GUUUETEXOVTEG VO, KPATOLV Tovg amofavdvteg oty
KaOnuepv| tovg {on Kot
Y) ZTV GLVOMKN eUmEPiol TOL KOOV (Kot TNV S1dpKELD TNG LOVGIKNG TapdoTaong) Kabmg
KOL TOV QOITNTMOV HOVGIKNG (0TS TPOPeg aALd Kot TNV HEPO TS TAPACTUGTC)

e  Oocov agopd v dnpiovpyia cuvosOnudtov

e Ocov agopd TV avacupon AVOUVIGEDV LE TO OYATNHEVO TOVG TPOCHOTO

e  Oocov apopd TIg COUATIKEG AVTIOPAGELS KOOV KOl GUUUETEYOVIMV LOVGIKMOV

5.1 Nonpatodotnoelg g an®dAENG omd TO KOO Kol TOVS LOVGIKOVG

Onwg edvnke amd Vv oviAvon, 1060 T0 KOwd OGO Kol Ol HOLGIKOL €EEQPOCAY TOAAES
OKEWYELG Kol TPOPANUOTIGUOVS MG TTPOG TO T TEMKG €lvar 1 101 1 OTMOAED KOU TAOC TNV
vonuatodotovv. Exppdotnke 6t n anmdAieia eivar éva yeyovog 1o omoio Pidvouv 0A0L ywpic va
Eyovv Vv duvatotnta vo to edéyEovv. Kamolol aisOdvovtal 0Tt KaAobvTol HETE TNV OTMOAELL
TOV QYO UEVOD TOVG VO OTOKTHGOVV SLAPOPETIKEG GLVNOELEG Y10l VO KOADWOLV VT TO KEVO.

Onog eime xoun E.:

[omadlio onuaivel] — >oavabswpnon oing s {wne< avodidraln twv embouidy pov (.) :&: Kkt
TpToYvwpo, 0oovypo (0.3) kot katt wov e — pofilel oe avtod givar 0TI eV TEPVEEL OTTO TO YEPL UOD VO,
KGvw xatl. [...] mpénel va, i vo. uobeis va (eig ue avto, 1 [...J] kol va Koltas mmg Umopeic va. 1o

XPNOIUOTIOIELS GOV UAONUO VIO, :vo.: TOPEVTELS kKaADTepa>. (Lovévievén 5, E., 0:43-1:35)

[ToArol amd Tovg GVUPETEXOVTEG, OTMG epQOvIleTal oTnV avdAvon, Bempoldv OTL peETA
amd Vv anoAeln Bo aALAEOVY TOGO Ot 10101 OG0 Ko 0 TEPTYLPHS TOVS. AKOO, TPOSTAODVTOG
VO VONUOTOOOTHCOLY TNV OTMOAEW, TO KOWO OAAG KOL Ol HOVLGIKOL MAncav yio To

cuvasOnpota Tov Eoptilovy apvnTIKG KATOoV TOL TEPVAEL Hid OTOAEW. Ol CUUUETEXOVTES
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WAGVTOG Yot TO QovOpeEVo avtd elmov tog sivatl éva «kakd» (IMvaika Z.) kot «povvtd kot
pavpo yeyovooy (Mvaika Z.” Movoikog A.). Katt «oduvnpd» (IMvvaixa E.), to onoio mpokaiel
«ovoy (Movowog K. T'uvaika Z.), «OAiym» (IMuvaikeg A. kot A.), «ayyoo» (Ivvaika 1.) kot
«p6po» (Tvvaikeg E., A., kot 1.). H yovaika B. vonuotodomoce v andAelo ¢ Ho, «GKANPNM
doKpacion AL Kol ¢ po «dtadtkacio opipovong kot avtorapatnpnone» (IMvaikeg 1., E.,
kat Z.). Oryovaikec A, E., L., Z. kou I'. kaBmg ko o1 povowoi A., 1., E. kot Z. puddvrog yuo tnv
anoAsln eimay TG Plocav Eva «x@plopuom», Evimoay Eva «kevoy. Eimav akdpa mmg n anmAio
elval «KATL TOL AENVELS oW GOLY, KATL TOL «OeV cLVNBIleTa) ALY KOl «KATL TOV TTPETEL VOl
ocvvnnoeigy. Olot Opme eaiveton vo popdlovtar v d1a droyn Aéyovtag mmg eivar €va
yeyovog mov «dev Eemepvigton evkoAay kdatL «aveEédeyyton. H TNuvaika K., mov PBiwce v
OTOAEL TOPOTOVE® OO Lol OPEC, EIME TWG TO GLVOLGOHNUATO TOL GVVOSELOV TNV UTMOAELL

™G O10LPOPOTOLOVVTOY AVAAOYQ LE TNV GYECT] TTOL E1YE LLE TO ATOUO OV EXOVE.

Aoy ():ex: 1 amdlein wg yeyovog TL oHUOIVEL, TOALD OHUAIVEL KAl OVOAOYWS TO GTOUO KOl
owpopetika mpayuoto. [...]  otav Epaco T yiayia pov g giya akpifog to ovvaioOnuato wov
TEPIEYPOYEG, :OPYOTEPQ: N OEVTEPY OTWAELD. HTOVE TOV UTOUTG Hov [...] v éviwoo. ws Adtpwan.

(Zovévieoén 10, K., 1:08-1:48)

Tavtoygpova péoa omd v oviilvon epeovifetar OTL Kol Ot VITOAOUTOL GULUUETEYOVVTEG
LOVGIKOL ToTEVOVY TG To. cvvausOnuata exeiva aAlalovv amd dvBpomo ce GvOpwmo.

Xoppwva pe v K. oA ko tv Movowko K.

Lo kamorovg dev eivar timota mwopd kati wov mpémel vo, ovovhBicovy. (Ouddo. eoTioons HOLGIKDY,

Movaixog K., 1:02)

Téhog, n Tuvaika Z. avépepe TMG 6TV OTOAELN, TOPATHPNCE «UALAYEG TOGO GTOV EAVTO TN
0G0 Kol «GTOVG YOp® TNGY, TpAypo 0 onoio cuvePN otic [Mvvaikeg E. ko H. aALd Ko otovg

HOLG1KOVG O. Kol A.
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5.2 H povoikn] o¢ tpdmog 61atpnong Tov vekpoL otnv {on Tov eniOviov

O avBpomor o1 omoiot Opnvovv, Bpickovv TpoOTOLS Vo dtatnpovy v BHUNoN TOoVv VEKPOD
Covtoavn oty Kabnpepvottd tovg. Onmg gaivetor kot and TV avaAvcT, ol GUUUETEXOVTEG
povcikol kabmg Kot T0 Kowvd Katophmvouy pécsa amd «pmtoypapies» (Movowdc A." INuvaikeg
L, A. ka1 E.), «Bivteo» (I'vvaikeg A. kot A.) kou «nyoypapnoes» (Movoikdg N.) va Bupodvron
TV OY1 Kol TV OV TOL ayamnuévou toug tpocdmov. [ToAlol and avtovg (IMvaikeg A., T,
A. ko H. glmav 6t Bopodvran ekeiva to dropa Kot péca amd Tig 16Topieg Tov dMyovVTaL LE
TIG OIKOYEVELEG TOVG, TIG AVAUVIAGELS oL glyav (Roet pali Toug. Ot «osnoei» tovg gival Eva
aKopo Tpaypo to omoio toug Oupilel Tov AvBpmmo mov £xovV YACEL, QPO 01 «UVPWIES)
(Tvvaikeg A., Z. ka1 H." Movowoi I. kot H.) oAAd axopa ki €vag ydpog Umopel v Tovg

tov/mv Boupicel. o mapdodstypo n A avagépet 6Tt Bopdtot Tov/tyv Bavovia:

Amo pwToypopies, >0mo Kawoio — LIVIEO TOV DINPYOVE, (0T —>OLKOYEVELAKES 10TOPIES TTOV
omyoduoote peTald (uag:, iows amd — Kamola torvio mov va. pov Gouiler karoordoels mov {ovaa,
mov &y (Hoel, ue avto Tov avlpwro< — kdmola Ocopiky TopaoTacy, Karola toivia [tpeuorailiuo

PwVHS omo dakpoo]. (Lovévievén 4, A., 2:28-2:49)

Ot ovppetéyovreg gimav 6t cuyva tovg Ponbder va Bopovvror Eva ayamnpuévo Tovg
dtopo to omoio £yovv Yhoel AVATOA®VTAG GUUPOVAEG OV £€dve TO ATOUO €KEIVO, ATAKES M
axopo Ko wopato. Mo and 11 yovaikeg tov kowvov (Ivvaika E.) gime emiong 6t 6tav
&xaoe £va KOVTIvO NG GTOUO OmTOQAGCIGE, Yo Vo, Tov Bupdtal, vo 01atnpnoet TIg OLMeg TG 1e
dropa ta onoio yvodpioe eEotiag tov, evad 1 povokog I kabmg kot kdmoteg amd Tig yovaikes
(A., T, B., Z. xou K.) avépepav 61t petd tov 0évato KATOuwV KOVIIVOV TPOCHT®OV TOVG,

vioBétoav Tig cuvnoeleg exelvav TOV avOpOTOV. ZOpemva pte To Aoylo g E:

[...] tpomovg yia va o T kor vo, 1o Goucuol: < Eyw mollods vai, <éyw molloDS> ue To va: Hoduol
TPALEIS TOD EKOVE EKEIVOS (€1 VAL KPOT® TIG PIAIES (TOV: ATEKTHOO ECOUTIOS TOD €L VO KPOTO TPAYUOTA
700 g T <Paoikd oev ypelaletor vo. Kovw Kol TOAAG TPAYUATO, VIO VO, 1] TOV CEXYCOM EIVOL TOVEYELO,

0to uvoAo pov >[...J (Zovévrevén 5, E., 2:08- 2:25)
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ZOUQ®VA [LE TOVG GLUUETEXOVTES OAOL (EKTOG amd TG O., Kot I.) elyav kdmola pLovsik
N TPoyovdt cuvdEdEPEVO PHECH TOVG LE TO dTopo To omoio Exouvv ydoetl. Ot cuveviev&lalopevol
TEPLEYPAYAYV GTIYUESG, LE TO AYOTNUEVO TOVS TPOCMTO, Ol OTOIEG NTOV CUVOEOEUEVES KAl UE
Kkémowa povowkn. H yovaika I gine mog « [...] vrdpyovv dpmg tpayoddia mov givor cuvoedepéva e
TO CLUYKEKPLUEVA TPOCHOTA EMEWN| pecay o€ avTd.» (2:17- 2:25), dnradn ya exetvn émanle poro OTL

TO, TPAYOVOLD, ALTE APEGAV GE GVTA TA, GLTOLLOL.

:Eya: oda to dnuotixd tpoyovdia. [...] kar Gouduor tov warwmod wov vo, pov Aéer E. Ti oov yo onuepo, Tt
OV XEIS ONUEPQ; GO YO UIO0, KOIVOUPLO KAGETO, TKEWOD KOOETES ELYOUE AKOUO, TOTE, TOD AEW TI KOOETO,
EAa pridle ue, o1 WPALO LAGYOUE UE TOV TATTTOD, TWPO, TL TPAYOVOLa giye dgv Boudual 0AAa Taidia
ovoiloue ta mopabopa [ ...] kor Cekivijoaue Kol TPOYODOODOOUE, OEV UTOPW VO GOV TW OTI UE
evBovaoialoy TOTE T0, ONUOTIKG OAAG, LUE TO TEPATILO TOV YPOVOD TPOPOVAS EYIVAY AYOTH TEAELWTE N

1otopio. (Ouada eotiaons Movoikav, Movoixog A., 16:20- 17:30)

Onwg Aéve ko ot idwot (TMuvaika I, K. kot A.,) n povokn tovg Bopilel £va dTopo, Toug KAvel
va KAaive kot v ek@pdlovy To TopAmovo Yo TNV OIMAELL TOL TEPAGOV, AAAG TOVTOYPOVA 1
HOVOIKT edvnKke péca omd v aviivon va Toug Buopilel Kot evydploTes oTIYHES TIC OTOIEG
Biwoav pali Tovg. H INuvaika O. aild kot ot ['vvaikeg B. kot E. 0&Ahovtog va kpaticovv pia
eMOEN e TOV amoBovovto ypnoyonoincav v opAio poali Tov ©¢ HECO dTHPNONS TNG
emaenc avtg. ‘Evav dtagopetikd tpomo, Bopumong tov vekpov, viobétnoe kat n povoikog I H
omoia, YPNOLOTOINCE TNV GLYYPAPT EVOS LOVGIKOV TPOyoLd1o0 mg Tpdmo e€mtepikenons Tmv

ouvaeONUATOV TG

Eyw dev Qvuduon mo kouudt eivoi. Eyo Eyaco tov Ocio pov mpiv 2 unveg nrave kot Tov oo
POYOVONGA, KGTI OyyAIKO HTOW, OEV EYEL VO KAVEL TOAD e T0V Bavoto 10 Tpayodol :amla: fTay éva.
KOUUATL OTOD e GKODTE VO, TPOYODIAM® KOI AVOTPLYLalw Tov T0 Aéw [...] ueTa mpiv moAld ypovia, tomov
6, elya ypawel :gu: Eva OTIXO YLO. TOV TATTOD LU0V OTOY EPUYE KL ELYE KAl KATOL0, LOVTIKY, HTOV KATL O1KO
OV ag movuE, Tpa TS THyoIve ogv Bouduor Eleye [...] (Ouada eotioons Movoikwv, Movaixog I,

15:11- 16:15)
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5.3 H ocvvolikn eumepion TG HOVOIKNG TOPAGTACNG OO TO KOWO KOl TOVLG

HOLGTKOVG,.

To6c0 10 KOO OGO KO 01 povotkol edvnke va emnpedlovtol amd TV HOLGIKN TOPACTUCT OE
Tpelg Pacikode Topels. Xtnv onuovpyios cuVIIcONUATOV, GTNV OVAGLPOT| CVOUVIICEDV UE TO
dtopo 10 omoio £yovv YACEL, OTMG KOl GTIC COUOTIKEG AVTIOPACELS TIG omoieg Piwoav o OAN
™V ddikacio g mopdotacns kot Tov tpoPov. ITo cvykekpipuéva dcov apopd To Koo,
apketég and T ovppetréyovoeg (vvaikeg A., I, B., E., Z. kot 1) omv apyn, AOyo tov
0épnotog, NpOav mpodiatedeluéveg yo TNV TopAcTaot), ToTeEVoVTOS 0Tl B0 TOVG TPOKAALOVGE
puévov apvntikd cuvousOnuata. Qotdco ot idteg, HEsa amd TIC OVOAVGELS, PAVINKE OTL TEAKE
Viooav KoAG Tov TopokoAOVONCHV TNV TOPAcTOCT Kol OTL EVioaV  OUOPQEO  TTOL

exppaoctnkav. Onwg Aéetl yapaxtnpiotikd 1 E.:

H rapaoraon cov ovviébnke pe v tedevtaio pov omwieio kat :udliota: dev aiodavinko ki aoynua.
OV EKPPATTNIA TEAMIKA (ML SYI0TL: <aVTO EIval KATL YpHoiuo, guéva ue fonbaet, dev kpdfw ta
ovvouclnuoTo pov Kol E101KG OTaV TPOKEITAL YI0. GOVOLTONUOTO. TOV EYODY TPOKOWEL OO PUGIOAOYVIKES
kozaotdoels Tig (wng, ovto (0.5).[...] otnv apyn Oouwoa ko Eleya yiati iuor edw, Liati vo eluar €0,
Tioti vo mpémel vo, mapokorovBnow o Topeotach wov vo oyetiletol ue avto, AALG ato t€A0g
kozédnéa va: otav Exleloe vo amodeyT@ OTL Eivau 1o KOTAGTOON EIVaL EVag KOKAOS THS Cwng Exel apyH,
Héan ko telog, Omwgs Exel n mopaotaon étot Exel kai 1 oy, avto. [...] (Zvvévrevén 5, E., 8:50-9:20,
10:30-10:55

O1 yuvaikeg gaiveton 0Tt évimaav «vootadyion (OAeg extog g ©.) ko «oydmn» (H.,
A. ko K.) vy Tig otiypég mov Bopnnkav péca amod Ty mopdotact, Ve Tontodypova Bpmcoy
vy v anoield tovg (A. kot E.) kot éviooay «OAlyn kot oo yio pio emKeipevn ammAELo
(A., I. xou ©.) opoimwg K1 601 01 GLUUETEYOVTEG povoikol. [Tapdia avtd 1 mapdoTacn Tovg
donoe pila aicOnorn avdrioepn oAld kot éva aicOnuo «AOTpOong» aAAd kKot «kdBapono»
(Tvvaikeg T, Z., E., A., B, A., Z. xou H.), ot yovaikeg I. Kot K. éviwoav yopd aArd kot

a1o1000& 0.
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Aowmov, éviwoa, to. kOpio cvvoucOiuoze () Hrove — Oliyy, mopamovo :¢: (0.4) mold évrovy
ovvoucOnuotikn poption (.) 1€ KOl , TS TO AEVE, TODTOYPOVA. EVIWGO KGL PE TOLOL OV —> YOPA, TWPQ.
TEPIEPYO OAAG €YD TO VIWoO, KATOI0 OTIYUN OS TOVUE UE TH UOVOIKH TOL HTOV Alyo mo Eviovy UOD

‘Byale kar pio. — ouorooolia [ ...] (Zovévrevén 3, I, 5:53- 6:36).

Oleg o ovppetéyovoec, gaivetal omd v avdivon Ot mépacav péso amd pio TAnOdpa
OeTIKdV KOl OPYNTIKOV cuvousOnudtov kol Bedpnoay Tog oeeAndnkay péca amd v OAn

dwdkooio:

[...] vmipye drofaBuion vo 6ov Tw TV CVLVALGONUGTWV 1OV, >NTAVE VOTTOAYIO, HTAVE (€. EVO.
ovvaioOnuo. étol, apyotepo< <otov éumaive ota mo fabdia>, OAiyng, T oaldd oo Tov pov ‘ueive, rg: —
eivau pia ororodolia! Aev Eépw, Etot éva yAvko mpayuo kabwm¢ xdeloe To Kouudt :&: <mov oov Aéw,
nrav 0Aa 1o, cvvareOnuaTO™> THY KAIUOKO EVIWOO, KOL QDTO >TOD LU0V EKOVE EVIDTWON< — EIVOL TOD TO.
AOYI0, TEPIEYPAPAV UL, KOATATTOOT OVOKOAN KOl ODOGPETTH OAAG TO ovvaictnuo dev nrav Popd, avto 1ov

exove evtomwon [...] (Zovévieoén 3, ")

To koo, pavnke 6tL avofinoce péoa amd TV TOPACTACT AVAUVIAGELS LE TO OYOTNUEVO TOVG
dtopo. AvoAbovTag To 0E00UEVA 1 EPEVVITPLO. AVTIANQONKE TG O1 AVAUVIAGELS EKEIVEG NTAV

EVTOVEG, VOOTOAYIKES, LEAAYYOMKES KOl YEUATES aryAmn.

M: & vau, wag Qo g emepisypopa; () eu: Oa mePIEYPAPA KATOIES TOLD —> EVYOPIOTES TTIYUES TOV ELYO.
{poer paliv tov alla <koi :kdmoleg: :&: — mwold ue Avmn, yioxi dev Qo umopovoo va tig Eavoliiow uali

UE EKEIVOV TO TPOTWTO [povenyuo wotng] () udliota ()(Zovévievén 1, A., 8:15- 8:40)

[Mopora avtd vepyoav kot kdmota dropa (Fvvaikeg 1., ko ©.) o omoia dev Katdpepav va
avofLUdGOVY OVOUVIGELS [LE KATOLO GTOMO TO OTTOI0 £YAGAV.

Kopid amd tig yovaikeg dev e£éppace OTL emnpedotnke amd To LIWOAOTA UEAN TOV
KOwoU apvnTikd, ektdg Alyo omnv apyn g owdtkaciog, avtifeta NToV EMKEVIPOUEVEG GTNV
TOPACTOCT] OALL KOU OTO OIKA TOVG CLVOICONUOTO. XTO TEAOG TNG MOPACTACNS £OEEQV VoL
vioBouv o aicOnon opadikdTTag Kot €imov g ot voéAowmeg yuvaikeg Piovav ta S

ocvvatcOnuota pe exeives. Onwg eine n Tovaika A, «[Evwiwwca] AyoaArioor. Mropovoape va
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Khaipe — OAot pall yio TV amdAEd HOg, Yo TIG WVALES MO Kot Tr VOoToAyio poc». Kot n

IMovaika Z avépepe xopoKTnpIoTIKd:

Opioxa oto teAog Eviwbo 6t1 umopod oo, vo. Tovg TP OA0VS ayKoalld kot :va. kKAawovue olot uali [ ...]
vialel Oev MGoOUE YEPIO, AYKOAMATTRKOUE KOl KAalyoue 0ALG: Tave oav vo, nolpolouaote Ty iolo.
EUTELPLO, EKEIVI] TV OTLYUY], POOIKG, UEGW EKEIVNE THE EUTEIPIOC VO LUOIPOLOUO.TTE KOLVA,

OVVOIGORUOTO K0T © TO OTL UTOPEL VO, OGS GYYIEE 1A KOIVH KOVPEVTO, 1] TO OTIONTOTE O€ KGVEL VO
viwbeig ot CEpeig dev Exels vmapcel HOVOS oV g€ aVTO, TOL AAALMS EIVOL VO. TO AES €0V K1 GAALAS TO Vo,
UnY yperaletor vo piAnoete uetald oog Kol vo. 10 VIWOETE HETW EVOS TPITOV TPAYUATOS [ ... ] oniadn frave
TTLO EYKEPOALKO NTOVE TIO TVEDUATIKO TAVTOYPOVO, KI HTOVE TOAD OLAPOPETIKO OO AVTO TOV YW

ovvnbioer ooy aicOnon, nrave wold wpaia suneipio! (Zvvévrevén 6, Ivvaiko Z, 13:55- 15:40)

AvOoQOpIKA LLE TOVG CUUUETEXOVTEG LOVGIKOVGS, eimay mwg Plowoay cuvoicOnuato Kot
OVOLULVIOELG TOPOUOL0L LE AT TOV KOWVOU KT TNV SIUPKELD TG TOUPAGTOONC. LVYKEKPIUEVA
HEGO OO TNV OVAALGT PAIVETOL VO EVIMOAY VOOTOAYio aAld ko OATyM kot va Plocov YAVKIEG
EVTOVEG OVOUVNGELS TIG OMOIEC EMAVEQEPAV LE OQOPUN TNV HOVOIKN Toapdotacrn (6Aot ot
CUUUETEXOVTEG LOVGIKOT). AkOpo piAnoav yia acteieg otiypés (Movowoi A., H. kot A.), yw
poe ToAD euydploTn eumelpion TapOAo TOL TESTNKAY omd TNV OAN JSwdwkacior (6Aot ot
ouppeTéyovteg povokol). A&iler va onueliwBel mog 1 Movoikdg A. évimoe g €npene va
amootactomonfel and ta cuvarsHnuata to omoio TMOAVAOS va Evikwoe BEAOVTAG VO KOTAPEPEL
va Pydiet v dovAield mov énpene va Pyet. EmmAéov, 1660 ot povcikoi 660 1o koo PBiwcov
OOUOTIKEG AVTIOPACELS KATA TNV OldpKelo NG mopdotacns. To Koo, piAnoce yu Tpéporo,
opi&ipo Adym g mpoomabelng vo unv KAGWouv oAAG Kot oAV KAGpo (OAeg ot
ocvppetéyovoeg” Bivteookdnmon kowvov: 5:00, 14:00, 21:00 kot 31:00). To id10 avépepav Kot
OAOL Ol GUUUETEYOVTIEG MOVLOIKOL, HE TNV OPopd OTL NTOV EUPOVAG T TPOoTadslo va.
SLLYEPIOTOVY TO. CLVOUGHNUATA TOVG MOTE VO GLVEYIGEL 1 PON TNG TOPACTOCNG. ZNUOVTIKY
elval Kot M ovo@opd Tov KOWoL Y. COUATIKEG / YUYOAOYIKES EMOPACELS KOl UETO TNV
nopdotact. Zuykekpipéva n Movaika Z. petd v nopdotacn oVILETOMTICE o SUGKOAIN GTO
va koyunOet, evdd n MNovaika E. nyoypdonoe v napdotacn aeov évimbe 6Tt Ba g ypelaotel

¢ Bondeta 6tav exeivn Ba vidbel evaicOn.

41



5.4 An6 11g mpoPfeg oty povowkn mapdotacn: To eghMocduevo PBlopa tov
LOVGIKOV

Ot povowkoi 6mwg @aivetor ko omd v oMAwon ™¢ Movowoh A. oyetikd pe v
OmOGTACIOMOINGT, OTIS TPOPeC dev €de1av ToALA cuvalcOnuata. ITictevay 6Tl 0 ¥pdvog Yo
npoPec dev Nrav mapa TOAVS, BETovtag o adpatn wieon Ommg vrootnpilel Kot 1 Movoikdg
H., n omoia cvveyiler Aéyovtag 6t map’ 6An v mieon oto TEAOG OwoudOnKav aeov 1

nopdotoon ta wye kadd. H Movowkdg A. Aéet:

Eyw 0édw va o ot otig mpofeg fuaotav Aiyo 0,11 vo. vau [yédia] aldd otav umoivovue oty dadikaaio
¢ ovvavdiag Tote vouilw Katodofoivels mo oo kol To keiuevo kai o€ (i 1t Oéleig axpifag vo.
EKPPAOELS KOL VOI 1] GOVODALO HTOWY KATI TOAD OLAPOPETIKO 00 TIC TIPOPec [Zvupmvody kot ot

vmoroiroi]. (Ouddo Eotiaons Movoikav, Movaixog A., 10:13- 10:32)

211c TpoPeg daPAoTnKE TO KEIPEVO GTOVG LOVGIKOVG Kol 6TV cLvEYEln Eekivioay va
TO «0&voLuVy e TNV Hovotkt]. To kAipa Nrav yolapd oAAG Kol ETOYYEALATIKO TOVTOYPOVO KOl
JgV EMETPEYE GTOVG LOLGIKOVG VoL €6TIAGOVV daitepa 610 cuvaicOnua. Opwg Ommg eEnyel
Kol Topomave 1 Movotkdg A., Katd tn didpkelo Tov TeElevTainy Tpofdv e TNV XPNoN TOV
opfdv POTIGHOV Kol TNV 60PapoTNTA TOV KAMUOTOG, KOl OKOUO O TOAD TNV MUEPL NG
TOPAGTOOTC, Ol LOVGIKOL £KOvay O,TL KAAVTEPO LITOPOVCAY Yol VO BYEL £voL KOAO OTOTELEGLOL.
Katavoémoov kaAdtepa T0o KEILEVO KOt 1] LOVGIKY] ONOVPYNOE TOAAL GuVALGHNpaTa KOTA TV

dubpketa g mopdotacns. O Movoikdc Z. avépepe:

Eyw Go nBeka va o eme1on to Eyw axodoel mapo. ToALES POPES TO Keluevo yevikd, [yélio] ka1 : otav ag
TOOUE, TOPOLO TOV JEV ELYO. UEYOAO LODGIKO pOAO aS TOVUE o€ Olo. To. Kopuatia [yédia] :e: avtd pov
E0WTE TNV EVKAIPLO. KOL VO. COUUETEY® KOL VO, EIUOL KO OKPOOTHS O KATOL0, CHUELO, THS TOPOTTOTHS
Oewpw o omoio. KAikdpove UTopw vo. Tw KalOTEPA OTO O,TI OTIS TPOPES, EVVOM OEV EYm VIWTEL KATO10
AVYUO K1 KATO10, GTEVOYWPLA OTIS TPOPES OVTE OOES POPES OLGPATO. TO KEIUEVO 1] GKOVDOO THV UOVOLKH] E:
ONUEPA NTAY TTOPO. TOAD EVTOVO, ONA0ON EXPETE CUVELONTOE, VO, KpotnBm & Vo UETV® 0TO & WOXPOIUOG
Ko va fyoiw v dovieid mov émpeme vo. yivel [yédia kou odupwveg yvaoueg]. (Ouddo eotioons

novoikwv, Movoixog Z., 10:36- 11:39)
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Onwg vrootpi&av 10660 01 LOVGIKOL 0G0 KOl TO KOWO, 0l EKTEAEGEIC TOV LOVGIK®V KOl TNG
aENYNTPLOG SNUOVPYNOAV KAl GTOVG HEV Kt 6TovG 88 ToALE cuvaucsOipota. Ot HovGikol avépepay,
OTMG POAVETOL KO TTOPATAVE®, KATOLEG COUATIKES AVTIOPAGELS OT™S Papléc avaces, KOUTO GTO
Aopd kabmg Kot KAApa, To omoiot TPOoTAONGAV Vo To. GLYKPATHoOLV BEAOVTOC Vo unv

EMNPEACOVY TNV EKTEAEGT TOVG, cVuYKeKPUEVA 1 Movokog K. Aéet:

:E: ey to uovo mov nleta va mpocbicw amo oda avta eivar 6t mailel poio n apRYRoN Kol 0 TPOTOS Kol
n apBpwaon Tov KAvovy Evay avOpwTo va UETAPEPEL aDTA Ta. A0YLa yLati oy HTaw dAiog Ba to. Eleye
0AAL@G ka1 Y1o. VO UnY KAGW® YIOTI KoL €Y@ EKAQLYO TAVW EITO KATOI1ES POPES Ogv Ba. akodw TNV
opNYNGN YI0TL 0, OTL AV TNV AKOVYO, KATOL0, OTIYUY TIPOYUOTIKG T0 doapl Ba épevye [yélio] owTo.

(Ouada eotiaons Movoikawv, Movaixog K., 9:45- 10:10)

myv ov{imon mov €ytve PETE TNV GLVOLAIM, Ol LOVOIKOl OVOKAAEGOV OULOPQES
OVOUVIGELS PE ATOMO TOL OTTO10L £Y0VV YACEL KAOME KOl Yol TNV EUTEIPIO TOVG CYETIKA UE TNV
oA ddasio TNG LOVOIKNG Tapdactacng oty onota Emaiéav. Ot idtot eimav OtL dev €yovv
Eava ocvppetdoyel o€ Tapaotaon He BEpa TNV anmAelo Ko tpodchecav OTL oV apyn OTmg
Aéel ko 1 Movowkdg E. évimoav Atyo dfolra, pofodpevol 61t 10 kovd Adym tov Bépatog dev
Bo umopet va €pBet va det v mapdotacn. Ouwg 6hot gimav 6Tt NTOv o Eeymplot Kot

Opopen dtadKacio yoo ovtovg, kot 6Tt dev Papiédnkayv otig TpoPec.

:Eu: pov apece wold yioti €ival omo TIC TOPOCTATEIS TOD JEV AKOD®W TUYVA YEVIKO. Kol ovTe vouilw Go
Eova-axovaTel KOOV, UOD GPETE TOV HUOLY UEPOS GE AVTO & NTave <O0An n didpkela mwapo. wold
OVYKIVITIKY K01 TV TPOPOV Kol TWV: Kol THS OVODAIOGS ‘gu. TL dlio; Aiyo otyv apyn umopa vo. T ot
eviwoa Aiyo afolo kou ue to Oéua ue ™y dmoyn yia to koo unmwms Go vor wold dborolo va Epbet
KAmOL0G Va. LG aKOVGEL Y1aTL Ivol Told Popd 1o Béua ka1 : v T€An eyw uéoa 1ov 1o Eviwoa mopo. wolD

wpaia oev pov Efyouve uovo kat fopd. (Ouadda eatioons povoikav, Movoikog E., 5:58- 6:25)

Otav epomOnkay av GAAOEE 1| ATOYT| TOLG Yo TV ATOAELL ®G YEYOVOS, EKEIVOL TAV®D GTNV
ocv{non elmav 0TL TEPLGGOTEPO PofNOnKaV Unv Yacovv kdmolo d1kd Tovg dropo (Movoikol
A., Z. xo1 N.) ko extipmoav toug avBpdmovg mov givar axopa poli tovg (Movotkol N., A. kot

I)). H Movowkog K., gine 611 dev dAhace kdtt oty dwo, oAAd Bopnbnke 6t dev mpémet va.
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Kotamélel T ocuvooOnuotd g kot 1 Movowdg O. gine 0Tl «yOplGeE GTOV €0VTO TOL

cLVAICONUOTIGHODY, EMTPENTOVTOS GTOV EQVTO TNG VA TEVONGEL Kat va atevaywpmOel.

A6yw 100 :0TL: TTHY OLKOYEVELG OV EYovUE (HOEL TNV ATMIELO OPKETES POPES ETL YPOVIO. ELYO: KOTOEL UUE
70V £0DTO 1OV Vo T OTL 0. KAEIoW EVOL LWEPOS TOD EQDTOD UOV GUVOLTONUOTIKG Y10, VO UNV UE TOIPVEL OTTO
KOt mavra, Oa o OKEYTOUOL 1000: TO ETIOTHUOVIKG 000 TO LOTPIKG. T0 OA0 TAGLGIO OVTES 01 TPOPes
KOu [E T0. YEYOVOTO. TOD €Y@ {0DGO. TIGC TPOHYOVUEVES UEPES TEAOS TAVTWY, UE Cavoépepay Ge Evay €00TO
Tov iy, CeEXO.OEL, TOV GOVOITONUATIONO KOl | TO Vo U@ Cove o€ avTh TV OLadIKOoLo To Vo TevOnow 1o

va. atevoywpnbw yioti avtd. (Ouddo. eatioons povoikav, Movaixog 6., 35:40- 35: 48)

O Movokdg Z., vmootmpiée Ot 1 TAPACTACT EVIGYLGE TNV ATOYT TOL MG TPOG TNV OTMAELQ,
Aéyovtag g gival TPoowmIKN VTdOeon T0 TMG B PLdCEL KATOL0G TNV OTOAEL KOt O TPOTOG
pe tov omoio Ba Opnvnoet. Téhog 1 Movowkog A. mapadéydnke 0Tt péca omd v ddkacio
NG TOPAoTOONG APYLOE VO, GUYXWPEL TOV €0VTO TNG LE TOV 0Toio NTav Buumpév ToTebovTag

TS ONUOVPYOVSE SIKALOAOYIEG Y10l VO LNV EMOKEPTEL TNV YLoy1dL TNG.

(E: eyw vouilw ot péoo omo avto € apyioa Aiyo vo, e ovoyywpm ol eivai Aiyo ovtws 1§ dAAwg moAD
EYWIOTIKO TO VO OKEPTEIS OAAG Vo 0AAG epcd T Oo umopéow tapa va (jow ywpic eoéva, Tvar alid pe
pile &tol elvar Ouws oniady, étot givor 0do avto mov (odue [...] (Ouada eatioons povoikwv, Movoixog

A, 35:50-36:05)

SOUTEPAGLOTIKA 1) EUTELPTa Y100 OAOVS TOVG HOVGIKOVG MTay BTIKN Ko foriOnce Kamolovg amd

OVTOVG V0L TPOGEYYIGOVV TNV ATOAELD KOOMG Kot To OG0 EVimBav péypt TOTe.

5.5 O pOLOG TG LOVGIKNG KoL TOV KEWWEVOL GTNV GUVOAIKT LOLGIKT EUTELPiaL

Movcikoi Kot Koo GUUEOVNGOV TMG 1) LOVGIKT 0ALA Kol TO Keipevo, taiptaéav moAd 1o éva
pHe 10 GAAO Kot oG kol To dVo pali elyav mOAD onuoviikd poro. ZOUeOVE HE TOVG
CUUUETEYOVTEG, T HOLCIKN Kol TO KeIPEVO OMpovpyodoav 610 KOO OAAL KOl GTOLG
HOVo1KOUG cvvorsOnpato kot gwoves. To kowvd aveéQepe TOC 1 LOVOIKT TOL OMUIOVPYNCE
cvvalcOnuoto Yopig OUMG amOPUiTNTO VO TAVTICTOVV OAOL HE €V GLYKEKPUYEVO HOLGIKO

opyavo. Eimav mwg to k4be povowd oOpyovo Ntav ocav vo giye avordpet tov polo evog
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cuvaeOnpotoc. Avtoi Tov 6vimg Plooay kdmola peyadutepn cvvoeon UE £VO. GUYKEKPIUEVO
opyavo piincav yw to mavo, 1o ProAl ko to t6ého (INvvaikeg K., B., E. kot Z.) I'evikd, 10
KOWO €lme OTL aKOUO KOl TO. TPOyovol, OMMC TO TOLYVIOOTPAYOoudo Kol TO VOVOOPICUO,
(Tvvaikeg A., Z., 1. kou E.) toug Borincav vo avafudcouy avopvicelg Onpovpyavtog Toug

neydAn ovykivnon. Onwg eimav ot cuvevtev&alopevot:

[...] E10IKG. Y10, TO VAVODPIOUG. HOV PEPE OTIYV UVHUN HLOD OG0 TOV GKOVYO. TTOV TO TPAYOVOODOE YIO. VO,
TGPEL 0 DITVOS TNV KOPH OV, Val, Tov Uabaive oThv KOpH HOD TPOYODOLO. TALOLKA, TOV THS TPOYOVOODOE
OVVEXELD, TO TOTOKL [ ...] (W HOVOIKY) E0eve amoAvTa (e THY apynon, (010 TAve Tov — Cekivaye
QPRYNON VA 00D SNUIOVPYEL 0T, TO COVOICORUATO —> EPYOTAVE KOL )| HOVOLK UETC. KO OTC.

omoxopvewve. (Zvovévieoén 4, INvvaika A., 9:10- 10:25)

Toco o1 cuppeTéyovteg povotkoi (6Ao) 660 Kat ot yuvaikes Tov akpoatnpiov (OAeC) edvnkay
va glyav cOUE®VN YVOUN Y10 TOV pOAO TNG HOVGIKNG KOl TOV KEWEVOV GTNV GLVOAIKT TOVG
eunepio. 'Eviowoav 6t n povoikr| opovce poli pe to keipevo kon Bpiokoviay kot to 600 610

EMIKEVTPO NG LOVGIKNG Tapdotacns. Onwg gine Kow 0 Movoikog Z.:

Av katdlofo koA Tyy epdTnon avto mwov katdAafa eivar 01, Gewpd 0TI o€ LG TETOLO. TOPAOTO0N TO 2
TLO GNUOVTIKG, € UEPT EIVAL TEPATA TO KELUEVO TOD EIVAL O TPOTOYWVIOTHS OT0 OAa, 0wTog oV Ba 10 Tel
KO ] HOVOIKR OV B0, GVVOOEVEL Ta. EPE KI OA0. QDT TOTEDW OTL. ‘HTOVE: OL0. OKPIPOS OTWS EMPETE UE
paon tov yapaxtipo kot 1o T Empeme va fyel mpog o écw [...]. eivairta 2 kaAdtepo. povoikn kai To
Keiuevo onloon uali mov avefacove to ovvaroOnuotiko poptio. (Ouddo. eotiaons Movaikwv, Movoikiog

Z.,28:10- 29:10)

To kowod @dvnke va Eviwoe OTL 1| GLYYPAPENS OAAE Kot OAa Ta ATOpo Tov Emonlo
oTNV TOPAcTac cERACTNKAY KAOE Lo 0o TIC ATMAELEG TOV £YOVV TEPACEL. LOUPOVA LE TO
Aeyoueva tov Nuvawav Z., E., B. kot A. oto keipevo avagépovioy cuvatsOnuota ta onoio
Blwoav K1 eKeivec TEPVAOVTOAG OO TNV OTMOAELN, YEYOVOS TOL OTt®G o TapovGLacTEL KO PET
TIC €KOVE VO TOVTIOTOVV e TO Keipevo kat v apnyntpe. H Movoikdg ©., vrootpiée mwg o

POLOG TNG LOVGIKNG KOl TOV KEWEVOL GE ol TETOWOL €id0vg Tapdotact, sival va pEpovV GToV
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aKpooT To BEU TG AMMAELNG e TO HoAaKO Kot PE Evay oefacud mpog T 0o EXEL TEPACEL.

AVEQEPE CLYKEKPIUEVAL:

Lo guéva eivar i povoikn. Avto mov eime o mpolaicavrog, TOADS KOGUOS TOALG OIS KOl EYD
Oewpovoe/ Gswpel Ot1 TO Keluevo Kol 1] LOVOIKH O&V EIvol 2 aAANAEVOETO. UEPH THE TTOPATTOOHS [OUWE. O
70 KElUEVO vl TOAD KAAO Kol i) HOVGIKY OEV EIVOL APKETG. KOAN VL& VO, TO VIDOEL TOTE Byoivel Evo., UETPIo
OTOTEAEDUO, GPO. OTEWS EITE O TPOLOAIGOVTAS, OTHV 0VOIA TPETEL Vo, TGVE 1ol o€ uio evbeia kot vo,
VIEAPYEL KOAN GOVEVVONON TOV G0YYpapéa, Tov ovvlety kar Tov apnynt.(Ouddo eotioons Movoikwv,

Movaixog ., 29:10- 30:18)

‘Etolr Aowmdv, katéAnéov mmg 1 HOLOIKY] Kol TO Keipevo, dmpiovpyodv cuvaicHnuoto kot
EIKOVEG, OMUoLPYOLV atuoOcPopa Kot Ponbodv TOvg HOVOIKOVUG KOl TOVG OKPOOTES VO

TOVTIGTOVV UE TNV 1GTOPIa TNG TOPAGTACG AALY KOL TNV AP YNTPLOL.

5.6 Yuyoloy1kég TanTicES KOTE TNV LOVGIKT) TOPAGTACT

Méoa amd v avdivon eaivetar mwg tOco 10 Kowd (A., A., E., B. xau Z.) 660 ot ot
ovppetéyovteg povowkoi (A., B., T, E., I, K. kot A.) éviwcav va tavtilovior pe v
aPNYNTPLA, UE EWKOVES TIC OTTOIEG ONUOVPYOVCE N TAPACTACT KOODS Kol Le TNV TAoKT Te. To
KOWO &évimae vo TonTiletal pe To cuvaIsHNUATO TOL aVOEEPOVTAL GTNV TOPACTACY|, OTMG O
@O0Pog kot o Bvudg.XvykiviOnke oe onueio OTOL €0 KATOWL YOPOKTNPIOTIKE 7OV TOL

QAavNKaY TopOUOLo e TV O1KN Tov (o).

Nai vau 010 Keluevo avto otay éieye, didflale Evo anueio Tov KeLUEVOD ki eAeya A avto 1ov Exel ovufel ki
eueva! A ki eyw étar aobovinra! Aniady amoivty tadtion ue o keiuevo oov [ ... Jomnpyay Koiva. onusio

vai wapo. ;oA ko, onueia. (Zvvévteoén 5, E., 12:07- 12:17)

Kdémolor avépepav TiG avopvAGELS TOV TAOIK®OY TOVG XpOvav, kabmg Kol To OVEPH TOV
TEPLYPAPOVTOL HEGO TNV TTApAcTact. Mo and TIG GUUUETEXOVGES LOVGIKOVG EVIWGE VO

tovtiletal pe o eIKOVa ToV TEPTYPAPETOL GTO KEILEVO
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Kopiwg exel oTIC avouvioelrs yiati eyam Ty yioyid Hov THY Y00 Kol Eivol ‘ToAD: K EKEL MOV TEQYTEL TO
OKOTAO1 KOl TO OTITI EUPAVILETOL OTOV OKOTEIVIGLEL OOTO NTAV YEVIKG TOAD OTOYEVUEVO NHTOVE: TOAD

tavtiotnro pe avto. (Oudado eatioons Movaikwv, Movowkog, E., 3:15- 3:27)

AANog tavtiomnke Om®G AEEL KOl O 1010G e TNV SOUN TOL KEWEVOL Kol TV Odpop Tov

aKOAOVOEL 1| apNYNTPIOL LEYPL TO TEAOG TNG TAPACTOOTG.

Eya oev tavtiotnica pe v 10topio. 0AAG LE TOV TPOTO TOV EIVAL OOUNUEVT], LE TOV TOINTIKO AOYO TOV UE
EKOVE VA VIOO® TPOYUATO, UE EKOVE VO. Ofauol unv yaow kamoiov komwe Etol. (Ouddo eotiaons

Movaoixawv, Movowkog I, 2:40- 2:48)

Aol évimoay vo, cuvdéovion pe v povotkn. H Movowdg A. Bedpnoe O6tL tor yvodplua
axpoapota 8o fonbodoav To KOO Vo TOVTIGTEL e THV TAPACTOCT] KOL O GUYKEKPUEVA
eine: «Eyd Bempd 6TL oy €0GTOYO VO YPNCLUOTOMGETE YVOPLLO Tpoyohowa yioti Oo pmopet
KOl TO KOWO :vo: TavTioTel pe avto [yéha]». Onmg eatveton kot omd v avaivot), 6Aot 6Got
TOLTICTNKOV LE KOTOW0 TTTUYN TS TOPACTAONS Elyay £val KOO YOPaKTNPLoTIKO, 0Tl Plocav
onAadn oe xdmowo onueio g moPAcTOONG KATOWL YVOPUN HeA®dio 1 KOTOW YVAOPLUQ
cuvatcOnpota omd to omoio £(0VV TEPAGEL Kot Ol {d101 €1Te aKOMO KoL [ YVOPUN EKOVA,
Om®G T TodLd wov ailovv, Ol AVAUVICELS OO OIKOYEVELNKA TPUTEQD KOl 1) OYECT) TOVG LE

Koo dropo. Onwg Aéet ko 1 Movoikdg A.:

Eyo :e: tavtiomra pe avto to :Aoyo: [yédio] :e: towtiotnro e THY TPWTAYWOVIGTPIO TELOS TAVIWY YIOTL
KL €Y@ Eyw Kol TIG 2 oD TIC YPIAYIGOES | OV TS Exw yaoel kot pofouar mopa wold otav Bo. ‘pler. (Ouddo

eatioons Movaikwv, Movoikog A.

6. ZYMIIEPAXMATA- XY2XHTHXH- ITPOOIITIKEX

Yotepo amd €KTEV] OVAALGON TV OEOOUEVOV, 1 EPELVITPLOL TPOCTAONCE VO ODGEL TNV
TPOCMOTIKN TNG EPUNVEIN DOTE VO KATAPEPEL VO KATOVONGEL KAADTEPO TO PAIVOLEVO TO OTOI0
depevvnnke. H andAieta kabmg kot o ofog ya Tov BGvato gival Katt mov, Onme AEve Kot ot
CUUUETEYOVTEG TG HEAETNC, TO Pudvovy 1 Ba o Prdcovv 6Aot oty {1 Tovg. ATd Taw Adya

TOVG GLUTEPOLVETOL OTL 1) ATAOAELN OALL KOl O POPBOG TOL VA XAGOVV KATO10 O1KO TOVG KOVTIVO
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TPOCHOTO NTOV KATL 6OV TOVg POPTILE pe apvntikd cuvausOpota. Ormg vrootnpiletl kat o
Klass (2017), to ecotepikevpuéva, cuvoushniuato mov cvvodevovy to mEVOOC pmopel va
00MNYNOOVV GE YLYOOMUOTIKA TPOPANOTOL, YEYOVOS TO 0moio gpavnke katl omd v ['uvaika Z.
N omoio peTd TNV Mopdotacn eixe mPOPANUA e TOV HTVO dAAL KOl KATA TV SLUPKELL TNG
nopdoTaong mov dev ekepdotnke efapyng (khaiyovrag) m 10 évimoe éva oei&ylo.

Epydpevor omv povoik] mopdotocn, Ol GLUUETEXOVIEG OTO  KOWO, apyKd
TOPAOEYTNKAY TS NTAV TPOSATEDEUEVOL MG TPOG Tl cuvancHNuoTa To omoia Ba EvimBav, e
AMOTEAECUO. OTNV apyn Vo VidBouv O0mmg Aéve Kot ot 10101, Gfoia kot avacedaietn. Opmg
ocvveyilovtog, EVimoay apKETA AVETO MGTE VO VO, KOTAPEPOLY VO EKPPAGOVY T OGO, EVIOCAY
KaTd TV SIIPKEWL TNG TOPAGTOONS, VITOGTNPILOVTOG TG TEMKE EVIGOV KOAQ KOl TTOV Yo
avtobg pa dpopen eumepio. Ot 10101 KOTAPEPAY VAL AVOGHPOVY OVOLVIGELS LLE TO GTOMO TO
omoio elyav yAoel, €vViwoav TOAAL cuvousHfuato too omoio kATG TOVG 1dOLG TOLG TTOV
YVOPUO Kol EVIOGOV TOGO OTL TOLTIGTNKAV HE TNV APNYATPLO OGO Kot OTL OVETTLEY HETAED
TOVG o aicBnon opadkodTN TS, TO aictnua Tov «avikevy. Onwg vrootnpilet kot 1 MNovaika
A., éviooe 0TL OA0 10 Koo Pilwve To 1010 pe ekelvn Kot Tmg avTd TO KOTAAAPAIVE Y®PIg Vo, TNG
10 el KAmo10¢. OAeg 01 yuvaiKeS GUUUETEXOVGES GTO KOWO HIANGOAY Y10 QVTH TNV EMLPPOT TOV
VIOAOITOV ATOU®OV ETAV® Tovc. Kdmoleg dev emmpedotniay kaBdiov amd avtd kabdg ftav
Telelwg TPOONA®UEVEG OTNV TAPACTACT) OAAQ KOl GTO TPOCMOTIKE TOLG cvvolsOnuara.
Kémoleg dhlec Opmg évimooy OTL UTOPovGOV VO LOPAGTOVY TOV TTOVO TNG OMMOAELLS TOVG UE
T0L VITOAOLTTOL GITOLLO TOV KOWVOU.

‘O)Lot 01 GLUUETEYOVTEG TOV KOWVOV, KOTH TNV SLAPKELL TG TAPACGTACNS EVIMGAV pOfo,
Bopo, vootodyia kot €vtovn cvvaucOnuatikny eoption. Kamoleg piincav kot yi po aicOnon
0101000& 106, Yapas, ADTP®ONG Kot aydmns. AvVaQopikd LE TIG OVOUVIGELS TIG OTTOIEG aVEGVPAY,
YopoKTNPioTKAY KATOlEG OeTIKEG Kot KATOEG apvnTIKEG, OAEG TOPOAL QVTA NTOV YEUATES
oLYKIVNOT, KATOlEC NTOV OVOUVIGELS EVTOVEG Kol YAVKIEG Kol GAAEG MTOV VOOTOAYIKES Kot
perayyoAkes. Tlapakorovbmviag Kaveig TNV GLVOAKT eUmEpia. TOL KOOV KATA TNV O10PKELN
™G mopdotaong Bo mopatnpoel TOG OAn 1 dtdkacior NTAV Yo TO KOwd, O AEEL Kot 1
Iuvaika A. «€vag ecmTEPIKOG SIAOYOS» e TOV £0VTO TOVG, 0 0moiog Tovg Pfondnoce oyt pdvo
va doVV Gg Tolo onpelo Ppiokovtal To TPOCHOTIKG TOVS CLVUIGON AT Yol TNV ATMOAELN OAAG

KOl VO KOTAQEPOVY VL EEMTEPIKEVGOVY OAN OVTA To cuvatlcHnuota ta omoio vidBovy, eite
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péoa amd To KAdpa gite péoa and tov avaotevaypd. Akdpo 6mmg vrrootnpilovv kat ot idteg ot
OUUUETEYOVOES, KATAPEPOV VO TPOCEYYIcOVV OAa avtd Tov VidmBovv kot va kataldfovv 6T 1
anoAslo ocvpPaivel 6e OA0VG, polpdotnkay Alyo amd Tov TOVO TOVG Kol Evimoav OTL To
VIOAOITOL HUEAN TOV KOOV TOLG KataAdPaivouv, kdvoviag €Tl Tov €avTd TOVG Vo VimOel
AMyotepo pdvoc.

Toéco 10 1010 TO KOWO, OGO KOl Ol GUUUETEXOVTIES LOVGIKOL, VTOGTNPIENY TG TOV
HEYOADTEPO POAO OTINV  GUVOAIKY| EURmEPiOl NG HOVCIKNG TOPAoTOONG TNV  Omoia
nopakoloOncav Enaiée N LOLGIKY OAAL Kot TO Kelpevo. Avto yivetol eLeavEG Kol Lo amo
™V avAALGT TOV OE00UEVAOV TOL GUVEALAEEE 1 EPELVITPLA OO TIG GLVEVTELEEIS QALY KoL TNV
opdoa eotioonc. Onmg vrootpilel ko o Cardany (2017) péow® ™G HOLGIKNG UTOPEL va
onuovpyndet éva aceparéc mlaiclo oto omoio umopel vo gpevvnbet o Bdvatoc Kabdg Ko
OTIWONTOTE TOV GLVOJSEVEL, YVYIKO gite copatikd. Méca amd v Hovstkn 1 omoia QTidyveTon
Yo TV KOWOTNTd, OMMG 1 TOPOVCH HOVGIKN TOPAGTOCT], Ol GUUUETEXOVTEG EXOLV TNV
gvkapio va. HEWWGOVY Tov OO 1N TO AYyY0C MOV Umopel Vo €XOVV Yol KOTOWOL EMIKEILEVT
anoiew (Cardany, 2017). Emiong péca amd o LOVCIKY TapAcTaon Ue KeVIpkd OEua tnv
OMMOAELD, OTMOG VTNV TNG TAPoVGOS UEAETNG, TO KOO umopel v AdPel HEGm NG LOVGIKNG
KoODG Kol TNG EKTELECTG TOV HOVGIKAOV, GLVOICONUATO 0ydmng kol oefacpol Yo To. SVoKOAN
TPAypato Tov £xel TEPACEL HEGO OO TNV ATMAELN EVOG AYATNUEVOL TPOGAOTOV, MGTE TO KAOE
dTopo vo vimoel 0Tt 0gv elval HOvo Tov og OA0 avTd Kot 0Tl KATolog mepvaetl 6,1t Kot avtd
(Dissayake, 2009). Zxentopevol ta Topamive kabmg Kot To EopipHaTo HECH amd TNV oviAvon
JEQOUEVMV TNG TOPOVCAG LEAETNG, B0 LITOPOVGE KOVEIG VOl TTEL TTMG AVOPOPIKA LE TO KOWVO, Lol
povoikn mopdotacn mbavog o propovoe va ypnotpomombel wg o dtumn TEAETOVPYIN Yo
Vo UTOPEGEL TO KOWO VO TPOGeYYioel Kol {6mG Vo CUUEIMMOEL e TO YEYOVOS TNG OMMAELNG
AL Ko pe Tov e6fo yo o Bdvaro.

AvVOQOpIKA HE TNV OCULVOMKY| EUTEPIO TOV GLUUETEYOVI®OV HOVCIKAOV 1 Oomoia
eetaletal oty mapovoa Epevva, Ppébnke Twc ot povoikol Bliwcav Kdmolo OHOoLe PE TO KOO,
cuvalcOnuoTo Katd TV SdpKEL NG mopdotaons Onwe OAlym, @oBo yio o emkeipevn
amMAELD Kot pLeAayyoAio oAAd Kot O 10101 6TO TEAOG TNG TOPAGTACTG EVIMGAV KOAG LEGO TOVG.
Onmg to K01vd €161 Kot 01 LOVGIKOL TNV apyn Eviwoav GBoia, pe TV dlopopd 4Tt 6TV O1K)

ToVG mepinTmon Evimoav GBoAa, yio To av 1o Koo Ho pmopécel vo mopokoAovbncel v
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TOPACTOOT, HIOG Kot 1 andAeto elvat éva «mapeénynpuévo BEpon dmwg ime Kot 11 LOLVGIKOG ©.
H 10 ovvéyioe vmoompilovtag 6t éva t€to10 Bépa mpémel va avtipetonileton pe cePfacud
Kot vo, Otvetal HEC® TN LOVGIKNG KOl TOV KEWWEVOV, UE TPOTO TETOL0 TOV VO, UV TPOGPAAEL 1|
va vrepPaiel Ta Propato Koavevog. Me v dmoyn avt GLUEOVNGOV Kol 0l VTOAOITOL
HLOVGIKOL.

Katd v dbpkela g HOVOIKNG TapAGTACTS, TOCO TO KOO OGO KOl Ol HOVGIKOL
Blowoov coPATIKEG avTOpAoel; OTMC To KAGUO, Papléc avdoeg, TPEUOAO KOl KOUTO GTO
otopdyt kot tov Aopd. To kowd agébnke otig avidpdoelg avtég oe oviifeon pHe TOLg
LOVG1KOVS 01 0TT0i01 OTTMOG AEEL KO 1] LOVGIKOC A., «TPOGTAONGAV VO 0TOGTAGLOTOM 00V Ao
TIC COUATIKEG AVTIOPACELS Kol To GuVaIoONpata 660 TEPIGGATEPO PUmopovcay (0TI TPOPeg pa
MEPIGGOTEPO GTNV TOPAGTACT)) DGTE VAL UNV 0AALOIWOEL TO AmOTEAEC U TNG TAPAGTACTC, OLPOV
omwg vrootnpilovv kat ot Tan k.o (2013), Cohen (2002) ka1 Koelsch (2018), n onpovpyio
cuvacOnudtov oto Kowvd Paciletor moAH oTNV KAVOTNTO TOV EKTEAEGTAOV LOVGIKOV VO
HETAOMOOLY OV TA TOV TOU{OVV KO VO ETIKOIVOVIIGOVV IE TO Koo PEca amd 1o Tai&iud toug.

Ot ovppetéyovteg povoikol Bimoay kot eKeivol pia TOTION OTME Kol TO KOO olpov
omwg Aéve war ou Larwood xaour Dingle (2021), Volker (2022) wxor Meyer k.o (2020) ot
dvBpwmot Teivovv vo cuviEovTal KaBdS Kot v eKPPAlovToL To EVKOAM e TPAYUOTO T OO0
TOoVG Qaivovtol okelo ite avTd givon KAmolo dKovoua €lte KAmOW, TOPOUOLN HE SIKO TOVG
Blopa, kotdotoon.

Me agopun v HOLGIKT TOPAGTAGT GTNV OTOI0. GLUUETELYOV, Ol LOVGIKOL OVEGLPOV
aVOUVNOELS PE dTopa ta omoio £xovv ydoel kabdg kol pe dtopo to omoia @ofovvior 6Tt Ha
yboovv kdmola otyp]. Méoa and v avaivon Bpédnke tmg kdvovtog ypnomn TG LOVCTKNG e
TOV KOWMOVIKO OAAG KOl TOPNYOPNTIKO TNG YOPOKTNPO GE CLVOLACUO LE TO KEIPEVO, ol
povowol Katdpepov va €pBovv mo kovtd oto Bépa ¢ andAielng. [T cvykekpuéva,
povoikol 0mmg N A. kot 1 O., gimav 0TL pécm ¢ OANG dadkaciag dpyloe va cuYYpEl Tov
€aVTO TNG M TPOTN KO 1 0EVTEPT KATAPEPE Vo Eava-ekQpacel ehevBepa tnv OAiym Kou TO
EVOOC TG LETA amd KOpo, YOPVAOVTAG OTTMG AEEL Kal 1 1010 G€ £VOV €0VTO GLVOLGOMUATIGLLOV.
AANot 6wg 0 povoikdg Z. gimav 0Tt evioyLONKAY KATOLES amOYELS TIS 0Toieg Mo glyav, Omwg
70 OTL 0 TPOTOG TOL SlOAEYEL KATO10G Vo TeEVONGeL Bal Empene va lval TPOSOTIKN TOL VTOBETT,

N 0t péca amd KAt duedpecto OmmG T0 TEVOOC pmopel va Pyet kKdtt OPopPo. AKOUO GYETIKA
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He TNV 0AAQY] OTACNG TOVS OMEVOVTL GTNV AMAELN, TOAAOL pHiAncsav Yo o 61t vimBovv o
KOVTO 6To Atopa T omoia £xovv axoua v (on, BEloviag va adpdovy mepIocdTEPES OTIYUES
nali toug, kot GAAOL LOLGIKOL gimay Yia To 0Tl TPEMEL Vo eEMTEPIKEHOLY OGO VIdOOLV.

'E1o1 avapopikd pe v HOVGIKN TapAcTacT O ATLTY TeEAETOVPYia, Bo EAeye Kavelg
6t1 0o UTOPOVGE VO ATOTEAECEL EVOL OPEALIO EPYOAEID KO Y10l TOVS HLOVGIKOVG OAAG Kol Y10l TO
KOwO mov TV mopakolovdel. Mécm Tov KEWEVOL KOl TNG HOVGIKNG, Ol CUUUETEXOVTEG GTNV
dwdwkocio eavnke va Mpbav o kovid o610 BEHo TG am®AEWG Kol vo KatdAafoav Alyo
KoAOTEPAL TO OV Ppickovior ot {d10l avoEopKd He aVTO. X UEALOVIIKN YPNON NG, ©G
gpyarelo mpocéyylong g ammdAelag kabdg Kot Tov eofov yo tov Bdvarto, 8v88x0uévcog4éa
UTOPEGEL VO LELDCEL TNV TPOKATAAN YN OV VILAPYEL YOpw amd 1o Béua avtd. Ocwpeital mmg
KaAO Ba MTav vo VIapEel mEPAUTEP® £pELVO TAVED GTO TOPOV OEpa, KaODC o LOLGIKNY
TOPACTACT] £XEL TOV KOWMVIKO YOpakTipa Tov o pumopovce vo fondfcel oty mo €OKOAN
KoTavonon kol Tpooyylon Tov owvopévov. Katd v delaymyr g mapodoog HeAETng
dwmotddnke OtL dgv VILAPYOVY TOALEC BIBAOYPAPIKEG TNYEG OYETIKA L TO TMOG EMNpedlovTon
o1 {0101 01 HOVGIKOL OO TNV GUUUETOYN TOVS GE L0 LOVGTKT] TAPAGTACT) TOV OVOPEPETOL GTO
névBog Kot TNV amdAgld. Agdopévov avtov Tov Kevol, ektipdtor 0Tt xpnlet va vdpel ko
AN oxetikn Piprloypapio pe dtaitepn £6Ti0GN GTOVE HOVGIKOVE KoL TNV EUTELPIO TOVG OO

TETOLEG TOPOUCTAGELS.
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[TAPATHMATA

[Mapdpnua A: "Evtomo cuvaiveong kotvou

10N NANEMIETHRIO
.& TMHMA MOYEIKON INOYADN
MOYEIKH NAIAATDNIH KAl WXOADMNA THE MOYEIKHE

Tixhog Epeoviowrs Epyaaing: H powcus zopearean e epyaldo zpostynan; tow mblon o goumit;
HOTUCT]S KIE 0P PV Sk poatpe.

EmBlinovoa Kabnyqopua: keivva Etuceomiylos

Epeuwiitpur: Itcgovie Mapda Amauvim (email: mi7lako@iona gr, k. ESTSEIIEEL)

1. Exomix; tng epeuvTrAG ppasiag

Ivomag g pedftng sivae va SepeuwnBel n Suwandmna pwag povond; ARpdoTaong v
Pposonombel oy cppoicio e v mpooityyom tov aevbouos, kothn; oo 1 epmEEpio Tev
CURIETEFOVTNY ILOUTRELEY KL TOU SKPOSITIHO.

2. habixaoia

O ouppeteyowvtey Ba bifouv pépod, Enra and Skl tous ouvaivean, oty napaxokoinon puag
pouak; negdoteans repinow 40 Asmtuw (ot dao Axebnuio, Nepeoceun 4 Defposapion ong
10:00p ). H nasdotesn km te kowsd Ba PuteooccnnBoiy. Axdpn Bo Mafovy plpes e pia
ouvEVTEUET, pLarg $wd o wpsed nepinou (ot Endpeves 1-3 péped pEnd ano v Sefmpwyf mg
nopdoteang) . M ovwévieuln Ba myoypednBel oo o Pndued apyEio qyou Ba Bploxeto oty
Karoyr] e Epéuvimpuag. Tpdpata twy ovvopdedy  mbawdy ova  ypRowonounBody ooy
rapauaioan G EpEuvnnklE Eppaaing ond rhaiow tou polnpoteg cebug o ooy Srthwpatien
epyaoia mov Ba napaSaBel.

3. Kiwbuvwo oo evogAfoew
BEv unApKEL ke Kiviuvod now vz oueoBEEL T ouppEToyf oo ot Egeuva okl KoL Ty
ocubkoyl Sedoptvwy.

4. MpoaBonipeves whthaes

ME v ouppetoy oag Ba BonBiogte otrv nepomdpw watavdnan ou dawopivou vnd pEkitn,
ETOL wOTE v yivel kakOTEpE waTtavart) n AEmoupyia g pouowil MopdaTeonG we phoov
Buageipong twwy Bipdtwy nou amoppd and oofapéd; anwheEs nou favoue o
@vBpwnon ot fw toug.

5. Anpooitvon SeSopdwwy — anoteksopdty
H guppetayr oo ooy Epeuve guvEnayetal in ouvpdunveite pe v peliovned Snposievon tuw
arotEksopdtwy TG, pE v npolnofeon dn oo mAnpodople; Be eiven avawupeg ko e Ba
erokeiudBoly e ovopara twy ovppEtEpvowy. Ta SeSoptva mov Ba oupevipwBody Ba
kwdwonomBoiv pe Pevduvupo, wate m ovopa oo G2 Go boiverm noudend.

& Minpodopiey
M SOTR0ETE W KIVETE EPTroEL; yoguw and o oxomnd f oy Suabwedsin g epyaoiasg. &y e
onmabinote apdifolia f gpwtnon iNTHote SiEvvioEw.

7.  EhevBepia ovvaiveong
H ouppereyry oad otnv dpeuva eiven eBehovtuery,. Eiore elelBepocn va pny ouvawddaete f va
BlardsETE T QUMMETST] oar GnotE m emBupgine.

8. Fuwaiveon yur yoypédnon km B
Intgita. 0 guvaiveol oag yva v rroyoadnon ey ouvevielfEay kofod km opa

Burepomdnrion oo natd Ty SulpeEn T napaotaans,

9. AfMwon ouvaiveong
Luifaca to fvtuna autd km kovovew n SueBkaoiss now Ba axakovinow. Me v Lnoyaadbd
HOU, DUANEIVS WE SUHHETE0 W OTrV ERE LT Egyadie.

Hygpopnvia: [
OO TEnvL o KoL uRoy e OopaTEmUYUND KoL unoypedi
auppEtiroveyfouaag Egeuvnr femag
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[Tapdptnua B: "'Evtumo cuvaiveong povsikmv

10N NANEMIETHMIO
F TMHMA MOYIIKON ENOYAON
MOYEIKH MAIAATNKH KAl WY X0ADMNA THE MOYEIKHE

Tixhog Epevvimws Epypeoing: H pows ks zopearean wg grpeico Epocdyyes tou mvilon; yie o
TS KL A0 VD aKpoe .

EmBAénouce KaByhopa: luiva Eruocniyion

Epeuwitpur: Ircdavin Mapda Amowvit {email: ml7lako@ionko. gr, . ESTSE92884)

1. Ewomdy tg EpeuvTTERE Epyaoiag
Ivondg g pekétng sivar va SwepeuwenBel n Suvatdmiia peag povowdl; ARpaoTaong v
ypowonmnbel mg gpyoicio pr v mpoocypon tov movilous, eothng om ) EpmEEpin Tew
CUREETEFOVITN LOUTIKTY KL TOU EKpOSITI.

2. MoSxooie

O gupperdyovtes povmeol Ba Adfouy pdgoc, Enete and Skl toug ouvaivean, OF pua pOUDLEr
nepioteon nEginou 40 kenmmew (ommy ovio AxeSnpia, Nepooxeur) 4 @efpovepios ong 19:00
P.p). H nepdoteon Ba fureookonn@el ko o pouowol B Adfouv pdpog o 1 opaba £otiaang,
arys B P wpad REpinow (petd and v Sefopwyd me nepdoteong). H opaba otiaong Ba
nyoypadnBel kol o ndaakd apyEio qyow Ba Bpioxerm otny Karoxd g Epeuvritpuad. TpAuate
v ouvophioy mdawdy wa yprowonownBody otnv napouaiaon g EpEuenTe; Epyeoiay ot
mhaimo tow pebhparog webuog co oty Sinbwponer épyecia now Be nopaiobei.

3. EivBuvo wou evoyAnoew;
Ay unApEEL KW Kivireod now v ouvolel el T owppETayf oo oy EpEuva alla ko T
oukioyr Sebaptvwy.

4. MpooSokipeves wthees

Me v ouppEtoyh oarg Ba BonBrogte otrv nEpETApW KaTEVOnan Tou hanopivoy und pEkdn,
ETon WOTE vi yivEl kakOTEpE mamavant] n ABmoupyia )G pouow MopROTROnG we pdooy
Buayeipong twy Bripdtwy mou amoppd and oofapd; amekeEs nou fawvouy oo
avBpeanon or fu toug.

5. Anpooisvon GeSopévay — anoteEkEopdTww
H aquppEToyr) omg oy EpEUVE auvENAYETOL OTL oupdunEite pE v pEkiovned Snpooievon Twy
QROTEAETUATIWY TrG, HE v npolinddeon dn oo mAnpodople; Bo lver ovavupeg km e Ba
orokeiudBoly e ovopara twy ouppErEpdvtwy. Ta Seopéve mov Ba ouysevipwBody Ba
kudmonomBoiy pe peuSurvupn, @ate 1 dvope ong 5 Ba baiverm noubewd.

6. MAnpodopies
M SLODROETE wa KAVETE EpwTroel g and 1o oxord ) oy Buaduaaia g epyaciag. Av fEte
ormobinote apdufakia f spetnon nehote SEukiineg.

7.  EhevBepio ouvaiveong
H ouppetay gag otnv épéuva v eBehovtxn. Elote ke pBegoc-n wa pny orwawdoEte n va
BlaxdusE e ) auppEtoyr onr dnote o emBupsive.

& Huwaiveon yua myoypiadnen ke B brerjan)

InteinaL r ouveaiveor] oo ypua oy nroyedednon '|1‘|;; opdbag eovicond, wabwg oo pa e
Buiesoxdnnon oog sard thv Sdpeea g nagdoneans.

9. Aflwon oveaiveong
Aurfaoa to fvtuno autd ko kanevow g Suelkaoiss now Be axohovinow. Me v vnoypad
HOU, DUWELVS WE SUPHETAO W OTrv EREUvhTLE Epyacia.

Huepoprvin: _f_J__
OvopE TEmuvL 0 KL uRoypad OreopatERWvUNO KL unoypedh
TUPHETERWTOL Duaar Epeuunr/Tpag
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