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IHepiinyn

Boowdg mapdyovtag e Epevvag ival i diepedvnomn e oxEong
NG LOVGIKNG OYy®YNG HE TNV OWTOEKTIUNGT KOl TNV KOIW®OVIKY
ovuTEPLPOPE TodI®Y oYoAkng mAkioc. ITo cvykexkpyéva,
dtepeuvdtal 10 O PAETOLY T 1O TOL OO TIC TKAVOTNTEC
TOVC YOP®W OO TN HOLOIKN] KOl TG OVTH 1) HOVLOIKN] TOUC
aLTOOVTIAN YN oYeTIleETON UE TNV OVTOEKTIUNGT TOLG KO TNV
KOWV®VIKY] TOVG GUUTEPLPOPA.

[2]



Iepreyopeva

1. H Movotkn 6TV TTOUOOYWYIKT] .vvieeeeeiee et e et e e e e e e, oel 4

1.1 Movoikn Kot 0uTO-EKQOPOCT] EPTPMV w.evvirrierieiiiieiienieaeeeenereerieanee . OEL S
1.2 MOUGIKN KO OUTO EKTUUTOT] +nevteeenitteeteeeeetee e eeeeeaeeeeeeeeennnaeenns oeL 6
1.3 XOPpmATOL KOL QUTOYVOOTO + . uvveenttette et eeeeteee e eee et eaeeeereeeaeennenns o€l 8
1.4 H mpoc@opd tng LOVGIKNG SpacTnpldtnTag oo TNV OTTIKN TV HodnTov....ced 11

1.5 O avtimodog TV Tapantdve COUPMVE PLE KATOIOVG EPEVVNTEG ...\ .eveenne...0EA 11

2. H povotkn ayyn GUVOELETOL UE TNV KOWVOVIKT) OTTOOOYT «-vvenvenreaneanneannnns oel 12
3. Embeticn Zopmeprpopd modtoh Kot MOUGTKN ..vvveniiiiii e oel 16
TUUTEPAOCILOTO «eovvrrnrenrenesensonssssssssossssssossssssssssssssssssssssssssosssssssssss ogk 20
BlPAOYPOQUOL «ovvenniiniiniiiiieiiniiieiiaiieiiietiatsntosessnsonssssssssosssenssssssnses ogl 21

3]



1. H Movoik1) otnv oS aywykn

"Hon and v apyoidtta, n dackario g Movoikng oyetilovtay pe v ovamTuén
TOV YUYIGHOV, 1| 0Toi0 TEPIAAUPOVOTAY GTOVS GTOYOVS TNG EKTAIOELONG. XTOYOG TNG
EKTTOUOEVONG KATA TNV OPYOOTNTA, NTAV 1) OVATTLEN KOl KAAMEPYELD TOV TVEDUATOG,
TOV GAOUATOG Kot TNG Wuyns. H koAAiépyeia Tov mvedpotog pmopovoe va emtevydel pe
M Pnropw, Tov copoatog pe t opvaotkn kot e yoyng pe ™ Movou.

Kotd 1o mépacpa tov artdvov, n a&io g ddacKaAiog e cuyva apeiepninke kot
amd TOALOVG apgioPnteital pHEpL TIg HEPEG pag Y®pic mapdAinia va yaveton N acio
™G MOLCIKNG ¢ poper, Téyxvns. [Hoapdia oavtd, oloéva kol mEPIGGOHTEPOL
povoikonadaymyoi o€ O6ho tov KOGHO vrOypapupilovv T omovdotdTNTO. TOL
poaonpatog g Movsikng, otr YEVIKN Kot £101KT| EKTOIOELON).

H povown exmaidevon oyetieton dpeco pe tv avamtuén Tov €yKEPAAOL, TNV
guyapioTnon, TN UVNUOVIKY 1KOvVOTNTO, OmoTeAel KivnTtpo Yo dpactnplomoinon,
Bonbd omv emilvom mpoPfAnudtov kot copfdiier oty ovamrtuén g Kprrikng
2xéyng.

H povowkn| pe 1ig puBuéc e vrodiupéoetc (kon oyt povo) givor Mabnpotikd,

e civar emothun,

e civar o EEvn YAmooa,

e cival wotopia,

® &ivol GOUATIKY aymyn,

® (OVOTTUGGEL TOV EGOTEPIKO O KOGHO, Lo TAVE amd OAa,

o civan Téyvn.
Yvumepaivovpe, OTL 1 HOVLGIKY OVOTTUCCEL TNV ONUIOLPYIKOTNTO OKEYTN, TO

cuvoeOMOTO Kot TV EvQULTN oG,

MeAéTeG LOVOIKOTTALOOYMYDV OVOOEIKVOOLV TNV GTOLOAOTNTA TG LOVGIKNG GTNV
Con tov epnPov Kol KAT ETEKTOOT TNV OVOYKOOTNTO TNG OTNV  GYOAKN

TPOYLATIKOTNTA.
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1.1 Movowi] Kol avto-£K@pactn eprpfov

Apyikd M avéykn Yo ovTo-EKQPACT TOL VITAPYEL 6TOV KaBEva Hog, pumopel va
KoALEOEl péca amd TNV OTOUIKN Kol OUAdIK) HOLGIKN ektédeorn. H avaykn avtn,
OAAG Kol 1 KAALYT] EDPVTEPOV CLVOLGHNUATIK®OV avayK®v, elval Wdtaitepa ovEnuévn
o0TOVG EPNPOVG. AVTO, HETOED AALMY, NTOV KOL TO OTOTEAEGLOL TNG TTOCOTIKNG EPELVOG
mov O0eénydn omv AyyAio amd tovg North, Hargreaves wotr O’ Neill ko
dnuootevdnke oto British Journal of Educational Psychology (2000). v épguva
ovppeteiyov 2465 padntég petadd 13 ko 14 etmv, mov pottovoay og 22 oyoAeia g
neproyns North Staffordshire g Ayyiag. To amoteléopata €dei&av, OTL | LOVGIKY|
dwdpapotiCer onuaviikd podo otn (on TV PNPOV, EKTANPOVOVTOS TIG KOWVMVIKES,
ocuvaloOnuotikés aAAd Ko yvootikég touvg avdykec. EmmAéov, touvg Ponba va
OYNUOTICOVV 10 «EIKOVO» Y10 TOV KOGLO OV TOLG TEPPAAAEL.

Emopévog o podiog tov pabnupatog g Movoikng oto oyoAeio elvan
TOAOTIHOC. Alapopomoteite amd Ta VTOAOUTA HaBNUATO GTO YEYOVOS OTL dLOPEPEL OO
TOV  OYoMkoV mpoyphupoto kKabag emtpémel otov  €enpo mv  éKepoon
cuvaeOnuatov, kdtt mov Yy v ePnPkn MAkia, Onw¢ TpoavaeépOnke, eivat
wWwitepa onuoavtikd. O TMomalopng (1999) mpocbéter, mwg 10 o)oAeio elvan
OLGLOOTIKA TO HOVO UEPOC OMOL TO TOUdL OTOLCONTOTE KOWMVING UITOpovV Vo
OKOVOOLV OTOLOONTOTE €100G EVTEXVNG MOLGIKNG, YEYOVOG TOV VLIOYPEMVEL TOVLG
LOVGIKOTTOOOYMYOLS VO TPOGPEPOLV  JOOKTIKY €PYOcicc VYNAOD emmEdOL OTN
povoikn ekmaidevon tov mowdwwv. H povowotro O petpiétor povo pe v
wKavOTNTO EKTEAEONG KOAMOOL KOUUOTION, OAAG HE TN YEVIKOTEPT EKTIUNGM Kot
aVTOmOKPIGN TOV aTOUoL ot povoikn. Ot deidtrec avtég Bo mpémer va
EUTMEPLEYOVTAL GTO TPOYPUULO TOL YEVIKOD GYOAElOL, TO omoio Kot amotehel Tnv
KUPLOTEPT LOPON TNG ONUOGLOG EKTOIOELONG. ZTNV TPAYUATIKOTNTO OU®G 0 POLOG TNG
HOVGIKNG eKmaidevong Ba mpémel va glval 1 avATTLUEN TNG LOVGOTKNG KOTAvONomng Kot
extiunong péca amd TNV KavOTNnTo TNG MOPOTHPNONG Kol TNG OvTIOpaons, yuo vo
Bubcovv ) povoikn aentikd. Méca amd T GLUUUETOYN TOV LAONTOV 6E OPadIKEG
dpUCTNPLOTNTEG, OTIS OMOieg KAAMEPYELTAL TO GUVEPYATIKO Tvevpa (Xipov, 2004),
aoBavovtal 16d&ia LEAN pag opdoag, vimbovtog TNV ac@AAELD TOL TOVS YPELdlETOL.
Me 1 Bonbeia OAV TV TOPATAV®, dElYVOVTOL ONUIOLPYIKOL TPOTOL EKPPAOTG Kol
ocuvaucOnuoticol S1€E0001, LEUDVOVTOG TO (QOIVOUEVO EYKANUATIKOTNTOG KOl TIG

ToPAPOUTIKEG GUUTEPLPOPES.
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Svumepacpatikd, to pddnuo g Movoikng, oe avtibeon pe v mAsloymeio
TOV VTOAOIT®V GYOMKOV podnudtov, argvfovetol 1060 6To YVOOTIKO 0G0 KOl GTO
CLVOGOMUOTIKO KoL WYOXOKIVNTIKO TOUEN. XTOXOG TOV HOONUOTOS OV glval vo yivouv
ot pobntég korol povowkol 1 va pdbovv vo mailovv Kot vo, TPoyovdovv Yio TO
vréAoumo G (NG Tovg HOVO, GAAG M KATOVONoN KOl «1 €EMTEPIKELOT TOL
E0MTEPIKOD TOVG KOOUOVL, KATL 7OV omoteAel o omd TG Pacikéc apyeg TG
[Moawbayoykncy (Zipov). IToAhéC ekTaIdEVTIKEG TPAUKTIKEG KOL EPAPUOYES YOP® OO TO
OVTIKEIHLEVO TNG HOVLCIKNG €xovv Bepelwbel embveo oty gupela memoibnon Ot 1
EVOGYOANGCN HE TN HOVCIKY, OAAG Kol pHe TIC OAAES KOAEG TEYVEG ALEAVEL TNV
avtogktiynon (Barry, Taylor, Walls & Wood, 1990. Mehuron, 1990). H nemoifnon
0TI OVTOVOKAGTOL €MIONG KOl GTOVG EKMOIOELTIKOVG GTOYOVG TMV AVOALTIKMOV
[Mpoypappdtov debvog, oAld kot otov EAAadikd ydpo. H xadlteyvikn ayoyn
YEVIKOTEPO OVOTTOGGEL TNV TAom Yo pdbnon kot onuovpyet Betid cuvarcOnpata
amévavtt oty eknaidevon Kot 6to oyoAeio (Corn & Baily, 1991). Ot kaAég téyvec
Bewpovvror  ®¢ KAGSOL 7OV AVAMTOGGOVV TN YVAOON TOVL E€0VTOV KOl TN

OMUOVPYIKOTNTO GTOVG HAONTEG
1.2 Movowki] kou 0T ektipnon.

O Reynolds (1991) diepedvnoe v enidpaom TG KOAATEYVIKNG EKTOLOELONG
o1 ONUIOVPYIKT GKEYT, GT) GYOAIKY| EMIOOGT, GTNV CVTOEKTIUNOT], GTOV OVTOEAEYYO,
KaOAdG KOl 6TN 6TAON KOl EKTIUNGN OMEVOVTL GTIC TEXVES. TNV £PEVVO GUUUETE OV
616 dtopo, to omoio ywPIoCTNKAY GE TEWPOUATIKY Opdda Kot opdda eAEyyov. Mua
KMpoko  katopticOnke mpokelévov vo  aEOAOYNOEL TO  OMOTEAEGLOTO U0
napéupaocnc, n omoia dmpknoe Eva xpdvo. Ta amoteléopota £6ei&av OTL o1 pHadnTég
OV GULUUETEIYOV ©€ TPOYPOUUN KOAMTEXVIKNG ekmaidevong eiyov KoAdTEpES
emdooelg and to LEAN TG opddag EAEYXOV OGOV agopd TN SNUOLPYIKOTNTA, TNV
KOWMVIKT OVTOEKTIUNGN, TNV EKTIUNGCT TPOG TO TPOCHOTO TWV YOVEOV Kol TNV

a&loAOYN O TV KOADY TEYVOV.

Mia AN mpdopatn perétn (Marsh & Roche, 1996) amookomovoe vo
LEAETNGEL TN OOUN TNG KOAMTEYXVIKNG OVTOAVTIANYNG 6 pobntég mov @ottohv o€
KoAMTeYVIKO oyoleio. Ot pobntég yopilovtav oe dVO HEYAAES KOTNYOPIES: TOVG
nafntég mov acyorovviav o€ PABoG e TO AVTIKEILEVO TNG LOVOIKNG, TOL YOPOV Kol

tov Bedtpov (performing arts students) kot e padNTEG TOL ElYOV TAL AVTIKEILEVA AVTA
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¢ emieyoueva (non-performing arts students). H cvykekpyuévn perétn €0€i&e o€
TPOTN GAcn OTL 01 pHobNTéC oL Elyav AUEST KOl KOOMUEPV] OYEOM HE OLTO TO
pobnpoata glyoav ToAD VYNAGTEPT OLTOOVTIANYTN GTN LOLGIKY, GTO YOPO Kol GTO
0éatpo avtiotorya omd TOLG GAAOVG HOONTEG TOL Eiyov TO OVTIKEILEVO ©C
EMAEYOLEVO KO, GUVETMGC, 1] ETOPT TOLG UE QVTA Oev NTav oitepa otevn. Emiong, ot
TPEIS EMUEPOVG ALTOOVTIMYELS (AVTOOVTIANYT GTO XOpO, AVTOAVTIANYN 610 B€aTpo
KOL QUTOOVTIAN YT GTN LOVGIKY]) GLGYETILOVTOV e HETPLO GUVAPELD GTNV OLAdO TOV
pontov mov eiyov tor pobnfpote TG HOVGIKNG, TOV XOpov kol Tov Bedtpov ™G
ponuote emAoyng. AvtiBétmg, O0ev vanpye KABOAOL GUVAPELD OTIS OVTIGTOLYES
LETPNOELS TOV TOOUDY OV OGYOAOVVIOV UE TIG TEXVES, TPAYLO TOL onuaivel 0Tt 6
QLT TNV TEPITTMOOT 0 SY®PIoUOS Ao TNV TAELPE TV TSIV Kot 1 e€eldikgvon
OTO EMUEPOVS OVTIKEINEVE TOVS NTOV guPovic. EmumAéov, otovg pobntég mov
acyohovvtav o Paboc pe ta ev A0y oviikeipeva mapotnpniOnke 1oyvpoTEPN
oLVAPELD LETAED OVTOEKTIUNONG KOl GYOMKYG avToavTiAnyng (dnAadn g dmoyng
TOUG Yoo T0 ov eivor koAol poOntéc yevikd) am’ OTL 6Tovg MHOONTEG TOL OEv

acyoAovVTOY.

Muw moModtepn perétn (Nolin & VanderArk, 1977) oyetiCeton pe éva
TAOTIKO TPOYPOLD, GTO Omoio 0 oTOYXOS MTav va depguvnBovv ot TaPayovTeS
«OTAGELS OMEVAVTL OTN HOVOIKN», «OVTOEKTIUNGT» KOl «KOW®MVIKO-OUKOVOUIKO
emimedo» pontov g évatng taéng (m avtiotoyn I7 Tvuvoaciov oe edinvika
dedopéva). Ot epevvnTég domicTOoay OTL o1 LaBNTEG TOLV GUUUETEIYOV GTN UITOVTOL
Kol o1 Xopmdio. Tov oyoAeiov Tovg €lyav oNUAVTIKE LYNAGTEPEG EMOOGEIS GTOV
TOUEN TNG OWTOEKTIUNONG OO AAAOVG CLULAONTES TOVG TTOL OEV €YoV EMAPN LE TO
avTikeipevo g povoikng. O padntéc agoroyndnkay pe Bdon to Epomuatordyro
ywo. v A&loddynon ¢ Avtoektipnong tov Coopersmith (Coopersmith Self-Esteem
Inventory, 1967) kot ot gpguvntéc amédei&ov OTL VIAPYEL 6TEVH GLOYETION UETAED
LOVGIKNG 0TdoNG (1 0TAONG améVaVTL GTY| LOVGIKY), GVTOEKTIUNONG Kol KOWV®VIKO-

OLKOVOLKOV €mimedO.
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1.3 Xopmwdia kol avtoyvooia.

O Hylton (1981) diepehivnoe ™ onuacio TG GLUUETOXNG TOV €PNV o€
YOp®AOKO CHVOLO KOl TNV EUTMEPIO OV OMOKOMI{OVY On’ OVTA TN GLUUETOYN.
[Mopdrko mov 1M cvYKeKPEVN €pevva Oev UEAETOVOE €MOKPIPAOC TOV TOUEN NG
OLTOEKTIUNOMG, ®OTOGO TO E€VPNUATA TNG VTOONAWVOV OTL Ol eumelpieg oL
amokOlav ot pobnTég amd T GLUUETOYN TOLG ot Yopwdia umopel va emmpéalav
TNV 0VTOYVMOGIo TOVG.

210, TAOIC10. TPOKATAPKTIKNG EPEVVOS TTOV dlevepynOnke, onpovpyndOnkay dnAOceis-
otdoelg (statements) PETd amd KOOIKOTOMGELS KOl OUOOOTOMCELS OMOVTNCEMY GE
aVOLYTOV TUTOL EPOTHCELS. AVTES 0L ONADGCELG TOAAATAGY daPabicewy anotélecav
T0 TEPLEYOUEVO €VOG epwTNUOTOAOYiOL, TO omoio yopnyndnke oe 673 pobnrég
INpvaciov mov ovupeteiyav oe 14 dapopetikég yopwdiec. H pedlén avtn kot og
GLVOLOGUO LE TNV TAOTIKT TTOL TPONYNHONKE, 00N YNGE GTN dNovpYia 6 KOTyopLDOV,
01 OToleg TEPLEYPAPAY TN CNUAGIO TNG CLUUETOYNG EPNPOV GE YOPMOKO GUVOAO KO
TNV EUTELPIO TOL OTOKOUILOV O’ AT T CLUUETOYT]. ATO TIG 6 KaTnyopies, Ol TPELS
oyxetiloviav KAmmg pe TNV owToeKTiunon (emkowovia pe 0 LIOAOmOo GOHVOAO,
ovolaoTIKOTEPT £vtacn oty opdda, emttuyio).

SOUTANPOUATIKA, 1] YOXOAOYIKY] S1AGTACN TNG GLYKEKPYEVNG EPELVOS  CLVOEDMKE
GUECH LE TNV OWTOEKTIUNGTN, YOt TPAYUATEVETAL EWOIKA TNV AVATTLEN TNG £VVOL0G

TOV £0VTOV.

O Hylton yopaktnpiotikd Onhodvet:

«N YVWOOoN TOL EOVTOD TOV KOTOKTIETOL UECQ OTO TIGC UOVOIKES EUTEIPIES UTOPEL Va
00NYNOEL O OVATTOCH THG QUTOEKTIUNGNS KOl THS 0loOnons ¢ avtoliocy
(Hylton, 1981, ceh. 289) .

Ot ax6A0vOeg INADCEIG-GTACELS CYETIKA LLE TN LOVGIKT EUTELPIO TOV OTOKTIETOL OO
TN GUUUETOYN GE LOVGIKO GUVOAO TPOTIUONKOV OO T1 GLUVIPINTIKY TAELOYNPia TOV
epOmMOEvTOV: «...ue Ponbact vo yvwpicw kaADTEPO. TOV £00TO HOLY, «...va VIKOw
xoiapwon, avaxodpiony, «... ue Ponbaer vo Ppickopor ce woyikn npeuio Kol
ETWTEPIKN YOIV Y.

Mia épguva mov £ytve oto mepteyopevo 108 exmadevTIKOV £YYEPOI®V KOl TOOIKMV
oxoMkdVv BipAiov mov exddOnkav petald 1887 kar 1982 otnv Apepikn, Kot Kupimg
to €t petald 1973 ko 1982 eiye og o16X0 v d1epeuvioEL TOVG AOYOLS Y10l TOLG

omoiovg givor onuavtikd va ddAckeTal 1 HOVSIkT. Ot Adyol Tov avaPEPOVTIOV GTO
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nepeyopevo twv PipAov yopiotrkav oe 10 gupeieg katnyopieg, o1 mEPIGGOTEPES €K
TOV OTOI®V VTOOINAMVOVV GYECT] TNG OWTOEKTIUNONG ME TN HEAETN TG HOVGIKNG. To
11% tov cuyypapiwv Tov tapardve Bifiiov Bewpovcav 6Tt 1 LOVCIKNY S1000KAAN
BonBdet £va moudi va oréeTeTal BETIKA Y100 TOV E0VTO TOV, EVM O TLO GLYVOG AOYOG TOL
vroopiyOnke and 10 70% tv cvyypapémv NTav Ot N O10ACKAAN TNG LOVGIKNG
Bonbder oy ékepacn Tov €avTOD KOl TN ONUOLPYIKY evyapiotnon (Draper &
Gayle, 1987).

Onwg ot mponyovuevol gpguvntés, £tol kot o Payne (1990) perétnoe 11 amdyelg
oxetwkd pe v a&io g povctkng exmaidevons. O GuYKEKPILEVOS EPELVITIG £lxE OC
TANOLGUO NG €PEVVAG TOV TO EKTOOELTIKO TPOCOTIKO TG TePLoyng Tov Ohio 6T1g
Hvopéveg IMolteieg g Apepikng, oto omoio meptlapupdvoviav cyoikol copfoviot,
eMBe®PNTES, TPOESPOL EKTAUSEVTIKOV GLALOY®V, S1EVOVVTEC GYOMKOV HOVAS®OV Kot
KaOnyntés povowmng. Ot ddokaAOl NG HOLGIKNG KOl Ot GYoAwol ovufoviot
a&10AGYNoaVY TN HOVGIKY EKTOLOEVOT) MG AGONTIKTY EKTTOLOEVOT), EVA 01 O1EVOVVTES Ko
0l TPOESPOL EKTALOEVTIKMY GLAAOY®V Bedpnoav OTL 1 AvATTLEN TNG AVTOEKTIUNONG
TOV TTOd100 €lval 1] SNUOVTIKOTEPN TPOGPOPA Kot a&ia TG LOVGIKNG EKTOIOELONG.

O Raynolds avagépet 611 £rovv yivel S1dpopes LEAETES, e GTOYO TN SLEPELVNON TNG
oXE0NG NG AVTOEKTIUNONG Le TN Hovotkt| aywyn (Perrine, 1989. Murdock, 1991), ot
omoieg OU®G kaTA TOV 1010 dgv elyov mOAD meloTikd amoteAéoparta. [Nevikotepa,
Voo TNPilEl OTL N HOLGIKN EKTTOIOEVLON EYEL LEYOADTEPT EMIOPACT] GTNV OVATTVEN TNG
LLOVGIKNG AVTOOVTIANYNG ot OTL GTY| YEVIKT GLTOEKTIUNGT KOl OTL TOL GUUTEPAGLOTO
amo TIC £PEVVEG TOL glyav Yivel g TOTE MTOV OVIIKPOLOUEVA KOl AGOPY), AOY®
EAMMTTOVG  €PELVOAG OTO  CUYKEKPIUEVO TOUED, OKOTOAANAOTNTOG WUYXOUETPIKDOV
epyoareinv Kot avomapéiog capovg AETovpytkov optcOHoD TG VTOEKTIUNOMG.
[ToALol vedTtepot epeLVNTES KO GLYYPOQEIS LEAETNGOV TN GYECT] TOV LITAPYEL LETAED
NG LOVGIKNG EKTTaideVoNg Kol TNG BETIKNG €1KOVOS ToL £0vToD. Ot 1YVPIGHOTL TOVG
OVTOVOKAODV popTUpieg Kol eumelpie podntdv mov amolopupdvovv Tn HOVLGIKN
EKTOOEVTIKT] O10OTKOGI0L KOl GUUUETEXOVV EVEPYA GE HOVOIKEG Opaotnprotnres. H
Hoffman (1995) avagépel mog n evacyoAnon pe T LOVGIKT 0dNYEL ToL ool GE Lo
aicOnom vrepnedvelog Yy’ avt Toug TV Kavotta, aichnon sutuyiog Kot omoteAet
HECO  OVTO-EKPPOOTG, OLYKEVTIPMOONG, OEGUEVONG, VTOUOVNG, YOAAP®OONG Ko
eavtocioc. H povoikn exmaidevorn Ponbdel oty avamtuEn Tov oVTOEAEYYOL, TNG

avtonelfapyiog, TS TPOSOYNGS, TNG aicHnoNg TG OPLASIKOTNTOG KOl TS GUVOYNS.
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[MapdAinio, n povoikr evomotel kot eEopoAdvel mapd Tovilel TiIg SPopEc TmV
EMUEPOVS LOVGIKAOV IKOVOTITMV.

H povowm exktéleon M mopdotacn UTPOoTd o€ KOwd onpovpyst pio aicOnon
KOVOTTOINoNG Kol TANPOTNTAG, 1 omoio odnyel otV avENCY NG OVTOEKTIUNONG
(Darrow & Duerksen, 1991). Emiong, ot pabntéc amoxopilovv o oicOnon
nelfopylag, eKTIUNoNG TOL €0VTOV TOVG KOl VIEPNPAVELX Y10 TV EMLTLYIOL TOVG HET
Ao TN GLUUETOYN TOLG G€ pia T€Tota dpactnpdtnta. Mabaivovv va cuvepydloviot
appoviKa péca oty oudoa, vo mpofaivovv ot Avorn mpoPAnudtov kKot vo
YPNoonoovyv dnpovpywodtnto otn okéyn (Straub, 1994). M GAAn mpdoeatn
épevva (Jacobs, 1999) eixe w¢ 6100 Vo depeLVNGEL TV VTOBEST OV 1| AVTUTOKPLON
Kol gvioyvon omd TV TAEVPA TOV JOUCKAAOL KOTA Tn OlUPKELL TPOPOPIKNG
OWOCKOAING TOVIKOV HOLGIK®V oynUdtomv emnpedlel T HOLGIKN OULTOOVTIANYNM
pantov. Eniong, eEetdomke n oxéon peta&h LOVGIKNG aVTOAVTIANYNG Kot YEVIKNG
avtoektipnong. Ta anotedéopata £de1Eav OTL LIAPYEL BETIKT CLVAPELD OVALEGA GTN
Babuoroyia TV podnTdV TOL TPAYOVONGAV GO UV UNG TO TOVIKO LOVGIKE GYNUOTO
OV OPYIKA TPOYOVLONGE 0 dAGKAAOS TOLG KO GTY| LLOVGIKT) TOLG OTONVTIANYM.
Eniong Oetikny  ovvaeesw, oAAGL  younAdtepn Bpénike peTaEL  HOLGIKNG
OLTOOVTIANYNG Kot YEVIKNG avtoektiunons. evikd, n epguvitplo. KotoAnyel 6to
ovumépacpa 6Tt ot padntég eivar o Béom va kabopicovv Kot vo avayvopicovy v
QVTIANYT TOLG YLl TNV IKOVOTNTA TOLG GTN LOVGIKY], | OTTOio AvTIANY™M TV podntov
oyetileTol e TN YEVIKN TOLG OVTOEKTIUNGT. ALt N avtiinyn mopapével otabepn
aKope Ko av vmdpyel dueon M kor Ppayvmpdbeoun mopépupaocr, dnAadr Oetikn
evioyvon, HEPIKT| EVIGYLON 1 ATOVGia EVIOYLONG-AVATPOPOSOTNONG OO TNV TAELPA
TOV O0LGKAAOV.

M mpoceatn épevva (Costa-Giomi, 2004) eixye ®g o10X0 VO d1EPELVNCEL TV
enidpaom mov Ba pmopovoe va €xel n Tpixpovn dSBACKAAI TOL TEVOL GTN GYOAKY|
emidoon, otV €kPaocm Hog GYOAMKNG TaPACTACTG Kot otV avtoektiunon. To delyua
neptehapupove 117 padntég g tetapng 16ENng tov ANpotikod d1apopwV INUOCIOV
oyoAeimv oto Montreal Tov Kovadd.

Ta modd dev elyav xopio wponyovpevn sumelpior dSdackariog mavov, dev eiyov
VO GTO GTITL TOVS KOl TO ETNCL0 EICOOMUN TOV YOVEDV TOVG Ogv EEmepvovoe Ta
40.000 doAdpra. To wodld T TEPAUATIKNG OUAONS  Emaipvay 1d10iTepo pobpoto
mdvov kdéBe ePfdopdda emi Tpion ¥poOVIA Kol TOVS dOBNKE OKOLOTIKO TLAVO YWPIg

KOVEVO KOGTOG Y10, TIG 01KOYEVeLe Toug. Ta maudid g opdadog eEAEyyov (N=54) dev
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napakorovOnoav kovévo padnuo mavov. Xe oAOKANPo TO delypo yopnyndnkoav
EPMTNUATOAOYLO Yo TV AEIOAOYNOT TNG OVTOEKTIUNONG, TS OYOAKNG ETIO00NC, TV
YVOOTIKOV IKOVOTHTOV, TOV HOVGIKAOV KOVOTHTOV Kol TOV KWWNTIK®OV 0e&loTiTov,
Wwitepa g de&oteyviag. Ta epotnuatordylo yopnyndnkav oty oapyn Tov
TPOYPAUUATOC Kol HeTd To mépag g Tpletiag. Ta amotedéopata €doeiéav Ot 1
SaCKAALL TOL TTAVOL lye EMOPACEL OETIKA GTNV AVTOEKTIUNON TOV HoONTOV, 6T

Babporoyia Tovg 6TO PAONUO TNG LOVGIKNG, ALY Oyl 6TV €MIO0GN OTO LAONUATIKA

N TN YADOGGO.

1.4 H mpoc@opd TG HOVGIKING OPaoTNPLOTTOS OTO TNV OTTTIKY] TOV RoONTAOV

A&iler va avapepBel pio akdun mpdoeatn peAétn, m omola iy ®g otOXO T
dlepevvnon v Adywv mov odnynoov padntég INuvaciov va acyoinbovv petd to
TEPAG TOL OYOAMKOD papiov HE HOLOIKEG kol obANTIKEG Opactnpiotnres. Ot
dpacTNPLOTNTEG AVTEG VAOTOIOVVTAY EVTOG TOV GYOAKOV TEPBAAAOVTOG, AALE EKTOC
TOV OVOADTIKOD TTPOYPALUATOG KOt Xwpig va Aapfdavovv Babpoioyia yio v

emidoon Tovg otovg emuépovg Ttopeic. Metd T yopnynom  owToGyES0L
EPMOTNUATOAOYIOV, Ol HaBNTEG TOL GUUUETEIYOV TOCO OTIC HOLGIKEG OCO KOl OTIG
abAntikég dpactnprotnteg, Mmooy Ot Evimbay kavomoinon o6tav popdloviay pe
GALOVG GLVOPNAIKOVG TOVS KATOL dPAGTNPLOTNTA, CVOKOVPION UETO TNV £KOPOCN
TOUG HEGA Ao TN Hovoikn M abintikny kivnom, Betikd cuvarcOnpata avtasiog wg
OMOTEAECLO, TNG GLUUETOYNS TOLG Ko aicOnom avtomemoifnong yoo v kavoTnTd

TOVG VO GUUUETAGYOVY EMTLYMG 6TIG Opactnprotntes (Ebie, 2005).

1.5 O avTinodog TOV TUPUTAVE COULPMOVAE PE KATOL0VS EPEVVNTES

Ymp&av PéPora kol epeuvntéc mOv EKOvav HEAETEG YwPig vo Ppovv kdmoo
OLCYETION  UETOED TNG MOVGIKNG  eKmaidevong kot TG  ovtoektipnons. [
TOPASELY IO, EEETACTNKE M TUYOV EMIOPACT] TNG CLUUETOYNG OTN GYOAKT] UITAVTIO TNV
avtoektiunon podntov mpotoPfdduiag exmaidevong (Zimmerman, 2001). Xty
TPOKEEVT TepimTon dev PpEdnie Kamola enidpacn GTOV TAPAYOVTA TG
aVTOEKTIUNOMG, OV va. faciletar 6to eOAO, ot fabuporoyia enidoong | o

GUULETOYN OTI GYOAIKT UTAVTAL.
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2. H pouoik1) aywyt] CUVSEETAL LE TNV KOLV@WVIKT XTT080XT)

‘Eva amd to onpovtikdtepa Topadeiylota Tov pOAOL TOL UTOPEL VO SLOOPOUOTIoEL 1)
LOVGIKN YEVIKG 6TOV KOOOPIoUO UG KOWMOVIKAG TOVTOTNTOS, OTI GUVOYY| KOl GTIG
oxéoelg PeTaSh TV HEAMV TNG OHASOS 0popd TOVG EPNPovg, OTTMG £xel vTooTnPLyDel
a6 pedettég g Kowmviohoyiag kot tg Poyoroyiag e povokng (Hargreaves &
North, 1997). H Biproypagia mov oyetiletar pe tn ueAétn 1ov oyxEcemv petold v
CUVOUNATK®OV £YEL EGTIOGTEL KUPIMG OTIC KOWVWOVIKEG CUVETELEG TTOL £XEL Y10, TO, ATOLLNL
1 GLGTNUOTIKY] EVOGYOANGCT] LE TN LOVGIKY). TNV €pnPkn nAkio Tapatnpeiton yevika
pio S1popomToino”n Kot Uo. OTOGTAGLOTOINGT TOV VEOV amd TOUG Omd TOVG YOVEIG
TOVG KO YEVIKOTEPQ OO TOLG LEYOAVTEPOLS GE NAKia, TOv 0dNYel 6T dnpovpyio
TOV AEYOUEVOD «YACUATOS TV YeEVEDOVY. O1 £pnPot cuykpoToVV éva TAAICLO0 HEGH GTO
07010 KIVOUVTOL ONOVPYDVTOG KOWEG ATOJEKTEG EVVOLEG, OTACELG KOl OTOYELS, EVD
TOVTOYPOVO, OTOKTOVV KOWVY TOLTOTNTA HE TOVG GAAOVG cuvouniikovg tovg (Frith,
1983). Ot gpnPucég opddeg amoteAoVV €100¢ «KAEGTNG KOW®VING», HE 1dtaitepo
KOOI EMKOVOVIOG Kot e EEEIOIKEVUEVEG LOPPES CLUTEPLPOPAS Yol TO. LEAT) TOVG
(ITapackevdomovrog, 1985). Me tov 1010 TpOTO, MOPATNPEITOL TO QAIVOUEVO TNG
onuovpyilog oG YOPOKTINPIOTIKNG  10106VYKPAciag OGOV  0@opd T HOVGIKN
CUUTEPLPOPE, TIS HOVGIKEG TPOTWUNCELS TV €PNPoV, K.o., 1 omoio. odnyel ot
ONHoVPYio P0G «VEAVIKNG KOVATOVPOSY.

‘Exetr mopatnpnBel 011 vapyel peydn €AEN amd v TAEvpd TV PPV TPOg TNV
aKPOOOT LOVGIKNG YEVIKA Kot 6€ O1dpopa €101 TG, Kupimg avtd Tov ekEpalovv KoTd
KOO0 TPOTO «EpVNoT TPOG TO KATESTNUEVO Kot KAOE popen| eEovoingy, epmTIcUd, 1
KOl EPOTIKES ATOYONTEVCELS, GTOLXELD TOV GLVIIYOPOUV pe TN dradedopévn dmoyn OtL
o éopnPoc Swavoel mepPlodo  KECHOTEPIKOL  OvVAPPACLOV», EKONADVEL TAGELS
aveCaptnronoinong kot €AENG mpog to ovtifeto VAo (Zillmann & Gan, oto:
Hargreaves & North, 1997, cei. 161. Ilapackevomovrog, o.m.). To upéyebog
EVOOYOANONG TOV €PNPOV HE TNV OKPOOCT] CLYKEKPIUEVOV EWOMV HOVGIKNG Kot M
TPOTIUNGN MOV €YoLV YU aVTN TN OPACTNPOTNTA €KEPAlovTOl HE TIG VYNAES
nwAnocelg diokwv (Frith, 1987, oto : Hargreaves & North, 1997, cel. 161), v
aKPOOOT) LOVGIKNG OV UTOPEL va EEMEPVE aKOUO KOl TIG TEGGEPIS DPEG NUEPN OIS
(Lyle & Hoffman, 1972, o.m.), | kot v TNAEBENOT GUYKEKPIUEVOV HOVGIKMV
kavoAldv (Brown et al., 1986, o.m.), 6mwg domotdOnke and perétec mov Eywvav e

aUEPIKAVIKO TANOLGUO.
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[Tapéro mov M Amoyn Yo TV KOWN HOVLGIK GULUTEPLPOPA TV ePnPwv eivol
OlOE0OUEV HETAEDL TOV UEAETNTAOV, O0EV VLWAPYEL OHOPMOVIOL KAT® Omd 7TOl0
unyoviopd Aettovpyel m aAinieniopaon peta&h T@V GUVOUNMK®V Kot 7ol POAO
pmopel vo dtadpapaticovy ot GupPAONTEG KAmOloV Todloy TN SLOUOPPMOCT) HULOG
LOVGIKNG CLUTEPLPOPAGS, 1 LIOG LOVGIKNG TPOTIUNONG. ATO TN Ha TAEVPE, VIAPYEL N
dmoym o011 0 £€enPoc veiotatal po dueon enidpacn and GAAOVE GLVOUNAMKOLG TOV,
eV omd TV GAAN, onuavtikd podo mailovv Ta péco pallkng evnuépmong Kot m
pipmon mpotdmev mov mpoPdiiovtotl. (Hargreaves & North, 1997, cel. 152). Akoun,
VILAPYOVY AVOTAVTNTO EPOTNULOTA GYETIKA LLE TO TOLEG TAEVPEG TV GYECEMV UETAED
TV epnPov Bewpoldviol oNUAVTIKEG Kot Katd mdco avtol emnpealovtal amd Alyo
HeyaAOTEPOLG GE NAKia, ToL BewpovvTon «EId®AM» 1 Amd KATOLOLG EVIOS TNG OUASOG
LLE NYETIKO POAO.

I'eyovég etvan mhvtog 6tL 660t €pnpotr akoAovBodv tovg kavoves (VOPUES) Kot T
ocoppatikodTnTo TG OUAdaS OGOV OPOPA TN HOLGIKY cLUTEPLPOopd, Bempodvton
amodektol amd ta vwolowto uEAN TG opadag tev evnAikev (Davidson, Howe &
Sloboda, 1997, oto: Hargreaves & North, 1997, cel. 200). Mo perétn yuo v
KOWMVIKI] KOTNYOPLOTOiNGY, TNV OULTOEKTIUNGN Kol TS HOVGIKES TPOTLUNGELS
ayopldv epnpikng nAkiog, £0e1&e OtL yevikd ot £enot TPoTIHovV Vo akoAovHoLV Ta
oTEPEOTLTOL TNG «KAIKOIC» TOVG KO VO 0KOVV T LOVGIKN OV £ivort 10 0€d0UEVT EVTOG
™G Opddag Tovg, eV TaPAAANAa Oewpodv To HEAN TNG WO «IOCKESUGTIKAY,
«OPPEVOTAY, TO «OLVOUIKA) Kot AYOTEPO «PaPETEY, «UALOKOTO» KOl KGVOUT OO
peAn ektog g kAlkag tovg (Tarrant, 2001). Iopoatnpdvtag eniong Kot TG GUAKES
TOPEEC, LWTOPOVLE VO SLOTIGTAOGOVIE OTL KATOL0G OV TTalilel £val LOVGKO Opyavo (TT.y.
KIBAapa) Yoo TPOCMOTIKY TOV €VYXAPIGTNON, OAAL KO Yo, TV Youyoyoyio g Tapéag
pmopel KAAMGTO Vo yivel 1 «ypuyn» TG Topéag ovTNG Kot v etvon €va wwaitepa
ayonmntd TpOGMTO.

Yrdpyovv Opmg ototyeia mov delyvouv OTL TOAAG Todtd avayKaloviotl TOAAES POpPES
va KpOYOUV TO TPUYHOTIKE TOVG HOUCIKE  €VOLAPEPOVTO,  TPOKEUEVOL VO
GLULOPP®OOVV TTPOg TIg VOpLES TNG Opadas oty omoia avikovy (Finnas, 1987, o.1.).
2’ av16 10 onueio Oyl HOVO N amAn EVOCYOANGT LE TN LOVGIKY], 0AAGL 1) GUGTIUOTIKY|
LOVGIKT ay®yn GoiveTol va ennpedlel GNUOVTIKE TIG OXEGELS TMV TOOLDV HETAED
touc. ‘Exet Bpebel yia mapdderypo 6Tt vynAd eXiTEdd LOVGIKMOV IKOVOTHT®V, 1010{TEPOL
OTOV TOUEN TNG KAOGIKNG LOLGIKNG €ivol aovuvinOloTo QOIVOLEVO GTO TEPLGGOTEPQ

YEVIKA oyoAkd mepiPdAilovra. IModid, kot wiaitepa ayodplo pe WS10itepo HLOVOIKO
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TOAEVTO G° aLTO TO KOWOVIKO TAGIG10 AaUPAvVOLV apVvITIKY GvVOTPOPOdITNOY oo
TOVC GUVOUNAIKOVC TOVG, Ol omoiot Bewpovv To 7O OVTE «UAAOKOTO» KOl
«Onrompenny. TloAAég amd TG apvnTIKES OTAGELS TOV GUVOUNMK®V OTEVOVTL O
Kamolo moudi yapoaktnpiloviov and EVIOVES GTEPEOTLTIKES OVTIOPACELS QKO KOl OE
oyxéomn He 10 povotkd dpyavo mov Emanle. o mapdoderypa ot O’ Neill kot Boulton (O’
Neill, 1997, oto: Hargreaves & North, 1997, oce)h. 53-54) dwunictwoav 611 1060 TO
ayopia, 060 Kal To Kopitolo Bempovv 0Tt Eva madi Tov 16iov eOAOL | avTd, TO 0Toio
oumg mailel éva povowkd Opyovo mov cvvnbmg mailetor amd wAdd Tov avtiBeToU
@O0V gival AlYOTEPO «OPESTO» Kol TEPICCOTEPO EMKPITEO OO TOLG GLVOUNAIKOVG
tov. [o mopdostypa, odedopévng g Aamoyng OTL UEPIKA HOVLGIKA  Opyava
«taplalovvy TEPICCOTEPO GTNV 1O10GVYKPUCIN TOV KOPITGLOV OTMC Y10 ToPAdELy Lo
10 @Adovto (O’ Neill & Boulton, 1996. Green, 1993. O’ Neill, 1997), éyet
vrootpydel 611 Ta aydpla mov mailovy PAAOVLTO UTOPEL VO AVTILETOTIGOVV OO TOVG
oLVOUNAIKOVG TOLg VYNAOTEPO emimeda amoBdappuvong amd O, TL TO KOpiTolN
((Davidson, Howe & Sloboda, 1997, oto: Hargreaves & North, 1997, cel. 200). Ot
OPVNTIKEG ALTEG AVTIOPACES €K WEPOLG TV GLVOUNMK®V Ogv givar kaBOAoL
apEANTEEG M| aoUOVTES Yo ToL 10w Ta Toudwd wov Tig avrtipetonilovv. To va glvon
KAmO10¢ AmoUOVOVOUEVOS amd TOLG GLVOUNAIKOVG TOV, VO OmEAEiTAL KOt YEVIKA v
elval yapunAng onNUoTIKOTNTOG Kot arodoyng, Tov dNovpyet i6mG To. oNUAVTIKOTEPA
wpoPAnuata Gyyovg Kot Tig coPapdtepeg pEELS oTIS avOPOTIVEG KOWMOVIKEG OYECELS
Kot v modikn Ko egn ki niio.

Ot Howe ka1 Sloboda (1992), ce pehétn toug avépepav mAn0dpa TEPITTOCEDV VEDV
LOVGIK®V, 01 0Toi01 £BPLoKav TIG GTAGELS TV GLUVOUNMK®V ATEVOVTL TOVS APVNTIKEC,
o€ onueio vo oKEPTOVTOL OKOUN KOU VO EYKATOAEIYOLV TN HEAETN TOL HLOLGIKOV
opybvov mov Emoulav Kol YEVIKOTEPO TN LOVGIKY| Tovg eKmaidgvon. TIoAld an’ avtd
10 TOdLd BEPOVGAV WO1UTEPA CUAVTIKO TO Vo fpioKovTal o€ Eva €101KO TEPPAALOV
(. éva e&edkevpévo HovoIKO oyoAeio), O6mov ot Aol cvppadntéc tovg Oa
potpaovtav poli Toug To LOLGIKA TOVS EVOLOPEPOVTA, TIC LOVGIKES TOVG TPOTIUNGELS,
OAAG Ko TIg evpOTEPES a&ies TOVG.

Ynrdpyovv Opmg Kot Epguveg, OToL £xel SamioTmOel OTL 01 GLVOUNALKOL
dradpapatifouy VTOSTNPIKTIKO POLO, divovTag KivTpa 0 évag 6ToV GAAD. ZOUQ®VA
pe ™ oxetikn Piproypaeio, TOAAL vEQ Tl pabaivouy Hovoikn AOY® TV
KOWOVIKOV 0QEADV TOL amokopilovy amd TV aAANAETIOpaoT He AALOVG
GLVOUNATKOVG TOVG pie Kowd evolapépovta. o mapddetrypa, o pia mpdc@oTy LEAETN
g O’ Neill (1998) e povowkod oyoieio g Meyding Bpetaviog pe pobntég and 11-
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16 g0V, dlomioT®ONKE OTL LAONTEG LYNADV LOVGIKMV TKOVOTHT®V TOV TOAD 7O
Glyovpol Y10 TOV amoPaGIoTIKO pOAO OV £alloV 01 GUVOUNAIKOL TOVG GTOV TOUEN TNG
oTIPIENG Ko TNG eVOGPPLVONC, EVD aVTIOETMOC, LoONTEG e LETPIEG LOVGIKEG
KOVOTNTEG ONA®VOV OTL 01 GUVOUNAKOL TOVGE, TOVG EPAETOAV AVTOYMOVIGTIKA Kot OTL
vpyxe EMAeym otNPIENG amd TNV TAELPA TOVG. Xe GAAN PLEAETN Vi TN GVYKPIoN
peta&d g a&oAdynong omd cuvouniikovg kot g avtd-aEloAdynong og Kivitpo yio
NV oVATTLEN TG IKAVOTNTOG TNG LOVGIKNG EKTEAEOTG, O1OMIGTMOONKE OTL ™
aELOAOYNOT| TTOL TPOEPYETOL OO CLUUAONTES KOt YEVIKOTEPQL 1] YVDWUT| TOVG EiYE TV
010 BapdnTa pe ™ Yvoun «E101kNng eETaoTiKNg emttpontne» (Bergee, 1993). Eniong,
0€ U0 GAAT GUYKPLTIKN LEAETT Y10 TNV aAVATTLEY TG IKOVOTNTOG TNG LOVGIKNG
ektédeonc, dtmotmOnke 0t N aAANAETIOpaoT LETOED GUVOUNAMK®V Kot )
aVayvVmPLoT TPOEPYOUEVT] O’ AVTOVS, LTOPEL VoL 00N YHOEL G 0OENGT TOL HEGOV
OPOL TNG IKAVOTNTOG TNG LOVGIKNG EKTEAECNC, GTNV AVATTLEY TNG VTOAVTIANYNG Kol
oTNV KOAMEPYELD BETIKOV GTACEMV amévavtt 6To udnua g povotkng (Roi, 1991).
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3. Em0etikn Zvumeprpopa matdiov kat Movoikr)

H évvoln g xovovikng cuumeptpopds oyetileton pe v emKovovia Kol 0paom
HETOED TTPOCOTMV, KAOMG EMIONG Kol LE TNV ATOUIKN TOLG OpactnpdtnTa. Avti N
JpaCTNPLOTNTA £XEL OPIGUEVES KOWVMOVIKES GUVETELESG, Ol OTOIEG SLAPEPOLY AVALOYAL LLE
TO OV 1] KOWV®OVIKT] GUUTEPLPOPA TOL TAPOLGLALEL £val dTopo eivar BeTikn, apvnTiky, 1
ovoétepn. Me 1ov Opo Apvnrik] Kowovik Zvumepipopd, 1 AVIIKOW®OVIKN
SOUTEPLPOPA, VOEITOL O apVNTIKOC TPOTOG OAANAETIOPAOTC TOV OOV UE TOVG
GLVOUNAIKOVG TOVG N 1] EKONAMOT) OV £YEL APVNTIKEG KOWVOVIKES GUVETELES, EITE Y1a
T0 TPOCMOTO 7OV TNV MOPOLGLALEL, €iTe Yo TAL TPOCMTO TOV Eivol OMOSEKTEC AVTMOV
TOV OPVNTIKOV £KONAMGE®Y. Mia HOpQY] apVNTIKNG KOWMOVIKNG CLUTEPLPOPAS, 1
OVTIKOWMVIKNG CLUUTEPLPOPAS, etvar 1 embetikdtnta. H avBpdmivn embetikdtnto g
KOW®VIKY avemBuUNTI CUUTEPIPOPA, Bempeital TAEOV KOVOVIKO TPOPAN LA TO 0Toi0
aLEAVETOL S10PKADC, ATOCYOADVTOS Ta TEAEVTAIO XPOVIa TOGO 68 BempnTIKO, OGO Kot
o€ TPOKTIKO emimedo T1¢ Emotueg o t pedétn tov avBpdmrov. Ot cuvEreleg yia To
dtopo mov eKONAMVEL AVTOV TOL €IO0VE TN GLUTEPIPOPA &ival 0dLVNPES Yo TO
vrdéAoute dTopo mPog T omoio omevBvvetar, oAAG Ko yu To id10, AOY® TOV
TPOPLANUATOV TOL SNUOVPYOVVTOL KATA TN O1OIKAGT0 TS KOIVOVIKOTOINGNG TOVL.

O poOrOg TG HOVOIKNG OTNV TPOCANYN KOl GTNV KATAGTOAN TOv €pnfov &ivat
avektiuntog Ot pehéteg mov d1epeLVOVV TN GYECN TNG WOVGIKNG Kol TNG HLOVGIKNG
aywyng pe v embetikdtnro meplopileTon Kupimg o€ EPEVVEC EKTOC EKTOUOEVTIKOV
TAoGiov, eved ot TAnBuopol aroteAovvtan Kupiwg amd Taboloyikég opdoes Kot ATopa
pHe mOAMOTAEG dloTapoyéc. XNV TEPImTOON ovT avagepopacte kobapd otnv
eMOPAOT TNG LOVGIKNG YEVIKA, 1 omoio pmopel va etvar OeTikn Kot va odnynoet oty
KOTOGTOAN
™G EMOETIKNG GLUTEPLPOPAC, 1] APVNTIKT], OTOTE VO, TPOKAAEGEL TV EKONAMGT| TNG.
Meléteg mOL  QQOPOVV  OTNV  TPMTN TEPIMTOON  EYOVV  ECTWNCTEL  OTN
LOVCIKOOEPATEVTIKY TOPEUPAOT] e GKOTO TNV TPOTOTOINGT TG GUUREPIPOPAS, TNV
KOTOGTOA NG e€mBeTkOTNTOS Kou TNV ovdmtuén mowidmv delomtwv. Tlowciieg
épevveg €yovv dei&el OTL 1] LOLVGIKN GE GLVOVACUO L€ GLUTEPLPOPLOTIKES TEYVIKEG ElYE
a&OA0Y0 OMOTEAECUATO GTNV TPOTONOINGTN OVIIKOWV®OVIKNG CUUTEPIPOPES, GTOV
ELeyY0 TOL GyXOVG, KaBMG Kot 6N Bepameio pobnTdv Tov KOA®VOY ETBETIKY
CUUTEPLPOPAEL, TTOV ETAGYOV OO TO GVVOPOLO TNG VAEPKIVITIKOTNTAG 1] VIEQEPAV OO

katabiym (Weintraub, 1993). TTodlodtepeg Epevveg £xovv deiEel OTL dNUIOVLPYIKES
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eumepieg mov oyetiCovtal pe TIG TEYVES YEVIKOTEPO, KOL WE TN UOLGIKN EWOIKOTEPA
&yovv Bondnocel Kot oIV OUAAOTEPT) TPOCMTIKY KOl KOWMVIKY] TPOGUPUOYY| TOLOIDV
HE VONTIKN VOTEPNON KOl avTIKOw®Vikh cvumeprpopd (Crawford, 1961). AAin
HEAETN pHe OTOYO TN YPNOM TNG MHOLOIKNG ®¢ Oepoamevtikd pECO o€ dTopa e
HaBNolokég SVOKOALES, £0€1E€ PEl®OT TNG AVTO-KATUGTPOPIKNG CLUTEPIPOPAS KO TNG
eMOETIKOTNTOG, €VA  TOVTOYPOVA OlomoTOONKE PeATiOON TOV EMKOWVOVIOKOV
Oe€l0TTOV KOl TNG YEVIKNAG TOVS WYLYOAOYIKNG Toug Katdotaorng (Savarimuthu &
Bunnell, 2002).

O1 Poyoroyor kaw MovoikoBepanevtég Montello kot Coons (1998) devipyncav o
OGULYKPLTIKN HEAETN UE GTOYO TOV EVTOMIGUO OL0LPOPDV GTY| GLUTEPLPOPA TPOEPT|PwV
pHe ouvooOnuoTikég Kot pobnolokés datapoyss, kabdg Kol pE  YEVIKOTEPQ
TPOPANUOTA GUUTEPLPOPAS. XvyKpoTthHOnKav Vo opddeg, €K TV omoiwv m uia
vroPANOnKe og gvepynTKod TOTOL OUAdIKY| LOVGIKOOEpaTELTIKN TTapépPacn Le
GUUUETOYN TOV 010V TOV TodlDV (TEWPAUATIKY] OLAdA), EVO 1| GAAN o€ TTaONTIKOV
TOmOL opadIKN povckoBeparneio pe KupLOTEPN OPACTNPLOTNTA TN LOVGIKY OKPOUOo™
(opaoda eréyyov). Ta amoteAéopota dev 015V OCNUOVTIKES O1APOPES LETAED TMV dVO
OUAd®V OALL OTL TeEMKO ©YedOV OAo Ta TOW Kot omd TG OVO OUAOEG TOV
vroPAOnKav ce opadikn povcswkobepaneio eiyav onuaviikn Peitioon ce oxéon e
TPV GTOV TOUEN TNG GLUTEPLUPOPAS, HE TN CNUOVTIKOTEPT OAAAYT] GTOV TOUED TNG
emBetikdOTTOG Ko TG €xOpikng dudbeong. Avtd VIOOEIKVVEL, GOUPOVO WE TOVLG
epevVNTEG OTL M opadtKN povsikobepameio dlevkoADVEL TN dadkacio TG EKPPUONC
og ocLVOICONUOTIKG dtaTapaypévoug Kot e padnotakés dvokoreg epnfovg, evd
TAVTOYPOVA TAPEYEL L SIEE0S0 HETATPOTNG APVNTIKAOV SLVOUGONUATOV OTwS oVTOV
™mM¢ potaioong, tov Bupod kol g emBeTikOTNTOG G€ ONUOVPYIKY EUmEPio Kot
aicOnom TPocOTIKNG IKOVOTNTOC.

Q061660 e MOAAES TEPMTMCELS , 1] LOVOIKN Kot LAAOTA OpIGUEVE €101 TG Umopet val
TPOKAAEGOUV TNV gUPAVIon emBOeTIKNG  ovumeplpopds. Exel  emavelnuuéva
dwmiotwbel  ProtdoTTe. 08 TOAAEC HOVOIKEG EKTOUTEG 1| «Pivieo-kKMm», Ta omoia
TPOPAALOVTOL HECH LOVGIKMV KOVOA®MV NG TnAeopacns. H miedpaon ommg sivar
YVOoTO, amotedel €va 1oyvpd PECO, TO omoio €xel TN SLVOTOTNTA VO SUHOPPADGEL
Kowwvikég otdoels. H mpofoin embetikmv mpotinmv kot Plag pécwm e tnAedpaong,
uUmopel va mTPOKOAEGEL (PLGLOAOYIKY O1€yEPOT oTov GvOpwmo, 1 omoio pmopel va
odnynoet o€ o availoyn Ploun cvopmeprpopd. Aedopévov emiong 0Tt To TodLd Kot ot

épnpPot givarl mo emppeneilg omd TOVG EVIMKEG Kol OTL TEPVOVV UTPOCTA GTO OEKTY
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KAt PEGo 6po TovAdyloTOV VO Mpeg Nuepnoing (Koidong, 1997) eivan mo gdkoro
va. avarmtHEovy eMOETIKY] CLUTEPLPOPE. Xe o mpdoeatn £pevva Tov Boyson kot
Smith (2002), 6mov pereOnkav 1.962 povoikd «Bivieo- khume» mov mpofdiloviav
CLGTNUOTIKA 0md YVOOTd povoikd koviio otig Hvopéveg ToAteieg, damotodnke
ot 10 15% tov «Bivteo-khmg» mepietyav Ploreg oxnvég, evad 1 Pia mov mpofarridtav
NTav EKAOYIKELUEVT], GOUVOTAY OC KATL PLGIOAOYIKO Kot TopovctaldTay G

peodotikd mAaicla. Ot epevvntég KatéAn&av 610 cvpnépacua 0Tt 1 €ékBeorn ot Pla
mov mpoPaiietor pmopel vo odnynoest tovg Oeatég oe pabnom g emOETIKNG
CLUTEPLPOPAS, Vo TpokaAéceL arcOnpata eOPov Kot Vo TPOKOAEGEL GLVALGHMLLOTIKN
amevaicnronoinon.

Xe aviAoyo oLUTEPAGHOTO KOTEANEAY KU GAAOL €PELVNTEG TNV TPONYOVUEVN
dekoetio. Meléteg Exovv deilet tL ) TpoPfoln Blotwv «PLvTeo-KAMIG» «poKk» 1 «pom»
LOVGIKNG UTOPOVV VO, TPOKOAEGOLV EMBETIKY cuumepipopd. Evdapépovca ivar pa
peAaétn g Miller (1990) yw to @oawvopevo tov ce&lopon kot g Blog oe LovoiKA
«Bivieo KMme», to omoia 6 cuvdvaoud Kot pe Pla mov TVXOV VIAPYEL GTO GTEVO
O1KOYEVELOKO TEPIPAALOV KATOWOL €PNPOV, UTOPOVV VO, EMNPEAGOVLY CPVNTIKE TN
ocoumepLpopd Tov. Metd and v mpoPoir] Kamowov «pok Pivieo-khm» cg epnfovug,
toug (nmbnke vo meprypdyovv to Bépa kKot TO pVVUO. OV TEPVOVGE TO
oLYKeKPIEVO Bivteo. Ymnpyav Tpelg SapopeTikéc ekdoyéc Tov 1wiov Pivieo mov to
napakorovOnoav eicov tpelg dapopeTikég opddeg epnpwv. To Pivieo amekdvile
L0 KOKOTTONLEVT] YUVOIKO VO COUTEPLPEPETOL EVOAAAKTIKA €iTe e Plono

TpOTO, €1Te PE PLLOKOWVOVIKO, €iT€ e GLUTEPLPOPA Tov YapokTnpiletor omd to
eowvopevo ¢ «maAvopounoncy. Ta amotedécpato €0ei&av OTL oMV TPAOTN
nepintoon ot €pnPotr NTav Mo emOETIKOl KOl «OUOD» OTIC TEPYPAPEG TOVG, Elxe
TpokANOel 6° owTOVC MEPIGGATEPT YUYOAOYIKY] KOl (UGIOAOYIKY OEYEPOT KOl TO
ayoplo NTOV 7O EKOIKNTIKA amd To Kopitola, eved m Tpitn opddo giye ovamtvéet
cvvalcOnuota arobappovvong Ko perayyoAiog. Xe dAAn perétn pe TANBVGUO veapovg
TapaPATeG KPATNTNPI®V Y10 TIG TPOTIUNGELS TOVS GTN POK LOVGIKT Kol TIS OTOYELS
TOVG OYETIKA pe Bépata mov aPopodv TO GOTAVIGU), avVOP®TOKTOVIES, OVTOKTOVIES,
K.0. Ppédnke cvoyétion petalld TV TPOTWNCEDV TOLG Kol TNG KOTUOTPOPIKNG M|
OVTIKOWVOVIKNG TOvg ocvumepipopds (Wass, 1991). Xe mopdpolo cvumepdopoto

KATOA YOOV Kl GAAoL €
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pevvntég, Omwg ot Hall kan Barongan (1995), ot onoiot vrootipi&ay 0Tt GUYKEKPIUEVO
€100G LOVGIKNG «parmy» He OepaTikég YOp®

amo TN UIooyvvia SIELKOAVVEL TNV €KONA®ON GeE0VOMK(A EMOETIKNG GUUTEPIPOPAC
Kot otnpilel ™ oVVOEST AVAUESH GTIC YVOOTIKEG OLGTPOPES OVOPDV OV OPOPOVV
yovoikeg Kot tn 6e£0VAAKT TOVG EMOETIKOTNTAL.

Téhog, a&ilel va avapepOel o GAAN PeEAETN e 6KOTO TN O1EpeHNON TG TOAVTAOKNG
oxéong mov veictator petad mpodidbeong TV ATOU®MV, TOV HOVCIKOV TOVG
TPOTUNCEDV Kot 6TacewV. To deiypa frav 243 ortntég KOAAEYIOL Kol GUYKEKPIUEVO
EPELVNTIKO €pOTNHO 1 oOVOEST HETOEL WIOG HOVGIKNG TPOTIUNONG UE TPELS
SPOPETIKEG OTAGELS: TNV EMOETIKOTNTA, TIG GTACELS OMEVOVTL GTIC YUVOIKES KO TN
eumotoovvn/dvoniotio. Ta amoteléopata £0ei&av OTL o oyéon pe OGAAa €idm
HOVOIKNG, To dtopo mov mpoTiwovoay 1Tn «heavy-metaly povoikn, ekdniovov
TEPLOCOTEPO EMOETIKY CLUTEPLPOPE KOl AYOTEPO GERUGUO Y10 TIG YUVOIKEG, EVAD Ol
omadol g «pam» ekdNAovay embetikdtnra kot dvomotio (Rubin et al., 2001), evod
oe OMN peAétn yuw ) AekTikn emBetikodtnro petald eprPov Ppédnke 1oyvpn
ovoyétion  HeTalh  AEKTIKNG-COUOTIKNG  EMOETIKOTNTAG KOU  ETPPONG  Omod
oLVOUNAikovg, KaBdG emiong Kol LETPLOL GVGYETION UETOED AEKTIKNG EMBETIKOTNTOGC

Ko Bloung pox povoikng (Atkin, et al., 2002).
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LUUTIEPAC AT
Ytov topéa ™ Movowkng Tadaymyikng, ot €pevveg deiyvouv va LIAPYEL APPNKTN

oY£0M OVAUESO GTI LOVGIKT dpaocTnplotTnTo TV €PNPOV Kol TNV OVTOEKTIUNOT TOL

Kol TNV OETIKN KOWVOVIKOTOINGT TOL.
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